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NTQUE
Cirurgia Plastica

CRM 4717/MS | CRM/PJ 2268

e Cirurgias da Mama: Prétese, Mamoplastia redutora, Mastopexia e Reconstrugdo Mamaria
® Abdominoplastia

® Lipoaspiragdo

® Rinoplastia

e Cirurgia da Face - Face Lift

@ Toxina Botulinica e preenchimento

® Implante Capilar - Cirurgia da Calvicie

® Ginecomastia

e Cirurgia ap0os grande perda ponderal: mama, abdome, curoplastia (coxas), braquioplastia (bragos)
e Cirurgia de orelha de abano - otoplastia

o Cirurgia das palpebras - blefaroplastia

® Correcdo de cicatrizes inestéticas

e Tratamento de cicatrizes patoldgicas: queloide, cicatriz hipertrofica

e Tratamento de leses benignas (pintas e sinais) e malignas (tumores de pele)

e Ninfoplastia - cirurgia intima

www.daniloarrudaplastica.com.br Eidaniloarrudaplastica
Diretor Técnico Médico
daniloarrudaplastica@hotmail.com (© @dr.daniloarruda [ . Derl Gantcs vida 6o Amda J
CRMMS 4717 | RQE 3878
(67) 3020.2222 ou (67) 99943.3549 @daniloA21987178

Formado pela Universidade Federal de Mato Grosso do Sul — UFMS, em 2004,

Servi um ano de servico militar obrigatério, em Dourados, no ano de 2005;

Concluf em 2008 a Residéncia Médica em Cirurgia Geral, no Hospital Santa Marcelina de S3o Paulo — SP;

Em fevereiro de 2012, terminei a Residéncia Médica no Hospital Federal da Lagoa, no Rio de Janeiro — RJ, servico a
época chefiado pelo Dr. Sérgio Carreirao, ex-presidente da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica e icone da
Cirurgia Plastica nacional, tendo chefiado por muitos anos o Servigo de Cirurgia Plastica do Prof. Dr.lvo Pitangui;
Fui aprovado em 2012 na Prova de Titulo da SBCP, em S3o Paulo e, desde entdo,

sou Membro Associado da Sociedade Brasileira de Cirurgia Pléstica — SBCP;

Atualmente trabalho no Hospital Universitario da UFGD auxiliando os alunos do curso de Medicina nas disciplinas
de Cirurgia/Cirurgia Plastica e sou Cofundador e Staff da LACIPLAR — Liga Académica de Cirurgia Plastica e
Reconstrutiva da UFGD;

Sou proprietdrio da UNIQUE Cirurgia Plastica.

Dourados Medical Center, Av. Pres. Vargas, 1695 - SALA 311 - Vila Progresso, Dourados - MS

Dr. Danilo Arruda
Cirurgido-Plastico - CRM 4717/MS | RQE 3978
Unique Cirurgia Plastica - CRM/PJ 2268




Dra. Jane da Cruz Silva
Farmacéutica e Bioquimica
Esp. Andlises Clinicas

CRF/MS 5266
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CLINICA E LABORATORIO

Uma clinica completa, para atender vocé
e sua familia com conforto e qualidade.

LABMAIS possui atendimentos em Clinica Geral, Satde Ocupacional,
Exames Laboratoriais, Assisténcia Psiquidtrica, Nutricionista, Psicéloga,
Ortopedia, Endocrinologista, Dermatologista e muito mais!

CLIMICA E
LABORATORIO

B @Lcbmaisclinieaslab @labmais_clinica_laboratorio < contato@labmaisclinica.com.br

Matriz Para | Filial Para |
qtenchmenfo ai_endlrnen'ro
(67) 3466-1043 lsin o GR Code (67) 99866-9905 leig e (28 Code

(67) 99919-0304

Rua Marechal Candido
Rondon, 419 - Centro
Gloria de Dourados - MS

Rua Pe. José Pascoal
Busato, 1572 - Centro
Fatima do Sul - MS
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* Poténcia: 61 CV. Torque: 15,3 Kgf.M;

* Autonomia de até 282km (PBEV);

* Modo de conducao - SPORT/ECO;

* Sistema de monitoramento de pressao nos pneus (TPMS);

* Sistema ISOFIX de fixacdo de cadeirinha infantil;

= Kit de reparo para pneus e cabo portatil de carregamento de energia;
* Capacidade de 100L em configuragdes 4 lugares;

* Espaco adicional com o banco bioartido;

* E capacidade de 380L em configuracdo 2 lugares;

* Destravamento elétrico do porta malas.

! ARRIZO 6 PRO HYBRID

* Motor 1.5 TCI +48V Flex/ Torque: 25,5 Kgf.m (E/G) / Poténcia: 160CV(E), 157(CV(G);

* Consumo Ciclo Urbano: 8,9Km/LE, 12,5Km/L(G) / Estrada: 9,9Km/L(E), 13,5Km/L(G);

* Transmissao automatica CVT de 9 marchas;

* Alavanca de cambio joystick com modo manual;

* Condugao com estabilidade, conforto e seguranga para todos os ocupantes;

* Porta-malas com 408L de capacidade;

* Direcao elétrica (EPS) com controle o sistema multimidia no volante, piloto automatico;
* Camera 360° HD com visao auxiliar de estacionamento e guias dindmicas de direcao;
* MOdos de condugao SPORT e ECO.

Tiggo S5x PRO HYBRID

* Motor 1.5 TCI +48V Flex/ Torque: 25,5 Kgf.m (E/G) / Poténcia: 160CV(E), 157(CV(G);

* Consumo Ciclo Urbano: 8,7Km/LE, 11,8Km/L(G) / Estrada: 8,8Km/L(E), 12,3Km/L(G);

= Transmissao automatica CVT de 9 marchas;

» Alavanca de cdmbio joystick com modo manual;

* Suspengdo independente nas 4 rodas: o equilibrio perfeito entre estabilidade,
conforto e seguranga;

* Porta-malas com 330L de capacidade;

* Até 1090L de volume com os bancos rebatidos;

* Abertura e fechamento a distancia (Keyless);

* Sistema de monitoramento de pressao nos pneus (TPMS);

* Sistemna ISOFX de fixacdo de cadeirinha infantil;

* Assitente de subida e descida em rampa (HAC+HDC): saida perfeitas e maior controle
em pisos escorregadios.

@CAOA_CHERYDOURADOS

© (67) 3427 3000 (<) (67) 99879 4950

TASS MOTORS

Tiggo 7 PRO HYBRID

* Motor 1.5 TCl +48Y Flex/ Torque: 25,5 Kgf.m (E/G) / Poténdia: 160CV(E), 157(CV(G);

* Transmissao automatica CVT de 9 marchas;

» Alavanca de cdmbio joystick com modo manual;

* Suspencao independente nas 4 rodas: o equilibrio perfeito entre estabilidade,
conforto e seguranga;

* Sistema de monitoramento de pressao nos pneus (TPMS);

» Sensor de Chuva e retrovisor interno eletrécomico:

» Sistema ISOFX de fixagao de cadeirinha infantil:

* Amplo porta-malas: 475L de capacidade;

 Até 1500L de volume com os bancos rebatidos;

* Abertura e fechamento elétrico;

* abertura e fechamento a distancia (Keyless) e por sensor de aproximacao.

Tiggo 8 PRO 1.6 TURBO GDI

* Motor 1,6 Turbo e Injecao Direta / Torque: 28 Kgf.M / Poténcia: 187 CV;

* Transmissao "Wet Clutch” Automatica DCT de 7 Velocidades;

* Consumo Ciclo Urbano: 10,1 Km/L/ Estrada: 12,0 Km/L;

= Alavanca de cambio joystick com modo manual;

» Suspensao indendente nas 4 rodas: o equilibrio perfeito entre estabilidade,
conforto e segurancg;

» Sistema de monitoramento de pressac nos pneus (TPMS);

* Sensor de chuva e retrovisor eletrocronomico;

* Capacidade de 193L em configuragao 7 lugares;

* Capacidade de 889L em configuragao 5 lugares;

* Capacidade de 1930L em configaragao 2 lugares;

* Abertura e fechamento a distancia por sensor de aproximacao (Keyless).

Tiggo 8 PRO PLUG-IN HYBRID

* Motor 1,5 Turbo + dois motores elétricos / Torque: 56.6 Kgf.M / Poténcia: 317 CV;
* Consumo no Ciclo Urbano: 30,3 Km/L / Estrada: 26,9 Km/L;

* Transmissao automatica CVT de 11 velocidades;

* Alavanca com cdmbio joystick com modo manual:

* Volume do porta mala (L) 193/889/1930;

* 7 |ugares

* Bancos com ajuste elétrico (6 diregoes) e ajuste lombar (4 dire¢des) com meméria;
* Bancos dianteiros resfriados / aquecidos

* Alerta de colisao frontal e traseira;

* Abertura do porta mala por sensor de aproximagao;

* Para brisa frontal com descongelamento / desembacamento automatico;

* Fardis com ajuste elétrico full led.

AV. PRESIDENTE VARGAS. N 3000

Juntos
salvamos
vidas.

JARDIM EUROPA, DOURADOS MS




DOURADOS AGORA CONTARA COM O MELHOR
E O MAIS PREPARADO PROFISSIONAL PARA O
PROCEDIMENTO DE REMODELACAO GLUTEA. AGUARDEM.

DR BRUNO
PALMONARI

GINECOLOGISTA E OBSTETRA

* Resultado Natural e Definitivo
* Corrigir volume

* Empinar

* Dar forma e contorno

* Procedimento Seguro

Dr. Bruno Henrique Palmonari.
Ginecologista e Obstetricia

CRM/PR 40233
RQE 24994

Maiores informacoes,

entre em contato atraves

do telefone/Whatsapp:
44 99111-9889©

drbrunopalmonari
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Harmonizacéo facial e corporal
Preenchimentos faciais
Lipo de papada sem cortes
Toxina botulinica
Bioestimuladores de colageno
Tratamento para manchas

Tratamentos de intradermoterapia
(reducdo de medidas, estrias e celulites)

Dra. Kaline Godoi
Biomédica Esteta CRBM: 23.619tt
Proprietaria da clinica KG Estética Avancada
Professora Universitaria ha 8 anos

Movida pela paixdo em ensinar, passei no processo seletivo para supervisora de estagio na

Unigran, unidade de Dourados, em 2014, na qual permaneco até o momento como
professora titular das disciplinas de estética do curso de Biomedicina.

Costumo dizer que “me encontrei” na sala de aula e, em 2018, iniciei também no trabalho

com a estética. Juntar o conhecimento com o poder de transformar vidas me impulsionou a

comecar com os cursos Vip's. O que parecia um sonho, tornou-se um projeto de grandes

proporcoes e hoje ja temos diversos profissionais formados com qualidade e exceléncia.

A Clinica inaugurada no dia 04 de junho de 2022 € a concretizagdo desse projeto, um espaco

aconchegante que recebo diariamente alunos e pacientes que buscam realizar um sonho, seja

esse pessoal ou profissional.

@Rua Firmino Veira de Matos, 1046 - (67) 99981.2809 (Y
&= kaline.spg@gmail.com © @drakalinegodoi



Gratiddo a vocés lideres,
por escolherem o caminho
do desenvolvimento!

LE/ANDRUPEZZIN

Desenvelvimento Humano&Negdcios

O Mestre Leandro exerce hoje, um papel fundamental na minha
vida. Com o trabalho que estamos desenvolvendo, tenho
alcan¢ado melhoras visiveis, minha comunicagdo mudou, meu
modo de gerir melhorou, meu negécio deu uma volta de 360
graus e os resultados estao sendo colhidos antes mesmo do

: Leandro estd sendo algo sobrenatural em meus negécios e na

‘ minha vida como pessoa e no trabalho algo ja estad mudando.

s Muito mais concentragcdGo e rompendo vdrias barreiras que

e travavam meu crescimento. Na minha vida é visual a mudanga,

eu pude enxergar o gue tenho de melhor e mais, quero continuar
para possivel projetos melhores. esperado.

Tatiana Guimaro Medeiros

José Aparecido dos Santos
Empreendedora

Proprietdrio JS Parafusos e Ferramentas
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Processos Inteligentes

Talentos competentes
Resultados acelerados

.

-

Enquanto gestora, através dos orientagdes e direcionomento
durante as sessdes tive o oportunidode de compreender que o
con mento & libertodor e que faz parte do processo romper
com algumas crengas limitantes para poder avangar e se tornar
uma fider de axcels Participar de uma mentoria com vocd
Leandro Pezzin ndo & somente um treinamento, mas sim uma
axperiéncial

Nilva Cristina Serranos Soares Plovesan
Professora Universitaria e Gestora da Empresa CHIC Acessdrios

Bons resultodos pessoais e prof amadurecimento,
auteconheciments, alto performance, intefigéneia emocional,
paz de espirita.

Leandro Silveira
Gestor Compainha Raizen

Primeiramente

que antes eu ndeo via. Clareza para as tomadas de decisdo.
Pude observar pontos fracos e fortes, 8 me preparar methor para
eles. Fez entender qual o meu papsl dentro do meu negacio.
Mostrou o quanto preciso de autorresponsabilidade em lodas as
minhas agées. Descobri que o caminho ainda & bern longe, mas
totalmentes possivel.

Talitha Bellinaso
Proprietdria Loja La Vem a Noiva




VIVA O MELHOR DA SUA VIDA! e | g | .
CONCEPT LIVMING

O CYANO CONCEPT LIVING traz em seu conceito a sofisticacdo, o conforto e o alto
padrao de acabamento. Neste novo modelo de empreendimento, a Construtora
Referéncia oferece sobrados prontos para morar em uma das regiées mais

valorizadas de Dourados (MS). LIBER DADE, LAZER E MUITA

O projeto contemporaneo do CYANO une a otimizacdo de espacos a uma planta SEGURANCA PA RA SUA FAM”_IA
inteligente de 148,46m? com fino acabamento em um moderno sobrado com trés

suites e piscina privativa situado na area mais valorizada da cidade, que

concentra varios condominios fechados de alto luxo.

q ®
Conheca o Projeto I I I
CENTRAL DE VENDAS ]

(67) 9.9154-5858  REFERENCIA
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TERCEIRA EDICAO DA
CONNECT SAUDE TRAZ
A CIRURGIA PLASTICA,
SEUS AVANCOS E

SUAS INOVACOES
TECNOLOGICAS.

historia
[ ]
Amigos leitores, sejam bem-vindos a terceira edicdo da Revista Connect Saddel!

Iniciamos 2023 com muita informacdo para a sua salde e bem-estar.

Essa edicao especial traz, em sua matéria principal de capa, o Dr. Douglas Me-
non da Clinica Modena, com as novidades do mundo da cirurgia plastica e dos pro-

cedimentos estéticos. g : : %
O método inovador da inFlux faz vocé

dominar inglés e espanhol de forma rapida
porque une duas das mais eficazes abordagens
no ensino de linguas: a comunicativa e a lexical.

“Esta especialidade vém apresentando um crescimento constante nas Ultimas
décadas, possibilitando assim o desenvolvimento de novas técnicas, produtos e
equipamentos. O nivel de exigéncia das pacientes também esta se adaptando a
essas novas tendéncias e elas buscam, cada vez mais, procedimentos com melho-

res resultados e com menor impacto nas suas atividades rotineiras. ” Enfatiza o Dr° Na pratica, isso significa que vocé aprende
Douglas Menon. gramatica, pronuncia e vocabulario de
Além de muita informacao e dicas de salide e bem-estar, vocé encontrara em maneira integrada e dinamica, vivenciando

nossas paginas os melhores profissionais da satide de Dourados e regido, podendo situagbes reais do dia a dia.

se conectar com seu profissional preferido por aqui, ou através de nossas redes
sociais, que trazem diariamente novidades sobre o tema.

Outra novidade é 0 nosso podcast, o “Connect Cast”, que apresenta entrevistas
em formato de bate-papo, abrangendo variados da area da sadde. Nele vocé pode
tirar suas davidas e conhecer um pouco mais sobre a profissao e vida do entrevis-
tado. Vale a pena conferir em nossos canais digitais.

Este é o nosso

A Connect Saude tem a missdo de informar, gerar contelddo de valor que agre-
guem 0s nossos leitores, apresentando-lhes os melhores especialistas da area da C .
salde e bem-estar conectando, assim, profissional e paciente. om p romisso

Nossas edicdes sdo trimestrais e € a Gnica direcionada ao tema “SAUDE” a cir- d e Ap ren d iza d O
cular em nossa regido, com grande audiéncia entre os profissionais do meio, além ~
de leitores em busca de informacdes. com voce.

Convidamos vocés para saborear essa edicdo, que foi feita especialmente para

o
os leitores e profissionais da salde, que se preocupam em estar sempre atualiza- ve“ha Pa ra a II‘I Flllx.

dos e envolvidos com o que a medicina pode oferecer de melhor.
Boa leiturg,

Evania Ribeiro, Cristiano Almeida, Willian Rorato.

EL* EVEJA COMO

inFlux Dourados - st
(67) 3032-4444 | (67) 99849-8266

English School

Rua Major Capilé, 1590 - Jardim Central Dourados - MS Inglés e Espanhol



Confira os profissionais que
estao em atendimento no
Dourados Medical Center.

Sua saude completaem
um unico lugar.

Sala 101

*DR. YGOR NUNES RATIER CAMACHO - FISIOTERAPEUTA

*DRA. LAIS FLORES ZARPELON - FISIOTERAPEUTA

Sala104

*DR. DENNYS CAMPOS DE OLIVEIRA - NUTRICIONISTA CLINICO E ESPORTIVA
*DRA. SAMARA MAIJID GHADIE - NUTRICIONISTA

+DRA. SANDRA BARROS - PSICOLOGA CLINICA

*Dra. BARBARA ELLEN INSFRAN CABRERA - NUTRICIONISTA

*Dra. BEATRIZ ZANETTE EMILIANO - NUTRICIONISTA

*Dra. LARISSA SOUZA GUARDACHONI - NUTRICIONISTA

Sala106/107

«CARINA DE BRITO FINOTTI - ESTUDIO DE PILATES - FISIOTERAPEUTA-RPG
*MARIANA D. DE SA RIBAS - ESTUDIO DE PILATES - FISIOTERAPEUTA-RPG
Sala109

*DRA. MARYELLE APARECIDA MENDONCA NOGUEIRA AOKI - FARMACEU-
TICA - HARMONIZACAO FACIAL

Sala 202 /203 /204

*DR. HUGO AKIO KIMURA - PSIQUIATRA / PSIQUIATRA DA INF NCIA E ADO-
LESCENCIA

*DRA. ELISANGELA SOLIGO KIMURA - PEDIATRA

+DRA. VIVIANE DE OLIVEIRA SPESSATTO - PSICOLOGA

Sala 205

+DRA. CAROLINA OLIVEIRA DE SOUZA - PSICOLOGA

Sala 206

+DRA. MELISSA NECHI FRAGNAN CARRENHO - CIRURGIA BUCO-MAXILO FACIAL
Sala 207

*DR. BRUNO HENRIQUE CARDOSO - ENDOCRINOLOGISTA

*DRA. LILIAN PATUSSI GIMENES - NEFROLOGISTA

*DR. MURILO CARDOSO OLIVEIRA - PSIQUIATRA

Sala 209

*DRA. ALINE MARA DA SILVA ALVES - PEDIATRA

-DRA. PATRICIA KARLA DA ROCHA FERREIRA - NUTRICIONISTA
*DR. JAIR DE JESUS ALVES - PEDIATRA

Sala 212

*DRA. AMANDA BONATO XAVIER - HARMONIZACAO OROFACIAL
*DRA. GABRIELLE CACERES - ODONTO PEDIATRA

Sala 301

*DRA. ELIANE SAYUMI NISHIMURA - ESTETICISTA
*DRA. PAULA ALICE RIBEIRO - FARMACEUTICA ESTETA
Sala 302

SATOSHI FISIOTERAPIA

*DR. ALEXANDRE SATOSHI INAGAKI - FISIOTERAPEUTA
*DRA. JULLY SOUZA RIOS - FISIOTERAPEUTA

+DR. JOAO PAULO TOGNON DA COSTA - FISIOTERAPEUTA
*DR. GUSTAVO DE PAULA SANTOS - FISIOTERAPEUTA
*DR. ANDERSON ALVES MACHADO - FISIOTERAPEUTA
Sala 305

*Dra. ANDRIELLY CE SHOPEK - DERMATOLOGISTA

+Dra. JAILDE ERIETE CE SHOPEK - TERAPEUTA

Sala 306

+DRA. CARYNE GNUTZMANN - NEUROPSICOLOGA

+DRA. JEANETT MAIRA BENITES MARTINELLE ROSSATO - PSICOLOGA IN-
FANTO JUVENIL

*DRA. ELLEN VIEIRA DOS SANTOS FREITAS - FONOAUDIOLOGA

Sala 308
-LREA. DANIELLE DE OLIVEIRA SILVA SBROGGIO - CIRURGIA E ECOGRAFIA VASCU-

+DR. CARLOS MAGNO JUNIOR - CIRURGIAQ PLASTICO

Sala 309

*DRA. DAYANE WEBER - TIA DAY - ODONTOPEDIATRA

Sala 310

*DRA. PATRICIA VIEGAS ANNO - NEUROPEDIATRA

Sala 31

DR. DANILO SANTOS VIDAL DE ARRUDA - CIRURGIAQ PLASTICO

Sala 312

+DRA CYNTIATHAIS GNOATTO SGUARIO - PSICOLOGA/PSICANALISTA - INFANTILEADULTO

*DRA. LUCIA HELENA NOVAES DA SILVA - PSICOLOGA/PSICANALISTA-ADOLESCENTES,
ADULTOS ETERAPIADE CASAL

*DRA MARIAHELENATOURO BELUQUE - PSICOLOGA

Sala 401

*FT. MAURA BARTIRA ARAUJO SOARES - PILATES
*FT. DAIANA CARLA BRESCIANI - PILATES

Sala 403

*DRA. IASMIN OBA SAYURI - ORTODONTIA

+DR. ANDRE ROSA GONCALVES - ESPECIALISTA EM REABILITACAO ORAL E
IMPLANTODONTIA

*DRA. Karen Oliveira lima - Prétese e Clinica geral

+DRA. Graziela Alves - Canal (ENDODONTIA) e CLINICA GERAL
*DRA. YASMIN AMANDA ROBES AYRES VIEGAS - ONDOTOLOGIA
Sala 405

*DRA. RAQUEL ABRAO - PSICOLOGA/PSICANALISTA FILIADA A INTERNA-
TIONAL PSYCHOANALYTICAL ASSOCIATION - IPA

Sala 407

DRA. EVANE REITER DA SILVA - PSICOLOGA

Sala 410

*DR. BRUNO SEIJI ARAKAKI - PSIQUIATRA

DRA. FLAVIA SALOMONI MANSANO - PSICOLOGA

Sala 411

*DR. FABIO ROCHA LIMA - PATOLOGISTA

+DRA. SILMARA HARUMI NOMOTO - ACUPUNTURA MEDICA

<ARTEMIS LABORATORIO

Sala 412

CLiNICA ELLEVE - (NUTRIQAO CLINICAE ESPORTIVA)

+DRA. ELLEN CRISTINAVERAO SCHINESTZKI - NUTRICAO CLINICA E ESPORTIVA
+DRA. EDINEIA MIRANDA ARANDA - NUTRICAO EM DOENCAS CRONICAS
*DRA. CAMILA KARYN VERONEZE ROSSATO - NUTRICAO MATERNO INFANTIL
*DRA. ANA REBECA NORONHA SILVA - NEUROPSICOLOGIA NUTRICAO

Sala 502 v o
«DRA ANDREIADE PAULASILVA - ESTETICISTA - ESPECIALIZADAEM POS-OPERATORIO ) 25
Sala 503/504/505 A .
INSTITUTO VERUS R
*DRA. GABRIELA DANTAS MATOS PEDREIRA - NUTROLOGIA/ ENDOCRINOLOGIA
«DR. LEONARDO VICTOR CAMARA FIGUEIREDO PEDREIRA - CIRURGIAQ PLASTICO = R
*DRA. RADHARANI BUENO MOREIRA LOPES - NUTRICIONISTA p,
*DRA. VANUSA ARAUJO - PSICOLOGA y
sala 507 ‘
DRA. MARJORIE N. CRUZ - BIOMEDICA ESTETA
*DRA. GABRIELA KIST - BIOMEDICA ESTETA |
DRA. AMANDA SOUZA - BIOMEDICA ESTETA 1 /
Sala 509/510 IR
*DR. MAURO GABRIEL KALIFE - MEDICO ORTOPEDISTA E TRAUMATOLOGISTA il
salasn ;Y
*DRA. ELIANA CRISTINA DA SILVA ARAMBELL - PSICOLOGA/PSICANALISTA
sala512 '
*DRA. ERICA FATIMA PEREIRA MERISIO - BIOMEDICA ESTETA 7

—~
sala 601 e
*DRA. MILENA FRANCO REBELLO HAUEISEN PIACENTINE - MEDICA
Sala 602

*DRA. DANIELA OSHIYAMA NAKAMURA - GINECOLOGISTA

*DR. CLAYTON TOSHIO NAKAMURA - ORTOPEDISTA

Sala 603 /604

*DRA. CAMILA MICHELAN DE ALMEIDA - CIRUGIA PEDIATRICA E UROPEDIATRIA
*DR. PAULO SERRA BARUKI - PEDIATRIA

*DRA. ALICE IRENE TORRES GARCIA BARUKI - PEDIATRIA

*DR. RAFAEL DOMIGUES - ENDOCRINIOLOGISTA

Sala 606

*DRA. DILCINEIA ELIANE SILVA FINAMORE - FISIOTERAPEUTA
Sala 607

*DRA. ALESSANDRA CRISTINE VIEIRA - ESTETICA PERSONALIZADA
Sala 608

*DR. GUIDO VIEIRA GOMES - UROLOGISTA

Sala 609

+DR. JUNIOR LIMA BEZERRA - MED. DO EXERCICIO E NUTROLOGIA
Sala 610

*DRA. CRISTINA YURI KAMINICE - DERMATOLOGISTA

Sala 612

+DRA. KARINA YUMI OKABAYASHI - HARMONIZACAO CORPORAL E FACIAL
*DRA. SIMONE MORENO - ESTETICISTA

Sala701

*DR. HIGOR R. P. PASSOS - QUIROPRAXIA / FSIOTERAPIA / RPG
+Dra. ANA PATRICIA DOS SANTOS - PILATES

*Dra. TAMARA VASCONCELOS SOBRINHO - PILATES

Sala 706

+DR. ITALYS DE SOUZA FRANCA - PSICOLOGO E HIPNOTERAPEUTA
Sala 707

*DRA. BEATRIZ MOREIRA SOUZA FERREIA - BIOMEDICA

Sala 708

INSTITUTO CARDIOPELE (CARDIOLOGIA E DERMATOLOGIA)
-DRA. GABRIELA PEZZINI VOLPATO - MEDICA

Sala710

*DRA. JAILAINE LUCIA LIMA - TERAPEUTA E PROGRAMADORA
*DRA. ROSENILDA CONCEICAO BLANCO WILHELM TENFEN - FISIOTERAPEUTA
Sala712

INSTITUTO LOLITA (CLiNICA DE ESTETICA AVAN;ADA)

*DRA. ISABELA PEZZINI VOLPATO - CARDIOLOGISTA

*DRA. PRISCILA UMEDA SATO - ENDOCRINOLOGISTA

*DRA. ANDREA PEZZINI VOLPATO - FISIOTERAPEUTA

*DR. LUCAS FLORESTAN CELLA - ALERGIA E IMUNOLOGIA
*MIDIA DE OLIVEIRA CARVALHO - ESTETICISTA

Sala 801

+DR. WILIAN TIYOZO NISHIOKA - PROTESE DENTAL
*DRA. TATIANA NISHIOKA - ORTODONTIA

Sala 802

CRESCER PEDIATRIA INTEGRADA

*DRA. LARISSA GOMES DA COSTA FRANCO - PEDIATRA

*DRA. AMANDA JORGE DE SOUZA STEFANELLO - FISIOTERAPEUTA CONSUL-
TORA EM AMAMENTACAQ / LASERTERAPEUTA CONSULTORA EM DESMAME

+DR. MAURICIO - DENTISTA - CONSULTOR EM TESTE DA LINGUINHA E FRE-
NECTOMIA LINGUAL

+DRA. LUCIANA NONATO XAVIER - NUTRICIONISTA CLINICA E MATERNO INFANTIL
Sala 803

INSTITUTO GENESE

+DRA. PATRICIA PEREIRA DA SILVA - CONSTELACAO/PSICOTERAPIA
+DRA. BIANCA PATRICIO TSUJIGUSHI - FARMACEUTICA ESTETA
*DRA. DAIANY SAMPAIO CARNAUBA DE MATOS - NUTRICIONISTA
+DRA. FERNANDA PEREIRA DA SILVA - PSICOLOGA

*DRA. ALYNE ANARO PRADELLA - NUTRICIONISTA

*DRA. ROSA MARIA DOLORES ARNAL - ESTETICISTA

+DRA. AMANDA BISSACOTTI BONILLA - PSICOLOGA

Sala 804/805

*DRA. LUCIANA A. DE A. SECCHI - ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA
+DR. FABIO SECCHI - ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR

*DR. FABIANO COELHO HORIMQOTO - PSIQUIATRA

Sala 806/807

*DR. MARCOS MASSATO HIRAHATA - OFTALMOLOGISTA

*DR. ALESSANDRO DE MATOS SANTOS - PSIQUIATRA

Sala 808

*DRA. KEROLAINE DOS SANTOS LIMA - HARMONIZAQAO FACIAL
*BRUNA ALEXANDRA SANTOS SILVA - LASH DESIGN

Sala 809

*DRA. DANIELE SUSAN PEREIRA - FISIOTERAPEUTA

Sala 810

*DRA. BIANCA KAROLAYNE LOPES GONCALVES - NUTRICIONISTA
*DRA. GEOVANA DOS SANTOS PAGLIARINI - BIOMEDICA ESTETA

Sala 811/812

+DR. IGOR GUERRA GUIMARAES - OTORRINOLARINGOLIGIA / RINOPLASTIA
E HARMONIZACAO FACIAL

*DRA. ISABELLA LEMOS BALTAZAR - DERMATOLOGISTA
*DRA. PAULA SANCHES GENOVEZ - OTORRINOLARINGOLOGIA / NUTROLOGIA

Sala 902 E 903

*DR. FREDERICO SOMAIO NETO - CARDIOLOGISTA

*DRA. MARILDA ALVES PINTO - PSIQUIATRA

Sala 904

+DR. MURILO VERAOQ FARIAS - CARDIOLOGISTA

*DRA. EMELY SCHUINDT FERNANDES BIOMEDICA ESTETA

*DRA. CINTHIA REGINA R. KADES DE OLIVEIRA - BIOMEDICA ESTETA
Sala 909

*DR. EMERSON DA COSTA BONGIOVANNI - ORTOPEDIA/TRAUMATOLOGIA
+DRA. CARLA ZAFANELI DIAS DOS REIS BONGIOVANNI - MEDICA PERITA
Sala 910

+DR. FLAVIO RIBAS - GINECOLOGIA/OBSTETRICIA COLPOSCOPIA / ULTRASSONOGRAFIA

Sala 1001

*DRA. LUANA DANTAS DE ASSIS - ODONTOLOGIA E HARMONIZACAO FACIAL
*DRA. ANDRESSA ANK - FISIOTERAPIA ESPECIALIZADA PILATES
Sala1002

*DRA. RENATA BRUSCHI - ODONTOLOGIA

Sala1003

*DR. GERALDO F. DE OLIVEIRA - ENDOCRINOLOGISTA

Sala 1004 E 1005

+DR. ANGELO IACONO - GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

+DR. THALES IKEJIRI - GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

*DR. GABRIEL IKEJIRI - MASTOLOGIA

SALAS EXTERNA

SALATI
ESTETIKA SAUDE BEM-ESTAR

*DRA. JULIANA MARQUES - FARMACEUTICA E BIOMEDICA ESTETA

+DR. PEDRO JUCHEM - FARMACEUTICO ESTETA

*DRA. MARIANE SIENA - ESTETICISTA E FISIO DERMATO

+DRA. THAMIRES LARROQUE - ESTETICISTA

+DRA. RAQUEL NEVES - BIOMEDICA ESTETA

SALA12

+CHIQUINHO SORVETES

SALA13

CLiNICA FACE UNIC

+DR. BENJAMIN ANTONIO ARCURI SALLES - RESPONSAVEL CLINICO ODONTOLOGIA
+DRA. CRAZIELA DE BRITO ALVES LIMA - ENDODONTIA

*DRARILSON GAUCHINHO RIGOTTI - BIOMEDICO

+DR. GUILHERME DAL MASO - ORTODONTIA

SALA14

*HOSPITAL DO AMOR
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K1 douradosmedicalcenter

Avenida Presidente Vargas, 1695
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0 QUE E ESTUDO
URODINAMICO?

O estudo Urodinamica &€ um exame que avalia o
funcionamento do trato urindario inferior, ou seja, de-
monstra como a bexiga esta funcionando durante o
seu enchimento e esvaziamento. E como se fosse o
“eletrocardiograma da bexiga”.

Portanto € um exame muito importante, pois per-
mite diagnosticar corretamente qual a causa do proble-
ma.

Ele é indicado em pacientes com perdas involun-
tarias de urina (incontinéncia urinaria), nos casos de
dificuldade para urinar (obstrucdo urinaria) e em pa-

CENTRO DE DIAGNOSTICO MEDICO
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CDM Imagem

Rua Major Capilé - n° 1565 - Centro
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© cdmdourados
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CDM Laboratério

Rua Major Capilé - n° 1565 - Centro
& 67 2108.2038 - 67 2108.2900 ©
0 laboratorio@cdmsaude.com.br
@ www.cdmsaude.com.br

cientes que possuem problemas urinarios (disfuncao
vesical) secundarios a problemas neurolégicos.

Ele pode ser realizado em homens, mulheres e
criancas.

Durante o exame, apds o paciente urinar é coloca-
do duas pequenas sondas na bexiga e outra no anus
do paciente.

Estas sondas sdo ligadas a sensores de um com-
putador que vai medir as pressoes da bexiga e do ab-
démen e o fluxo de uring, gerando dados e graficos.

Com estas informacdes o médico vai saber o que
esta causando o transtorno urinario do paciente, fazer
o diagnostico correto e poder orientar e indicar a3 me-
lhor opc¢do de tratamento.

Se o tratamento é clinico ou cirargico. Quando ci-
rargico, qual a melhor técnica (tipo de cirurgia) e em
alguns casos, evitar a realizacdo de uma cirurgia des-
necessaria.

Apesar de ser um exame um pouco constran-
gedor para o paciente, ele é rapido (em torno de 20
minutos), ndo é doloroso e é muito importante para
se estabelecer o diagnostico correto e poder indicar a
melhor forma de tratamento para o seu caso.

Dr. Ricardo de Lucia
Médico Urologista

CRM/MS 3035

RQE 884

CENTRO DE DIAGNOSTICO MEDICO
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EXAMES REALIZADOS NO CDM

Ultrassonografia Geral

Ultrassonografia com Doppler Colorido

Ultrassonografia Morfologica com Doppler
Ecocardiograma com Doppler Colorido - Adulto e Infantil
Ecocardiograma Fetal

Core Biopsy (Mama, Prostata)

PAAF - Puncdo Aspirativa Agulha Fina (Mama e Tiredide)
Mapeamento da Endometfriose

Mamografia Digital Bilateral
Compressao Selefiva por Mamografia
Marcacgao Pré-CirGrgica (Agulhamento)

Densitometria Ossea - Coluna e Fémur
Desintometria - Corpo Inteiro

Video-Colposcopia
Video-Vulvoscopia

CDM Imagem

Rua Major Capilé - n® 1565 - Centro
67 2108.2000 - 67 99219.9358 ©

&2 cdmsaude@cdmsaude.com.br

L] @ cdmdourados

& www.cdmsaude.com.br

| Eletrocardiograma

Urodinamica Completa
Urofluxometria

Anatomia Patolagica

Painel de Imuno-Histoquimica

PCR - Genotipagem de HPV/PCR Painel DST
(CTNGMGMhom [Tvag/UureaUpav) Herpes tipo1 e 2
Captura Hibrida - HPC Sonda Baixo e Alto Risco

Colpocitologia em Meio Liquido e Oncoética (Preventivo)

Exames de Analises Clinicas (Laboratoriais)
Exames Geneéticos

Fisioterapia Pélvica

CDM Laboratério

Rua Major Capilé - n® 1565 - Centro

© 67 2108.2038 - 67 2108.2900 ©
V> 4 laboratorio@cdmsaude.com.br

@& www.cdmsaude.com.br




CONNECT SAUDE - SAUDE E BELEZA

ESTETICA,
SAUDE, BELEZA
E AUTOESTIMA

Trabalhar na area da estética vai muito além da bele-
za. Posso dizer que hoje a estética & uma consequéncia
de bons resultados encontrados quando se alinha saude,
bem-estar e, principalmente, a expectativa do cliente.

Nosso pais é promissor e reconhecido em todo mundo
por meio do trabalho desenvolvido na area da estética. Tra-
tamentos da estética avancada como aplicacdo de toxina
botulinica, preenchimentos dérmicos e agora os mais fala-
dos do momento, os bioestimuladores faciais e corporais,
dentre esses, um destaque maior para a harmonizacao cor-
poral (gldtea), tém tomado conta das clinicas e da cabeca
de muitas mulheres.

Dentro da pratica clinica temos também a intradermo-
terapia, técnica francesa introduzida por Dr. Michel Pistor em
1958, que consiste em “preparacoes estéreis, livres de piro-
génios e destinadas a administracao parenteral. Ativos que
sao administrados sob a conduta de: “Pouco, poucas vezes,
e no local adequado”. A intradermoterapia & um tratamento
que auxilia no rejuvenescimento da pele e nareducao de ce-
lulite, estrias, flacidez, gordura localizada, tratamento para
manchas, e rejuvenescimento de pele. Este procedimento é
realizado com o auxilio de uma agulha fina, por um proces-
so de infiltracdo de medicamentos na derme ou no tecido
subcutaneo. Tratamento esse que traz resultado rapido e
muito satisfatorio e com valor de custo mais acessivel.

No entanto, nem todo tratamento tem valor acessivel,
alguns possuem um custo mais elevado de investimento,
0 que leva algumas pessoas a acreditarem que estética é
uma futilidade e que & um luxo inalcanc¢avel. Nesse sentido,
gosto de frisar que estética esta aliada a salde e bem-estar
e ndo ha valor que estime isso, devolver o brilho no olhar,
melhorar autoestima, a vontade de se olhar no espelho, sao
valores que ndo podem ser mensurados.

Gosto também de deixar claro a todos os meus pacien-
tes que estética e salde precisam estar alinhadas. Diante
disso, em minhas consultas, solicito exames laboratoriais

24
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30s pacientes, pois avaliacdo individualizada e personaliza-
da gera resultados maravilhosos. Toda consulta é Gnica e
geram protocolos de atendimentos Unicos.

A estética alimenta a alma, assim como os alimentos
nutrem o nosso corpo. Ver a transformacao na vida do pa-
ciente traz todo sentido ao meu trabalho. Assim, ja sdo 10
anos que atuo como Biomédica e 6 me dedicando a esté-
tica, o que me faze ser uma das pioneiras da nossa regiao.

Além de trabalhar na clinica, também sou professora
universitaria, 0 que me permite dar cursos livres em meu
consultério, proporcionando uma oportunidade a popula-
¢3o de adquirirtodos esses procedimentos com valor espe-
cial, pagando somente a taxa do produto utilizado. E dessa
maneira que vou cumprindo minha missdo de ensinar uma
estética segura e de qualidade para todos os profissionais
habilitados que desejam aperfeicoar sua formacao, e pro-
porcionando a todas as pessoas a oportunidade de elevar
sua autoestima.

9—(/
TRATAMEENTOS FACIAIS E CORPORAIS
Kaline Godoi

Biomedica Esteta | CRBM 23.619
(67) 999812809
@drakalinegodoi

Venha conhecer o consultorio

da pediatra Dra. Rosane C. Rodrigues.
Atende desde recém-nascido a adolescente.
Compromisso com o desenvolvimento!

“Meu compromisso é cuidar e zelar pelo
desenvolvimento infantil, atuando com

responsabilidade e dedicacao. Vejo a pediatria como
um ato de amor. Percebo a esperanca em cada olhar
das criancas em mim depositado. Minha missao &
curar e salvar vidas, acompanhar o desenvolvimento,
crescimento e com isso fazer o meu melhor.”

Clinica Vitallis
Diretora Técnica Médica

oy R. Albino Torraca, 1133

Vila Progresso - Dourados - MS

(67) 99241.3663

Dra. Rosane Rocha Chagas Rodrigues
Medica Pediatra - CRM/MS 7032 - RQE 6752

Residéncia Médica - R1 - Hozspital L JFMS - HUMAP
Residéncia Médica - R2 - Hospital Unive

Grande Dourados - HU - UFGD

@d ra.rosanepediatra



CONNECT SAUDE - CIRURGIA PLASTICA

MOMMY
MAKEOVER
JA OUVIU
FALAR?

A Mommy Makeover & uma cirurgia plastica indicada para
mulheres apos a gestacdo. Envolve uma combinagao de pro-
cedimentos, sendo que as correcdes Mais COMUNS ocorrem
em mamas, abdémen, coxas, quadris e cintura.

ApOs a gravidez e o periodo de amamentacdo, as mulhe-
res passam por mudancas fisicas significativas, como altera-
cdes nas mamas, estrias, flacidez e o acimulo de gorduras
em varias partes do corpo, as quais costumam ser de dificil
correcdo apenas com dieta e exercicios fisicos.

Diante disso, muitas mulheres insatisfeitas com essas
mudancas no corpo, recorrem aos procedimentos cirdrgi-
cos para alteracoes estéticas. Dentre as cirurgias mamarias,
0 médico pode indicar o aumento das mamas com protese,
a mastopexia (elevacdo) com ou sem protese e até mesmo 3
reducdo mamaria.

Para a correcdo do abdémen, sdo indicadas a abdomino-
plastia, a mini abdominoplastia ou lipoabdominoplastia, pro-
cedimentos que podem restaurar a aparéncia abdominal da
mulher. Ja o0 acimulo de gorduras em quadris, coxas, cintura/
flanco e outras partes do corpo, pode ser solucionado com a
lipoaspiracao/lipoescultura.

Existemn varias técnicas disponiveis para a realizacao da
cirurgia, cada uma com um beneficio especifico e que s3o
indicadas de acordo com as caracteristicas da pele e biotipo
da paciente.

0 que considerar antes da Mommy Makeover?

Com um tempo de recuperacdo que varia entre 4 e 8 se-
manas, a cirurgia deve ser considerada quando a paciente
nao desejar mais engravidar, para ndo perder os resultados
alcancados. Apos a gestacao, recomenda-se esperar ao me-
nos seis meses apos término da amamentacao para realizar
o0 procedimento.

Mas antes de optar pela Mommy Makeover, € muito im-
portante marcar uma consulta com um médico de sua con-
fianca e membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica.
Este sera o momento de discutir as melhores opcoes de tra-
tamento.

Durante a consulta, a paciente deve apresentar todas
as alteracdes estéticas desejadas e o médico deve indicar a
combinacao de procedimentos cirlrgicos mais adequados e
seguros. Embora seja considerada um “pacote” de procedi-
mentos, cabe ao médico avaliar cada paciente, tempo total
no centro cirdrgico e demais riscos para entender o que real-
mente pode ser feito e garantir, dessa forma, que a paciente
consiga o resultado dos seus sonhos com total seguranca.

CRM/MS 4717
Cirurgia Plastica RQE 3978

I Dr. Danilo Santos Vidal de Arruda
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Equilibrio Clinica Multidisciplinar
- Especializada em Terapia Intensiva Infantil
com equipe multidisciplinar

- Referéncia em tratamento de assimetria craniana

- Referéncia em tratamento de Torcicolo.

» Conceito Neuroevolutivo Bobath
* Protocolo PediaSuit

e Método Treini

» Osteopatia Pediatrica

» Terapia CranioSacral

» Fisioterapia Respiratoria - RTA e TR3
» Fisioterapia

* Fonoterapia

e Terapia Ocupacional

* Psicopedagogia

e Psicologia

* Musicoterapia

EQUILIBRIO

CLINICA MULTIDISCIPLINAR

Responsavel clinica:
Cristiane Machado da Rocha
Crefito 13/125-489-F
Fisioterapeuta

@equilibriofisiodourados

Rua lzzat Bussuan, 1788
Dourados - MS
= equilibriofisiodourados@gmail.com
©67 98432.9964




DR. CARLOS EDUARDO M. LEMOS  |ese === '8 | SAVOIN

ESPECIALISTA EM IMPLANTES | ODONTOLOGIA ESTETICA | REABILITACAO ORAL v ; o, \
CRO | Ms 3736 : ¥ perfum decor

3421-2810 | 981688-6020

e LENTES DE CONTATO;
e REABILITACAO ORAL;
e IMPLANTES;

©®(67) 99168-6020

® (67) 3421-2810

@ Rua Melvin Jones, 777, Dourados - MS
©) @drcarloseduardolemos

oDr. Carlos Eduardo M. Lemos

DECORE SUA CASA
COM NOSSAS ESSENCIAS

Somos fabricantes especialistas em aromas artesanais.
Cada detalhe é escolhido por mim com muito carinho,
tudo para deixar seu ambiente elegante e cheiroso.
Nossa linha de produtos consiste em: aromatizador de
ambiente, home spray, agua para roupas, sabonete
liquido, perfume e artigos para presentes.

Conheca nossa loja pelo site ou pelo Instagram, fazemos

entregas gratuitas pela area central de Dourados.

CEO: Kelly Carbonaro
Saboaria artesanal

REABILITACAO ORAL

Protese Protocolo
Superior Sobre
Implantes

junto de técnicas e tratamentos que
jeti ide bucal e
S 0SSE0S,
em sido bastante pro a devido ‘rie de beneficios que ela
além de promover uma recuperacio da funcionalidade bucal e a
cao oral, melhora a estética e o visual dos dentes, contribuindo para a elevacao da
autoestima de qualquer pessoa. Afinal, um belo sorriso?!

Lentes e R e
0 vai depender de cada cas

de Contato

cidade de ma: ) A y
os dentes como uma alternativa a dentadura. Além de proporcionar uma mastigacao
Lertas mais eficiente, a Prétese tipo Protocolo, também promove maior seguranca e garante uma
de.Contsis melhora da autoestima do paciente.
Estas sao apenas algumas das possibilidades que a reabilitacao oral estética pode realizar.

Quer saber mais sobre o beneficios da reabilitacao oral estética?

Agende uma avaliacido com o Dr. Carlos Eduardo M. Lemos

Savon_perfumdecor [Ed savonperfumedecor@gmail.com
(O (67)99962-8166 @ savonperfumdecor.com.br




o
co
=
a—
=
o
o
a—
e
o=
(.

ARQUITETURA & INTERIORES

- T
SN,

——
2

= F FTOEER TN I
. TR L T

L S T AT e |

AR LTF L aimee e A
Rt

Ly R

-

ara \Viver

R
. TrET)
i - I.
A\

ESPECIALISTA EM DESIGN DE INTERIORES
AMO REALIZAR SONHOS ATRAVES DO MEU TRABALHO!

RUA MONTE ALEGRE, 2535 - VILA PROGRESSO
DOURADOS - MS
(67) 9 9668.6440

SUA LOJA DE QUADROS E AQUI.

CUBO QUADROS E A MAIOR LOJA DE
QUADROS DA REGIAO!

TEMOS DIVERSOS QUADROS E ESPELHOS A
PRONTA ENTREGA E TAMBEM TRABALHAMOS
COM PEDIDOS PERSONALIZADOS.

AQUI VOCE ESCOLHE: TAMANHO, MODELO,
E CORES DE MOLDURA!

NOSSA MAIOR MISSAO E FORNECER
PRODUTOS DE QUALIDADE E PRECO
ACESSIVEL!

RUA MONTE ALEGRE, 2535 - VILA PROGRESSO
DOURADOS - MS
@ (67) 9 9257 - 8642




CONNECT SAUDE - FISIOTERAPIA

MICROFISIOTERAPIA:
Uma técnica a
servico da saude

Atuando com a técnica desde o ano de 2010 e obser-
vando seu beneficio na restauracdao da sadde fisica e emo-
cional dos pacientes, foi possivel evidenciar a importancia
da microfisioterapia no auxilio ao reequilibrio do nosso or-
ganismo e autocura.

Sao inumeras as situacdes que podem levar nosso or-
ganismo ao desequilibrio e a alteracdo do sistema imuno-
légico: traumas fisicos ou emocionais, estresse prolongado,
substancias toxicas, conflito profissional e/ou relacional,
situacdes nao resolvidas, ambiente em que vivemos, ques-
toes familiares, entre outras questoes.

Situacoes sofridas de forma intensa e impactante dei-
Xam memarias em Nosso Corpo que podem ser a causa de
sintomas ou doencas. E comum no dia a dia nos deparar-
MOS COM pessoas que apresentam sintomas de repeticao
(fisico ou emocional) e até mesmo sem diagnoéstico médico,
fazendo uso constante de medicacdo sem resultado eficaz.

Desenvolvida na Franca na década de 80 pelos fisio-
terapeutas Patrice Benini e Daniel Grosjean, a microfisio-
terapia teve seu fundamento baseado no estudo da Em-
briologia, Filogénese e Ontogenia. E uma técnica de terapia
manual, que investiga através de micro palpacao dentro de
um mapeamento corporal especifico, areas corporais que
perderam a energia vital e, através de toques de correcdo,
estimulam o proprio corpo a se autocorrigir, buscando seu
equilibrio perfeito. Sabemos que a pele e o sistema ner-
v0so se originam do mesmo tecido embrionario existindo,
portanto, uma projecao na pele das situacdes registradas
em Nosso sisterna nervoso.

Atécnica se aplica a toda faixa etaria, ndo tem contrain-
dicacdo e n3o se opde 3 outras terapias e medicacdes, in-
clusive potencializando a eficacia dos mesmos. As sessdes
tém intervalo de 30 a 60 dias, de acordo com o0 mapea-
mento corporal aplicado.

O nimero de sessdes pode variar conforme o quadro
e, por se tratar de uma técnica de autocura e de estimulo

_—
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do sistema imunologico, pode ser aplicada as mais diversas
patologias. Seu objetivo & que o proprio organismo tenha
condicdo de se autorregular.

Dentre as patologias mais tratadas no consultério ao
longo dos anos, é possivel destacar:

« Ansiedade;

 Depressao;

* Insonia;

« Sindrome do panico;

« Fibromialgia;

« Dores crénicas na coluna;

* Refluxo;

- Doencas autoimunes;

« Stress e fadiga crénicos;

« Irritabilidade;

« Doencas da pele e outras.

No seu corpo existe o principio da autocura, estimule-o
e viva melhor.

lone Marsura Saloméo
Fisioterapeuta - Crefito -13 12.796-F

Graduada pela Unoeste - Presidente Prudente- SP;
Formada no Método RPG- Fhilippe Souchard;
Formada no Método Maitland;

Formada no Método Iso-stretching;

Formada no Método Pilates;

Especialista em Fisioterapia do Trabalho pela UCDB;
Formada em Microfisioterapia.

Fisiocentro: (67) 99609-3777
Rua Hayel Bon Faker, 3392
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BUMBUM BRASILEIRO
Dra. Vanessa Ferreira

e Técnica altamente segura e livre de PMMA
e Melhora do contorno gluteo

e Realce do volume

¢ Eliminacgdo das celulites

» Beneficios a longo prazo para sua saude estética.
» A harmonizacdo glitea consiste em realgar o
volume do gluteo através de bioestimuladores de
colageno e preenchimento com acido hialurdnico.
A técnica é segura e eficaz, livre de silicones
sintéticos que, a longo prazo, podem gerar

maleficios a saude e a beleza.

Instituto Estético Vanessa Ferreira

Harmonizagao Facial: toxina botulinica, preenchimentos
faciais, bioestimuladores de colageno, fios de PDO,
emagrecimento e harmonizacdo corporal

ENDOLASER: lifting de consultério e contornos corporais.

- Aparelhos atualizados da estética facial e corporal

@vanessaharmonizagaofacial

Dra. Vanessa Ferreira

. ~ 2 Biomédica Esteta
Atendimentos em Dourados e Ponta Pora. CREM 23692

WhatsApp para agendamentos (67) 99114-4158
Rua Camilo Ermelindo da Silva, 1046 - Vila Planalto, Dourados - MS



CONNECT SAUDE - PSICOPEDAGOGIA

DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM

E DIFICULDADES
ESPECIFICAS DE
APRENDIZAGEM

Muitas pessoas confundem ou desconhecem os conceitos
de Dificuldades de Aprendizagem (DA) e de Dificuldades Es-
pecificas de Aprendizagem (DEAp). A DA ocorre por um pro-
blema de origem social ou de ordem pedagogica, é externa ao
sujeito. Nela, ndo existe prejuizo no Sistema Nervoso Central
(SNC) que afetam as funcdes nervosas da meméria, raciocinio,
atencao, inteligéncia, por isso, sendo atendidas as necessida-
des do sujeito a aprendizagem ocorre adequadamente. Por
outro lado, a DEAp compreende um grupo heterogéneo de
transtornos que se manifestam por dificuldades significativas
Na aquisicao e no uso da escrita, da leitura, raciocinio ou habili-
dade matematica, abaixo do esperado para aidade e escolari-
dade (DSM V). Sao, portanto, intrinsecos ao individuo, poden-
do ocorrer junto a dificuldade de aprendizagem, problemas
nas condutas de autorregulacao, percepcao e interacao.

Principais DEAps:

DISLEXIA - De origem neurobiolégica, atinge de 10% a 15%
da populacao brasileira. Afeta a aprendizagem e a utilizacao
instrumental da leitura, resultando em problemas ao nivel da
consciéncia fonologica. Geralmente é identificado no periodo
de alfabetizacao, quando a crianca apresenta dificuldades em
associar o som a letra, e também podem troca-las ou mesmo
escrevé-las em ordem contraria. Contudo, ndo esta relacionado
a um baixo nivelintelectual, influéncia sociocultural ou emocio-
nal; pelo contrario, um disléxico pode revelar padroes acima da
média para a sua faixa etaria, noutras areas que N3o a leitura.

DISCALCULIA - Afeta a apropriacao normal das habilida-
des aritméticas como tempo, medida, resolucdo de proble-
mas. De ordem genética, sua prevaléncia é de 3% a 6% da po-
pulacdo escolar. Pode ser primaria (de origem intrinseca) com
disfuncdes da cognicdo numérica e; secundaria (intrinseca)
quando combinada com outros déficits, tais como Dislexia e
Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH).

DISORTOGRAFIA - Disturbio de aprendizagem da escri-
ta que ocorre na auséncia de déficit visual, auditivo ou inte-
lectual. Manifesta-se por dificuldades de reconhecimento,
compreensao e reproducdo dos simbolos escritos, lentidao
na escrita e erros repetidos. Afeta todas as esferas da orto-
grafia: regras gramaticais, conjugacdes, construcdo da frase,

construcdo das palavras, tornando complicada a redacdo. As
vezes, pode estar associada a Dislexia.

Sintomas:

- Baixa autoestima

- Demanda de fuga (dores abdominais, dor de cabeca...);

- Transtorno de Ansiedade;

- Dificuldade com interacdo social;

- Dificuldade de identificar letra/som.

Para um diagnostico adequado exige-se uma avaliacao
multiprofissional.
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ACOLHER

ESPACO DE NEURODESENVOLVIMENTO

ROBERTA PEREZ FORTUNATO TORQUATO

Pedagoga

Psicopedagoga Clinica

Psicomotricista Terapéutica da Aprendizagem

Especialista em Neuropedagogia e Educagao Especial

Curso em Atendimento Educacional Especializado

Especializagdo em Andamento em Analise do Comportamento Aplicada (ABA)
(X robertapfortunato@hotmail.com

(67) 98156.7118 ©

CRISTINA FATIMA PIRES AVILA SANTANA

Pedagoga/Professora da Rede Municipal de Ensino de Dourados - MS
Psicopedagoga/Neuropsicopedagoga Clinica

Especialista em Educagao Especial

Atua como formadora - tematicas Avaliagao e Inclusao

(X neuropsicopedagogacristina@gmail.com

(67) 99945.2440 ©

CAROL FIAUX

CRP: 14/07815-4

Psicologa Clinica Infantil/Adolescente

Especializagdo em Psicomotricidade

Especialista em Analise do Comportamento Aplicada na Educacgéo de
Pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo

Intervengdo em Andlise do Comportamento

Atua como formadora — Treinamentos Parental e Oficina das Emogoes
(X espacoacolherdourados@gmail.com

(67) 99681.0587 ©
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0 uniodonto

ANOS Sul MS

U

A cooperativa que te faz sorrir

Qualidade custa caro?
Nao na Uniodonto.

Ja pensou em ter um plano odontolégico de qualidade?
Quando se tem Uniodonto, vocé é atendido pelo dono,
nossos dentistas cooperados sdo os verdadeiros
proprietarios da cooperativa, atuando em seus préprios
consultorios e isso contribui para estabelecer um
padrao de exceléncia.

Além desta vantagem, vocé conta com a maior rede de
dentistas de Dourados e Regido, divididos em todas as
especialidades, vocé «conta com atendimento
personalizado e com hora marcada e conta com a
menor caréncia de mercado e melhor custo-beneficio.

Nosso Plano Odontolégico, atende vocé, sua familia e sua
empresa.

»Oferecendo assisténcia odontolégica de qualidade,
vocé garante maior satisfacdo, bem estar, seguranca e
produtividade no dia-a-dia.

*Temos ainda plano com coberturas em Restauracoes,
Endodontia (tratamentos de canais), Periodontia
(tratamentos da gengiva), Cirurgias, Odontopediatria, e
muito mais.

* APP Uniodonto — tudo na palma de sua mao.

* Atendimento de urgéncia exclusivo para todos os
beneficiarios.

ATENDIMENTO
DE URGENCIA e
24 HORAS s
67 98177.3422

iodontosulms

K1 Uniodonto Sul MS
ﬁ:;:;g.';!lsg%ﬂpi & 67 3422.3577
AR @ Rua Ciro Melo, 2658 - Jardim Central - Dourados MS

&< contato@uniodontosulms.com.br
www.uniodontosulms.com.br

Confira nas proximas
paginas alguns dos
dentistas conveniados

com a Uniodonto Sul MS




CONNECT SAUDE - ESPECIAL UNIODONTO

O cooperativismo é um sistema
de trabalho que beneficia a todos,
e me encantou desde o inicio.

Consegui encantar minha filha, e temos orgulho de participar dos 40 anos

de sucesso com servicos prestados a odontologia através da Uniodonto Dourados!

Dra. Sandra Araujo de Oliveira - } Dra. Renata Aratjo de Oliveira i
CRO MS 514 "l - CRO MS 4764
¢ Ortodontia e Ortopedia
| DFO. O|i\/eiro Funcional dos Maxilares;
@drarenatadentista
DI’O. O||\je|(o e Odontopediatria.

(rtodontia e Odontopediatria

Av. Weimar G. Torres, 2447 - 67 3421.2421 | 67 99151.2707 (©

ESPECIAL UNIODONTO - CONNECT SAUDE

Uniodonto, parabéns pelos seus 40 anos!
Obrigado por fazer parte dessa grande familia!

DR. GISCARD

CIRURGIA E IMPLANTES ORAL

Dr. Giscard Machado @dr.giscard Rua Oliveira Marques, 1409 - 52 Andar - Sala 6
CRO-3650

Cirurgido Dentista n
Especialista em Cirurgias e Implantes Orais Dr. Giscard Machado 67 3423.0166 | 67 99205.6121

Edificio Med Center - Dourados MS




CONNECT SAUDE - ESPECIAL UNIODONTO

Parabéns Uniodonto pelos seus 40 anos,
tenho orgulho de fazer parte dessa
cooperativa e juntas Transformarmos Sorrisos!

Um orgulho fazer parte
dessa historia!
Parabéns Uniodonto
pelos 40 anos de sucesso! +
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: Dra. Marcia Pasquarelli
Ortodontia - Ortopedia Facial | CRO 1436
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André Tetila BRI S
Cirurgido-Dentista | CRO 2287

CRO 9987 Instituto ” ;
MARCIA s
ESPECialista em period Ont'ia, Rua Ciro Melo, 2276 - Jardim Pasqua relll & ortodontiapasquarelli@hotmail.com

Central, Dourados - MS @ www.marciapasquarelli.com.br
red billta 950 Oral e Imp|ant0d0nﬁa. (67) 3421-9779 (67) 9 9299-7215 (© Rua Jodo Candido do Cadmara, 1107 - centro - Sala 01 - Dourados-MS © Dra. Marcia Pasquarelli
67.34229153 | 67.992492811(© 3 Ortodontia Dra. Marcia Pasquarelli



ESPECIAL UNIODONTO | CONNECT SAUDE .

ESPECIAL
Hespanhol
m Odontologia e
Uniodonto, uma

UNIODONTO parceriade

PLANOS ODONTOLOGICOS

40 ANOS sucesso!

imagem

Rua Jodo Rosa Goes, 1940. Dourados - MS.

in!

HE SPANHOL : A Clinica Imagem esta ha 24 anos em Dourados trazendo o
que ha de melhor para tratamentos estéticos cirtrgicos, nao
ODONT OLOGIDPA Y 4 ® cirrgicos e minimamente invasivos para seus clientes.
Sua c,znzca Hoje contamos com a equipe de Cirurgia Plastica,
Dr. Denilson e Dra. Daniela Drumond, e um Centro de
d t l Estética, que possui atendimentos para limpeza de pele,
0 0" 0 oglca drenagem linfdtica manual, pés-operatéria, drenagem /
Renata Franca, massagem modeladora, massagem 4

relaxante, DOME INVEL, carboxiterapia, Manthus,
Criofrequéncia, FOTOAGE, além das tecnologias

mais modernas para tratamento da flacidez e gordura

Clinica geral IOCJIia(_la: ULTRACEL Q+, BODYTITE e MORPHEUS 8.

P Ve~ 4 Para mais informagdes, entre em
Protese \ contato com a Clinica Imagem
(67) 3420-4000 / 98158-7998.
Implante
- .

PerIOdontla Dra. Daniela Rocha Dr. Denilson Drumond
Franco Drumond de Oliveira
CRM/MS 7709 / RQE 6245 CRM/MS 3476 / ROQE 2005
@dradanieladrumond @denilsondrumondoliveira

Harmonizagdo Orofacial

R. Hayel Bon Faker, 3700 | VI. Planalto | Dourados, MS

@hespanholodontologia @ (67) 9 9268-1550



CONNECT SAUDE - ULTRASSONOGRAFIA FETAL

A MEDICINA
FETAL E A
ULTRASSONOGRAFIA

A‘incorporacdo de novas tecnologias aos aparelhos de
ultrassonografia vem permitindo a obtencao de imagens
cada vez mais nitidas do feto dentro do Gtero.

O interesse pelo bem-estar do bebé ainda na vida ante
natal, exigiu o surgimento de uma nova area de atuacdo
dentro da Obstetricia: a Medicina Fetal.

Essa ciéncia agrega amplo conhecimento da vida do
feto desde a concepcdo até o nascimento, incluindo co-
nhecimentos na area de Genética; Embriologia; Anatomia e
Fisiologia na vida intrauterina.

Dentre as contribuicdes que a3 Medicina Fetal trouxe a
Assisténcia Pré-Natal, podemos destacar as seguintes:

+Diagndstico precoce de malformacdes fetais

*Rastreamento de defeitos cromossémicos

*Desenvolvimento de técnicas mais seguras para o
diagndstico pré-natal

«Cirurgia Fetal Intrauterina

*Rastreamento e prevencdo da Pré-Eclampsia

*Rastreamento e prevencdo do Parto Prematuro

*Rastreamento e prevencdo de natimortos

Rastreamento e manejo da Restricdo do Crescimento Fetal

*Rastreamento e manejo de problemas relacionados a
Gravidez de Gémeos

A Ultrassonografia Obstétrica, agregada ao conheci-
mento da Medicina Fetal, é a principal ferramenta de diag-
nostico de uma gestacdo normal ou patoldgica. Para um
acompanhamento adequado da gestacdo, as pacientes
devem realizar os seguintes exames:

1° - Ultrassom Obstétrico Endovaginal: realizado entre
7 €10 semanas de gravidez. Confirma o tempo de gravidez
e constata a viabilidade do embrido.

2° - Ultrassom Morfolédgico do 1° trimestre: realizado de
11até 13 semanas e 6 dias. Serve para realizar o rastreamento
precoce das malformacoes fetais, além de avaliar a chance
de Sindrome de Down, cardiopatias e pré-eclampsia.

3° - Ultrassom Morfolégico do 2° trimestre: realizado
entre 20 e 24 semanas de gestacao. Serve para avaliar a

formacdo completa do bebé. Nesse exame é analisada
cada parte do corpo do feto. E determinada a posicao da
placenta, medida a quantidade de liquido amnidtico e,
avaliado o crescimento fetal. Atencdo especial é dada ao
cérebro, rosto, coluna vertebral, coracdo, estbmago, intes-
tino, rins e membros. Também é realizada a medicao do
colo do Gtero para avaliar o risco de parto prematuro.

4° - Ecocardiograma Fetal: Realizado em torno de 28
semanas de gestacdo. Entretanto, a varredura cardiaca ini-
cial deve ser realizada rotineiramente durante os exames
morfologicos de primeiro e segundo trimestre.

5° - Ultrassom Obstétrico com Doppler: E um impor-
tante exame de avaliacao da vitalidade fetal e costuma ser
realizado a partir da segunda metade da gravidez. Possui
indicacbes precisas, principalmente em situacoes de ges-
tacdo de risco elevado.

6° - Perfil Biofisico Fetal: também é um exame de ava-
liagdo da vitalidade fetal e é realizado geralmente em situ-
acoes de gravidez patologica.

E importante ressaltar que a obtencdo de um diagnos-
tico preciso, normal ou patolégico, somente é possivel
quando o0s exames sao realizados por profissionais capaci-
tados e com treinamento especifico na area.

Ultrassonografia em Ginecologia e Obstetricia

I Dr. Alessandro Postal
CRM-MS 5116 RQE 4176
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ULTRASSONOGRAFIA
FETAL

Dr. Alessandro Postal
Ultrassonografia em Ginecologia e Obstetricia
CRM-MS 5116 RQE 4176

O Dr Alessandro Postal € médico especialista
em Ginecologia e Obstetricia com mais de 20
anos de experiéncia na area. Possui titulo de
especialista em Ultrassonografia em Ginecologia
e Obstetricia conferido pelo Colégio Brasileiro de
Radiologia e é P6s-Graduado em Medicina Fetal
pela Cetrus Sanar- Sdo Paulo sob superviséo do
Dr Féabio Peralta. Possui certificagdo
internacional pela Fetal Medicine Foundation
para realizagcdo de cdlculo de risco para
sindromes cromossOmicas e rastreamento de
pré-ecldmpsia durante a realizagdo de exame de

ultrassom morfolégico de primeiro trimestre.

@dralessandropostal

(OFad O

Medimagem - (Ultrassonografia) %,‘“3?"‘2#5
Rua Albino Torraca, n° 1133. Dourados — MS “'f?”%ngfl‘: ;
4
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ShEE
(67) 3032.9119 | (67) 99972.5995 (O Beirs




CONNECT SAUDE - VACINA

Sistema Imunoldgico

Convivermos diariamente com uma grande variedade de
agentes infecciosos (virus, bactérias, fungos e outros parasitas)
capazes de causar diversas doencas. Gracas @ a¢ao do nosso Sis-
tema de defesa - o Sistema Imunolégico - boa parte das infec-
¢Bes causadas por estes agentes tém duracao limitada.

Entretanto, apesar desta capacidade que temos de comba-
ter estas doencas, muitas vezes elas evoluem de forma grave,
deixando sequelas ou mesmo levando a morte. Porém, com os
avancos da medicina, muitas destas patologias podem ser evi-
tadas se “prepararmos” 0 nosso Sistema Imunolégico para nos
defender mais prontamente.

Como age o Sistema Imunolégico

O Sistema Imunoldgico &€ composto de células de defesa e
fatores solUveis presentes no organismo. Ele é estimulado a agir
quando algo é reconhecido como estranho ao NOsso corpo, pro-
duzindo assim uma resposta - a resposta imune - que tende a
destruir ou expulsar o agente estranho ao organismo. Esta res-
posta pode ser de duas formas: inata ou adquirida.

A resposta inata é a que, como o proprio nome ja diz, nas-
cemos com ela, representando a 1°. linha de defesa contra os
agentes infecciosos. Ela € inespecifica e muitas vezes é suficiente
para controlar a infeccdo. Participam dela células que englobam
e destroem os agentes estranhos e diversas proteinas soliveis.

A resposta adquirida, por sua vez, entra em acao quando a
resposta imune inata ndo consegue controlar sozinha a infec-
¢d0. Participam da resposta adquirida proteinas conhecidas
como anticorpos (as imunoglobulinas) e as células produto-
ras de anticorpos, que chamamos de linfocitos. Os anticorpos
agem ligando-se a pequenas partes dos agentes infecciosos,
encaixando-se como uma chave na fechadura que neutraliza o
agente nocivo ou facilita a sua destruicdo pelas células de de-
fesa e fatores solUveis. Esta resposta € especifica para cada tipo
de agente infeccioso e caracteriza-se por apresentar memoria
imunologica, onde reinfeccdes pelo mesmo agente Ndo causam
mais doenca, pais ele é “reconhecido” pelo sistemaimunologico.

Como agem as vacinas

Quando uma pessoa é vacinada, por exemplo, contra a gri-
pe, suas células de defesa (linfocitos) sdo estimuladas a produzir
anticorpos especificos e protetores contra este agente (mas que
ndo protegem contra outros agentes que também podemn causar
gripe). Quando a pessoa vacinada entrar em contato com o virus
da gripe na natureza, suas células de defesa reconhecem pronta-
mente este agente e produzem rapidamente uma grande quan-
tidade de anticorpos contra o agente, protegendo-a da doenca.

N -

Assim, 0 nosso Sistema Imunologico pode ser estimulado
das seguintes formas:

- Quando entramos em contato com os germes Na natureza,
como, por exemplo, 3o contrairmos uma doenga como 0 Saram-
po e produzimos anticorpos contra o virus do Sarampo.

- Quando entramos em contato com o agente Nnocivo mo-
dificado e incapaz de causar a doenca, mas capaz de estimular
o Sisterna Imunologico a se defender desde ja contra ele, como
por exemplo quando nos vacinamos contra a Hepatite B e pro-
duzimos anticorpos contra este virus.

Immunitas

VACINAS

www.immunitas.com.br
R. Oliveira Marques, 2370 - Centro, Dourados - MS, 79805-021
(67) 3421-0091

Equipe Técnica

Dra. Renata Maronna Praga Longhi

CRM/ MS 5257 - Médica Infectologista

Residéncia Médica em Infectologia no Instituto de Infectologia Emilio Ribas - SP

Titulo de Especialista pela Sociedade Brasileira de Infectologia

Mestre em Saude Publica pela Escola Nacional de Saude Publica - FIOCRUZ

Docente da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Federal de Dourados - UFGD
Médica assistente do Hospital Universitario da UFGD

Dra. Elizabeth A. Maronna Praca

CRBm -1 n° 1327 - Biomédica

Especializagdo em Microbiologia, Imunologia e Parasitologia Médica (Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da Universidade de S&o Paulo).

Pés-Graduacgéo Lato Sensu em Andlises Clinicas (Universidade Sao Francisco).

Aperfeicoamento em Vigilancia Sanitaria (Escola Nacional de Saude Publica da FIOCRUZ).

- Dr. Antonio Carlos Guedes
| “—

| A ’ Pracga

f -'-é‘-‘. 3 CRBm-1 n° 1615 - Biomédico

f

Especializagdo em Microbiologia, Imunologia

i :‘ p Y e Parasitologia Médic.a FHospital fias (?Iinicas
da Faculdade de Medicina da Universidade de
s =8 9 Séo Paulo).
" Pés graduagéo Lato Sensu em administragédo
P hospitalar e de sistemas de Salde (Faculdade

% Sao Camilo)
Auditor interno de laboratérios clinicos e de
V. ; patologia, controle de qualidade (INMETRO

3* ’ / . ¢ ABNT)
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Séao 15 anos

de experiéncia

Criofix

O Unico caminho é fazer

com uma excelente estratégia de marketing!

AQUI NA CRIAFIX TEMOS

PARA TRAZER

' Gestor de Projetos
Gestor de Trafego
Designer
Redator Copywriter

" WebDesigner

" Producdo de Videos

AGENDE UM DIAGNOSTICO

67 9 9813-7124

R. Hayel Bon Faker, 3506
Jd. Caramuru, Dourados-MS, 79812-110

@ @criafix.marketing
.@ www criafix.com
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FISIOTERAPIA
INTEGRATIVA ALIADA

A OZONIOTERAPIA
PROMOVE AVANCOS
NA QUALIDADE DE VIDA
DOS PACIENTES

A saude integrativa propde uma abordagem global do
ser humano, considerando-o como um conjunto dnico, que
integra trés pilares: corpo fisico, mente e espirito. As doen-
¢as sdo, portanto, compreendidas como um desequilibrio
desses trés pilares. Logo, a salde integrativa tem como pro-
posito auxiliar a reestabelecer o mais proximo possivel do
equilibrio com o auxilio de técnicas e equipe multidisciplinar.

A fisioterapia integrativa vem ganhando bastante des-
taque e, apesar de n3do ser um conceito exatamente novo,
muitos ainda possuem duvidas sobre o seu papel no auxilio a
saude. A exemplo disso, uma das técnicas integrativas com-
plementares que tem chamado atencao pelos seus resulta-
dos é a Ozonioterapia.

A Resolucdo 380/2010 do Conselho Federal de Fisiote-
rapia (COFFITO) determina que o profissional Fisioterapeuta
atue nas Praticas Integrativas e Complementares de Salde
(PICS). Desta forma, o fisioterapeuta pode exercer todas as
praticas da Ozonioterapia, independente da via de adminis-
tracdo, desde que seja capacitado e/ou especialista.

A descoberta dessa técnica ocorreu no ano de 1840 pelo
alem3do Dr. Cristian Friedrich e foi introduzida no Brasil no ano
de 1975 pelo Dr. Heinz Konrad. A Ozonioterapia tem como
ferramenta terapéutica o ozonio, uma molécula natural ob-
tida a partir do oxigénio medicinal puro (02), do qual se ob-
tém uma mistura de oxigénio/oz6nio (03) com um gerador
adequado ndo toxico, onde permite medicdes precisas e re-
produtiveis de concentracdes especificas.

Sao indmeros os estudos que comprovam os beneficios
do ozo6nio medicinal, por ter acao anti-inflamatoria, ativida-
de antimicrobiana de amplo espectro, modulacao do sis-
tema imunolégico, aumento da capacidade antioxidante e
muitos outros.

Entre as diversas patologias que podem ser tratadas com
esta ferramenta adjuvante, podemos destacar: distlrbios
circulatorios; oncologicos, doencas virais como a herpes, he-
patites; feridas, lesdes de pele e micoses; Glceras diabéticas,
queimaduras, hérnias de disco, dores articulares decorrentes

de inflamacoes, distarbios intestinais como Colites, doencas
autoimunes, sindromes dolorosas e as varias neuropatias
periféricas compressivas.

Atualmente, a procura pela Ozonioterapia aumentou
consideravelmente na area da reabilitacdo de distdrbios
musculoesqueléticos, como exemplo em casos de bursites,
tendinites, sindrome do tdnel do carpo, dor Lombar Cronica,
hérnias de disco cervical e lombar, nervo ciatico, osteoartri-
tes, lesdes musculares e tendineas, por ser um procedimen-
to minimamente invasivo, bem tolerado e sem prejuizos a
saude.

Nestes casos, 3 0zonioterapia tem se mostrado promis-
sora no tratamento, pois exerce efeitos positivos na reducao
do nivel de dor, promovendo maior independéncia e melho-
ra na qualidade de vida dos pacientes.

FISIOTERAPIA E SAUDE INTEGRATIVA

Jodo Vicente Ferreira,1815 Vila Planalto Dourados
= fernanda_souzafisioterapia@hotmail.com
@fisio.fernandasouzaa

© (67) 99932-6338

Fernanda Souza Santos

CREFITO 13/247549-F

Formada em Fisioterapia pela UNIGRAN em 2015, possui pés
graduacdo em Ergonomia e Saude do Trabalhador; Fisioterapia
Traumato-Ortopédica; Pés graduanda em Salde Integrativa.
Formagéo em Reorganizagéo Neurofuncional - Padovan
Formagdo em Ozonioterapia
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FISIOTERAPIA INTEGRATIVA E REABILITACAO

e Biomagnetismo
¢ Dry Needling

e Laserterapia

e Ozonioterapia

e Reabilitagao Traumato- Ortopédica

e Reorganiza¢ao Neurofuncional Padovan - RNF

e Taping Kids e Adulto

e Terapias Manuais

FERNANDA SOUZA SANTOS
CREFITO 13/247549-F

* Formada em Fisioterapia pela UNIGRAN em 2015,
possui pés graduagdo em Ergonomia e Sadde do
Trabalhador; Fisioterapia Traumato-Ortopédica;

* Pds graduanda em Salde Integrativa.

* Formagao em Reorganizagao Neurofuncional - Padovan
* Formacdo em Ozonioterapia

* Pilates

@ Jodo Vicente Ferreira,1815 Vila Planalto Dourados

= fernanda_souzafisioterapia@hotmail.com

@ Instagram: @fisio.fernandasouzaa
© (67) 99932-6338

FISIOTERAPIA

SAUDE

INTEGRATIVA
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CIRURGIA PLASTICA

A Cirurgia Plastica € uma das especialidades mais di-
namicas da Medicing, pois se reinventa e lanca novas
alternativas para alcancar os mais variados objetivos. O
mercado da cirurgia plastica e dos procedimentos esté-
ticos vém apresentando um crescimento constante nas
Gltimas décadas, possibilitando assim o desenvolvimento
de novas técnicas, produtos e equipamentos. O nivel de
exigéncia das pacientes também esta se adaptando a es-
sas novas tendéncias, que vem buscando cada vez mais
procedimentos com melhores resultados e com menor
impacto nas suas atividades rotineiras. E justamente essa
ampla busca por procedimentos revolucionarios ou novi-
dades, muitas vezes abre espaco para a atuacdo de pro-
fissionais que n3ao tém a qualificacdo necessaria ou que
prometem resultados fora das possibilidades.

Separar 0 joio do trigo nado é tarefa facil, ja que hoje so-
fremos um bombardeio de informacdes que nem sempre
vém de fontes qualificadas. Entdo eu preparei aqui uma
série de informacgoes sobre os procedimentos “da moda”,
as cirurgias e procedimentos que mais tém se falado a
respeito, as novidades na area da cirurgia plastica e o que
é fato ou mito nesse badalado mercado:

Tecnologias na Cirurgia Plastica

Talvez a maior novidade dos Ultimos anos tenha sido a
introducdo das tecnologias para o tratamento cirdrgico da
flacidez da pele. As mais faladas atualmente s3o o Renu-
vion® e o BodyTite®. Do que se trata cada um:

Renuvion®: &€ um equipamento que produz um plas-
ma utilizando o gas Hélio e é aplicado sob a pele, com a

finalidade de estimular uma contracdo tridimensional da
pele, melhorando a flacidez.

BodyTite®: Consiste de um aparelho que emite radio-
frequéncia, aplicada diretamente sobre a gordura e pele.
Também tem finalidade de induzir contracdo da pele para
o tratamento de flacidez.

Ambas as tecnologias sao de uso cirlrgico, podendo
Ou N30 ser associados a lipoaspiracao.

Harmonizacao facial:

No ano de 2013 foi promulgada a lei do ato médico,
que regulamenta a nossa profissdo. Porém o artigo que
tratava de procedimentos invasivos foi vetado, possi-
bilitando assim a atuacao de profissionais de diversas
areas da salde na realizacdo de procedimentos esté-
ticos invasivos. A partir de entao ganhou fama o termo
“harmonizacado facial” para nomear os procedimentos de
preenchimento facial que até entdo eram quase que ex-
clusividade de cirurgides plasticos e dermatologistas.

Entdo, nenhuma novidade aqui! Trata-se de um nome
diferente para um procedimento que era feito ha mui-
to tempo por nos, cirurgides plasticos. Além disso, com
3 popularizacdao desses procedimentos, temos visto al-
guns resultados que ndo tém nada de harmonicos, pelo
contrario, s3o excessivamente artificiais e carregados. Na
verdade, os preenchimentos faciais sao apenas uma das
ferramentas para o tratamento estético da face e o ideal
€ que o médico conheca e domine varias técnicas para
poder oferecer o melhor tratamento para cada paciente.

T
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TECNOLOGIAS NA
CIRURGIA PLASTICA

Talvez a maior novidade dos Gltimos anos tenha sido a
introducao das tecnologias para o tratamento cirdrgico da
flacidez da pele. As mais faladas atualmente sdo o Renu-
vion® e 0 BodyTite®. Do que se trata cada um:

Renuvion®: & um equipamento que produz um plasma
utilizando o gas Hélio e é aplicado sob a pele, com a fina-
lidade de estimular uma contracdo tridimensional da pele,
melhorando a flacidez.

BodyTite®: Consiste de um aparelho que emite radio-

frequéncia, aplicada diretamente sobre a gordura e pele.

Também tem finalidade de induzir contracao da pele para

= o tratamento de flacidez. Ambas as tecnologias sdo de uso
: cirargico, podendo ou ndo ser associados a lipoaspiracao.

Harmonizacao facial:

No ano de 2013 foi promulgada a lei do ato médico, que
regulamenta a nossa profissao. Porém o artigo que tratava
de procedimentos invasivos foi vetado, possibilitando as-
sim a atuacao de profissionais de diversas areas da salde
na realizacao de procedimentos estéticos invasivos. A par-
tir de entao ganhou fama o termo “harmonizacao facial”
para nomear os procedimentos de preenchimento facial
que até entdo eram quase que exclusividade de cirurgides
plasticos e dermatologistas.

Entdo, nenhuma novidade aquil Trata-se de um nome
diferente para um procedimento que era feito ha muito
tempo por nos, cirurgides plasticos. Além disso, com a po-
pularizacdo desses procedimentos, temos visto alguns re-
sultados que n3do tém nada de harmonicos, pelo contrario,
sdo excessivamente artificiais e carregados. Na verdade,
os preenchimentos faciais s3o apenas uma das ferramen-
tas para o tratamento estético da face e o ideal € que o
médico conheca e domine varias técnicas para poder ofe-
recer o melhor tratamento para cada paciente.

Fast Track Recovery

Recentemente ganhou notoriedade (e muitas pacien-
tes tém procurado) cirurgias de recuperacao rapida, espe-
cialmente para mamas. Os nomes das cirurgias que pro-
metem recuperacao rapida sao varios: técnica braco free,
fast track recovery, recuperacao em 24hs e por ai vai. No

mundo atual, dinamico como &, as pacientes sonham em
poder fazer suas cirurgias plasticas sem abdicar das suas
tarefas diarias, sejam do trabalho, lazer ou exercicios fisi-
cos. Mas o fato é que a fisiologia humana nao mudou, so-
mos a mesma espécie ha 300 mil anos! E a recuperacao de
uma cirurgia nao depende apenas da técnica empregada,
mMas € necessario respeitar o tempo de cicatrizacdo e re-
cuperacao inerentes a cada organismo. E claro que cirur-
gias mais simples demandam um tempo de recuperacao
menor, mas liberar a paciente para praticar musculacao na
primeira semana de pds operatério me parece um pou-
co exagerado. Dessa forma, € importante para a paciente
conhecer, confiar e discutir com o seu cirurgiao todas as
possibilidades para cada tipo de cirurgia.

Mastopexia com al¢ca

A confeccdo de alcas musculares para a sustentacdo
da protese de mama nao é t3o novidade assim, meu pri-
meiro contato com essas técnicas foi quando estava na
residéncia ha 15 anos. Mas recentemente essa técnica
ganhou os holofotes, tomando assim ares de novidade. A
ideia por tras dessa técnica é manter a protese em uma
posicdo mais elevada, dando mais proje¢ao e marcacao no
colo da mama, um resultado que tem sido cada vez mais
procurado pelas pacientes. Realmente a cirurgia cumpre
esse papel, possibilitando um colo mais marcado, com
um formato mais arredondado nas mamas de pacientes
que sofrem com flacidez mamaria. Por outro lado, esta é
uma técnica mais complexa e mais agressiva, que normal-
mente demanda um tempo de recuperacao e cuidados
pos-operatorios um pouco maiores do que com a técni-
ca convencional. Como sempre, o ideal é conversar com
0 seu cirurgido plastico para individualizar o tratamento e
buscar a melhor alternativa.

A Cirurgia Plastica é uma especialidade muito ampla
€ 0 espaco aqui & pequeno para falar tudo sobre o tema,
entdo me siga nas redes sociais para se informar mais (e
melhor) sobre todos os assuntos relacionados a Cirurgia
Plastica e aos procedimentos estéticos.

Até logo!

Dr. Douglas Menon
CRM/MS 6594 - Cirurgia Plastica
RQE 3685 - Especialista em
Cirurgia Plastica
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- Botox » Plastica Facial

» Otoplastia - Abdominoplastia

» Rinoplastia * Aumento Mamario

- Mastopexia * Aumento de Gluteos

* Mamoplastia » Restauracao Capilar FUE

* Lipoaspiracao » Cirurgia Reparadora

Dr. Douglas Menon
CRM/MS 6594

Cirurgia Plastica - RQE 3685
Membro Titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica
Mestre em Ciéncias da Saude

Docente da Faculdade de Ciéncias da Saude (UFGD)
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@dr.douglas.menon
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Dr. Douglas Menon
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Rua Olinda Pires de Almeida, 1535 - Vila Progresso ~ CIRURGIA PLASTICA



CONNECT SAUDE - ORTOPEDIA

O QUEE
ENDOSCOPIA
DA COLUNA?

A cirurgia de coluna por video ou endoscopica é o proce-
dimento mais moderno na atualidade para tratar hérnias de
disco e compressoes de nervos da coluna vertebral. A técni-
cavem sendo realizada nos EUA e na Europa ha aproximada-
mente 15 anos, e mais recentemente no Brasil.

Fazemos uma analogia de, ao invés de abrir toda a por-
ta, fazermos o procedimento pelo buraco da fechadura e,
apesar disso, a endoscopia fornece visualizacdao em areas
nao acessiveis durante cirurgias abertas tradicionais, per-
mitindo ao cirurgiao maior precisdo, além de minimizar o
trauma associado a incisbes maiores necessarias nesses
procedimentos.

Principais vantagens em relacdo aos demais procedi-
mentos:

1- Menor agressao cirlrgica;

2 - Menor tempo de recuperacao;

3 - Menor tempo de internacdo;

4 - Menos dor no pos-operatério (menor necessidade

de medicacdes fortes);

5 - Menos sangramento;

6- Menor incisdo cirdrgica (de 8 a 10 mm, dependendo

do caso).

A cirurgia é realizada através de um aparelho de en-
doscépio, com visualizacao direta das estruturas e imagem
ampliada em uma televisdo. Algumas pincas ou outros ins-
trumentos delicados passam por dentro do endoscopio
para auxiliar a retirada das hérnias ou descomprimir o ner-
vo. A imagem apresenta uma precisao significativamente
maior do que avisao “a olho nu”, podendo ser projetada em
monitores de alta definicdo, o que garante uma seguranca
ainda maior ao procedimento.

A maioria das cirurgias endoscépicas na coluna lombar
ou toracica podem ser realizadas apenas com uma aneste-
sia local e uma sedacao leve, 0 que garante um tempo de
permanéncia do paciente no hospital muito curto. Apos a
cirurgia, os pacientes (e/ou familiares) recebem as orienta-
cdes médicas a fim de ja se iniciar o processo de reabilita-
¢do. Caminhada e movimentacado do tronco s3o permitidos
de imediato.

Ao receber alta, cerca de 3 a 4 horas ap6s o procedi-
mento, o paciente esta liberado a se movimentar normal-
mente, inclusive subir ou descer escadas. E recomendado
evitar esforco fisico ou carregar pesos maiores que 10kg por
um periodo de 1semana. Apds esse prazo, ja se inicia a fase
de reabilitacdo com exercicios na fisioterapia, sem a neces-
sidade de utilizacdo de coletes. E importante frisar que, de-
pendendo da complexidade do caso, esses prazos podem
variar um pouco. Dependendo da profissdao do paciente, o
trabalho pode ser retomado entre o segundo ou o décimo
dia ap6s a realizacao da cirurgia.

Em 2021 tive a oportunidade de participar da Unica es-
pecializacao do mundo em cirurgia endoscopica da coluna
vertebral e trazer para Dourados-MS o que tem de melhor
e mais moderno no mundo da cirurgia da coluna vertebral.
E claro que, a medida que a tecnologia continua avancando,
nossa capacidade de refinar essas técnicas aumenta ainda
mais sua eficacia, diminuindo os riscos associados a elas e
melhorando, assim, os resultados gerais dos pacientes.

Se vocé precisa de ajuda, procure um cirurgido de colu-
na de sua confianca e discuta sobre as possibilidades exis-
tentes para o seu tratamento.

<

Dr. Carlos Humberto T. Moreira
Ortopedia-cirurgia da coluna vertebral
CRM 6240 / RQE 5120

Rua Joao Rosa Goes, 830

Jardim América — Dourados/MS

& (67) 3421.4988 - (67) 99242.8104 ©
itorortopedia@hotmail.com
@drcarloshumbertomoreira

1 @carloshumbertodr
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Faca parte da Connect Saude vocé também!

Anuncie conoscoem
nossa proxima edigéio!

1 edicdo

¢ -

29 ediC G

DR. FELIPE N. SIMEONE

Confira as edicdoes
anteriores no
formato digital

Entre em contato:
6799633-5425
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Vocé merece uma

0 SOCIO AINDA TEM 5% s o com g e’I“ presa prospera
R ES P O N SA B | I_ | D A D E colaboradores e estagiarios, cada qual atuando em sua area e ucrqtlva.

de conhecimento e especialidade, visando sempre oferecer o
melhor servico aos clientes.

AP (’) S SAIR DA - ) Aprenda as mais avangadas estratégias
Os socios da Empresa sao os advogados: .
PAULO CESAR NUNES DA SILVA - Advogado e Professor Uni- para uma lideranga com foco em resultados,

S O C I E DA D E? versitario. Doutor em direito pela USP e Mestre em Direito pela senso de UrgénCiG € Processos mais eficazes

Universidade Paranaense. MBA em Gestdo de Saldde da FQV; de gestdo pa ra aumentar a sua va ntagem
o . : HELTONN BRUNO GOMES PONCIANO BEZERRA - Advogado, com etitiva
Todo empreendedor que constitui um negocio, N30 pgs_Graduado em Direito do Trabalho e Processo do Trabalho P ’

pensa em deixa-lo. Isso € fato. Porém, outro fato € que, por - (Facy|dade Damasio) e MBA em Gestao Empresarial FGV.
milhares de motivos, essas mesmas pessoas que criaram

. . , Areas de atuac3o:
ou participaram de um negocio podem ter que sair dele.

« Civel (Empresarial, Responsabilidade Civil, Consumidor,

E, no momento da saida, a pergunta que fica é: quem L .. NN
pers a g Securitaria, Bancaria, Cobranca, Contratos); \ TR

vai se responsabilizar pelos atos do socio que esta saindo? . .
E como essa responsabilidade acontecera? Tera limites? * Trabalhista (Patronal preponderantemente e Preventiva);

Existe prazo? « Previdenciario (INSS e Regimes Proprios); |SSO Clcontece na
Antes de tudo, vale lembrar que ninguém é obrigado a - Criminal; sSud empl‘esu?

permanecer em uma sociedade empresarial. Mesmo ha- - Administrativo (pGblico, autarquico e entidades de
vendo diversas formalidades que precisam ser cumpridas, classe - CRM, OAB, etc);
€ direito do sécio se retirar. Muito se pergunta se o fim do
vinculo significa encerramento total da relacao com a em- . . ~ o

ress e ag ente conta aue n3o. O sécio ue' ede sua saida « Médico (Corporativo, Pactuacdes, Erro Médico e Respon-
press, €3 q ' quep sabilidade, e Cobrancas);

ainda possui responsabilidades dentro do negocio. Processos desorganizados
- Extrajudicial (Inquéritos Policiais, Inquéritos Civis, Nota-

Veja algumas obrigacoes do socio que se retirou: rial, Sindicancias, Procedimentos Administrativos, etc). Falta de indicadores;

Muitas tarefas centralizadas em vocé;

- Tributario; “Apaga Incéndio”, ndo faz o que precisa ser feito
por conta das urgéncias;

« Mesmo ap6s dois anos da saida, a lei diz que o socio ainda 0 escritério NUNES & GOMES ADVOCACIA E ASSESSORIA
deve responder perante a sociedade quanto as suas res-

ponsabilidades se for solicitado;

. . oo ) o Falta de clareza e perspectiva no processo de
S/S, possui conhecimento e profissionalismo na area Juridica crescimento e escalada;

Empresarial, e tem por principios o respeito, a ética, a pre-
- Aretirada n3o exime o sécio de responsabilidades anterio- servacdo dos valores morais e 0 respeito ao ser humano. A Time dependente, sem autonomia ou iniciativa;
res, firmadas quando era sécio; exceléncia dos servicos prestados faz parte do pacto de com-
» 0 s6cio pode ceder sua quota de forma parcial ou integral prometimento firmado entre a Nunes & Gomes e seus clien-

a0 outro sbcio, e deve cumprir com as obrigacdes dessa ne- tes, visando-lhes oferecer sempre o melhor servico, na exata
£0Cciacao. medida de suas necessidades.

Vocé trabalha muito e ndo sabe onde estd indo
o dinheiro.

Portanto, o vinculo é encerrado, mas é preciso esperar 2 Rua Onofre Pereira de Matos, n. 820, Centro, Dourados/MS
anos, pelo menos, para se eximir de todas as responsabilidades. Telefone: (67) 3421-3752.
Se vocé disse sim a qualquer item,
entdo o Leader Business é para vocé.

LEA

Business

Heltonn Bruno Gomes Paulo César Nunes da Silva t

Y lecrcropesin.com 67 9 9944-1174 EANDROPEZZIN

senvolvimento Hur




CONNECT SAUDE - FONOAUDIOLOGIA

FONOAUDIOLOGIAE ASALA SENSORIAL

Durante os primeiros anos de vida, a crianca passa por
um processo de adaptacdao ao mundo que a cerca. Todas as
informacdes que recebe, chegam pelos sentidos da visdo,
audicao, tato, olfato, paladar, vestibular e proprioceptivo.
Sao os chamados estimulos sensoriais, fundamentais para
a identificacdo e a interpretacao das diferentes sensacoes
que 0s ambientes proporcionam, ndo s6 para a crianca, mas
também para o adulto e/ou idoso.

A intervencdo fonoaudioldgica realizada em sala sen-
sorial, proporciona ao paciente de qualquer idade relaxa-
mento, bem-estar e encantamento, pois apresenta equi-
pamentos contendo estimulos sonoros, texturas variadas,
mdsica, luzes, cores e piso interativo com atividades tera-
péuticas estimulantes, selecionadas de acordo com a his-
toria e a necessidade de cada um.

As experiéncias prazerosas potencializam a absorcdo
dos estimulos, favorecendo atencao, memoria, linguagem,
fala, interacao social, aprendizagem e coordenacao moto-
ra. Dessa forma, a terapia fonoaudioldgica em sala senso-
rial possui 0s seguintes objetivos:

« Estimulacdo sensério motora oral (tatil, térmica, gus-
tativa, olfativa e vibratéria) prevenindo hipersensibilidade
oral e posterior rejeicdo a alimentacdo;

« Reabilitacdo das disfagias neurogénicas (disturbios de
degluticdo), com o objetivo de adequar ou melhorar o sis-
tema sensorio motor oral e tonicidade facial;

« Estimulacdo auditiva e visual, favorecendo a atencao,
discriminacdo e memorig;

« Estimulacao de linguagem, propiciando intencionali-
dade de comunicacao;

« Treino de fala nas apraxias, distirbio articulatério e
gagueira;

« Treino de voz;

« Reabilitacdo labirintica;

« Treino de linguagem nas Afasias.

A Sala Multissensorial oferece diferenciais em relacao
30 trabalho convencional realizado em salas comuns, tra-
zendo resultados terapéuticos surpreendentes.

Maria Cecilia Scurachio Sales
Fonoaudiéloga - CRF-0269

Rua Onofre Pereira de Matos - 1050 - Centro — Dourados/ MS
(67) 99607-4110

Business

A missdio do Leader Business

é transformar o lider
para a mudancga
Imediata da empresa.

Através dos 6 motores de crescimento
de qualquer tipo de negaocio.

01- Lideranca

02 - Gestdo de Pessoas
03 - Organizagéo

04 - Comunicacgéo

05 - Vendas

06 - Gestdo Financeira

Vocé quer transformar sua vida e negocio?
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CONNECT SAUDE - CLINICA E LABORATORIO

Sexagem fetal
Menino ou
Menina?

A sexagem fetal € um exame que identifica o sexo do bebé
3 partir da 8% semana de gestacdo, com uma simples coleta
de sangue materno, em que busca identificar fragmentos do
cromossomo Y, presentes no DNA masculino. E um exame de
alta sensibilidade e eficacia, possui uma sensibilidade de 99%,
porém, em 5% dos casos o resultado pode ser inconclusivo,
devido as limitacdes técnicas ou a presenca de interferentes.
O que pode ser esclarecido com a repeticdo do ensaio em uma
nova amostra.

Como é feito o exame

O exame de sexagem fetal é feito a partir da analise de
uma pequenaamostra de sangue materno. No laboratorio sao
avaliados fragmentos de DNA do feto presentes no sangue da
mae, Como a mulher ndo possui o cromossomo Y, se fracdes
deste cromossomo forem detectados na circulacdo materna,
este é um forte indicio de que sexo do bebé seja masculino.

Quando fazer?

Recomenda-se a realizacao da coleta deste exame
3 partir de 8 semanas completas de gestacdo, quando a
quantidade de DNA fetal circulante no plasma da mae é mais
alta, e por mais que a sensibilidade desse exame seja elevada,
€ importante que também seja realizado o ultrassom, a partir
da 13° semana que possui eficacia semelhante.

Interpretando os resultados
Os dois possiveis resultados do exame sao:

Auséncia daregido SYR, indicando que ndo ha cromossomo
Y e, portanto, uma meninga;

Presenca da regiao SYR, indicando que & cromossomo Y e,
portanto, um menino.

Em caso de gestacdo gemelar, este teste consegue
identificar o sexo de ambos os fetos apenas em caso de gestacao
monozigbtica (gémeos univitelinos), pois ambos compartilham
0 mesmo sexo. Por outro lado, se for um caso de gémeos
bivitelinos (presenca de duas placentas), se for detectado o

cromossomo Y isto indica que pelo menos um dos fetos € do
sexo masculino, ndo sendo possivel garantir se ambos os bebés
530 do mesmo sexo ou N3o. A auséncia do cromossomo Yindica
que ambos 0s sexos dos fetos sao femininos.

0 que pode interferir no resultado

Alguns fatores podem interferir no resultado e levar a um
falso resultado, como é o caso da quantidade insuficiente de
DNA fetal circulante no momento da realizacdo da colets, o
que pode fazer com que o resultado seja um falso-feminino, ja
que nao teriam sido identificados fragmentos do cromossomo
Y. Atransfusao de sangue ou transplante de 6rgaos recente em
que o doador é do género masculino também pode influenciar
no resultado, podendo ser indicado erroneamente no exame
que o bebé é menino.

Para garantir a seguranca do resultado e evitar que sejam
liberados resultados falsos ou inconclusivos, é realizada a coleta
de duas amostras, sendo as duas analisadas para que se tenha
um resultado mais preciso. Importante lembrar 3 importancia
de realizar exames em laboratérios de confianca com qualidade
comprovada, a fim de garantir a seguranca dos resultados.

CLINICA E LABORATORIO

@ LabMais

Dra. Jane da Cruz Silva
Farmacéutica e Bioquimica

Esp. Analises Clinicas

CRF/MS 5266
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Leandro

LEANDRO PEZZIN, Especialista em
Desenvolvimeto Humano, Master
Trainer formado em Comunicacgédo e
MBA em Gestdo Estratégica de
Negocios, trabalhou como consultor
empresarial e facilitador pelo Sistema
S, nas instituicbes SEBRAE e SENAC, e
em Universidades como, Universi-
dade Estadual de Mato Grosso do Sul -
UEMS e Universidade Federal da
Grande Dourados - UFGD.

Possui mais de 13 anos de experiéncia como treinador e consultor empresarial.
Contribui com Empresdrios e Times de organizacdes a desenvolverem Estratégias
para o crescimento de suas Vendas, Lucratividade e Engajamento.

Com especializagdo em Business Coaching, por meio de metodologias cientifica-
mente validadas. Tem como paixédo o desenvolvimento do potencial humano e
um estilo Unico e impactante de preparar pessoas e empresas para a alta perfor-
mance, com técnicas e ferramentas que contribuem na conquista de resultados.

e
PEZZIN

www.leandropezzin.com



CONNECT SAUDE - PET

A vacinacdo para cdes e gatos é uma das principais
davidas dos tutores no consultorio veterinario, sendo um
dos cuidados mais importantes que devemos ter para
COM N0ss0s animais. N3o s6 para manter 0s N0ss0s com-
panheiros de quatro patas saudaveis, mas para garantir o
bem-estar dos tutores, ja que algumas doenc¢as podem
ser transmitidas entre os pets e as pessoas.

A imunizacdo, em geral, s6 fica completa apods a Ul-
tima aplicacdo do protocolo vacinal. Nesse momento, &
importante seguir as orientacdes do médico veterinario e
respeitar os intervalos entre uma dose e outra para ga-
rantir a eficacia.

O calendario vacinal dos gatos pode gerar ddvidas
frequentes nos tutores, pois é diferente dos caes. Apos
3 testagem sorolodgica negativa do gato para o Virus da
Leucemia Felina (FelLV), o mesmo inicia o esquema va-
cinal com a primeira dose da vacina polivalente V3, V4
ou V5 Felina que ocorre entre 08 a 09 semanas de vida.
Quando o gatinho completar 12 semanas: devera tomar a
vacina contra a raiva.

Ja para os caes, de maneira geral, o protocolo de va-
cinas segue determinadas datas. Entre 6 e 8 semanas:
inicia a primeira dose da vacina polivalente V8 ou V10; a
partir de 12 semanas: aplicacao da vacina contra raiva; a
partir de 16 semanas: administracdo das demais vacinas
para gripe caning, giardia e de leishmaniose visceral ca-
nina (LVQ).

Importante lembrar sobre a prevencdo da LVC no nos-
so estado, ja que a doenca é endémica e possui indices
significativos de sua prevaléncia em nossa populacao

canina. E obrigatério o exame sorolégico negativo para
LVC e exame clinico antes da vacinacado, certificando que
0 c3o ndo apresenta nenhum sintoma clinico da doen-
ca. Deve-se respeitar o seguinte protocolo de imuniza-
¢d0: caes a partir de 16 semanas de idade, com 3 doses
davacina em intervalos de 21 dias entre as doses, tendo a
revacinacao anual.

Lembre-se de que somente profissionais de confian-
¢a podem realizar a aplicacdo das vacinas para garantir a
seguranca e 3 eficacia da vacinacdo para seu pet. O Hos-
pital Veterinario Santa Cecilia conta com uma equipe de
meédicos veterinarios capacitada para diagnosticar e tratar
as mais diversas enfermidades e atua especialmente na
prevencao. Consulte o corpo clinico para atualizar aimu-
nizacdo do seu pet e manter os cuidados da sadde do seu
amor de quatro patas em dia.

Vinicius Machado Bercini

CRMV/MS 6512 - Médico Veterinario

Mestre em Clinicas Veterinarias - UEL

Pos-Graduando em Cardiologia Veterinaria - ANCLIVEPA SP
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SANTA CECILIA

Hospital Veterinario

Internacao
Vacinas
Cirurgias
Exames Laboratoriais
Consultas gerais
Atendimento Oftalmoloégico
Atendimento Nefroldgico

@hospvet.santacecilia

/hospvetsantacecilia

(67) 3425-3875
(67) 99894-4016 (>

Plantao 24h

Responsavel Técnico Madico Veterinario
Vinicius Machado Bercini
CRMVIMS 6512
Mestre em Clinicas Veterinarias - UEL
Pirs-Gi lo em Card| i fa - ANCLIVEPA SP

Rua Hayel Bon Faker, 355, Jd Rasslem - Dourados - MS




Coelhinho da paskoa
que trazes pra mim?

O Connect Cast & o podcast da Revista Connect Saude que .
busca trazer os melhores profissionais da sadde local para

adinda mais perto de vocé!

Um podcast que traz os melhores e mais variados profissionais
da saude da nossa regido para mais perto de vocg, em um
novo formato!
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PROFESSORA IVA CARLA AVELINE

Profa. Me. Iva Carla Aveline

Acompanhamento Escolar Personalizado em Lingua Portuguesa - 5° ano ao Ensino Médio
© (67) 99811-0873

@profivaaveline

Sou mestre em Lingua Portuguesa e Literatura pela Universidade Federal da Grande
Dourados (UFGD), com énfase em formacgéao de leitores, atua como professora desde
o ano de 2009, com experiéncia em escolas municipais, estaduais, particulares e em
acompanhamento escolar individual. O trabalho de Acompanhamento Escolar
Personalizado em Lingua Portuguesa que desenvolvo, garante: Ensino individual
personalizado, que atende as especificidades da crianga ou do adolescente; Oferece
metodologia exclusiva e ativa, com incentivo a leitura, melhora da capacidade de
interpretacdo textual e gramética; Auxilia nas tarefas, revisGo de contetdos e
preparacdo para os processos avaliativos da escola que a crianca frequenta.

“A Lingua Portuguesa é o carro-chefe das demais disciplinas. Uma crianga
ou adolescente que lé bem, interpreta e compreende os mecanismos de sua
lingua é capaz de ter um desempenho escolar muito melhor. Embora a
escola exer¢a um papel importante e inquestionavel, algumas criancas
precisam de um acompanhamento mais exclusivo, com uma metodologia que
seja direcionada ds suas particularidades. ”

Nesse tempo de experiéncia, vi criancas e adolescentes criarem o hdbito de ler,
melhorar em 100% o desempenho escolar, néo sé relacionado ao valor da nota no
boletim, mas também na interpretacéo textual, na escrita e na gramadtica, além de
colocarem em prdtica técnicas de estudo que foram pensadas exclusivamente para

SEGUE FEEDBACKS DE ALGUMAS FAMILIAS:

" .
“Prof, nem sei como Professora, meu filho

agradecer tamanha dedicagéo

. . . o
filho. El com minha filha!l Nunca tinha passou para o 8° ano e que
meu filho. Ele teve um agora ele entende melhor a

visto ela tdo apaixonada por
excelente desempenho Lingua Portuguesa, estd

apaixonado pelas aulas,

" & . -
Professora lva, muito pediu para te avisar que

obrigada por acompanhar

A Lingua Portuguesa e por leitura,
em todo o ano, coisa que .

E ol fora as notas do boletim que -
nunca aconteceu. E ele tanto que meia hora antes de

comecar ele j@ pede para eu

um momento a mais de fazer um café e fica te

mandar as fotos. Isso é . i
. trabalho, mas sim como um esperando com um livro
uma evolugao”.

momento leve e feliz”.

; e estéo ld em cimal E muito legal
ainda escolheu dois livros A
. que ela néo vé a sua aula como
para ler nas férias. Vou te

literdrio na mao”.







Cristiono Vieira
67 99967.7208
Ki cristiano.photography
(@ cristianovieira

r
p_—
-‘_J.

CRISTIANO VIEIRA




' VEM Al A FEIJOADA
: \/ DA CELEBRAR 2023

S Do -

N

SAVE THE DATE
29.04.25

> VEJA COMO
FOI EM 2022

INFORMAGOES
(67) 9.9812-0371

g -~
ol A

oM Me_ e« T

v ° :,':\__' — ‘\'I
OV R

&
WGt s
O 5, B




CONNECT SAUDE - CONNECT COM SEU MEDICO

Dr. Alessandro Postal
Ultrassonografia em Ginecologia
e Obstetricia - CRM/MS 5116
RQE 4176

dralessandropostal

Clinica Vitallis:

Rua Albino Torraca, 1133 - Vila
Progresso - Dourados MS

67 3032.9119 / 67 99972.5995
Pag. 42

B /
.
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Dr. Bruno Palmonari
Ginecologia e Obstretricia
CRM/PR 40233

RQE 24994
drbrunopalmonari

44 99111.9889
Pag. 08

Dr. Danilo Santos Vidal de Arruda
Cirurgido Plastico - CRM/MS 4717
RQE 3978

dr.daniloarruda

Unique Cirurgia Plastica:

Av. Presidente Vargas, 1695 - Sala
311 - Vila Progresso - Dourados MS
67 3020.3333 / 67 99943.3549

Pag. 02, 26

Dr. Alexandre Augusto Basso Fialho
Oftalmologista - CRM/MS 5736

RQE 4693

visao.hospitaldeolhos

Visao Hospital de Olhos:

Rua Joao Vicente Ferreira, 1215
Vila Progresso - Dourados MS
67 3033.6060

Dr. Carlos Humberto Targa Moreira
Ortopedia e Traumatologia

CRM/MS 6240 / RQE 5120
drcarloshumbertomoreira

Rua Jo&o Rosa Goées, 830 - Jardim
América - Dourados MS

67 3421.4988 / 67 99242.8104
Pag. 54

Dr. Denilson Drumond de Oliveira
Cirurgido Plastico - CRM/MS 3476
RQE 2005

clinicaimagem

Clinica Imagem:

Rua Jodo Rosa Goées, 1940 - Jardim
América - Dourados MS

67 3420.4000 / 67 98158.7998

Pag. 41

Dra. Babara S. Freitas Iguma
Endoscopia do Aparelho Digestivo -
CRM/MS 7991 - RQE 6338
endogastrodourados

Endogastro:

Rua Hayel Bon Faker, 3445 - Centro -
Dourados MS

67 3421.7474 | 67 3421.5454

Dra. Daniela Rocha Franco
Drumond

Cirurgia Plastica - CRM/MS 7709
RQE 6245

dradanieladrumond

Clinica Imagem:

Rua Jodo Rosa Gdes, 1940 - Jardim
Ameérica - Dourados MS

67 3420.4000 / 67 98112.7771

Pag. 41

Dr. Douglas Menon

Cirurgido Plastico - CRM/MS 6594
RQE 3685

dr.douglas.menon

Clinica Modena:

Rua Olinda Pires de Almeida, 1535
Dourados MS

67 3423.1037 / 67 99839.0557
Pag. 48
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Dr. Felipe Simeone

Ortopedista e Ortopedista da Dor -
CRM/MS 6735 - RQE 5303

e RQE 7290

drfelipesimeone
@institutosimeone

Insituto Simeone - Rua Dr. Camilo
Ermelindo da Silva, 1019 - Centro -
Dourados MS - 67 99689.9190

il

Dra. Renata Maronna Praga Longhi
Infectologista - CRM/MS 5257

RQE 3059

immunitasvacinas

Immunitas Vacinas:

Rua Oliveira Marques, 2370 - Centro -
Dourados MS

67 3421.0091 / 67 98411.0091

Pag. 44

Dr. Paulo Yui
Ginecologista e Obstetricia
CRM/MS 1131 - RQE 2297
clinicayui

Rua Ciro Melo, 2610 - Jardim Central
Dourados MS
67 3421.9344 / 67 99617.7127

Dra. Gisele Lumy Iguma
Médica Patologista
CRM/MS 7044 - RQE 4040
lapacdouradosms

Lapac:

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva,
461 - Centro - Dourados MS

67 3422.8282 / 67 99217.5523

Dr. Leonardo Yui
Medicina Hiperbarica
CRM/MS 11.890
clinicayui

Rua Ciro Melo, 2610 - Jardim Central
Dourados MS
67 3421.9344 | 67 99617.7127

Dra. Rosane Rocha Chagas
Rodrigues

Pediatra - CRM/MS 7032 / RQE 6752
dra.rosanepediatra

Clinica Vitallis - Rua Albino Torraca,
1133 - Vila Progresso - Dourados MS
67 99241.3663

Pag. 25

CONNECT COM SEU MEDICO - CONNECT SAUDE

Dr. Ricardo de Lucia

Urologista e Cirurgido Geral
CRM/MS 3025 - RQE 883 - RQE 884
cdmdourados

CDMDOURADOS:

Rua Major Capilé, 1565 - Centro -
Dourados MS

67 2108.2000 / 67 99219.9358
Pag. 22

Dra. Maria Julia de Paula Luiz
Médica Patologista

CRM/MS 11.722 - RQE 6936
lapacdouradosms

Lapac:

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva,
461 - Centro - Dourados MS

67 3422.8282 / 67 99217.5523

Dra. Kazuko Kakitani Iguma
Médica Patologista

CRM/MS 265 - RQE 690
lapacdouradosms

Lapac:

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva,
461 - Centro - Dourados MS

67 3422.8282 / 67 99217.5523
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CONNECT SAUDE - CONNECT COM SEU PROFISSIONAL

DIAGNOSTICO MEDICO

CDM
Rua Major Capilé, 1565 - Centro
Dourados MS

ESTETICA

Kaline Godoi

Rua Firmino Vieira de Matos, 1046
Centro - Dourados MS

Vanessa Ferreira

Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva, 1046 (©

Vila Planalto - Dourados MS
FISIOTERAPIA

Equilibrio Clinica Multidisciplinar
Rua Izzat Bussuan, 1788
Dourados - MS

Fernanda Souza
Rua Jo&o Vicente Ferreira, 1815
Vila Planalto - Dourados MS

lone Marsura Salomao - Fisiocentro

Rua Hayel Bom Faker, 3392
Centro - Dourados MS

FONOAUDIOLOGIA

Maria Cecilia Scurachio Sales
Rua Onofre Pereira de Matos, 1050
Centro - Dourados Ms

HOSPITAL VETERINARIO

Hospital Veterinario Santa Cecilia
Rua Hayel Bom Faker, 355 - Jardim
Rasslem - Dourados MS

ODONTOLOGIA

Dr. André Tetila
Rua Ciro Melo, 2276 - Jardim Central
Dourados MS

Dr. Carlos Eduardo Medici Lemos

Fale com um de nossos consultores

WhatsApp

67 2108.2000
67 99219.9358
cdmdourados

67 99981.2809
drakalinegodoi

67 99114.4158 )
(©) vanessaharmonizacaofacial

AREVISTA
QUE CONE
VOCE COM
A SUA SAUDE

67 3038.6989
67 99141.0263
equilibriofisiodourados

67 99932.6338
fisio.fernandasouzaa

67 3422.4191
67 99926.9134
ionemarsura

67 99607.4110
fono.mariacecilia

67 3425.3875
67 99894.4016
hospvet.santacecilia

67 3421.9778
67 98448.9778
andretetila

67 99168.6020

Rua Melvin Jones, 777 - Jardim América © dr.carloseduardolemos

Dourados MS
Dr. Giscard Machado

Rua Oliveira Marques, 1409 - 5° andar

67 3423.0166

Sala 602 - Jardim Central, Dourados - MS dr.giscard

Hespanhol Odontologia
Rua Hayel Bom Faker, 3700
Vila Planalto - Dourados Ms

Dra. Marcia Pasquarelli
Rua Jodo Candido da Camara, 1107
Vila Tonani - Dourados MS

Dra. Renata Araujo de Oliveira
Av. Weimar Gongalves Torres, 2447
Centro - Dourados MS

Dra. Sandra Araujo de Oliveira
Av. Weimar Gongalves Torres, 2447
Centro - Dourados MS

Uniodonto
Rua Ciro Melo, 2658 - Jardim Central
Dourados MS

PSICOLOGA

Carol Fiaux

Acolher - Espacgo de
Neurodesenvolvimento - Rua dos
Missionarios, 1395 - Dourados MS

PSICOPEDAGOGA/TERAPEUTA

Cristina Fatima Pires Avila Santana

Acolher - Espago de Neurodesenvolvi-

mento - Rua Dos Missionarios, 1395
Dourados MS

Roberta Perez Fortunato Torquato
Acolher - Espaco de Neurodesenvolvi-

mento - Rua Dos Missionarios, 1395
Dourados MS

VACINAGAO

Immunitas
Rua Oliveira Marques, 2370 - Centro
Dourados MS
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67 3423.8705
67 99125.7003
hespanholodontologia

67 3422.9153
67 99249.2811
dramarciapasquarelli

67 3421.2421
67 99151.2707
drarenatadentista

67 3421.2421
67 99151.2707

67 3422.3577
67 98177.3422
uniodontosulms

67 99681.0587
acolher.dourados
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67 99945.2440

LQJa"O1 Centro - Dourados MS.

acolher.dourados

CONNECT g
robertaperezfortunato

- b7 t' (©) @bybeagledourados

67 3421.0091
67 98411.0091
immunitasvacinas
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Avehitda’ Welmar Gongalves Torres, 2185



Sul MS

Z’Q uniodonto @

A cooperativa que te faz sorrir

A Uniodonto é uma cooperativa totalmente sélida.
Sao 40 anos de experiencia aqui em Dourados.
E no Brasil, mais de 50 anos.

Uniodonto é o melhor e mais completo plano
odontoldgico do pais.

=0 contato@uniodontosulms.com.br
@ www.uniodontosulms.com.br
@uniodontosulms

Ei Uniodonto Sul MS

67 3422.3577
Rua Ciro Melo, 2658 - Jardim Central - Dourados MS



