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(67) 9.9154-5858

CENTRAL DE VENDAS

O CYANO CONCEPT LIVING traz em seu conceito a sofisticação, o conforto e o alto
padrão de acabamento. Neste novo modelo de empreendimento, a Construtora
Referência oferece sobrados prontos para morar em uma das regiões mais
valorizadas de Dourados (MS). 

O projeto contemporâneo do CYANO une a otimização de espaços a uma planta
inteligente de 148,46m² com fino acabamento em um moderno sobrado com três
suítes e piscina privativa situado na área mais valorizada da cidade, que
concentra vários condomínios fechados de alto luxo. 

VIVA O MELHOR DA SUA VIDA!

LANÇAM
ENTO

LIBERDADE, LAZER E MUITA
SEGURANÇA PARA SUA FAMÍLIA

Conheça o Projeto
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EDITORIAL

SEGUNDA EDIÇÃO DA CONNECT SAÚDE 

TRAZ OS PROFISSIONAIS DA SAÚDE QUE 

SÃO REFERÊNCIA EM DOURADOS E REGIÃO.

Amigos leitores, sejam bem-vindos a segunda edição da Revista Connect Saúde. 
Além de muita informação e dicas de saúde e bem-estar, você vai poder encontrar 
em nossas páginas os melhores profissionais da saúde de Dourados e região.

Nessa edição trouxemos na capa os renomados cirurgiões Dr. Denilson Drumond 
e sua filha Dra. Daniela Drumond, ambos à frente da Clínica Imagem que, há mais 
de 23 anos em Dourados (MS), reúne tratamentos e técnicas inovadoras, aliados 
a profissionais com experiência e capacitação.   Mais informações vocês podem 
conferir na matéria especial de capa. Essa edição chega em um período especial do 
ano, afinal é fim de ano, época de muitas confraternizações, reuniões de família, e 
de estarmos em dia com nossa saúde. A Connect Saúde tem a missão de informar, 
trazer os melhores especialistas para gerar conteúdo de valor para nossos leitores, 
além de conectar paciente e profissional da saúde.

Nossas edições são trimestrais e é a única direcionada ao tema “SAÚDE” a circular 
em nossa região. Nosso conteúdo é interativo e envolve além da revista física, a 
revista digital e nossas redes sociais. Encerramos esse ano cheios de projetos para 
2023  e certos de que podemos contribuir muito com nossa sociedade, trazendo 
conteúdos relevantes dos melhores profissionais da saúde da região, gerando 
visibilidade a eles, e conteúdo gratuito e de valor aos nossos leitores.   

Agradecemos a todos os parceiros dessa edição, especialmente aos profissionais 
da saúde, pelo trabalho fundamental que exercem, em busca de melhor qualidade 
de vida a todos nós.

Que venha 2023, com muito entusiasmo, amor, paz e, especialmente, muita 
SAÚDE.

Evânia Ribeiro, Willian Rorato, Cristiano Almeida.
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BEM-ESTAR

Um número mais baixo na balança nem sempre 
é sinal de emagrecimento. Da mesma forma, um 
número mais alto não significa, necessariamente, que 
engordamos. Isso porque a balança mostra o peso total, 
não a composição do nosso corpo.

A densitometria de corpo inteiro é considerado o 
exame mais completo para avaliação da massa corporal. 
Esse exame mede a densidade dos músculos, gordura, 
ossos e água do corpo inteiro.

O exame é feito de maneira bem simples. O paciente 
fica deitado na mesa do densitômetro e tem seu 
corpo escaneado por aproximadamente 10 minutos. O 
aparelho de densitometria não é fechado, o exame é 
indolor e as imagens são posteriormente avaliadas pelo 
médico para emissão do laudo.

Os resultados da densitometria de corpo inteiro 
podem ajudar as pessoas que fazem exercícios físicos 
e se preocupam em ter uma vida saudável a fazer a 
diferenciação da gordura corporal, massa magra e massa 
óssea. Também é importante para os preparadores 
físicos, que a partir da avaliação da evolução, podem 
melhorar os treinos e o foco dos alunos em suas 
atividades físicas. 

A densitometria de corpo inteiro é importante 
também para diferenciar a estética da saúde, mostrando 
detalhes que muitas vezes são ignorados pela questão 
somente estética do corpo. Por exemplo, há muitos 
casos em que a pessoa é magra, mas possui uma 
gordura visceral alta, o que pode, a longo prazo, trazer 
complicações para a saúde.

Qual a diferença entre densitometria de corpo inteiro 
e bioimpedância?

A densitometria de corpo inteiro avalia os níveis da 
composição corporal e é o único método que avalia 
todos os compartimentos corporais (massa óssea, massa 

AVALIAÇÃO DA 
COMPOSIÇÃO CORPORAL 
PELA DENSITOMETRIA  
DE CORPO INTEIRO  
VEJA SE SEUS EXERCÍCIOS 
ESTÃO FAZENDO EFEITO

muscular e água, massa gordurosa). A bioimpedância 
calcula a água corporal total para estimar a massa 
corporal magra e gordura corporal. A precisão do método 
de bioimpedância pode ser comprometido por diversos 
fatores, relacionados principalmente quando o balanço 
híbrido do paciente esta alterado. Já a densitometria de 
corpo inteiro, é possível quantificar de forma precisa 
o percentual de gordura, músculos, ossos e a água do 
organismo. Isso aumenta a eficácia na diferenciação dos 
tecidos e é a principal vantagem da densitometria em 
relação à bioimpedância.

O CDM – Centro de Diagnóstico Médico utiliza o 
equipamento GE Lunar Prodigy, equipamento de última 
geração, e está preparada para a realização deste exame 
com conforto e segurança.

Dr. Antonio Fernando Gaiga
Ortopedia e Traumatologia
CRM/MS 2000 - RQE 1440

 @cdmdourados
 CDMDourados

www.cdmsaude.com.br

Rua Major Capilé, 1565 - Centro, Dourados - MS
Agendamento de exames:  
(67) 99219-9358 
(67) 2108-2000
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ENDOSCOPIA

A mais recente estimativa mundial aponta que ocorreu 
1 milhão de casos novos de câncer do cólon e reto nos 
homens, sendo o terceiro tumor mais incidente entre todos 
os cânceres, com um risco estimado de 26,6/100 mil. 

Para as mulheres, foram 800 mil casos novos, sendo 
o segundo tumor mais frequente com taxa de incidência 
de 21,8/100 mil. As maiores taxas de incidência por 
câncer de cólon e reto foram encontradas nos países da 
Europa (por exemplo, na Hungria – primeiro lugar entre 
os homens; Eslovênia, Eslováquia, Holanda e Noruega 
– primeiro lugar entre as mulheres), Austrália/Nova 
Zelândia, América do Norte e Leste da Ásia (BRAY et al. 
2018; FERLAY et al., 2018).

Em termos de mortalidade, no Brasil, em 2017, 
ocorreram 9.207 óbitos por câncer de cólon e reto 
(9,12/100 mil) em homens e 9.660 (9,33/100 mil) em 
mulheres (INSTITUTO NACIONAL DE C NCER JOSÉ 
ALENCAR GOMES DA SILVA, c2014).

Como é feito o rastreamento do CCR?

O rastreamento do CCR é feito através da colonoscopia 
em todos os pacientes com idade maior ou igual a 45 anos, 
independente de sinais e/ou sintomas ou de história familiar, 
devido a sua alta incidência, para detecção e remoção de 
pólipos adenomatosos, sendo comprovada não apenas 
a redução da mortalidade, mas também a sua incidência 
(reduz a incidência em 66% a 90%).

Fatores relacionados ao maior risco de desenvolver 
câncer de colorretal:

- Pessoas com idade maior ou igual a 45 anos, 
independente de sinais e/ou sintomas e /ou história familiar;

- Obesidade, tabagismo prolongado, alto consumo de 
carne vermelha ou processada, baixa ingestão de cálcio, 
consumo excessivo de álcool e alimentação pobre em frutas 
e fibras;

- História pessoal de pólipos adenomatosos, neoplasia 
colorretal, de mama, miométrio e ovários, doença 
inflamatória intestinal (RCUI e Doença de Crohn), após 8 anos 
de diagnóstico da doença;

- História familiar de Câncer Colorretal e pólipos 
adenomatosos;

-  Diabetes tipo 2

- Fatores como a exposição ocupacional à radiação 
ionizante (AMERICAN CANCER SOCIETY, 2019a ).

O que é a colonoscopia?

A colonoscopia é um exame endoscópico realizado sob 
sedação, sendo o método mais acurado e absoluto para 
detecção e ressecção de pólipos do intestino grosso e no reto.

O que são pólipos adenomatosos?

Pólipos adenomatosos são lesões elevadas que surgem 
na parede intestinal (mucosa) considerados tumores 
benignos, podendo malignizar e evoluir para câncer. A 
maioria dessas lesões são assintomáticas, principalmente 
na fase inicial, portanto a realização da colonoscopia 
mesmo em pacientes sem queixas intestinais específicas, 
é o método mais eficaz para detecção e tratamento desses 
pólipos prevenindo, dessa forma, o câncer de intestino.

Sinais e sintomas que podem corresponder ao câncer 
colorretal:

- Mudança do hábito intestinal;
- Anemia, fraqueza, cólica abdominal, emagrecimento;
- Sangramento pelo reto;

- Sensação de evacuação incompleta.

Recomenda-se a realização da colonoscopia, mesmo em 
pacientes sem queixas intestinais específicas, em virtude de 
ser o único método reduz em 66% a 90% a incidência de 
câncer colorretal. 

Dra. Bárbara S. F. Iguma
CRM MS 7991 / RQE 6338
Endoscopia do Aparelho Digestivo

PREVENÇÃO  
DO CÂNCER 
COLORRETAL 
(CCR)
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ODONTOLOGIA

Você já pensou em realizar cirurgias de 
implante sem cortes? Em não ter que realizar 
mais moldagens, a temida “massinha”? Em 
poder visualizar seus ossos e dentes de forma 
tridimensional? Nós, da Maxilare, possuímos 
soluções voltadas a pacientes e cirurgiões-
dentistas para que isso, e muito mais, seja 
possível!

TOMOGRAFIA DE ALTA RESOLUÇÃO

Apesar de nos oferecerem muitas informações, as 
radiografias convencionais, como as panorâmicas e as 
periapicais, nem sempre são suficientes, pois tratam-se de 
exames bidimensionais. Porém, a tomografia inaugurou uma 
nova era no diagnóstico, sendo possível visualizar o paciente 
em três dimensões removendo, assim, as limitações das 
sobreposições.

Hoje, os equipamentos evoluíram muito e dispomos de 
tomógrafos especializados para uso odontológico, como os 
tomógrafos cone beam, com menor dose de radiação ao 
paciente, menos claustrofóbicos e com ótimo contraste para 
avaliação de ossos e dentes.

A Maxilare traz a Dourados o melhor tomógrafo de alta 
resolução do mercado, o Morita X800. Este se destaca por 
oferecer imagens com alto grau de nitidez, estabelecendo um 
novo patamar de diagnóstico para todas as áreas da odontologia. 
Seu uso é indicado tanto para casos habituais de planejamento 
para implantes e extrações como, principalmente, para 
avaliações que exigem extrema precisão como endodontia, 
periodontia e patologia, pela sua redução de artefatos e alta 
resolução (voxel 80 µm). Isso tudo abrangendo desde áreas 
pequenas, em imagens que necessitam de detalhes, até áreas 
amplas como as com finalidade de implante zigomático.

ESCÂNER DIGITAL

O Escâner Intraoral é um aparelho que transforma a arcada 
em um desenho digital 3D. Isso possibilita planejamentos 
digitais, garantindo planejamentos mais tangíveis e com maior 
previsibilidade. Uma das grandes vantagens do escaneamento 
intraoral é a eliminação da etapa de moldagem, a famosa 
“massinha”, que muitas vezes gera desconforto e ânsia.

Além disso, o escâner elimina o risco de distorção do 
registro das arcadas do paciente, muito comum com os 
materiais de moldagem e na fase laboratorial na criação dos 
modelos de gesso. O escaneamento intraoral viabilizou, de 
forma prática e segura, toda essa onda de transformação 
digital pela qual a odontologia vem passando.

DESCUBRA A NOVA ERA DA ODONTOLOGIA

PLANNING CENTER E IMPRESSÃO 3D

Através dos arquivos digitais gerados pela tomografia 
e pelo escaneamento, é possível realizar, em softwares 
específicos, o planejamento virtual para várias especialidades. 
Como resultado do planejamento, podem ser gerados guias 
específicos para cada necessidade. Na Maxilare, dispomos 
de impressora 3D de filamento para modelos de estudo e de 
resina de alta precisão, para confecção de guias.

Os guias são como próteses que orientam e podem ser 
usados na implantodontia e periodontia para cirurgias mais 
precisas, menos invasivas e com melhores resultados além, 
também, em outras especialidades como a endodontia 
(Endoguide) e ortodontia (guia de colagem de bráquetes), 
proporcionando uma rotina mais previsível e com melhor 
conforto ao paciente.

 Entre em contato com nossas unidades para maiores 
informações.

Maxilare Dourados: 98216-1011
Maxilare Fátima do Sul: 99968-2422

Thaís S. N. Imada Pivetta
CRO/MS 5816

• Cirurgiã-dentista (FOB/USP); 
• Especialista em Radiologia Odontológica 
e Imaginologia (HRAC/USP); 
• Mestre e Doutora em Estomatologia 
(FOB/USP + KULeuven-Bélgica); 
• Atualizações em Tomografia 
Computadorizada, Tomografia Cone Beam, 
Odontologia Hospitalar, Cirurgia Oral 
Menor e Cirurgia Periodontal.
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DERMATOLOGIA

A demanda por cabelos saudáveis tem crescido e 
tem sido cada vez mais importante a personalização dos 
cuidados com os fios. Entretanto, além dos cuidados e 
atenção com as diversas características de cada tipo de fio, 
que pode ser liso, cacheado ou afro, é necessário estarmos 
atentos também ao couro cabeludo, verificando se ele é 
do tipo normal, oleoso, sensível, se há descamação e/ou 
apresenta queda. 

O tratamento dos fios vai além da limpeza e hidratação. 
A intervenção com a adição de variados ativos pode ser 
uma alternativa viável, especialmente no tratamento da 
alopecia. A terapêutica capilar é uma demanda crescente, 
envolvida com a saúde, beleza e bem-estar. É uma 
terapêutica diversificada, podendo ser, via oral ou tópica 
ou até mesmo a associação de ambas. 

Existem caraterísticas e patologias que demandam 
cuidados específicos, como é o caso da alopecia, 
caracterizada pela perda de cabelo total ou parcial, 
podendo ocorrer por inflamação crônica, alterações do 
ciclo capilar ou miniaturização dos folículos pilosos.

A Alopecia androgenética acontece devido à atuação 
da di-hidrotestosterona (DHT), metabólito da testosterona 
que é mediador e se liga a um receptor androgênico (AR) 
depois de se converter por meio da enzima 5-alfa-redutase. 
O DHT se acumula no tecido sensível ao andrógeno e esses 
folículos são miniaturizados, levando ao enfraquecimento 
e queda do cabelo, resultando na calvície.

Já a Alopecia areata, é uma condição autoimune 
complexa que causa perda de cabelos. É um distúrbio do 
ciclo folicular dos cabelos, em que as células inflamatórias 
atacam o epitélio da matriz folicular, que pode levar de 

O BEM-ESTAR 
DO CABELO

pequenas placas sem cabelo até a perda difusa.

O Eflúvio telógeno é caracterizado por perda de cabelo 
difusa; pode estar ligado a diversos fatores que podem 
interferir no ciclo do cabelo, sendo a principal causa um 
aumento da quantidade de fios na fase telógena (fase 
onde os fios caem). Deficiência hormonal (tireoide), 
pós-parto, cirurgias, infecções, dietas muito restritivas, 
medicações e deficiência nos níveis de ferro podem ser 
fatores consideráveis para seu aparecimento. 

Condições do couro cabeludo como foliculite, 
vermelhidão ou descamação inflamatória devido à 
presença de psoríase ou dermatite seborreica podem levar 
a desordens e consequentemente, à atrofia e paralisação 
da função do folículo piloso, causando a redução do 
crescimento de novos fios. 

A personalização da terapêutica é um passo importante 
e a manutenção adequada do tratamento é primordial 
para resultados consideráveis com o tratamento.

Dra.Cristiane F. D. M. Caetano
Médica - CRM-MS 6019
Diretora técnica - RQE 4514

 idepedermatologista
 recepcao@institutoidepe.com.br

Rua Hilda Bergo Duarte 1226
 (67) 99201.6192 - 67 3427.1347

www.institutoidepe.com.br
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PSICOPEDAGOGIA

A psicomotricidade alinhada a psicopedagogia em 
crianças autistas pode ter um papel fundamental em 
seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social. As 
atividades desenvolvidas na escola como a escrita, a 
leitura, o ditado, a redação, a cópia, o cálculo, o grafismo, 
e enfim, os movimentos estão ligados à evolução das 
possibilidades motoras. 

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um 
distúrbio do neurodesenvolvimento caracterizado 
por desenvolvimento atípico, manifestações 
comportamentais, déficits na comunicação e na 
interação social, padrões de comportamentos repetitivos 
e estereotipados, podendo apresentar um repertório 
restrito de interesses e atividades.

A alfabetização em crianças com autismo pode ser 
um desafio para pais, professores e terapeutas.  Isso 
acontece pois os alunos com autismo experimentam 
desafios específicos em relação ao processo de 
aprendizagem.  A escrita, por exemplo, é um desafio para 
muitos estudantes autistas, pois envolve coordenação, 
força muscular, habilidades motoras, habilidades de 
linguagem e organização, por isso é importante que seja 

PRÁTICA PSICOPEDAGÓGICA 
E PSICOMOTRICIDADE ALIN-
HADAS À ALFABETIZAÇÃO EM 
CRIANÇAS COM TRANSTORNO 
DO ESPECTRO AUTISTA

observada as características individuais – como a criança 
percebe o mundo, suas dificuldades, comorbidades, 
desenvolvimento linguístico, pensamentos e o que ela 
faz para lidar com suas dificuldades e frustrações.

É através da psicomotricidade que a criança passa 
por experiências nas quais conhece e desenvolve sua 
individualidade, sua linguagem e socialização. 

A educação psicomotora nas séries iniciais atua como 
prevenção, com ela podem ser evitados vários problemas 
como a má concentração, confusão no reconhecimento 
de palavras, confusão com letras e sílabas e outras 
dificuldades relacionadas com a alfabetização.

O desenvolvimento psicomotor da criança gira em torno 
de componentes fundamentais ao seu desenvolvimento 
como: esquema corporal, equilíbrio, coordenação, 
estruturação especial, temporal e lateralidade.

A educação psicomotora condiciona o processo de 
alfabetização; leva a criança a tomar consciência de seu 
corpo, da lateralidade, a situar-se no espaço, a dominar 
seu tempo, a adquirir habitualmente a coordenação de 
seus gestos e movimentos.

Nathália Stefani de Souza
• Psicomotricidade Terapêutica 
• Especialização em Educação Especial 
• Especialização em Natação e Atividades Aquáticas
• Exercício Físico Especializado - CREF/MS

Roberta Perez
•Psicopedagoga, Psicomotricista, Esp. em Ed. 
Especial, Neuropedagoga, Curso em Atendimento 
Educacional Especializado
• Pós em andamento em Análise do Comportamento 
Aplicada (ABA), Docente do Grupo Rhema Educação
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OSTEOPATIA

O maior desafio do bebê é passar pelo trabalho de 
parto, seja ele natural ou por cesárea. Isso ocorre por 
causa das diversas forças que atuam no momento: 
contração uterina, do períneo e, em alguns casos, o uso 
de instrumentos como fórceps ou ventosa. 

Além disso, outros fatores contribuem no 
desenvolvimento do recém-nascido como, por 
exemplo, o espaço do útero em que foi gerado, a 
quantidade de líquido para a movimentação durante 
a gestação, o formato do quadril da mãe, casos de 
endometriose, cistos ou desvios posturais.

Todas essas forças e fatores podem levar a algumas 
restrições no corpo do bebê, permitindo assimetrias no 
crânio, no rosto, nos ombros, na coluna, nos quadris e/
ou nos membros. 

Pensando nisso, a Osteopatia Pediátrica - abordagem 
de terapia manual com conceitos e avaliações próprias 
- foi elaborada para auxiliar o desenvolvimento 
harmônico do recém-nascido, equilibrando seus 
sistemas corporais e respeitando a relação entre o 
corpo, a mente e o espírito na saúde e na doença.

Durante as sessões, são utilizadas técnicas manuais 
específicas, com o intuito de facilitar ao corpo o seu 
equilíbrio, seja onde ele necessitar sendo, nos recém-
nascidos, muito sutis e suaves. É indicada, também, para 

COMO A OSTEOPATIA PEDIÁTRICA 
PODE AJUDAR SEU BEBÊ?

tratar disfunções que podem levar a uma dificuldade na 
amamentação, alterações no sono, choro excessivo, ou 
qualquer outra disfunção que o bebê venha apresentar.

O bebê que tem a oportunidade de receber a 
Osteopatia, logo nos primeiros dias, encontra conforto 
após o nascimento, equilibrando todos os sistemas 
corporais.

Cristiane Machado da Rocha
Crefito 13/125.489-F
Certificação no conceito neuroevolutivo Bobath 
e Bobath Baby
Osteopatia Pediátrica
Terapia CranioSacral
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Rua Izzat Bussuan, 1788
67 8432.9964  |  67 3038.6989 
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Anuncie conosco em
nossa próxima edição.

(67) 9.9633-5425 Entre em contato: 

Conectando você ao melhor da
saúde em Dourados e região.

2ª
 E

DIÇ
ÃO

1ª EDIÇÃO

Confira as edições 
formato digital

Rua Takeo Takimoto, 207, Espaço Girassol, Alto do Indaiá, Dourados - MS

(67) 98114-3038 / (67) 99221-5692 @acuidardourados dourados@acuidar.com.br

Cuidar com amor é a nossa missão!

A equipe Acuidar é composta por Cuidadores capacitados que prestam 

assistência completa e garantem a melhoria da qualidade de vida e 

reabilitação da pessoa cuidada. Conheça os nossos serviços: 

Cuidadores de Idosos;

Cuidadores de Adultos com alguma limitação;

Cuidadores no pós-operatório;

Cuidadores de Gestantes, pós-parto e dos recém-nascidos.Cuidadores de Gestantes, pós-parto e dos recém-nascidos.

Cuidar com amor é a nossa missão!

cuidadores de pessoas



DERMATOLOGIA

Então, para que serve uma tecnologia desenvolvida 
na época da segunda guerra mundial na hora de atualizar 
seus procedimentos no nosso mundo tão moderno?

E se eu te disser que essa tecnologia está diretamente 
relacionada com a segurança do seu procedimento? E que 
você, com certeza, já ouviu falar, ou até mesmo já fez uso 
dessa técnica para outras partes do corpo?

Pois é! O ultrassom passou muitos anos sem o devido 
reconhecimento de sua importância. Porém, nos últimos 
anos, esse método de imagem vem ganhando a devida 
notoriedade dentro da Dermatologia.

O Ultrassom Dermatológico de alta frequência 
possibilita a visão além da superfície da pele, permitindo 
avaliar subcutâneo, vasos e nervos, de forma não invasiva, 
rápida e dinâmica.

Com aparelhos modernos e transdutores com 
frequência a partir de 15Mhz, é possível realizar 
Mapeamento Vascular e Mapeamento de Preenchedores 
Faciais, diferenciando os produtos utilizados em 
procedimentos anteriores e trazendo maior segurança a 
procedimentos futuros.

Também é um grande auxiliar na avaliação e condução 
de possíveis complicações com preenchedores, como 
nódulos, abcessos, edemas e, inclusive, isquemia (que é 
a obstrução acidental de um vaso pelo produto, podendo 
causar uma necrose da pele).

Nesse caso, o uso do Doppler permite a avaliação e 
localização do possível ponto de obstrução, direcionando 
o tratamento de forma eficaz. A aplicação de enzimas 
específicas para desmanchar o preenchedor injetado 
(hialuronidase) libera o fluxo de sangue restabelecendo a 
circulação e diminuindo possíveis sequelas.

O ultrassom dermatológico também possibilita o 

mapeamento de lesões benignas (como cistos, lipomas) 
e malignas (como câncer de pele), permitindo uma 
avaliação mais detalhada, aumentado a segurança antes 
e durante cirurgias e biópsias.

Em meu consultório, o mapeamento facial e 
pré-operatório faz parte da rotina de cuidados com 
meus pacientes, proporcionando maior segurança e 
atendimento diferenciado.

Ofereço aos médicos de Dourados e região esse 
cuidado especial com seus pacientes, além de assessorar 
na condução de possíveis complicações pós-operatórias 
e pós- preenchedores.

Dra. Cínthia Orasmo- Dermatologista 
CRM SP 134.438 / RQE 62.645
CRM MS 10.759/ RQE 6.525

 @cinthiaorasmodermatologista
 @cinthiaorasmodermatologista

www.suadermatologista.com.br

Av.: Pres. Vargas, 1215, Vila Progresso - Dourados/MS 
(67) 3425-4880 | (67) 99858-5000 

Ultrassom Dermatológico - 

uma tecnologia de 1942, 

revolucionando seu Botox e 

Preenchedor em pleno 2022.
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CIRURGIA PLÁSTICA

A lipoabdominoplastia é uma cirurgia plástica em que 
são realizados dois procedimentos complementares: a 
abdominoplastia, que possui como objetivo remover o 
excesso de pele e gordura abdominal, corrigindo a flacidez 
da musculatura e a lipoaspiração, que remove a gordura 
localizada em locais específicos, principalmente na região 
lateral dos flancos e quadril, melhorando o contorno 
corporal. Comumente realizada por homens e mulheres, 
pode ser realizada com anestesia peridural e sedação ou com 
anestesia geral. 

Antes da lipoabdominoplastia, é necessário realizar 
uma consulta médica detalhada com um cirurgião plástico 
membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica 
garantindo, assim, uma maior segurança do paciente. 
Após esse primeiro passo, são realizados todos os exames 
pré-operatórios, assim como a avaliação de risco cirúrgico 
cardiológico e a avaliação pré-anestésica, minimizando ao 
máximo eventuais complicações. De forma geral, a cirurgia 
tem duração média de 3 a 5 horas, devendo o paciente 
permanecer hospitalizado por 24 a 48h. 

Resultados

O resultado final desta cirurgia pode ser visto, em 
média, 90 dias após o procedimento, com melhora gradual 
do contorno corporal perceptível até o sexto mês de pós-
operatório. 

É importante manter uma alimentação saudável e uma 
rotina de atividade física para melhorar o tônus e definição 
musculares, e, evitar que exista novo ganho ponderal com 
acúmulo de gordura.

A cicatriz da abdominoplastia tem uma extensão variável 
de acordo com a quantidade de pele a ser removida, porém, 
por encontrar-se junto aos pelos pubianos, costuma ser 
discreta e é facilmente coberta pela roupa íntima ou de 
banho. Além disso, podem-se ter pequenas cicatrizes que 

Lipoabdomino-

plastia: como é 

feita, resultados 

e pós-operatório
parecem pequenos pontos que são os locais de entrada das 
cânulas por onde é aspirada a gordura na lipoaspiração.

Pós-operatório da lipoabdominoplastia

A recuperação total desta cirurgia demora em média 3 
meses e requer cuidados com a postura nos primeiros 10 a 
14 dias, sendo fundamental não fazer esforços durante esse 
tempo para evitar complicações na plicatura da musculatura 
abdominal e alargamento da cicatriz.

A dor costuma ser discreta devido a analgesia e é comum 
surgirem alguns hematomas principalmente nas primeiras 
48 horas nas áreas lipoaspiradas, diminuindo com o passar 
das semanas. Para auxiliar na eliminação do excesso de 
líquidos, pode ser necessário a colocação de dreno.

Além disso, é importante o uso diário de uma malha 
compressiva durante cerca de 60 a 90 dias que serve para 
dar mais conforto e segurança na deambulação e evitar que 
a região fique muito inchada e dolorida. 

Recomenda-se ao paciente que realize a drenagem 
linfática, massagem que deve iniciar-se por volta de 48h de 
pós-operatório e tem como objetivo acelerar a reabsorção 
líquida e redução do edema, além de gerar bastante conforto 
após cada sessão.

Dr. Danilo Santos Vidal de Arruda
CRM/MS 4717 
Cirurgia Plástica RQE 3978
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Aceleramos o
crescimento digital
da sua empresa.

Coato:
67 9 9971-7398
www.urbanadesign.com.br

Alcance mais clientes interessados
no seu negócio através de anúncios nas
redes sociais e google. 

JUNTE-SE
AS MAIS DE
500 EMPRESAS
ATENDIDAS
EM TODO O 
BRASIL AO LONGO
DE 10 ANOS.DE 10 ANOS.
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Motivos para confiar no PMMA
1. Biocompatível
2. Inerte
3. Hipoalergênico

Ou seja... 
1. É compatível com o organismo humano, 
não causa rejeição,
2. Não migra, não sai do lugar, permanece 
no local em que foi aplicado e
3. Não provoca qualquer reação alérgica. 
Além disso:
4. Não provoca reação inflamatória ou 
infecciosa tardia e 
5. Nunca apresentou toxicidade celular.

ESTÉTICA CORPORAL

A Remodelação Glútea Avançada é feita com 
preenchimento definitivo a base de PMMA de última 
geração. Ele é o único liberado pela Anvisa e de uso 
exclusivamente médico.

Com a técnica conseguimos REMODELAR o bumbum, 
melhorar ASSIMETRIAS entre os lados, aumentar o 
VOLUME, melhorar o CONTORNO, além de EMPINAR o 
bumbum da paciente. 

Também é possível tratar e eliminar CELULITES, 
através da técnica de subcisão clínica e da estimulação 
de colágeno no local. Além disso o procedimento 
melhora a qualidade da pele e combate a FLACIDEZ, 
dando ao bumbum um aspecto natural e maravilhoso.

O procedimento é simples, seguro, feito em 
consultório médico, EM UMA ÚNICA SESSÃO, sem cortes, 
sem cirurgia e sem internação, apenas com anestesia no 
local da aplicação, para conforto da paciente. 

A paciente acompanha todo o procedimento 
acordada e ele tem duração média de 2 a 3 horas.

Remodelação
Glútea
Avançada

O resultado já é notado de IMEDIATO, porém o 
resultado definitivo vai ser observado em média após 
90 dias, devido a produção do colágeno no local pelo 
organismo da própria paciente.

Pronta para apresentar a sua melhor versão no 
próximo verão? Agende já sua avaliação!

Você PODE! Você MERECE! (67) 99647.9758

Dra. Daiana Silvestre
CRM/MS 7420

 @dradaianasilvestre
 Dra. Daiana Silvestre
 daiana_silvestre@hotmail.com

Dúvidas e agendamentos através do Whatsapp: 
 (67) 99647.9758 
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Quando nos referimos ao termo “hérnia de disco”, queremos dizer que a estrutura 
responsável por ser um “amortecedor” entre as vértebras, saiu do seu lugar habitual. 

Esse deslocamento do disco pode comprimir os nervos da coluna e causar dor.

ORTOPEDIA

Devemos entender que uma operação não é a 
solução para tudo e deve ser muito bem indicada. 
Os tratamentos clínicos conservadores para hérnia 
de disco (também chamados de não CIRÚRGICOS), 
juntamente com os procedimentos intervencionistas 
em dor não cirúrgicos, são a base do tratamento para 
maioria dos problemas de coluna. Ao contrário do que 
a maioria pensa, o tratamento conversador não consiste 
apenas de fisioterapia, pois existem diversas opções de 
tratamento conservadores para hérnia de disco, como:

Repouso Relativo:

No período crise aguda geralmente não combina 
realizar esforços excessivos, muito menos com 
exercícios físicos de muito impacto. Nos primeiros 
dias (ou semanas) de dor o médico orienta ao 
paciente que o mesmo, reduza a intensidade das 
atividades físicas (e trabalho) e mantenha certo 
grau de repouso. Após melhora dos sintomas, 
introduz-se progressivamente exercícios de 
alongamento muscular e de fortalecimento muscular. 

Tratamento medicamentoso específico:

São prescritos, pelo ortopedista especialista em 
medicina da dor, protocolos medicamentoso específicos 
desenvolvidos para dores neuropáticas e de difícil controle.

HÉRNIA DE DISCO

TRATAMENTO DE HÉRNIA DE DISCO SEM CIRURGIA: 
CIRURGIA DE COLUNA VALE A PENA?

“MAIS IMPORTANTE QUE SABER OPERAR; É SABER QUANDO NÃO OPERAR”

Procedimentos intervencionistas em dor:

Tais como: Infiltrações na coluna ou bloqueios 
anestésicos Procedimentos frequentemente utilizados 
pelo ortopedista especialista em medicina da dor, 
possuem eficácia e resultados consistentes no tratamento 
de dor na coluna, propiciando uma melhor reabilitação.

Acupuntura: 

Procedimento em que se utiliza a inserção e 
manipulação de agulhas em determinadas partes ou 
pontos do corpo, com o objetivo de modular e controlar 
a dor, diminuindo a necessidade dos medicamentos. 

Fisioterapia: 

Válidas também para a reabilitação, possuem 
diversas técnicas manuais: massagem e quiropraxia, 
osteopatia e reeducação postural/pilates clínico.

O trabalho do médico de dor, juntamente com sua 
equipe multidisciplinar, tem como objetivo a integração 
de diversos saberes abordando o paciente como um 
todo e aumentar a chance de sucesso.

Dica: 

Procure um ortopedista especialista em medicina da 
dor devidamente reconhecido pelo Conselho Regional 
de Medicina e recupere a sua qualidade de vida.

Dr. Felipe N. Simeone
Médico CRM/MS 6735
RQE 5303 - RQE 7290
Ortopedista Especialista
Clínica e Cirurgia da Dor
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NUTRIÇÃO

Com certeza você já ouviu dizer que é importante 
comer fibras. E já deve ter ouvido também a respeito 
da sua capacidade de prevenir ou aliviar a constipação 
intestinal (ou prisão de ventre). 

Vamos, então, entender um pouco mais sobre FIBRAS:

De maneira simples podemos dizer que são 
carboidratos não digestíveis encontrados nos alimentos. 
Há dois tipos: solúveis e não solúveis.

As fibras solúveis se dissolvem em água e podem ser 
metabolizadas pelas boas bactérias do intestino. Elas 
ajudam a diminuir o colesterol sanguíneo e os níveis de 
glicose, aumentam a sensação de saciedade ajudando 
no emagrecimento. Encontramos em alimentos como: 
AVEIA, MAÇÃ, FRUTAS CÍTRICAS, CENOURA, PSYLLIUM, 
entre outros. As fibras insolúveis não absorvem água, 
nem são metabolizadas pelas bactérias, elas passam 
quase que intactas pelo intestino, promovem o aumento 
do bolo fecal no sistema digestivo e estimulam os 
movimentos peristálticos intestinais, favorecendo 
a eliminação das fezes. Encontramos em alimentos 
como: FEIJÕES, COUVE-FLOR, SEMENTES, CASTANHAS, 
FARINHAS INTEGRAIS, entre outros.

BENEFÍCIOS DE UMA DIETA RICA EM FIBRAS:

Mais movimentos regulares do intestino (menos 
prisão de ventre);

Perda e manutenção de peso (alimentos ricos em 
fibras te enchem mais rapidamente e te deixam saciado 
por mais tempo);

Diminuição do risco de diabetes tipo 2 e doenças do coração;

Ossos mais fortes;

Aumento das bactérias benéficas ao nosso trato digestivo.

A quantidade de fibras varia nos alimentos. Então, 
para podermos nos beneficiar de forma ampla, devemos 
ingerir uma grande variedade de alimentos de alta 
concentração em fibras: PRODUTOS INTEGRAIS, FRUTAS, 
VERDURAS, LEGUMES, FEIJÕES, ERVILHAS, SEMENTES e 
CASTANHAS.

CUIDADO: comidas refinadas e processadas (comidas 
enlatadas, farinha branca em pães e massas) são baixas 
em fibras.

DICAS:

Coma mais frutas e legumes com a casca;

Adicione feijão ou lentilhas em saladas e sopas;

Adicione fibras no iogurte ou cereal;

Troque pães, arroz e massas de farinha branca pelos 
de farinha integral.

Se, após tentativas ou por problemas de saúde, você 
não conseguir ingerir uma boa quantidade de fibras, 
converse com seu médico ou nutricionista sobre outras 
dicas ou suplementação, pois esses profissionais podem 
te ajudar sobre a quantidade ideal de fibra para cada 
indivíduo.

Antonio Passoni
CRN 11585

Se tiver alguma dúvida, entre em 
contato comigo pelo e-mail:

 ajpnutricionista@gmail.com
 (67) 98167-0880

FIBRA: você sabe 
o que é e por que 
é importante para 
sua saúde?
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@bybeagledourados

Avenida Weimar Gonçalves Torres, 2185
Loja 01 - Centro - Dourados MS.

nos chame no

Whatsapp
e fale com um dos nossos consultores

(67) 99859-7408

by





CAPA CAPA

CLÍNICA IMAGEM
Referência em 
beleza e  
bem-estar

A estrutura da Clínica Imagem dispõe de Centro 
Cirúrgico (dentro de todas as normas e padrões 
hospitalares), para a realização de procedimentos de 
baixa complexidade, além de um Centro Estético, 
oferecendo tratamentos pré e pós-operatórios para 
todos aqueles que buscam.

O Centro de Estética da Clínica Imagem dispõe de 
tratamentos faciais e corporais como: Criofrequência, 
Manthus, Carboxiterapia, Hygialux, Corrente russa 
(Phydias), Podologia, Drenagem linfática (pós-
operatória, manual e Método Renata França), Massagem 
Modeladora, Massagem relaxante, além de limpeza de 
pele e Fotoage.

Os profissionais da Clínica Imagem também realizam 
procedimentos de aplicação de toxina botulínica, 
preenchedores de ácido hialurônico, bioestimuladores 
de colágeno, fios de tração e estímulo de colágeno.

Recentemente a Clínica Imagem passou por uma 
revitalização, um marco que registra a nova fase do 
empreendimento. “ Muitas pessoas acreditavam que 
com a minha chegada meu pai iria se aposentar, mas 
não, estamos trabalhando mais do que nunca. Nós 
nos revezamos nos atendimentos e operamos juntos. 
Discutimos os casos e vamos organizando a agenda para 
termos esses momentos de auxílio mútuo, o que garante 
aos nossos pacientes um atendimento extremamente 
cuidadoso e profissional”, acrescenta Dra. Daniela.

Há mais de 23 anos em Dourados (MS), a Clínica 
Imagem reúne tratamentos e técnicas inovadoras 
aliados a profissionais com experiência e capacitação. À 
frente da Clínica, referência hoje no estado, está o Dr. 
Denilson Drumond de Oliveira e sua filha, a Dra. Daniela 
Rocha Franco Drumond, ambos Cirurgiões Plásticos.

A família mineira abraçou Mato Grosso do Sul e fez 
de Dourados seu lar. Quando iniciaram os atendimentos 
na região, a área de cirurgia plástica era pouco explorada 
e muitos pacientes procuravam a especialidade fora do 
Estado.

“Cheguei em Dourados para começar um novo 
trabalho e divulgar a especialidade na região. Os primeiros 
meses foram difíceis, mas após as primeiras cirurgias a 
agenda ficou cheia. Comecei a investir em inovação e em 
tratamentos complementares à cirurgia plástica. A Clínica 
Imagem sempre foi pioneira, fomos a primeira do estado 
a ter um laser de CO2, equipamento que promove uma 
renovação da pele”, lembra Dr. Denilson.

Dr. Denilson Drumond 
de Oliveira 
CRM/MS 3476 - RQE 2005

Dra. Daniela Rocha 
Franco Drumond
CRM/MS 7709 / RQE 6245
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Dr. Denilson Drumond 
de Oliveira 
CRM/MS 3476 - RQE 2005

Dra. Daniela Rocha 
Franco Drumond
CRM/MS 7709 / RQE 6245

BODYTITE
Conheça a nova tecnologia que 
potencializa os resultados das 

cirurgias plásticas
Atentos às novidades do mercado, a Clínica Imagem, 

em parceria com o Instituto Verus, trouxe para Dourados 
(MS) a plataforma BodyTite, um aparelho que oferece 
o que há de mais moderno na cirurgia plástica e em 
tratamentos estéticos. A tecnologia chegou ao Brasil 
recentemente e desde fevereiro deste ano o espaço 
dispõe do equipamento, mostrando mais uma vez uma o 
pioneirismo na área.

A BodyTite é a plataforma mais versátil no mundo, 
sua tecnologia utiliza a Radiofrequency Assisted Lipolysis 
(RFAL) para remodelamento dérmico e estímulo de 
colágeno. O equipamento pode ser usado na face e corpo 
melhorando a gordura localizada e a flacidez. 

O aparelho possui um sensor de temperatura em suas 
pontas, segurança para o profissional e para o paciente. A 
plataforma trabalha com as ponteiras: AccuTite, FaceTite, 
BodyTite, Morpheus Face e Morpheus Body; cada ponteira 
é usada para uma parte do rosto ou corpo levando em 
consideração o estímulo que se deseja.

AccuTite é uma ponteira fina com alta precisão usada 
para regiões delicadas. É muito utilizada para a área das 
pálpebras e dobra nasogeniana. Já a FaceTite promove 
de maneira segura a remodelação de pequenas áreas, 
como a face, pescoço e joelhos. A Bodytite é uma 
ponteira corporal utilizada em áreas maiores como braço, 
abdômen e costas. 

A Morpheus 8 Face e Body possuem em suas 
ponteiras agulhas revestidas em ouro que permitem o 
alcance a camadas mais profundas da pele, promovendo 
uma entrega de energia na ponta da agulha o que 
permite a remodelação adiposa subdérmica, por meio da 

coagulação da gordura e contração do tecido conjuntivo.
Todas as ponteiras utilizadas são descartáveis.

“Nós podemos usar as ponteiras isoladamente ou até 
mesmo associá-las para atingir o resultado esperado. Ao 
fazer uma lipoaspiração, nós tratamos a pele da paciente 
de uma maneira mais interna, retirando a gordura, e já 
trazemos o estímulo do colágeno com a plataforma para 
tratar a qualidade da pele da paciente. Com o uso da 
Bodytite é possível melhorar o aspecto de estrias, cicatriz 
de acne, rugas finas, enfim aumentar o tônus à pele”, 
explica Dra. Daniela.

Os primeiros resultados aparecem entre o terceiro 
e o sexto mês após o procedimento e são duradouros, 
com expectativa de até cinco anos. Outra vantagem do 
equipamento é que não são necessárias grandes incisões. 

“Esse aparelho vem sendo muito utilizado para 
o tratamento da região interna do braço. A cirurgia 
plástica nessa região é um pouco estigmatizante e são 
pouquíssimas pacientes que se submetem à intervenção. 
A Bodytite melhora a gordura e flacidez na região. O 
procedimento pode ser feito aqui mesmo na Clínica com 
uma sedação e anestesia local e a cicatriz é mínima”, 
reforça Dr. Denilson.

Conheça mais sobre os tratamentos disponíveis na 
Clínica Imagem no Instagram @clinicaimagem. O espaço 
está localizado na Rua João Rosa Góes, nº 1940, Jardim 
América. 

Além do Centro Cirúrgico e Estético sob comando da 
família Drumond, o espaço também disponibiliza em salas 
locadas atendimentos com profissionais da odontologia e 
nutrição. Mais informações pelo telefone (67) 3420-4000.

CAPA CAPA
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DIREITO

A Holding Familiar Rural é destinada a famílias que 
desenvolvem atividades empresariais junto ao agronegócio. 
Ela garante ao empresário um controle administrativo mais 
eficiente da organização, otimizando atividades de rotina, tais 
como aquisição de maquinários, insumos e contratação de mão 
de obra, proporcionando uma gestão mais assertiva e segura.

Um dos aspectos importantíssimos que a Holding Familiar 
Rural proporciona é a tranquilidade no momento da sucessão 
patrimonial. Quando eventualmente ocorrer o falecimento de 
um dos sócios, o montante de quotas deste será redistribuído 
entre os sócios remanescentes, conforme definido em contrato 
social da empresa e, dessa forma, o inventário e todos os 
aspectos negativos que o acompanham, serão descartados.

Portanto, a Holding Familiar Rural é uma forma de garantir 
ao agronegócio uma gestão eficiente, contínua e com uma 
excelente margem de lucro.

Heltonn Bruno Gomes 
OAB 18.634

Paulo César Nunes da Silva
OAB 12.293

Holding 
Familiar 
Rural
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C    NNECT
cast

DISPONÍVEL NO YOUTUBE E
SPOTIFY, CONFIRA!

Aponte a câmera para este QR code
e acesse nosso canal no YouTube!

  Drª Carol Bonini  
   Convidada  Ep. 01    

Informação sobre bem-estar, vida saudável, autocuidado e muito mais em
conversas casuais com os mais importantes nomes da saúde de
Dourados e região.

O Connect Cast é mais uma novidade da Connect Saúde. Um podcast que
traz os melhores e mais variados profissionais da saúde da nossa região
para mais perto de você, em um novo formato.

  Liziane Zarpelon  

Apresentadora

  Evânia Ribeiro  
   Apresentadora    

Saiba como participar: (67) 9.9633-5425
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GASTRONOMIA

Neste ano de 2022, Dourados ganhou uma nova opção de 
Delivery de comida japonesa: o Seibo Sushi!

Localizado no coração da cidade, oferecemos uma variedade 
única de sushis e sashimis, ricos em umami, textura e tamanho 
perfeitos. Só no Seibo o cliente irá provar o Hot Roll Pantaneiro 
exclusivo, crocante e cheio de sabor.

Nossa experiência proporciona ao cliente saborear uma 
mistura de tradição e inovação da culinária japonesa, como o 
Sashimi e Futomaki Pantaneiro, uma relação delicada do peixe 
com o tempero Pantaneiro. 

Introduzido recentemente no nosso cardápio, temos o atum 
nas apresentações em sashimi e niguiri, delicadamente cobertos 
com um molho suave e cheio de sabor.

Oferecemos ainda opções de pratos quentes, como o saboroso 
yakissoba, o sobá, com o famoso macarrão da Feira Central de 
Campo Grande, o delicado teppan de salmão com legumes e a 
isca de tilápia mais crocante de Dourados.

Descubra Seibo Sushi! Uma explosão de sabores perfeitamente 
combinados para agradar aos paladares mais variados!

SEIBO SUSHI

Rua Joaquim Alves Taveira, 923 
Jardim América (próx. ao Ceper I Plano) 

 (67) 99856.4742
 @seibosushi
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PET

É um relato muito comum entre os tutores de pets, 
sejam cães ou gatos que, ao irem comprar ração, acabam 
comprando vitaminas e suplementação alimentar. Mas 
a dúvida que fica é: será mesmo que meu cão ou gato 
precisa desses produtos?

Primeiro, é importante saber que as vitaminas e os 
suplementos, de forma geral, auxiliam na imunidade e 
na manutenção da saúde. A utilização desses produtos 
tem como objetivo fornecer nutrientes, vitaminas e 
aminoácidos, muitas vezes específicos, em que naquele 
momento o paciente necessita, seja pela presença ou 
ameaça de alguma patologia ou pela falta de nutrientes 
ao utilizar uma alimentação pouco adequada. Sendo 
assim, sempre irão beneficiá-los.

Vitaminas e suplementação 
para pets: quando utilizar?

Mas, devemos nos atentar para o fato de que a 
alimentação, sobretudo as rações, devem cumprir o 
papel de fornecer todos os nutrientes que o pet necessita. 
Rações de boa qualidade, balanceadas, ofertadas nas 
quantidades necessárias a tempos regulares, associadas 
a outras práticas que auxiliam na manutenção da saúde 
como banhos regulares, vacinação, vermifugação e boas 
condições de vida, são suficientes para manter a saúde 
do pet.

Assim, a utilização de suplementação alimentar e de 
polivitamínicos, precisa ser minunciosamente prescrita, 
sob pena do paciente receber produtos desnecessários, 
sobrecarregando órgãos e sistemas. Identificar situações 
de risco, faixas etárias com carência ou períodos que 
exijam suplementação é função do médico veterinário e 
o melhor caminho é sempre buscar sua orientação.

Entre as situações mais comuns em que o médico-
veterinário costuma identificar a necessidade de 
prescrever complexos vitamínicos estão: presença de 
doenças que geram prejuízos específicos ao organismo 
do paciente, fêmeas gestantes ou lactantes, pacientes 
resgatados ou que eram mantidos com alimentação de 
má qualidade ou em quantidades inferiores a necessária 
frente à sua faixa etária ou ainda filhotes que não 
receberam aleitamento materno adequado.

É muito importante observar o comportamento do 
seu pet. Emagrecimento acentuado, perda de pelo, falta 
de energia, sonolência constante, intolerância a atividade 
e até mesmo ganho de peso além do esperado, podem 
estar ligados a patologias que exigem suplementação 
vitamínica e alimentar. 

Procure manter todos os aspectos da vida de seu 
pet em dia, ração de boa qualidade, passeios regulares, 
ambiente limpo, vacinação e vermifugação sempre 
na data recomendada e busque a orientação de um 
veterinário através de consultas regulares, todos 
estes aspectos constituem o melhor caminho para a 
manutenção da saúde e a longevidade de seu pet.

Thiago Mariani
Médico Veterinário CRMV 4183
Resp Tec. HVSC
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SOCIAL SOCIAL

A Associação Médica da Grande Dourados 
promoveu, no dia 22 de outubro, um jantar 
em comemoração ao Dia do Médico.

A grande festa aconteceu no Salão de Eventos 
da UNIGRAN e contou com a presença de 
médicos e familiares, que puderam prestigiar 
o evento e comemorar esse dia tão especial.

Confira os álbuns no site da Revista Celebrar. 
Escaneie o QR Code.

JANTAR DO DIA DO MÉDICO
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CONNECT COM SEU MÉDICO CONNECT COM SEU MÉDICO

Dr. Danilo Santos Vidal de Arruda 
Cirurgião Plástico  
CRM/MS 4717 - RQE 3978

 dr.daniloarruda
 
Unique Cirurgia Plástica: 
Av. Presidente Vargas, 1695 - Sala 
311 - Vila Progresso - Dourados MS 
67 3020.3333 / 67 99943.3549
Pág. 2, 34

Dr. Douglas Menon
Cirurgião Plástico - CRM/MS 6894 
RQE 3685

 dr.douglas.menon
 
Clinica Modena: 
Rua Olinda Pires de Almeida, 1535 
Dourados MS  
67 3423.1037 / 67 99839.0557
Pág. 15

Dra. Maria Julia de Paula Luiz
Médica Patologista 
CRM/MS 11.722 - RQE 6936

 lapacdouradosms 
 
Lapac: 
Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva, 
461 - Centro - Dourados MS 
67 3422.8282 / 67 99217.5523

Dra. Cinthia Orasmo
Dermatologista - CRM/MS 10759  
RQE 6525

 cinthiaorasmodermatologista 
 
Avenida Presidente Vargas, 1215  
Vila Progresso - Dourados MS 
67 99858.5000
Pág. 32

Dra. Bábara  S. Freitas Iguma
Endoscopia do Aparelho Digestivo 
CRM/MS 7991 - RQE 6338

 endogastrodourados 

Endogastro: 
Rua Hayel Bon Faker, 3445 - Centro - 
Dourados MS
67 3421.7474 / 67 3421.5454
Pág. 18

Dr. Amauri Antonio Espósito
Urologista - CRM/MS 2648
RQE 1766

 amauriantonioesposito 

Rua João Rosa Góes, 1025 - Vila 
Progresso - Dourados MS  
Pág. 17

Dra. Daniela Rocha Franco 
Drumond 
Cirurgiã Plástica - CRM/MS 7709 
RQE 6245

 dradanieladrumond

Clinica Imagem: 
Rua João Rosa Góes, 1940 - Jardim 
América - Dourados MS 
67 3420.4000 / 67 98112.7771
Pág. 48

Dr. Denilson Drumond de Oliveira
Cirurgião Plástico - CRM/MS 3476  
RQE 2005

 clinicaimagem 
 
Clinica Imagem: 
Rua João Rosa Góes, 1940 - Jardim 
América - Dourados MS 
67 3420.4000 / 67 98158.7998
Pág. 48

Dra. Cristiane Fernandes Dias 
Moreira Caetano
Dermatologista - CRM/MS 6019 
RQE 4514

 instituto_idepe 
 
Instituto Idepe: 
Rua Hilda Bergo Duarte, 1226  
Centro - Dourados MS 
67 3427.1347 / 99201.6192
Pág. 24

Dra. Kazuko Kakitani Iguma
Médica Patologista 
CRM/MS 265 - RQE 690 

 lapacdouradosms

Lapac: 
Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva, 
461 - Centro - Dourados MS 
67 3422.8282 / 67 99217.5523

Dr. Alexandre Augusto Basso Fialho
Oftalmologista - CRM/MS 5736  
RQE 4693 

 visao.hospitaldeolhos

Visão Hospital de Olhos: 
Rua João Vicente Ferreira, 1215 
Vila Progresso - Dourados MS 
67 3033.6060
Pág. 20 

Dra. Rosane Rocha Chagas 
Rodrigues
Pediatra - CRM/MS 7032 / RQE 6752

 dra.rosanepediatra 
 
Clínica Vitallis - Rua Albino Torraca, 
1133 - Vila Progresso - Dourados MS

67 99241.3663
Pág. 29

Dra. Daiana Silvestre
Médica - CRM/MS 7420

 dradaianasilvestre 

Espaço de Beleza Fabiele Fróes: 
Rua João Vicente Ferreira, 1040
Sala 02 - Jardim América - Dourados MS
67 99647.9758
Pág. 10, 38

Dra. Gisele Lumy Iguma
Médica Patologista
CRM/MS 7044 - RQE 4040

 lapacdouradosms 
 
Lapac: 
Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva, 
461 - Centro - Dourados MS 
67 3422.8282 / 67 99217.5523

Dr. Nélio Caetano da Rocha
Médico - CRM/MS 4794

 instituto_idepe 
 
Instituto Idepe: 
Rua Hilda Bergo Duarte, 1226  
Centro - Dourados MS 
67 3427.1347 / 99201.6192
Pág. 24

Dr. Felipe Simeone
Ortopedista e Ortopedista da Dor - 
CRM/MS 6735 - RQE 5303 
e RQE 7290

 drfelipesimeone 
 @institutosimeone 

 
Insituto Simeone - Rua Dr. Camilo 
Ermelindo da Silva, 1019 - Centro - 
Dourados MS 
67 99689.9190
Pág. 40

Dr. Leonardo Yui
Medicina Hiperbárica 
CRM/MS 11.890

 clinicayui 
 
Rua Ciro Melo, 2610 - Jardim Central 
Dourados MS 
67 3421.9344 / 67 99617.7127

Dr. Paulo Yui
Ginecologista e Obstetrícia 
CRM/MS 1131 - RQE 2297

 clinicayui 
 
Rua Ciro Melo, 2610 - Jardim Central 
Dourados MS 
67 3421.9344 / 67 99617.7127
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CONNECT COM SEU PROFISSIONAL

PSICOPEDAGOGA/TERAPEUTA

FISIOTERAPIA

ODONTOLOGIA

ESTÉTICA

CUIDADORES DE PESSOAS

DIAGNÓSTICO MÉDICO

NUTRICIONISTA

LABORATÓRIO

Roberta Perez Fortunato Torquato
Acolher 
Espaço de Neurodesenvolvimento 
Rua Dos Missionários, 1395 - Dourados MS

Equilibrio Clínica Multidisciplinar
Rua Izzat Bussuan, 1788
Dourados MS

Maxilare
Avenida Joaquim Teixeira Alves, 972 
Centro - Dourados MS

Vanessa Ferreira
Rua Dr. Camilo Ermelindo da Silva 1046 
Vila Planalto - Dourados MS

Clínica Monique Garcia
Rua Ciro Melo, 1550 - Centro 
Dourados MS

Acuidar
Rua Takeo Takimoto, 207 
Espaço Girassol  - Altos do Indaiá 
Dourados - MS

CDM
Rua Major Capilé, 1565 - Centro 
Dourados MS

Andressa Elena Souza de Matos
Clinica Imagem
Rua João Rosa Góes, 1940 - Dourados MS

Elleve
Dourados Medical Center
Avenida Presidente Vargas , 1695 - Sala 
412 - Vila Progresso - Dourados MS

Antonio Passoni

Labcor
Rua Firmino Viêira Matos, 841
Jardim America, Dourados - MS

Nathália Stefani
Acolher 
Espaço de Neurodesenvolvimento 
Rua Dos Missionários, 1395 - Dourados MS

 acolher.dourados
 robertaperezfortunato

 acolher.dourados

67 3038.6989
67 99141.0263

 equilibriofisiodourados

67 3032.8422
67 98216.1011  

 maxilare.ms

67 99114.4158   
 vanessaharmonizacaofacial

67 3426.3461
67 99930.9494 

 clinicamoniquegarcia

67 98114.3038
 acuidardourados

67 2108.2000
67 99219.9358

 cdmdourados

67 99801.9080 
 andressamatos.nutri

67 98167.0880 
 antoniopassoni

67 99161.9889

67 3422.0858
67 99628.6718

 labcor_
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