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Com mais de 25 anos de experiência 
Karina Michelini Salmoria realiza

toda curadoria do mobiliário
que compõe as coleções.

A seleção é feita meticulosamente, 
sempre atenta aos detalhes

mais refinados.

R. Euclides da Cunha, Nº625 - Centro,
Campo Grande - MS, 79020-230

Cantto Design 2
R. Guia Lopes Nº146 - Centro,
Ponta Porã - MS 79900-000

Cantto Design 1
Av.Marcelino Pires. Nº3755 - Centro,

Dourados - MS, 79801-001

Cantto Matriz

L O J A  C O M  E X C L U S I V I D A D E

Acesse nossas redes
para conferir.
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ESPECIAIS

Their Wings: a escola que você queria, do 
jeito que o seu filho gosta!

Desvendando os segredos da gestão do 
luxo: Uma jornada de excelência e conexão

Elegância e Naturalidade: A Arte de Brilhar 
no Ambiente de Trabalho

TRANSPLANTE DE SOBRANCELHAS -
resultado definitivo e naturalidade 

O SIM de José!
Igreja São José Operário ganha painel em 

mosaico com quase 10 metros de altura

Uma Abordagem Estratégica para o seu 
sucesso empresarial.
Conheça o compliance trabalhista.

Em 2024, MP-Social e LeiloDom trabalham 
em parceria para ajudar causas sociais

Deva Nonatto lança coleção de vestidos de 
noiva inspirados na moda dos anos 40 e 50

A arquitetura singular de Janaina Dias

Meus anos oito anos celebrando. 
Conheça mais sobre a Revista que mais 
cresce no Mato Grosso do Sul
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REVISTA CELEBRAR - 8 ANOS
O QUE NOS TORNA SINGULARES?

São 8 anos de muito trabalho e dedicação, que nos tornaram referência 
no segmento em que atuamos e na cobertura e divulgação de eventos 
empresariais e corporativos.

Mas o que nos torna SINGULARES no que fazemos? 

Eu acredito que é o propósito por trás do que fazemos!

Se não tivéssemos um propósito, tenho certeza de que não estaríamos aqui 
hoje, completando 8 anos. E não são quaisquer 8 anos não; são 8 anos 
em que enfrentamos uma pandemia, crises e guerras internacionais que 
afetam nosso cotidiano e, mesmo assim, seguimos crescendo! 

Só um propósito explica esse sucesso! Não é o que fazemos e sim o porquê 
fazemos! 
Nosso propósito não é sobre nós, é sobre os outros!  

E nossos “porquês” vão muito além de relações meramente comerciais, 
pois também acredito que, se fosse só isso, não nos sustentaríamos no 
mercado. 

Nosso propósito vai muito além da divulgação de nossos parceiros e 
de trazer visibilidade às inaugurações e lançamentos comerciais; nós 
conectamos pessoas, empresas e negócios. E tenho certeza de que os 
resultados que trazemos a nossos parceiros comerciais são reais, pois o 
que manteria vivo um impresso, que nasceu em plena evolução digital, por 
8 anos no mercado? Nossas capas são disputadíssimas a ponto de termos 
fila de espera de clientes para as capas de 2025, pois as de 2024 já estão 
todas vendidas.

E, assim como somos singulares no que fazemos, nossos parceiros comerciais 
também o são. Acredito muito na energia da atração e os parceiros que 
estão conosco se conectam com o mesmo propósito, como é o caso da capa 
desta edição, a arquiteta Janaina Dias, que é singular em seus projetos e no 
trabalho que entrega aos seus clientes. 

Meus amigos, esta edição está muito especial!  Nossos colunistas prepararam 
conteúdos incríveis para vocês e nossas páginas estão recheadas de 
novidades das empresas e profissionais que, assim como nós, são singulares 
no que fazem.   

Não posso deixar de agradecer a Deus, em primeiro lugar, por nos sustentar 
em nosso propósito; à nossa equipe, que é incrível; aos nossos parceiros 
comerciais, muitos estão conosco desde a nossa 1ª edição, e, é claro, aos 
nossos leitores! 

A todos vocês, nosso muito obrigada, e que venham muitos anos de sucesso!  

Meus amigos, é com muita alegria que, nesta edição especial, comemoramos 8 anos da 
Revista Celebrar.

editorial

Evânia Ribeiro e Cristiano Almeida 
Revista Celebrar 
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ICA BANK INICIA OPERAÇÕES 
DO CARTÃO ICA CARD EM MS 

No dia 4 de abril, um jantar exclusivo foi 
realizado no restaurante Ponto Sul Parrilha, 
sob a organização da Ica Invest. 

O evento destacou-se pela presença da CEO 
da Ica Invest, Mayana Lyra, proporcionando 
uma noite de muito aprendizado, networking 
e oportunidades de investimento. 

Os participantes puderam compartilhar ideias, 
conhecer novos projetos e fortalecer parcerias 
em um ambiente descontraído e sofisticado.

A data também foi marcada pelo início das 
operações para implementação do Ica Card na 
prefeitura de Amambai - MS.

coluna
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Confira a 
cobertura 
completa 
desse evento 
escaneando o 
QR code
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c o l e t i v o  c r i a t i v o  |  d o h a

Q a t a r i

portobello
.com.br

P O R T O B E L L O  S H O P  D O U R A D O S
@ p o r t o b e l l o s h o p d o u r a d o s
Avenida Marcelino Pires, 2800 - Sala 1 - Dourados
( 6 7 )  3 0 2 1 - 6 4 5 0
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UMA NOVA DIMENSÃO 

Depois do Hectares se consolidar como um dos maiores sucessos do país, a seleção premium de 

loteamentos da Linha Hectares apresenta seu novo produto. Uma nova vizinhança, pronta para ampliar  

a comunidade Hectares com muito estilo e design. O projeto do Park & Club faz pulsar o coração  

do Ares, que carrega em si a identidade litorânea como lifestyle para os novos moradores.  

Uma rotina que fará do quintal de casa uma praia para toda a família.

A QUALIDADE HECTARES EM LOTES DE 300 M2.

• Salão de festas
• Lounge
• Mercado & Food Truck
• Espaço ecumênico
• Gourmet do lago
• Trilha ecológica

• Dog park
• Píer
• Espelho d’água
• Praça
• Academia
• Spa

• Salas de massagem
• Hidromassagem quente e fria
• Sauna
• Brinquedoteca
• Gourmet central
• Playground lúdico

ACESSE E RESERVE 
SEU LUGAR. 
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Confira as fotos 
no site, escaneie 
o QR Code.

LANÇAMENTO ARES

A Noite Ares marcou a primeira 
apresentação de imagens oficiais do 
Ares Park & Club para arquitetos e 
lojistas, e contou com uma prévia 
da atmosfera litorânea que teremos 
neste novo lançamento.

Tivemos a honra de receber 
Benedito Abbud, responsável pelo 
projeto paisagístico do Hectares, 
que está de volta para criar uma 
autêntica experiência de praia 
diretamente na porta de casa para 
os vizinhos do Ares.

coluna

Além das imagens oficiais do novo 
empreendimento, o destaque da 
noite foi uma palestra incrível do 
Bene, cheia de conhecimentos 
valiosos sobre paisagismo de um 
dos profissionais mais renomados 
do Brasil.

Agradecemos a todos que 
confraternizaram conosco e 
compartilham o mesmo entusiasmo 
pelo futuro de Dourados.
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UM JEITO SFT DE TRANSFORMAR 
UM PRODUTO SINGULAR EM UM 
SIGNIFICADO IMPORTANTE

De certo modo, podemos dizer que 
há uma magia na transformação 
de uma casa em um lar, um espaço 
onde memórias são criadas, 
histórias são contadas e vínculos 
são fortalecidos. É mais que 
apenas paredes e móveis; é sobre a 
experiência de pertencimento, de se 
sentir verdadeiramente em casa.

Na procura por casas, sempre 
orientamos aos nossos corretores 

que o lugar onde os clientes vão 
comprar é para visualizarem ali a sua 
vida, seus móveis, seus cachorros 
brincando, sua família em um 
almoço… Vender é simples demais; 
por isso a nossa missão é entregar 
um imóvel que vai muito além de um 
simples espaço.

Destacamos neste post alguns 
pontos essenciais a se pensar 
quando alguém busca um lugar para 
viver bem.

ACONCHEGO E SENTIMENTO

Ao transformar uma casa em um lar, 
é essencial cultivar sentimentos de 
calor, acolhimento e pertencimento. 
Isso pode ser alcançado através 
da seleção cuidadosa de cores, 
texturas e elementos decorativos 
que evocam emoções positivas. 

PRATICIDADE E FUNCIONALIDADE 

Um lar funcional é aquele que se 
adapta às necessidades e estilo 
de vida de seus habitantes. Isso 
significa projetar espaços que sejam 
práticos e eficientes, sem sacrificar 
o conforto e o estilo. Ao considerar 
a funcionalidade de uma casa, é 
importante pensar em como cada 
espaço será utilizado e encontrar 
maneiras criativas de otimizar o 
layout e o fluxo. 

TRANSFORMAÇÃO E IDENTIDADE 

Por fim, a transformação é o 
processo de elevar uma casa além 
de sua estrutura física e transformá-
la em um local de significado. Isso 
pode envolver a incorporação de 
elementos personalizados que 

R. Toshinobu Katayama, 1190 - Vila Planalto

Dourados - MS, 79826-110

(67) 3038-7038 ou (67) 99234-1157

contato@stfi mobiliaria.com.br

por SFT Imobiliária

o mercado
imobiliário

coluna

refletem a identidade e os interesses 
dos moradores, bem como a criação 
de espaços que inspiram conexões 
significativas e experiências 
memoráveis. 

A SFT Imobiliária tem se destacado 
no mercado imobiliário justamente 
por prover para suas equipes uma 
formação continuada que visa 
ao bem-estar, à comodidade e à 
satisfação dos clientes. Ao buscar um 
empreendimento de médio ou alto 
padrão, os clientes da SFT Imobiliária 
recebem todo acompanhamento 
necessário em cada fase do processo 
para adquirir um imóvel ou mesmo 
para disponibilizar algum imóvel do 
patrimônio para locação.

Não se trata apenas de uma 
negociação, mas as perspectivas e 
objetivos de vida dos clientes são 
considerados parte do processo. 

Um lar tem de mostrar a história de 
vida de quem mora nele, e nós, como 
uma imobiliária, visamos sempre 
aos 3 pilares do nosso nome. SER, 
FAZER E TER
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THEIR WINGS: A ESCOLA QUE 
VOCÊ QUERIA, DO JEITO QUE O 
SEU FILHO GOSTA

Em 2024, a escola infantil Their 
Wings completa dez anos de 
funcionamento. Uma década 
mudando os padrões da educação 
na primeira infância em Dourados/
MS. A Wings atende desde bebês a 
partir dos seis meses, até crianças 
com seis anos de idade. O ensino é 
todo desenvolvido com brincadeiras, 
o que leva a um aprendizado lúdico. 
A proposta desenvolvida pela 
pedagoga Professora Me. Sueli 
Cestari veio da sua vasta experiência 
na área da educação e de análises 
mostrando que, com o passar 
dos anos, a estrutura familiar, as 
relações sociais e de trabalho, as 
metodologias educacionais, o uso 
da tecnologia, as brincadeiras, etc. 
mudaram. O que não mudou é o 
gosto que a criança tem por brincar.

Brincar é uma atividade muito 
séria e deve ser compreendida 
como tal. Enquanto a criança 
brinca, desenvolve a inteligência, as 
relações com os outros e aprende, 

Conheça mais sobre a escola de Educação Infantil que mudou os 
padrões da educação na primeira infância em Dourados/MS

também, a lidar com suas emoções. 
É imprescindível que os adultos 
percebam a brincadeira como uma 
atividade extremamente séria e 
importante para os pequenos.

A criança precisa ter oportunidade 
de viver plenamente a infância e 
nada melhor do que a brincadeira 
para isso. Brincando, a criança 
desenvolve a fantasia, a socialização, 
diferentes habilidades e, acima de 
tudo, aprende a viver e a conviver.
 
A escola Wings conta com um 
espaço todo desenvolvido para as 
crianças, com salas de aula amplas, 
arejadas, pátios e parquinhos 
internos e externos, além de 
quadras de esporte cobertas. E, 
em breve, a escola inaugurará a 
nova biblioteca, totalmente lúdica, 
voltada para a faixa etária: o 
Castelo dos Livros – Biblio Wings.

“Além da nossa metodologia, que 
é única, todo o nosso espaço físico 

Especial
Matéria

é voltado às crianças. Os espaços 
foram criados de acordo com a 
proposta da escola. Os espaços 
da Escola Wings ‘se comunicam’ 
e são repletos de possibilidades 
de aprendizado e, principalmente, 
de profundo respeito à infância’. 
O tempo todo você vê as crianças 
andando pela escola; tudo é 
realmente adaptado à faixa etária, 
desde os banheiros e lavatórios 
até as salas de aula e móveis. Nós 
vemos como isso faz bem para 
a experiência, desenvolvimento 
e aprendizagem das crianças. A 
capacidade de aprendizado nos 
primeiros anos de vida é mais 
rápida e a Wings o faz com grande 
maestria”, explica Sueli.
Outro ponto destacado pela 
empresária e professora é o 
constante aprimoramento da 
equipe de professores, “pedagogo 
tem que ter não apenas a formação, 
mas também carinho”. As formações 
técnicas sempre caminham junto 
com o acolhimento da criança.
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 Aqui na Wings, trabalhamos 
focados não apenas na 
alfabetização, mas também em 
proporcionar e ensinar autonomia, 
cidadania e sustentabilidade aos 
alunos. Através da conquista da 
autonomia, a criança consegue 
trabalhar melhor todos os aspectos 
do seu desenvolvimento emocional 
e, se ela se sente capaz e produtiva, 
sua autoestima e sua confiança se 
fortalecem”, pontua. 

Uma vida dedicada 
ao ensino
A professora Sueli Cestari possui 
mais de cinquenta anos dedicados 
à educação. Desde muito jovem 
iniciou sua caminhada profissional 
lecionando em escolas rurais. A 
primeira carteira assinada foi aos 
dezesseis anos, dedicando-se ao 
ensino de crianças especiais na 
APAE. Também atuou na pré-
escola, ensino médio, magistério e 
ensino superior. Dentre todas essas 
áreas, o ensino infantil sempre foi 
o que mais chamou atenção da 
pedagoga.

“Já trabalhei com todas as áreas 
de ensino, como professora, 
coordenadora pedagógica e 
diretora, mas a minha opção 
é a primeira infância. Todo 
mundo sabe a importância da 
primeira infância, mas ninguém 
valoriza verdadeiramente, não 
só no discurso, mas na ação, no 
investimento. O que você fizer 
nessa faixa etária estará moldando 
a criança para o resto da vida”, 
salienta.

A Wings é a realização de um sonho 
para a pedagoga, que brinca ao 
dizer que levou cinquenta anos para 
criar a metodologia da escola.  “É 
uma realização pedagógica mesmo, 
de um sonho como pedagoga, 
tanto na metodologia como a 
idealização do espaço físico. Nossa 
escola é especial, pois foi criada a 
partir da visão de uma pedagoga. 
Cada espaço foi criado levando em 
consideração vivências em sala de 
aula”, explica.

A Wings nasceu determinada a 
trabalhar com a primeira infância. 
“Nós nos aprimoramos, ano a ano, 
na certeza do nosso papel, junto 
com as famílias, como personagens 
decisivos na condução do 
aprendizado da primeira infância”.

Salas Ambiente – a educação 
em ambientes que estimulam as 
múltiplas inteligências – um modelo 
educacional único em Dourados, 
o das salas ambiente, onde os 
alunos vivenciam as aulas de forma 
reflexiva e lúdica.

A partir dos 3 anos de idade, 
as vivências se ampliam, pois é 
fundamental para a criança que, 
no processo de alfabetização, 
elas saibam as funções sociais 
e as finalidades da leitura e da 
escrita; precisam saber para que 
se aprende a escrever e a ler. Só 
compreendendo e praticando esse 
exercício é que a alfabetização terá 
sentido.

Para as crianças de 3 a 6 anos, o 
trabalho se intensifica com as áreas 
de conhecimento de: Alfabetização 
e Letramento, Relações 
Matemáticas, Psicomotricidade, 
Inglês, Múltiplas Linguagens, 
Filosofia e Musicalização, nas quais 
os alunos vivenciam as aulas de 
forma reflexiva e lúdica.

Nesse formato, cada professora 
tem seu planejamento voltado 
à área de conhecimento de sua 
responsabilidade. 

Os alunos mudam de sala e, na 
sala seguinte, encontrarão sempre 
uma atividade motivadora à espera 
deles.

“
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O ensino baseado nas salas ambiente 
tem sustentação na competência 
dos professores e em conceitos 
que agregam contribuições da 
Neurociência ao ensino. Na Wings, 
cada professor é encarregado de 
ministrar apenas uma disciplina, 
enquanto que o padrão na educação 
infantil é um professor ministrar várias 
disciplinas para uma mesma turma.

A mudança desse padrão exige 
professores muito capacitados nas 
disciplinas que ministram. “Sabemos 
que o professor tem que ter uma boa 
bagagem de conhecimentos, visão 
global de todas as ciências; mas, 
no momento de ensinar, temos que 
dar a chance de o professor focar 
em uma determinada disciplina e se 
especializar nela”, afirma Sueli Cestari, 
destacando a capacitação continuada 
de seu quadro docente.

Conheça mais sobre a escola 
Their Wings no site https://
wingseducacional.com.br/ e também 
nas redes sociais @wingseducacional. 
Mais informações pelo telefone e 
WhatsApp (67) 99850-9903.
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Cada projeto é único e aqui a gente leva isso a sério. Nossa equipe experiente está à disposição para 

oferecer orientação e assistência personalizada, acompanhando você em cada etapa do seu projeto. 

Dos detalhes mais sutis às grandes decisões de design. Sua jornada tem que ser especial e sua obra tem 

que ser do jeito que você sonhou.

A T E N D I M E N T O  1 0 0 %
P E R S O N A L I Z A D O

67 3033.8940      villagolden.com.br       @villagoldenacabamentos       Weimar Gonçalves Torres, 3.125

E N T R E  E M  C O N T A T O

O ambiente  idea l  para  quem sabe o  que 

quer ou para testar possibilidades. A inovação 

e a qualidade são marcas registradas da 

Villa Golden Acabamentos. Aqui, as marcas 

mais renomadas se encontram para tornar 

a sua experiência única e completa. Pisos, 

revestimentos, louças e metais formam uma 

linha de acabamentos diversificada, de alto 

padrão. Venha explorar e elevar os detalhes 

de cada ambiente da sua casa.

Mais que buscar, a Villa Golden constrói tendências ao lado dos grandes profissionais da 

construção e decoração de Dourados e região. Presente nos eventos nacionais e 

internacionais mais importantes do setor, traz as maiores novidades para formar coleções 

que integram estilos clássicos, contemporâneos e o mais importante de todos: o seu estilo. 

A  V I D A  S E  C O M P L E T A
N O S  D E T A L H E S

VILLA

A C A B A M E N T O S
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Cada projeto é único e aqui a gente leva isso a sério. Nossa equipe experiente está à disposição para 
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Em um mundo profissional 
cada vez mais dinâmico e 
competitivo, destacar-se não 
é apenas uma questão de 
habilidade e conhecimento, 
mas também de como nos 
apresentamos e interagimos 
em nosso ambiente de 
trabalho. A elegância e 
a naturalidade, embora 
muitas vezes percebidas 
através da lente da moda e 
do comportamento social, 
transcendem essas superfícies 
para tocar a essência de quem 
somos como profissionais e 
como indivíduos. Este artigo 
explora como a singularidade, 
comportamentos atemporais, 
a verdadeira elegância e a 
liderança firme, mas respeitosa, 
podem moldar nossa jornada 
profissional e deixar uma marca 
indelével em nossos campos de 
atuação.

Singularidade: O Poder da 
Autenticidade

A singularidade no ambiente 
de trabalho é um mosaico de 
autenticidade, competência e 
a habilidade de criar conexões 
significativas. Ser autêntico 
significa estar em sintonia com 
seus valores e princípios, e 
expressá-los consistentemente 
em suas ações e decisões. A 
competência, por sua vez, 
é demonstrada através da 
excelência e inovação no que 
fazemos, enquanto a habilidade 
de se conectar com os outros 
em um nível humano genuíno 
fortalece nossas relações 
profissionais. Esta combinação 
não só nos torna memoráveis, 
mas também nos posiciona 
como referências em nossos 
campos.

ELEGÂNCIA E NATURALIDADE: A 
ARTE DE BRILHAR NO AMBIENTE 
DE TRABALHORosimari Pinheiropor

Especial
Matéria

Comportamentos Atemporais: 
A Essência do Profissionalismo

No coração do mercado 
de trabalho, certos 
comportamentos permanecem 
imutáveis em sua importância. 
Profissionalismo, ética, respeito 
e colaboração são as pedras 
angulares de qualquer carreira 
de sucesso. A capacidade 
de se adaptar e aprender 
continuamente, juntamente 
com uma atitude positiva frente 
aos desafios, complementa 
este quadro, criando um 
profissional que não apenas 
sobrevive, mas prospera 
através das mudanças. Esses 
comportamentos atemporais 
são os verdadeiros motores 
da progressão e da realização 
profissional.

Além da Vestimenta: A 
Verdadeira Elegância

Embora a aparência profissional 
seja um aspecto importante 
da elegância no trabalho, 
a verdadeira elegância é 
manifestada através do nosso 
comportamento. A forma 
como comunicamos, lidamos 
com conflitos, mantemos 
a confidencialidade e 
demonstramos confiabilidade 
são todas expressões de 
elegância. Ser pontual, 
preparado e organizado, além 
de manter a calma em situações 
de pressão, são também 
reflexos de uma elegância 
que influencia positivamente 
o ambiente de trabalho e as 
relações profissionais.

Liderança Elegante: Firmeza 
com Respeito

A liderança exige um equilíbrio 
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delicado entre ser firme e 
respeitoso, um desafio que testa 
a elegância de qualquer líder. 
A chave para este equilíbrio 
é a comunicação assertiva, 
que respeita as perspectivas 
dos outros enquanto 
expressa expectativas claras 
e feedback construtivo. Focar 
no comportamento ou na 
situação, ao invés de fazer 
críticas pessoais, e reconhecer 
as contribuições positivas 
são práticas que reforçam a 
elegância na liderança. Tal 
abordagem não só promove 
o crescimento individual e da 
equipe, mas também inspira 
confiança e respeito mútuo.

Conclusão

Elegância e naturalidade no 
ambiente de trabalho são mais 
do que meras questões de 
aparência; são manifestações 
de nossa essência, 
comportamento e interações. 
Ao cultivarmos a singularidade, 
aderirmos a comportamentos 
atemporais; ao expressarmos 
uma elegância que vai além 
da vestimenta e liderarmos 
com firmeza e respeito, não 
apenas nos destacamos como 
profissionais, mas também 
contribuímos para um ambiente 
de trabalho mais saudável e 
produtivo. Assim, a elegância e 
a naturalidade tornam-se não 
apenas atributos desejáveis, 
mas essenciais para qualquer 
profissional que aspira à 
excelência e ao reconhecimento 
em sua carreira.

Rosimari Pinheiro é 
estrategista comercial e 
mentora de pequenas e médias 
empresas. Conheça mais 
sobre o trabalho de Rosimari 
Pinheiro no perfil do Instagram 
@rosimaripinheiro e sobre a 
empresa Efort Incorporadora 
e Administradora, na página 
@efortincorporadora e 
também no site www.
efortincorporadora.com.br
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É com grande entusiasmo que apresentamos o mais recente empreendimento da Efort 
Incorporadora: o Empreendimento Empresarial Martins e França, localizado estrategicamente na 
vibrante cidade de Maracaju. Este novo empreendimento oferece uma oportunidade única para 
empresas que buscam um ambiente empresarial dinâmico e próspero.

Com uma loCom uma localização privilegiada e de fácil acesso ao centro da cidade, o Martins e França se 
destaca como uma escolha ideal para negócios que valorizam conveniência e conectividade. 
Situado em uma região em pleno desenvolvimento, este empreendimento oferece acesso rápido 
às principais vias de transporte, facilitando a logística tanto para clientes quanto para 
colaboradores.

UUma das características mais atrativas do Martins e França são seus amplos lotes, variando de 
796m² a 2.596m². Essa variedade de tamanhos possibilita uma adaptação flexível aos diferentes 
tipos de negócios e necessidades empresariais. Seja para a construção de escritórios 
corporativos, instalações industriais ou centros de distribuição, há espaço para cada 
empreendimento prosperar e crescer.

EEstamos comprometidos em oferecer não apenas um espaço físico, mas sim um ambiente onde 
empresas possam florescer, prosperar e contribuir para o crescimento econômico e social de 
Maracaju. O Martins e França é mais do que um empreendimento, é uma oportunidade para fazer 
parte de uma comunidade empresarial vibrante e em constante evolução.

NNão perca a chance de fazer parte deste novo capítulo no cenário empresarial de Maracaju. 
Entre em contato conosco hoje mesmo para saber mais sobre como você pode garantir seu 
espaço no Empreendimento Empresarial Martins e França. Juntos, podemos construir um futuro 
de sucesso para os negócios na região.

O PR IME IRO LOTEAMENTO 
EMPRESARIAL DE MARACAJU

SEU NEGÓCIO MERECE UMA 
LOCALIZAÇÃO ESTRATÉGICA

w w w . e f o r t . c o m . b r  •  6 7 .  9 . 9 9 7 4 . 1 9 1 7

LOTES DE: 
793mt2  
2596mt2

44



AA. SSSSSSS FFFFFFF MMMMMM,     , SSS DDD BBBBB RRRRRRR, MMMMMMMM-MS 

É com grande entusiasmo que apresentamos o mais recente empreendimento da Efort 
Incorporadora: o Empreendimento Empresarial Martins e França, localizado estrategicamente na 
vibrante cidade de Maracaju. Este novo empreendimento oferece uma oportunidade única para 
empresas que buscam um ambiente empresarial dinâmico e próspero.

Com uma loCom uma localização privilegiada e de fácil acesso ao centro da cidade, o Martins e França se 
destaca como uma escolha ideal para negócios que valorizam conveniência e conectividade. 
Situado em uma região em pleno desenvolvimento, este empreendimento oferece acesso rápido 
às principais vias de transporte, facilitando a logística tanto para clientes quanto para 
colaboradores.

UUma das características mais atrativas do Martins e França são seus amplos lotes, variando de 
796m² a 2.596m². Essa variedade de tamanhos possibilita uma adaptação flexível aos diferentes 
tipos de negócios e necessidades empresariais. Seja para a construção de escritórios 
corporativos, instalações industriais ou centros de distribuição, há espaço para cada 
empreendimento prosperar e crescer.

EEstamos comprometidos em oferecer não apenas um espaço físico, mas sim um ambiente onde 
empresas possam florescer, prosperar e contribuir para o crescimento econômico e social de 
Maracaju. O Martins e França é mais do que um empreendimento, é uma oportunidade para fazer 
parte de uma comunidade empresarial vibrante e em constante evolução.

NNão perca a chance de fazer parte deste novo capítulo no cenário empresarial de Maracaju. 
Entre em contato conosco hoje mesmo para saber mais sobre como você pode garantir seu 
espaço no Empreendimento Empresarial Martins e França. Juntos, podemos construir um futuro 
de sucesso para os negócios na região.

O PR IME IRO LOTEAMENTO 
EMPRESARIAL DE MARACAJU

SEU NEGÓCIO MERECE UMA 
LOCALIZAÇÃO ESTRATÉGICA

w w w . e f o r t . c o m . b r  •  6 7 .  9 . 9 9 7 4 . 1 9 1 7

LOTES DE: 
793mt2  
2596mt2

45



A Revista Celebrar marcou presença 
para comemorar esse momento junto 
com a EFORT e traz agora a cobertura 
completa. Confira em nosso site, 
escaneie o QR Code.

PARK FRATELLI

No dia 17 de fevereiro, o 
empreendimento Park Fratelli, 
um loteamento e ecoparque 
situado em Sidrolândia (MS), 
foi oficialmente entregue, 
simbolizando um marco 
significativo na jornada da EFORT 
Incorporadora. O evento foi 
celebrado com entusiasmo por 
todos os presentes, marcando um 
momento especial na história da 
empresa. 

O Ecopark Fratelli foi construído 

às margens de um grande lago 
e se tornou um dos principais 
atrativos do município, passando 
por uma intensa revitalização e 
recuperação. Seguindo as normas 
ambientais, conta agora com uma 
ampla praça com playgrounds, 
pista de caminhada, quadra 
de beach tênis, iluminação, 
tudo fazendo parte de uma 
infraestrutura do loteamento, 
que conta com mais de 400 lotes, 
asfalto, meio-fio, iluminação e 
sinalização.

coluna
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Veja as fotos do 
evento completo 
no site, escaneie 
o QR Code.

HOPE RESORT PROMOVE 
EVENTO EXCLUSIVO PARA 
PRATICANTES DE YOGA

coluna

No dia 6 de abril pela manhã, o Hectares 
Park & Resort foi o cenário de um evento 
organizado pela Hope Resort, com foco na 
promoção da saúde e do bem-estar. 

A aula colaborativa de Yoga, conduzida pela 
professora Cláudia Regina, proporcionou 
às participantes momentos de força, 
serenidade e equilíbrio. 

Agradecimentos especiais aos parceiros que 
contribuíram para o sucesso do evento:
@claudia_regina_yoga, @hectaresdourados,
@bestselfiecabine,  @pharmaciagalgani,
@armazemnaturaldds,  @flavioretratista e 
@delicatusdourados. 
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Confira as fotos 
desse evento em 

nosso site, escaneie o 
QRCode.

Realizado em conjunto pelas empresas Corpore 
Incorporadora, Mmartan, MesaDetalhe e Eliz 
Personal Organizer, o Workshop "Organize seu 
Lar: Mesa Posta & Organização de Roupas de 
Cama e Mesa" ocorreu nos dias 15 e 16 de março. 

As participantes tiveram a oportunidade de 
aprimorar seus conhecimentos em mesa posta, 
organização de mesa e roupas, além de fazer uma 
visita ao decorado da Corpore Incorporadora. 

WORKSHOP ORGANIZE SEU LAR
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cada paciente, que deve ser 
individualizado e multidisciplinar: 
cirurgião plástico, nutricionista, 
cirurgião vascular e equipe 
de tratamento não invasivo 
especializada.

Uma das principais queixas de 
quem tem LIPEDEMA é o aspecto 
de celulite das pernas, que se 
difere da celulite comum pelo 
aspecto fibrótico e inflamatório 
da gordura local, o que dificulta 
a melhora com os tratamentos 
convencionais.

Se você acha que tem LIPEDEMA 
ou conhece alguém que pode ter, 
saiba que não está sozinha e que já 
pode contar com os tratamentos 
aqui em Dourados: eu e toda 
equipe da Clínica Imagem estamos 
preparadas para lhe auxiliar em 
todo o processo e permitir que 
você viva uma nova realidade, um 
novo estilo de vida, mais saudável 
e mais leve.

Saiba: o LIPEDEMA não tem 
cura, mas tem controle. E, sendo 
assim, seus cuidados devem ser 
implementados a vida toda. 

Daniela Drumondpor

além da cirúrcia

coluna

plástica

DANIELA ROCHA FRANCO DRUMOND

CRM 7709 / RQE CIRURGIA PLÁSTICA 6245
CLÍNICA IMAGEM
RUA JOÃO ROSA GÓES, 1940 | DOURADOS-MS
@dradanieladrumond

Um assunto que está presente em 
todas as redes sociais atualmente 
é o LIPEDEMA.  Afinal, o que é 
essa doença tão prevalente na 
nossa população?

O LIPEDEMA é uma condição 
clínica caracterizada pelo acúmulo 
excessivo e desproporcional 
de gordura nos membros, 
principalmente nos inferiores, 
cujo processo inflamatório crônico 
gera dor, deformidades, edema e 
desconforto.

Ao contrário do que se imagina, 
o LIPEDEMA não é uma doença 
nova; ele sempre existiu e suas 
alterações já foram relatadas 
diversas vezes na literatura 
médica. Porém, nos últimos anos, 
sua fisiopatologia começou a ser 
mais estudada e compreendida, 
permitindo seu reconhecimento 
como doença em 2022. Cerca 
de12% das mulheres são 
portadoras de LIPEDEMA, 
podendo apresentar uma das suas 
diversas formas e estágios.

O diagnóstico de LIPEDEMA é 
fundamental para determinar 
o início precoce do tratamento 
e, assim, evitar a progressão 
para estágios mais severos. Esse 
diagnóstico é feito através da 
análise clínica e de exame físico da 
paciente. 

Alguns exames são importantes 
para auxiliar no tratamento de 

LIPEDEMA: O QUE É A 
“NOVA DOENÇA” DE 2024
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•Endereço:Rua Joaquim Floriano, 466, 
conj. 913, Itaim Bibi, São Paulo, SP

Instagram:@suryhazenatticonsultoria

Site: www.suryhazenatticonsultoria.
com.br

Telefone/WhatsApp: (67) 99288-2601

Olá! Sou Suryha Zenatti, casada 
com o Marcos, mãe da Yasmin e do 
Filipe. Sou Consultora de Imagem 
Feminina e Masculina, com ênfase 
no autoconhecimento através da 
psicologia positiva e especialista 
em Análise Facial. Sou formada 
pela Universidade Corporativa 
Duas Marias, primeira reconhecida 
pelo Mec.

Estou muito feliz com este espaço 
aqui na Celebrar para compartilhar 
com vocês um pouco mais sobre 
meu trabalho e levar até vocês 
um olhar diferente a respeito da 
nossa imagem, as mensagens 
que transmitimos e como usá-la a 
nosso favor.

Mas, antes, gostaria de contar um 
pouquinho mais da minha história. 
Sou graduada em Administração 
de Empresas, com MBA em Gestão 
Empresarial pela FGV. Trabalho há 
mais de 15 anos na área financeira 
e atuo na gestão de Empresas 
Familiares. 

Cheguei na consultoria sem 
grandes expectativas. Pensava 
que, por não ter grandes 
dificuldades em me vestir, não 
tinha muito a aprender; mas me 
enganei profundamente. Descobri 
que nossa imagem transmite 
mensagens e é fundamental que 
esteja conectada com a nossa 
personalidade para termos mais 
autenticidade e segurança, além de 
que, uma imagem estratégica nos 
ajuda a chegar mais rápido onde 
queremos e a dizer menos “nãos”.

A propósito, você precisa falar 
muitos “nãos” no seu dia a dia? É 
desgastante, né? Sabia que sua 
imagem pode falar por você?

Bom, depois de tudo que aprendi, 
desejei que todos pudessem ter 
acesso a esse conhecimento que 
transforma vidas e muitas vezes 

cura. Sim, cura. Meu trabalho não se 
limita ao vestir. É possível alcançar 
muita profundidade através de 
ferramentas de autoconhecimento 
que vão muito além e que te fazem 
enxergar com bastante clareza 
muitos porquês, suas escolhas, 
preferências e até crenças que não te 
permitem caminhar no processo da 
consultoria.

Acredito que mudanças só aconteçam 
quando se conectam fortemente com 
quem somos e com o que queremos 
e por isso minha missão é conduzir 
clientes num processo de conexão de 
personalidade com o vestir através 
de uma imagem estratégica, forte, 
autoconfiante e poderosa. Trazer à 
tona toda a sua potência e essência 
alicerçada pela autoestima.

Atendimentos que realizo (presencial 
ou online):

- Análise de Estilos 

- Análise de Habilidades Pessoais e 
Profissionais

- Análise de Tipo Físico

- Coloração

- Análise Facial

- Curso de técnicas de malas 
inteligentes

- Técnicas de Autoconhecimento

- Palestras e workshops

Suryha Zenattipor

coluna

CELEBRAR SUA MELHOR IMAGEM
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Confira em nosso 
site, escaneie o 
QR Code.

SLEEP HOUSE DOURADOS

No dia 22 de fevereiro, 
Dourados recebeu um novo 
empreendimento, a Sleep 
House, a maior rede multimarcas 
internacional de colchões da 
América Latina, com mais de 20 
anos de experiência no Brasil e 
70 anos na Europa! A empresa 
se destaca pela oferta de camas-
box, colchões e camas-baú de 
alta qualidade.

 A Sleep House tem garantia 
de qualidade e trabalha com as 
melhores marcas internacionais 
de colchões, assegurando 

conforto, suporte e durabilidade 
em cada produto oferecido, 
com uma equipe dedicada a 
encontrar a solução ideal para 
suas necessidades de descanso.

Confira todas as fotos desse 
evento através da nossa 
cobertura fotográfica completa! 

coluna
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DOURADOS 
67 9234-3030
@SLEEPHOUSE _ DOURADOS
AVENIDA WEIMAR GONÇALVES  TORRES, 
2820 CENTRO - DOURADOS/MS
 

PONTA PORÃ 
67 99234-3030
@SLEEPHOUSEPONTAPORA
AVENIDA PRESIDENTE VARGAS, 
1086 - PONTA PORÃ/MS
 

O SONO É  
FUNDAMENTAL PARA 
VIVER UMA VIDA 
EXTRAORDINÁRIA. 

SLEEP 
HOUSE 
COLCHÕES
Seu Descanso Ideal

A maior rede multimarcas de 
colchões da América Latina.

As melhores marcas com tecnologias e modelos exclusivos para você.

AGORA TAMBÉM 
EM DOURADOS!

Escolher  a cama correta é 
presentear seus sonhos com 
o amor que você merece.
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No dia 21 de fevereiro, celebramos o quarto 
aniversário da BG Concept, um renomado e 
completo salão de beleza que é referência 
em Dourados e toda a região. Foi servido 
um delicioso coquetel, que reuniu amigos, 
clientes e parceiros para prestigiar o sucesso 
da empresária Beatriz Galego e de toda a sua 
equipe.

A Revista Celebrar marcou presença nesse 
evento para celebrar o sucesso do BG Concept 
e registrar todos os detalhes. Não deixe de 
conferir as fotos.

ANIVERSÁRIO BG CONCEPT

Confira em 
nosso site, 
escaneie o QR 
Code.

coluna
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Raquel Rosapor
em casa

coluna

RAQUEL ROSA
67 9 9969-5129
raquelrosainteriores@gmail.com
@raquelrosa.interiores

ARQUITETURA DE INTERIORES E SUA 
SINGULARIDADE 

Quero compartilhar por 
aqui, desta vez, sobre 
espaços que habitamos; 
eles, por si sós contam 
histórias e nada melhor do 
que aquele que cria, das 
linhas às formas. 

Para quem busca 
inovação, como um bom 
designer de interiores, 
temos como obrigação 
usar novos materiais 
para criarmos formas 
impactantes, funcionais, 
que transpareçam 
personalidade, harmonia, 
memórias deixando ali a 
sua marca. Aprendi que, 
ao projetar algo, sempre 
se deve levar em conta o 

contexto maior no qual o 
objeto se insere.

Para finalizarmos, no ano 
passado estive no Rio 
Grande do Sul e tive a 
honra de conhecer vários 
profissionais e mestres do 
design de mobiliários. Eu 
aprendi e estou aprendendo 
mais sobre como posso ser 
útil dentro do design de 
criação, e que ser única é 
ser singular e atemporal. 
Como diz Dieter Rams, 
“Bom design é o mínimo de 
design possível.”
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(67) 99962-3923
(67) 3452-2444
R. Maria de Jesus Cerveira, 811 
Centro, Rio Brilhante - MS
Atendemos todo o estado

Somos especialistas em realizar sonhos através de móveis
de alto padrão e decorações

Luxo & Autenticidade 

Com atendimento exclusivo denominado Gold Exclusive,
cujo objetivo é aplicar um atendimento personalizado,
que envolve o deslocamento da designer de interiores
Raquel Rosa, junto com a equipe proporcionando a
melhor experiência aos clientes.
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Ateliê próprio para confecção de cortinas, qualidade incomparáve l .

Persianas • Cortinas • Toldos • Pergolados motorizados • Papéis de parede • Tapetes • Tecidos

IMAGINE UM UNIVERSO DE POSSIBILI-

DADES, ONDE CADA JANELA SE TORNA 

UMA TELA EM BRANCO ESPERANDO PARA 

SER TRANSFORMADA EM UMA OBRA-PRI-

MA DE ELEGANCIA E FUNCIONALIDADE! 

NÓS, DA PERFATTO PERSIANAS, PODEMOS 

TE AJUDAR.

CADA DETALHE É CUIDADOSAMENTE CON-

CEBIDO PARA ELEVAR SUA EXPERIÊNCIA 

DE DECORAÇÃO DE INTERIORES.

NOSSOS PRODUTOS SÃO MAIS DO QUE 

APENAS ACESSÓRIOS PARA JANELAS, SÃO 

SÍMBOLOS DE ESTILO, QUALIDADE E PER-

SONALIDADE. 

PERMITA QUE A PERFATTO PERSIANAS 

TRANSFORME SEUS SONHOS EM REALI-

DADE, UMA JANELA DE CADA VEE!

(67) 3028.1133 | (67) 98180.0088
Loja 1: Rua Antônio Maria Coelho, 4221 - Santa Fé, Campo Grande - MS

Loja 2: Av. Dom Redovino, 1135 - Loja 07 - Ecoville, Dourados - MS

www.perfatto.com.br

MARIA HELENA BONOTTO
PROPRIETÁRIA PERFATTO
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O Grupo FG, com seus 33 anos de experiência no 
mercado, é sinônimo de tradição e qualidade. 
E, no dia 21 de fevereiro, foi lançada uma nova 
marca para fortalecer ainda mais o grupo. 

A FG Office Studio oferece móveis sob medida, 
de altíssimo padrão, caracterizados pela 
excelência e qualidade, tanto para ambientes 
corporativos quanto residenciais.

A Revista Celebrar apresentou com 
exclusividade todos os detalhes desse novo 
projeto, que chega para enriquecer ainda mais 
Dourados e revolucionar este setor. 

FG STUDIO

Confira em 
nosso site, 
escaneie o 
QR Code.64



Chega ao fim a tão conturbada Safra de 
Soja 23/24, durante a qual tivemos uma 
disparidade climática muito grande na 
maioria das regiões do estado, com chuvas 
irregulares e altas temperaturas; isso 
fez com que tivéssemos nossa principal 
cultura castigada pela escassez hídrica 
afetando drasticamente o potencial 
produtivo das lavouras. Não somente 
os efeitos climáticos; outro fator que faz 
nossos agricultores perderem o sono são 
os preços das commodities agrícolas. 
A volatilidade do período de plantio até 
a colheita chega em 50% nos preços da 
saca de soja, saindo de R$ 190,00 para 
R$ 95,00, com variações de acordo 
com a região do estado, fatores que 
prejudicaram o planejamento financeiro 
de muitos produtores, fazendo com que 
em muitos casos “a conta não feche”. 

Após a safra de verão 23/24, o produtor 
apostou alto na cultura de inverno, 
investindo alto em tecnologia e manejo 
operacional no plantio do Milho Safrinha 
e, mais uma vez, o que temos visto 
é o mesmo cenário do verão, poucas 
chuvas, altas temperaturas e o potencial 
produtivo da cultura indo embora dia 
após dia. Nessa safrinha, temos uma 
janela de plantio bastante grande; as 
primeiras áreas foram plantadas no início 
de janeiro, e as últimas já em meados de 
março. Embora essas primeiras áreas 
tenham minimizado os riscos com relação 
à geada, a falta de chuva tem afetado 
no momento mais crucial do seu ciclo 
vegetativo, fazendo com que as plantas 
não realizem uma polinização ideal e não 
produzam o esperado.

O que fica difícil entender são os relatórios 
dos órgãos reguladores dos estoques e 
políticas públicas da agricultura brasileira, 
os quais demonstram, pelos números, 
que não teremos uma grande redução 
de produção, e não vai de encontro com 
o que temos visto no campo, pois, desde 
2023, não temos muitos investimentos 
em aumento de área plantada e, com 

AGRONEGÓCIO SENDO DESAFIADO 
PELO CLIMA E POLÍTICA ECONÔMICA

esse cenário climático, a produção tem 
sido muito menor do que o esperado.

Falando em tecnologia, o uso de drones na 
pulverização agrícola tem se consolidado 
cada vez mais, com o aumento do número 
de empresas que fornecem esse serviço a 
cada dia, essa novidade podemos dizer 
que já é uma realidade. Outra tecnologia 
que tem caído no gosto dos produtores 
são as startups de gestão, que entregam 
um maior acompanhamento do manejo 
executado na palma da mão em 
aplicativos no próprio celular. 

Embora o produtor esteja com o pé no 
freio para novos investimentos, a indústria 
agroquímica não para de aumentar sua 
expansão em pesquisas e melhoramento 
genético, trazendo para o mercado cada 
vez mais produtos de alta eficiência e 
plantas com melhoramento genético, que 
têm como objetivo minimizar os danos 
pelas variações climáticas, inclusive 
evitando perdas com a seca como temos 
sofrido na última e na atual safra. Outra 
indústria em pleno crescimento é a do 
uso de manejos biológicos, e essa cai no 
gosto das políticas públicas e interessa 
aos investimentos externos, pois agrega 
em outro tema bastante atual, o meio 
ambiente.

Vander Dossopor
o agro

coluna

Vander Dosso | Engenheiro Agrônomo
Sócio-Proprietário da Dosso e Dosso Ltda
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DOAÇÃO DE BENS EM VIDA

Mara Silvia Piccinelle
OAB/MS 6622

Email: marapiccinelli@hotmail.com
Fone: (67) 9 9971-8006

Mara Silvia Piccinellepor
nosso direito

coluna

Muitos são os desafios quando o assunto são os bens, 
principalmente quem pode doar e quem pode receber. 
A doação em vida é uma estratégia que permite a 
transferência do patrimônio de forma antecipada e um 
dos benefícios é a redução de custos no processo de 
inventário. 

Qualquer pessoa que deseja antecipar a transferência de 
seu patrimônio pode utilizar-se da doação, mas existem 
algumas restrições na legislação, principalmente no 
tocante aos limites de isenção e às alíquotas aplicáveis. 

O meio legal para efetivar a doação é a escritura pública 
de doação.

A doação feita para um herdeiro necessário limita-se a 
50% do patrimônio, ou ao valor proporcional ao que o 
beneficiário teria direito.

Lembramos, ainda, que a transferência de bens 
não pode deixar o doador sem recursos para sua 
subsistência. Nesse caso, a doação será considerada 
inválida.

Também é passível de nulidade a doação do cônjuge 
adúltero para o seu cúmplice, de modo a não beneficiar 
o concubinato e também não pode ser usada para 
blindar o patrimônio de dívidas do doador, porque 
pode ser anulada mediante ação própria. 

É certo que a doação de bens em vida pode ser de 
dinheiro, móveis, imóveis, etc., respeitando os herdeiros 
legítimos: os descendentes (filho, neto, bisneto) os 
ascendentes (pai, avô, bisavô) e o cônjuge; mas pode 
doar, no máximo, 50% do seu patrimônio. Os outros 

50% são reservados aos herdeiros, resguardados pelo 
artigo 1846 do Código Civil, ou seja, “Pertence aos 
herdeiros necessários, de pleno direito, a metade dos 
bens da herança, constituindo a legítima.”

Então, os pais podem doar bens em vida para o filho ou 
neto desde que não ultrapasse a 50% do patrimônio; 
sendo estes os únicos herdeiros, podem doar desde 
que continuem com recursos suficientes para sua 
sobrevivência.

Lembrando que o prazo para revogação da doação 
é de 1(um) ano e, para garantir a segurança jurídica, 
é essencial que tenha assessoria jurídica; portanto, 
consulte sempre o advogado de sua confiança.
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PALESTRA CARTÃO DE CRÉDITO 
E SEUS BENEFÍCIOS, POR SICREDI 
CENTRO-SUL MS/BA

No dia 14 de março, a Sicredi Centro-Sul 
MS/BA promoveu um evento especial em 
celebração ao mês da mulher.

Associadas foram convidadas para uma 
palestra esclarecedora sobre os benefícios 
dos cartões de crédito e como otimizar 
seu uso no dia a dia, intitulada “Cartão de 
Crédito e seus Benefícios”, ministrada por 
Inês Batisti Dantas Vieira.

Foi uma manhã altamente produtiva, 
proporcionando às mulheres uma 
oportunidade única de aprender a 
maximizar o potencial de seus cartões de 
crédito.

Confira as fotos 
desse evento 
em nosso site, 
escaneie o 
QRCode.

coluna
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CELEBRANDO OS 20 ANOS DO CENTRO 
DE MEDICINA DO TRABALHO (CMT)

2024 é um ano muito especial 
para nós! Completamos 20 anos 
de dedicação ao cuidado da saúde 
e segurança dos trabalhadores. O 
Centro de Medicina do Trabalho 
(CMT) está orgulhoso de 
poder comemorar essa jornada 
marcante, oferecendo exames e 
serviços essenciais que impactam 
positivamente a vida de nossos 
clientes e parceiros.
Durante essas duas décadas, 
enfrentamos desafios diversos, os 
quais nos fizeram ter resiliência 
e adaptabilidade para garantir 
sempre a excelência. Foram 
diversas mudanças, como 
legislações, decretos e tecnologias 
que facilitam muito o cuidado com 
a saúde e a segurança, mas que 
também proporcionam desafios a 
serem superados. Essa capacidade 
de superar obstáculos só reforçou 
nossa missão e compromisso com 
a saúde ocupacional.
Durante esses 20 anos, 
construímos histórias lindas com 
a expansão, com mais duas filiais, 
em Maracaju e Rio Brilhante, além 
de atendimentos em todo o Mato 
Grosso do Sul, com a praticidade e 
a agilidade do nosso atendimento 
in company . Ver o CMT crescer 
e se tornar uma referência no 
campo da saúde ocupacional é 
uma conquista que nos enche de 
satisfação.
Para comemorar esses 20 anos de 
sucesso, estamos lançando uma 
série de vídeos e blogs em nosso 
site e no site aqui da Celebrar. 
Nessa jornada especial, vamos 

compartilhar nossa trajetória, 
destacar nossos serviços e ouvir 
relatos inspiradores de nossos 
clientes e colaboradores.
Gostaríamos de agradecer, de 
coração, a todos que fizeram parte 
dessa caminhada. Sem o apoio 
e a confiança de nossos clientes, 
parceiros e nossa dedicada equipe, 
nada disso seria possível. Juntos, 
continuaremos a promover 
ambientes de trabalho mais 
saudáveis, seguros e produtivos 
para todos.
Cuide da sua saúde e segurança 
no trabalho! Entre em contato 
conosco para descobrir como 
podemos ajudar sua empresa a 
criar um ambiente de trabalho 
mais seguro e saudável para todos. 
Estamos prontos para atendê-lo 
com a mesma dedicação que nos 
acompanha nesses 20 anos!

Texto: Centro de Medicina do 
Trabalho e Simplifica Agência

CENTRO DE MEDICINA DO 
TRABALHO
(67) 3421- 2742
@cmt.ms
CMTMS.COM.BR
RUA PONTA PORÃ, 1910 - VILA 
TONANI. DOURADOS | MS

CMT - RIO BRILHANTE
(67) 3452-2147
(67) 98133-6304 (WHATSAPP)
AV LOURIVAL BARBOSA, 1084. 
CENTRO. RIO BRILHANTE | MS

CMT MARACAJU
(67) 3454-6107
(67) 99206-8461
AV. MARIO CORRÊA, 810 - 
SAN DOM BOSCO RAPHAEL, 
MARACAJU - MS

CMTpor

Saúde e segurança 
no trabalho

coluna
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São mais de 25 projetos no 
Hectares Park & Resort

  A Oshiro Arquitetura é um escritório 
com ampla experiência  em projetos 
ousados na região da Grande Dourados
 com pioneirismo no seguimento de
 imóveis comerciais e residenciais com 
design arrojado e linhas autênticas que
 dão personalidade aos projetos do escritório.76
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JL VALLEpor

coluna

@vallejoaoluiz

O empresário João Valle receberá, entre os dias 
12 e 16 de maio deste ano, reconhecimento pelo 
desempenho de sua empresa em Planejamento 
Financeiro e Sucessão Patrimonial.

No ano de 2023, a Valle Soluções Financeiras, 
adquiriu mais de 200 novos clientes, entregando 
mais de 150M de reais em proteção para o 
mercado securitário nacional. 

Por este motivo, o sócio João Valle estará 
representando a empresa nesta convenção.

A, empresa que tem atuação destacada nas áreas 
de Sucessão Patrimonial, Sucessão Empresarial e 
proteção financeira, principalmente voltadas ao 
Agro Negócio, possui mais de 2 mil clientes apenas 
no Estado do Mato Grosso do Sul e tem atuação 
em âmbito nacional.

VALLE SOLUÇÕES FINANCEIRAS LEVA 
O NOME DE DOURADOS A LAS VEGAS

“Fico extremamente feliz em poder, mais uma 
vez, levar o nome de Dourados e MS ao cenário 
Mundial.”

“Agradeço a confiança de nossos clientes e fico 
feliz em representá-los.” 
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As melhore s marca s 
e os ult imos lancamen to s

VEJA O MUNDO
COM CLAREZA
& ESTILO

A v .  W e i m a r  G o n ç a l v e s  T o r r e s ,  1 9 1 4  -  D o u r a d o s / M S ,  7 9 8 0 0 - 0 2 1

6 7  9 9 6 9 4 . 1 4 7 0b o n j o u r . d o u r a d o s
82



As melhore s marca s 
e os ult imos lancamen to s

VEJA O MUNDO
COM CLAREZA
& ESTILO

A v .  W e i m a r  G o n ç a l v e s  T o r r e s ,  1 9 1 4  -  D o u r a d o s / M S ,  7 9 8 0 0 - 0 2 1

6 7  9 9 6 9 4 . 1 4 7 0b o n j o u r . d o u r a d o s

Liziane Zarpelonpor

Especial
Matéria

A obra foi desenvolvida pelo artista Lorenz Johannes 
Heilmair e faz parte de um trabalho que já vem sendo 
desenvolvido na igreja há seis anos.

O SIM 
DE JOSÉ!
IGREJA SÃO JOSÉ OPERÁRIO GANHA 
PAINEL EM MOSAICO COM QUASE 10 
METROS DE ALTURA 83



A Paróquia São José Operário inaugurou, na 
Páscoa deste ano, o painel denominado “O 
SIM de José!”. A obra com quase 10 metros de 
altura está localizada na parte central do altar e 
complementa o trabalho feito na claraboia sobre 
o altar, que envolve as técnicas de mosaico e 
vitral e possui quase seis metros de diâmetro. 
São milhares de pedacinhos de pastilhas e 
pedras de todos os tipos, cores e origens, uma 
soma que revela sua beleza de longe. O trabalho 
é assinado pelo artista plástico, vitralista e 
mosaicista Lorenz Johannes Heilmair, conhecido 
internacionalmente pelos trabalhos usando as 
técnicas do mosaico e vitral.

“Tanto o vitral quanto o mosaico têm a mesma 
temática. É uma continuação. Ali em cima 
na claraboia, ao centro, temos a imagem do 
Espírito Santo, que é a pomba, um símbolo 
bem tradicional e, em torno desse centro, a 
gente queria criar um ambiente único. Então, 
toda descrição de cosmos e estrelas é para 
encaminhar ao sonho de São José. Porque 
dentro do sonho foi que José disse sim a Deus, 
o sim da salvação. Trazer esses elementos 
cósmicos passa a mensagem de que não tem 
fim e também uma atemporalidade. É algo que 
transcende espaço e tempo”, explica o artista.

A Igreja São José Operário vem, ao longo dos 
últimos seis anos, recebendo os projetos do 
artista. Os vitrais na parte da fachada e na Capela 
do Santíssimo foram instalados primeiro, depois 
a claraboia recebeu o trabalho envolvendo 
as técnicas milenares de mosaico e vitral. Na 
Capela, os vitrais representam a eucaristia. Já 
a claraboia tem como tema central o espírito 
Santo, com seus sete dons, presente fortemente 
em São José, padroeiro da igreja; este trabalho 
levou dois anos para ser concluído. O projeto 
artístico ainda contempla mais dois painéis, que 
serão instalados no futuro nas laterais do painel 
central.

O Frei Silvio José dos Santos, da Ordem dos Frades 
Menores, esteve como pároco responsável nos 
últimos 8 anos na Igreja São José e explica que, 
desde o projeto de construção da nova Igreja, o 
pedido feito à arquiteta era de uma proposta de 
construção nos moldes pós-modernos, “esse era 
um dos requisitos dos meus antecessores, Frei 
Bernardo e o Frei Eterson, eles buscavam 
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algo que fosse bonito e também que trouxesse 
significado. Não queríamos levantar um templo 
e repetir os moldes tradicionais. Com o projeto 
arquitetônico em mãos, já contatamos o Lorenz 
para fazer toda essa parte artística. Nós já 
idealizávamos esses trabalhos em mosaicos, 
porém não tínhamos ainda pronto o desenho, 
a imagem, as cenas que nós queríamos. O 
artista Lorenz foi quem criou todos os trabalhos 
artísticos da Igreja”, explica.

A Paróquia São José Operário foi construída 
em 1974. Com o passar do tempo, a igreja já 
não atendia às necessidades da comunidade 
e precisou ser demolida, e uma nova igreja foi 
construída. O projeto é assinado pela arquiteta 
Marilu Fantin.

A montagem do painel levou seis meses e foi feita 
toda no ateliê do artista. Na técnica do mosaico, 
peça por peça é quebrada, polida e encaixada 
no molde. Tudo é colocado sob um papel para 
facilitar a fixação na parede. A instalação leva de 
dois a três dias. “Esse é um trabalho que pode 
ser simplesmente olhado e observado dentro 
do seu colorido, dos seus movimentos, mas 
pode também ser objeto de uma reflexão mais 
profunda. Cada elemento e símbolo, possui um 
significado no painel”, pontua Lorenz.

Além desse trabalho, Lorenz realizou, no ano de 
2002, o mosaico da Igreja Catedral Imaculada 
Conceição e a capela do mosteiro das irmãs 
Clarissas, entregue em 2009.

A Paróquia São José Operário está localizada 
na rua Floriano Peixoto, entre as Avenidas 
Marcelino Pires e Joaquim Teixeira Alves. Para 
conferir os horários de missas e celebrações 
acesse https://saojoseoperariodourados.org/.

Conheça mais sobre o trabalho do artista Lorenz 
Johannes Heilmair no site http://www.vitralis.
com.br.
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Para 2024, o Projeto MP-Social 
administrado pelo Ministério 
Público de Mato Grosso do Sul 
- Comarca de Dourados contará 
com a parceria da Associação 
LeiloDom. Tanto o Projeto 
quanto a Associação trabalham 
com o objetivo de fazer a “ponte” 
entre quem quer doar e quem 
precisa receber.

“A parceria surgiu no ano 
passado, quando conhecemos 
e entendemos a importância do 
LeiloDom para a comunidade de 
Dourados. Nós apresentamos o 
projeto e tudo que já havíamos 
realizado até então e, de 
imediato, houve uma sintonia 
muito grande entre os dois 
trabalhos. A Associação atua 
com os mesmos princípios, tal 
como o Ministério Público. Este 
ano, o LeiloDom completa 20 
anos de ações e a diretoria da 
Associação concordou que, para 
2024, todas as arrecadações 
realizadas por elas irão para 
os projetos cadastrados no 
MP-Social”, explica Dr. Ricardo 
Rotunno, promotor da 16ª 
Promotoria de Justiça de 
Dourados.

O MP-Social receberá, ao longo 
do ano, os cadastros de projetos 
inscritos por entidades sociais, 
o Projeto do Ministério Público 
verificará a regularidade das 

EM 2024, MP-SOCIAL E LEILODOM TRABALHAM 
EM PARCERIA PARA AJUDAR CAUSAS SOCIAIS
O projeto do Ministério Público Estadual de Dourados e da Associação do 
LeiloDom tem a expectativa de ajudar pelo menos dez entidades sociais

Promotores do MP-Social juntamente da diretoria do LeiloDom reunidos para 
a assinatura da parceria com a produção dos shows da Expoagro. (Fotos: xnd 
films)

Liziane Zarpelonpor

Especial
Matéria

instituições e, juntamente 
com a diretoria do LeiloDom, 
irão definir como ocorrerá a 
destinação dos valores.

O promotor Dr. Rotunno ainda 
acrescenta que, “às entidades 
que queiram participar do MP-
Social basta acessar o site do 
projeto ou até se dirigir ao 
Ministério Público e realizar o 
cadastramento da sua entidade. 
Após a análise da regularidade 
da Instituição, apresentar o 
projeto e esse projeto uma 
vez cadastrado será verificado 
alguém que possa adotá-lo”.

Parceria 58ª Expoagro

Em março deste ano, o MP-
Social e o LeiloDom firmaram 
uma parceria com a produção 
dos shows da 58º Expoagro 
- Feira Agropecuária de 
Dourados. Em acordo ficou 
definido que parte do valor 
dos ingressos sociais vendidos 
nos shows da Expoagro será 
revertido para as causas 
apoiadas pelos projetos.

A assinatura ocorreu na sede 
do Ministério Público de Mato 
Grosso do Sul - Comarca de 
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Dourados e estiveram presentes 
os Promotores de Justiça 
Dr. Luiz Gustavo Camacho 
Terçariol, Dr. Ricardo Rotunno 
e Dr. Juliano Albuquerque 
representando o MP-Social; 
parte da diretoria do LeiloDom 
representada por Edilma Soares 
Spolador Neuls, Elizabeth Rocha 
Salomão, Ely Silva de Oliveira 
Semmelroth e Gisele de Souza 
Pedrozo. A assinatura ocorreu 
com a presença do produtor 
dos shows da Expoagro, Daniel 
Rodrigues de Freitas Junior, 
e dos representantes do 
Sindicato Rural de Dourados 
Angelo Cesar Ajala Ximenes, 
Michel Araújo de Oliveira e 
Paulo Cezar Barbosa Vieira.

Além desta arrecadação, o 
LeiloDom também irá realizar 
o tradicional leilão de prendas 
e serviços durante a Feira 
Agropecuária agendado para 13 
de maio de 2024. Ao longo do 
ano, a expectativa é que mais 
ações sejam realizadas a fim de 

reunir valores para a destinação 
filantrópica.

Sobre o MP-Social

O MP-Social foi criado em 2019 
com o objetivo de formalizar um 
cadastro de ações e programas 
sociais da região da Grande 
Dourados. Por meio desse 
projeto, a intenção é aproximar 
o MPMS da comunidade, 
de maneira que esta possa 
conhecer e acessar seus direitos. 
Atualmente estão à frente 
deste projeto os promotores: 
Dr. Eduardo Fonticielha De 
Rose, 7ª Promotoria de Justiça 
de Dourados; Dr. Juliano 
Albuquerque, 8ª Promotoria de 
Justiça de Dourados; Dr. Ricardo 
Rotunno,16ª Promotoria de 
Justiça de Dourados; e Dr. Luiz 
Gustavo Camacho Terçariol, 
17ª Promotoria de Justiça de 
Dourados.

A iniciativa já contemplou 
aproximadamente 65 projetos 
sociais no município de 

Dourados, contando com o 
apoio de inúmeras empresas 
parceiras. Por meio de doações, 
a soma chega a quase R$ 2 
milhões entre pecúnia, bens e 
serviços já movimentados.

O Projeto MP-Social é 
desenvolvido apenas pelo 
MPMS - Comarca de Dourados. 
Para mais informações sobre o 
MP Social encaminhe um e-mail 
para mpsocialdourados@
mpms.mp.br ou ligue na 
Promotoria de Justiça de 
Dourados/MS no telefone (67) 
3410-3600.
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Não perca a 
oportunidade 
de conferir tudo 
que aconteceu. 
Confira as fotos 
em nosso site, 
escaneie o 
QRCode.

INAUGURAÇÃO MAISLI

No dia 21 de março, a Loja Maisli 
inaugurou em uma noite de moda e 
estilo! 

Emocionadas, as sócias Cris Salomão 
e Rosemeiry Oliveira apresentaram 
aos convidados a Maisli, um espaço 
dedicado às mulheres reais, que buscam 
sofisticação em todas as ocasiões. 

coluna

90



REVENDA AUTORIZADA

A autenticidade das mulheres
inspira a nova coleção de
Outono/Inverno 2024

CONFIRA EM NOSSA LOJA!

Rua Mato Grosso, 1869 –
Sala 04 – Galeria Pietà

      (67) 99288-2991
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A ARQUITETURA 
SINGULAR DE 
JANAINA DIAS
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Espaços funcionais e belos que carregam a essência de cada cliente, assim são os 
projetos do escritório de arquitetura e interiores Janaina Dias.

“A arquitetura representa uma verdadeira 
transformação na vida das pessoas, por 
meio da concretização de sonhos muitas 
vezes visualizados como inatingíveis. 
Dessa forma, acredito que a arquitetura 
é um instrumento muito eficaz na busca 
pelo bem-estar e alegria de viver, ambos 
proporcionados por ambientes muito bem 
idealizados!”, explica.

Madeira, pedras naturais, mármores, paisagismos. 
São apenas alguns itens sem sentido em uma lista, 
mas basta o olhar apurado da arquiteta Janaina 
Dias para que esses elementos se tornem um 
projeto singular.

A arquiteta Janaína Dias possui mais de 16 anos 
de experiência na área, seu escritório atualmente 
desenvolve projetos de arquitetura, interiores e 
também faz o gerenciamento de obras. A equipe 
da arquiteta desenvolve, em média, mais de 200 
projetos por ano, nos mais diversos locais do país 
e no exterior.

A atuação na área é uma verdadeira paixão 
para Janaína, para ela a arquitetura promove a 
concretização de sonhos.
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Em seus projetos, a arquiteta busca garantir que 
se sobressaia a essência de cada cliente, tornando 
cada trabalho singular. Os detalhes que levam à 
funcionalidade e à beleza são trazidos pela expertise 
da profissional e sua equipe.

“Minha equipe encontra-se completamente 
envolvida nos projetos, independentemente da 
metragem. Priorizo a máxima de que toda a 
equipe profissional precisa ter o sentimento de 
pertencimento, ou seja, saber que toda e qualquer 
participação é importante para a obtenção do 
sucesso. Ademais, acredito que um grande 
diferencial do meu escritório de arquitetura é que 
sempre estou muito presente em meus projetos, 
com um intenso envolvimento pessoal, visto que 
gosto de entender todo o andamento das etapas”.

Independentemente do tipo do projeto, seja 
residencial ou comercial, os projetos do escritório 
sempre terão ambientes que promovam a 
iluminação e ventilação natural, além de elementos 
naturais. “Tudo que é natural, é atemporal!”, reforça.

“Em meus projetos, procuro trazer aos espaços 
sensações harmoniosas, através do uso de 
materiais naturais, dentre outras estratégias, e 
não necessariamente as mais onerosas, porém 
sempre em busca de sofisticação”.

Para Janaina, cada projeto é único. “Minha maior 
preocupação é a satisfação dos meus clientes, 
algo que não só traz uma satisfação pessoal, como 
representa meu maior portfólio no alcance de meu 
sucesso profissional. Penso como se estivesse em 
cada ambiente, de modo a transmitir fielmente as 
sensações almejadas”, acrescenta.
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Inquietude profissional
Assim que se formou no Paraná, em 2008, Janaina 
retornou para atuar em Dourados. Em pouco tempo, 
já havia conquistado clientes, até que, em 2010, a 
arquiteta viveu seu maior desafio profissional.

“Me mudei para Brasília e reiniciei minha trajetória 
profissional. Ali tive contato com grandes projetos, 
em especial no bairro denominado Lago Sul, 
área nobre da capital federal, em que tive uma 
verdadeira transformação em minha vida. Aprendi 
a lidar com projetos de interiores e a apurar meu 
olhar nessa encantável área da arquitetura. Tive 
a grata satisfação de trabalhar em um grande 
escritório de arquitetura que me proporcionou essa 
imersão”, acrescenta.

Para se manter sempre atualizada com as 
tendências da área, Janaina investe em workshops 
e treinamentos constantes, além de participar, com 
frequência, de feiras de arquitetura internacionais 
em Milão e Paris.

Para ela, estar presente nesses grandes eventos é 
a chave para trazer sempre as novidades da área, 
“as viagens a feiras internacionais, bem como 
a workshops e treinamentos, nas mais diversas 
searas da arquitetura, tornam nosso olhar muito 
atento aos detalhes. Isso, com certeza, moldou a 
profissional que me tornei, mas ciente de que a 
inquietude em busca do aprimoramento nos torna 
cada vez melhores”, finaliza.
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Conheça mais sobre o trabalho do escritório 
de arquitetura e interiores Janaina Dias pelo 
Instagram @janainadias_arquiteta. Para mais 
informações, envie uma mensagem para (67) 9 
9911-3734.

REFERÊNCIA EM ARQUITETURA
PROJETOS ELEGANTES E SOFISTICADOS

 67 99911 3734                       janainaarquitetura@outlook.com

@janainadias_arquiteta

Rua: Monte Alegre, 743- Jardim Tropical Dourados - MS
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REFERÊNCIA EM ARQUITETURA
PROJETOS ELEGANTES E SOFISTICADOS

 67 99911 3734                       janainaarquitetura@outlook.com

@janainadias_arquiteta

Rua: Monte Alegre, 743- Jardim Tropical Dourados - MS
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No dia 5 de março, a Florense Inside foi lançada 
pelo Grupo Florense, marcando um novo capítulo na 
empresa. 

Focada em acolhimento e funcionalidade em ambientes 
residenciais e corporativos, destaca-se pelo design e 
marcenaria de alta qualidade. O projeto Inside redefiniu 
o conceito de porta, incorporando tecnologias de 
segurança europeias para combinar funcionalidade 
e design. Esse lançamento reitera o compromisso da 
Florense com a excelência e inovação na indústria.

FLORENSE INSIDE
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A Revista Celebrar esteve presente 
para prestigiar esse lançamento, que 
promete inovar ainda mais o mercado 
da construção civil, arquitetura e 
design de interiores em Dourados. 
Confira as fotos deste evento em 
nosso site, escaneie o QR Code.
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8CONHEÇA MAIS SOBRE A REVISTA QUE MAIS 
CRESCE NO MATO GROSSO DO SUL

Nasci há oito anos, numa época em que grandes 
e tradicionais revistas estavam encerrando suas 
publicações no Brasil. Prosperei no cenário mais adverso 
que poderia começar e, assim, venho quebrando 
paradigmas a cada edição, tornando meu nome cada 
vez mais forte e levando o meu conteúdo para mais 
pessoas.

Sou resultado de um sonho da minha CEO, Evânia 
Ribeiro, e de seu sócio e marido, Cristiano Almeida.

Para chegar até aqui, minha CEO conta que foi 
preciso muita constância, resiliência, desejabilidade, 
credibilidade e inquietude. Isso sem falar no amor 
empregado em cada edição e muito trabalho duro. 
Podemos dizer que essa é a minha receita de sucesso.

As questões sociais e ambientais sempre estiveram 
no meu radar. Nas minhas páginas, sempre temos 
conteúdos que divulgam e fortalecem ações sociais. 
Ajudar o próximo é uma das minhas missões. Para 
contribuir com o meio ambiente, escolho os melhores 
fornecedores. Além de muita qualidade nas impressões 
gráficas, as empresas responsáveis sempre devem 
atender aos requisitos de sustentabilidade, como papeis 
de reflorestamento e máquinas de última geração que 
não poluem e degradam o meio ambiente.
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Ao longo das minhas 33 edições 
já lançadas, fui ampliando meu 
horizonte. Meu conteúdo se 
desdobrou e ganhei uma irmã voltada 
aos assuntos de saúde e bem-estar, 
a Revista Connect Saúde. E, além 
dessa publicação, também temos o 
podcast Connect Cast que aborda 
em entrevistas gravadas os assuntos 
mais interessantes sobre o tema.

Minha marca se expandiu e a Revista 
Celebrar passou também a ser 
produtora de eventos, shows e da 
Feijoada Celebrar, que já teve duas 
edições.
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Com todo esse crescimento, o que mais 
me orgulha é a cobertura de eventos. Meu 
nome virou sinônimo de sucesso, onde tem 
inauguração, lançamentos e shows lá estou, 
registrando e compartilhando tudo nas minhas 
redes sociais e páginas da revista. Nós fazemos 
um serviço que ninguém mais faz, trazemos 
potenciais clientes aos eventos, conectamos 
pessoas e, com isso, geramos resultado para os 
negócios de nossos parceiros com nossa rede de 
relacionamento.

Mais do que as coberturas de eventos, nas 
minhas páginas você sempre vai encontrar um 
layout inovador, temas relevantes e atuais, 
ortografia impecável e uma capa que desperta 
desejo e a sensação de sucesso e merecimento 
para quem está nela.

Meu último lançamento foi a fragrância Celebrar 
Essence, desenvolvida especialmente pela nossa 
cliente Areta Nardelli. O aroma marcante já foi 
apresentado a alguns clientes e este ano nossa 
fragrância estará presente em alguns eventos. 
Aguardem! 

Para os próximos oito anos esperamos manter 
a mesma garra que nos trouxe até aqui, nos 
reinventarmos a cada nova edição e nos 
adaptarmos ao mercado. Ao futuro e às novas 
edições, CELEBRAMOS!
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Depoimentos 8 anos da Celebrar

Elaine Messias

“A Celebrar é mais que um 
veículo de comunicação 
de novidades e eventos. A 
Revista Celebrar é um registro 
histórico da atualidade, 
do desenvolvimento e da 
evolução do nosso Estado.”

Ricardo Rotunno

“Ao mesmo tempo em que 
parabenizamos toda a 
equipe da Revista Celebrar 
pelos gloriosos oito anos de 
existência, agradecemos a 
parceria firmada com o MP 
Social, que possibilitou a 
amplitude de conhecimento 
pela sociedade desse projeto 
graças ao grande alcance 
de sua audiência. Sucesso 
sempre! É uma honra tê-los 
como parceiros.”

Gisele Pedroso

“Tenho a REVISTA 
CELEBRAR como uma grande 
parceira na divulgação e 
autenticidade na transmissão 
do nosso trabalho. Atuamos 
em um segmento que nos é 
necessário despertar o desejo 
e a inspiração o tempo todo. 
Diante de um amplo universo 
das interações sociais e 
infinitas possibilidades de se 
transmitir uma mensagem, 
a REVISTA CELEBRAR 
tem desempenhado com 
excelência essa conexão, 
através de sua metodologia 
dinâmica, criativa e 
inspiradora. ‘A excelência 
consiste em fazer algo 
comum de maneira não 
comum’ (Booker).”

Márcia Possi

“A Revista Celebrar entrou 
na minha vida em 2021, na 
inauguração da Hope Resort. 
Contratei e o resultado foi 
maravilhoso. Casa cheia e 
muitas vendas! Desde então, 
a Evânia e o Cris se tornaram 
grandes amigos e, em todos 
os eventos da minha loja, eles 
estão presentes. A parceria 
com a Revista Celebrar 
vai além de uma simples 
impressão; a Evânia e o Cris 
conectam pessoas e fazem 
nosso nome chegar a todos 
os clientes lugares em que 
eles estejam presentes!”

Janete Padilha

“Fiquei muito feliz em ter 
sido capa da Celebrar! Um 
marco na minha história 
profissional. Uma revista que 
atinge um público de alto 
nível, que tem o interesse 
em ver as publicações tão 
bem feitas que a equipe 
celebrar oferece aos seus 
leitores! Sempre acompanho 
as edições da revista e tenho 
orgulho enorme de um 
dia poder ter participado, 
contando um pouco da minha 
trajetória! Parabéns pelos 8 
anos, levando informações e 
belezas aos seus leitores! Que 
Deus ilumine toda equipe!”

Elizabeth Salomão

“CELEBRAR, há oito anos, 
trazendo nossa imagem e 
nossa história em suas belas 
e primorosas edições! Para 
guardar esses registros 
em nossas memórias e em 
nossos corações!”
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No dia 7 de março, Regina Hamoud convidou 
parceiras, clientes e fãs da moda para celebrar 
o dia Internacional da Mulher e dar início à 
nova coleção de outono e inverno de 2024.

O evento foi de grande prestígio e contou com 
a presença ilustre de Marta Duque, consultora 
de moda que agregou ainda mais à noite, 
trazendo dicas e muitas novidades para essa 
nova estação.

REGINA HAMOUD CONVIDA 
MARTA DUQUE

Confira as 
fotos deste 
evento em 
nosso site, 
escaneie o 
QR Code.
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Dra. Cristiane Caetano | Diretora Técnica
CRM MS 6019 RQE 4514

O Instituto IDEPE fica localizado na 
Rua Hilga Bergo Duarte, 1226,
em Dourados -MS. 
O telefone para contato é
(67) 3427-1347 | (67) 9 9201-6192.

TRANSPLANTE DE SOBRANCELHAS 
resultado definitivo e naturalidade 

O transplante de sobrancelha é 
um procedimento que tem como 
principal objetivo melhorar a 
aparência da sobrancelha, ajudando 
a corrigir imperfeições na região e 
também a reparar a perda de fios, 
que pode ocorrer devido a problemas 
com alopecia, retirada excessiva, 
traumas e envelhecimento. 

Trata-se de cirurgia tecnicamente 
delicada, porque é preciso respeitar 
o ângulo do nascimento dos fios, 
além da direção dos fios, que muda 
bastante ao longo da extensão das 
sobrancelhas.

Como é a cirurgia?

A designer de sobrancelhas fará o 
desenho do formato da sobrancelha, 
antes de iniciar o procedimento, 
para que ela seja extremamente 
natural. O desejo do paciente será 
levado em consideração sempre 
que possível.

Trata-se de uma cirurgia 
minimamente invasiva, realizada 
apenas com anestésico local. Tem 

duração de 2 a 6 horas, a depender 
da área da sobrancelha que será 
restaurada. São utilizados para a 
restauração fios do couro cabeludo, 
mas são escolhidos os mais finos 
e lisos. É de máxima importância 
que os fios selecionados para o 
transplante tenham características 
parecidas com os fios da 
sobrancelha, para que o resultado 
seja ainda mais natural. 

Recuperação e cuidados após o 
transplante de sobrancelha

O paciente está apto a ter alta logo 
após o procedimento.

A recuperação após o transplante 
de sobrancelha é geralmente 
tranquila, embora alguns pacientes 
possam apresentar inchaço e dores 
leves na região. 

Além disso, como os fios implantados 
são originários de outra região do 
corpo, eles podem ter características 
de crescimento diferentes. Sendo 
assim, é necessário realizar uma 
manutenção frequente para 
manter o padrão e o desenho da 
sobrancelha. 

Quanto tempo leva para os 
resultados finais do transplante de 
sobrancelha aparecerem?

O resultado final ocorre quando 
o folículo atinge seu ciclo de 
crescimento completo. Isso se 
dá com cerca de um ano após o 
procedimento. No entanto, como 
estamos falando de uma região 
com fios mais curtos, é possível ter 
uma noção do resultado já com 3 a 
4 meses após o transplante. 

Outro ponto de destaque do 
procedimento é sua durabilidade 
e naturalidade. Afinal, trata-se de 
uma solução definitiva para corrigir 
falhas e recuperar as regiões 

afetadas com a diminuição dos 
folículos. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Em resumo, a retirada de folículos 
capilares para o transplante de 
sobrancelha é uma técnica precisa e 
segura, que garante a preservação 
dos folículos para seguirem o ciclo 
de crescimento. 

Entretanto, por mais que seja uma 
cirurgia minimamente invasiva, o 
transplante de sobrancelha não 
deixa de ser uma cirurgia que 
requer atenção e cuidados no antes, 
durante e depois. Somente um 
médico com formação específica 
pode fazer o diagnóstico preciso, a 
indicação correta e a orientação do 
paciente no pré e pós-operatório. 

No Instituto IDEPE, temos uma 
equipe especializada, que fará 
um planejamento do transplante 
contemplando desde a indicação e o 
momento correto para realização da 
cirurgia até as características físicas 
do paciente para que o resultado 
seja natural e definitivo.

Se você deseja saber mais sobre o 
transplante de sobrancelhas, entre 
em contato com a nossa equipe. 
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Confira as fotos 
deste evento 
em nosso site. 
Escaneie o QR 
Code.

INAUGURAÇÃO 
CLARA IMPORTADOS 

No dia 5 de abril, celebramos a 
inauguração da Clara Importados, 
uma butique especializada em 
renomadas marcas de perfumes 
importados. 

O evento contou com a presença 
de amigos, parceiros e clientes, que 
compartilharam o entusiasmo pelo 
sucesso deste novo empreendimento.

coluna
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coluna

No dia 18 de abril, o Armazém 
Natural reinaugurou seu espaço 
e comemorou 15 anos dedicados 
à contribuição para uma vida 
saudável através da alimentação.

REINAUGURAÇÃO 
ARMAZÉM NATURAL

Confira todas as fotos deste 
evento no site, escaneie o 
QR Code.

O evento foi um sucesso e contou 
com a participação de clientes, 
amigos e parceiros, que amam os 
produtos exclusivos da Armazém 
Natural.
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Clínica Milena Piacentine | CRM: 7854
Dourados-MS

Telefone: (67) 99312-5408

Após onda da harmonização facial, vemos um aumento 
da procura em clínicas médicas para a retirada 
preenchimentos, em busca de uma aparência natural

A busca pela aparência perfeita muitas vezes acaba 
em excessos. Enredo impulsionado por efeito dos 
filtros de beleza e pelas celebridades exibindo seus 
procedimentos estéticos, muitas vezes, tem como 
consequência a insatisfação com o resultado artificial 
ou desproporcional.

Entre as causas mais comuns estão o excesso de produto 
e a realização de uma técnica inadequada, sendo o risco 
maior quando os preenchimentos visam à volumização 
e à padronização da beleza, e não apenas correção.

Diante dos exageros dos preenchimentos faciais, temos 
visto um aumento na procura de pacientes que desejam 
desfazer os injetáveis e recuperar sua naturalidade. 
Para a reversão desse excesso de volume, utilizamos 
o ultrassom dermatológico para mapear onde está o 
preenchedor e, após, podemos injetar uma enzima que 
funciona como um “antídoto” para o ácido hialurônico 
(um dos produtos mais usados).

É importante ressaltar que nem todo procedimento 
trará esse efeito de perda de naturalidade e face 
“volumizada”. A realização de uma consulta detalhada, 
com uma avaliação individualizada e um plano de 
tratamento adequado para cada paciente com foco no 
cuidado da saúde da pele permitem resultados belos, 
naturais e saudáveis.

MOVIMENTO CONTRÁRIO
coluna

Milena Piacentinepor

Questão
de pele
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Confira todas as 
fotos em nosso 
site, escaneie o 
QR Code.

INAUGURAÇÃO ESCRITÓRIO 
BITTENCOURT FERREIRA

No dia 02 de abril, foi realizada a 
inauguração do novo escritório 
de advocacia Bittencourt 
Ferreira. 

A Revista Celebrar marcou 
presença neste momento 

coluna

festivo, ao lado de parceiros, 
clientes e amigos que 
prestigiaram essa inauguração 
especial.
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O estilo e as peçasque você procura emum só lugar.
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No dia 1º de março, Dourados recebeu 
a inauguração da Belarmino Estetic, 
um centro de saúde, estética e bem-
estar, que promove o embelezamento 
natural com tecnologia de alta 
performance, aparelhos estéticos e 
técnicas do HOF. 

A empresária Luana Belarmino,  com 
vasta experiência na área da saúde 
e estética, agora oferece um novo 
espaço, que combina cuidado com a 

BELARMINO ESTETIC

Confira todos os 
detalhes deste 
evento em nosso 
site, escaneie o 
QR Code.

beleza, naturalidade, sofisticação e 
compromisso. 

A Revista Celebrar marcou presença 
nesse evento, celebrando o sucesso 
deste mais novo empreendimento. 

coluna
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Qual o segredo do sucesso na reabilitação oral com os 
implantes dentários?

Segundo do Dr. Benjamin, especialista com mais de 20 
anos na área, “o paciente não quer apenas restabelecer 
as funções dos dentes perdidos. Ele quer ser atendido 
com excelência, do início ao fim do tratamento. Quer 
um procedimento indolor e confortável. Quer um 
sorriso novo, com dentes perfeitos, que se harmonizam 
com o rosto”.

Um dos tipos de implantes mais procurado na clínica 
é a prótese protocolo fixa sobre implantes, utilizada 
quando o paciente perdeu todos os dentes. “Utilizamos 
dentes importados e prótese que imita perfeitamente 
a gengiva e características exclusivas do paciente, 
recompondo a estética dentária e facial. Tudo isso 
resulta na melhora da autoestima e qualidade de vida 
do paciente”, esclarece ele.

Logo, a associação de tecnologia, equipe de excelência, 
atendimento humanizado e produtos da melhor 
qualidade são os responsáveis pelo sucesso da clínica 
na realização de implantes.    

Se você gostou ou quer saber mais sobre o 
procedimento e tratamentos oferecidos pela Clínica 
Face Unic, agende uma avaliação. Instagram @
faceunicdourados. Atendimento no Edifício Medical 
Center, sala 13 (térreo), Av. Presidente Vargas, 1695, 
Dourados/MS. Converse com a equipe nos telefones 
(67) 9820-2200 e (67) 3020-2200. Resp. Técnico: Dr. 
Benjamin A. S. Arcuri CROSP 75540 e CROMS 7327.

O MELHOR EM IMPLANTES 
DENTÁRIOS:

Face Unicpor
o melhor sorriso

coluna

Se você gostou ou quer saber mais sobre 
o procedimento e tratamentos oferecidos 
pela Clínica Face Unic, agende uma 
avaliação. Instagram @faceunicdourados. 
Atendimento no Edifício Medical Center, 
sala 13 (térreo), Av. Presidente Vargas, 

1695, Dourados/MS. Converse com a equipe nos telefones 
(67) 9820-2200 e (67) 3020-2200. Resp. Técnico: Dr. 
Benjamin A. S. Arcuri CROSP 75540 e CROMS 7327.
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Dr. Thyago Lopes
Fisioterapeuta / crefito - 13 169920 - F

Diretor Geral e Responsável
Técnico da Clínica da Dor

Dr. Marcos Vinicius
Fisioterapeuta - Crefito13 276267-F

QUIROPRAXIA

Dra. Karoline Moreno
Fisioterapeuta - Crefito13 276263-F

QUIROPRAXIA e RPG

Na Clínica da Dor, primeiramente o paciente passa por uma
consulta com nossos fisioterapeutas especializados em coluna,
para uma avaliação clínica minuciosa do caso, testes clínicos
diferenciais, se necessário é solicitado exames de imagem, para
que seja definido um plano de tratamento adequado ao caso.

QUIROPRAXIA
Quiropraxia de excelência em Dourados, é na Clínica da Dor!

Rua Ciro Melo, 1480 Jardim Central  l  Dourados-MS.

(67) 99999 - 5010
(67) 3422 - 5050

@clinicadadordourados
  /clinicadadordourados
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O trabalho e a paixão por nossa 
terra movem os douradenses 
a trabalhar por seus negócios, 
famílias, bairros, pela cidade e pelo 
Mato Grosso do Sul. Nossa terra, 
feita pelo braço do agricultor, 
do industrial e do comerciante, 
prosperou sem esquecer as nossas 
raízes tradicionais, dos pioneiros 
aos povos indígenas, ganhando luz 
própria nessas terras pantaneiras. 
A pujança da nossa cidade como 
centro regional e a importância 
dos nossos setores precisa ser 
brindada com infraestrutura 
adequada, com fins de preencher 
lacunas e defasagens que hoje 
impactam nossa cadeia produtiva, 
emperrando novos negócios e a 
maximização dos lucros, rendas e 
empregos.

Ao pensarmos especificamente 
na infraestrutura tradicional 
nossa cidade, é preciso pensar 
em sua inserção no escopo de um 
projeto relevante de infraestrutura 
transnacional, a Rota Bioceânica. A 
Rota Bioceânica pretende-se figurar 
como um corredor rodoviário de 
quase 2.400 quilômetros, que quer 
conectar os oceanos Atlântico e 
Pacífico, também conectando as 
regiões paraguaias Alto Paraguai e 
Boquerón, as províncias argentinas 
de Salta, Formosa, Chaco e Jujuy, 
as regiões chilenas Antofagasta e 
Tarapacá, além dos nossos estados 
de São Paulo e Mato Grosso do 
Sul. As vantagens para o nosso 
estado são econômicas, logísticas e 
geopolíticas, uma vez que ele seria 
um centro natural para distribuição 
de mercadorias, commodities 
e outros bens entre os portos 
chilenos de Iquique e Antofagasta 
e os portos brasileiros.

A Rota pode ser também um 
elemento potencializador dos 
fluxos comerciais de bens e 

DOURADOS E MATO GROSSO DO SUL: 
INFRAESTRUTURA, DESENVOLVIMENTO 
E OPORTUNIDADES

produtos, aumentando a circulação 
de pessoas e serviços entre esses 
territórios. Além da integração 
física sul-americana aludida entre 
Argentina, Brasil, Chile e Paraguai, 
o projeto da Bioceânica promove 
uma redução do tempo logístico e 
dos custos dos produtores, firmas e 
indústrias, em relações comerciais 
com nossos parceiros comerciais na 
Ásia, na Oceania e na

costa oeste dos Estados Unidos. 
Os estudos de especialistas 
são otimistas e preferem uma 
redução de cerca de 17 dias para o 
transporte de cargas e bens para 
a China, demais países asiáticos e 
para a Oceania. Essa perspectiva 
é relevante para nosso estado, 
afinal cerca de 42,81% da produção 
do Mato Grosso do Sul sustenta 
como destino final a China. Essa 
integração logística também 
permitirá melhorar os fluxos 
comerciais com a Índia e o sudeste 
asiático.

Aproveito para citar e discordar de 
uma frase de um famoso pensador 
alemão, que disse: A América Latina 
não tem história, só tem geografia. 
Proponho que o empresariado sul-
mato-grossense utilize a geografia 
de Mato Grosso do Sul para fazer 
história.”

Aurélio Rolim Rochapor
o mundo

coluna

Aurélio Rolim Rocha (Lélinho)

Instagram: @aureliorocha
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CAFÉ DA MANHÃ GRUPO ENZO
coluna

No dia 20 de abril, o Grupo Enzo organizou 
um café da manhã delicioso para apresentar 
condições exclusivas na compra de um Land 
Rover, Volvo ou Renault.
O evento contou com a participação das 
equipes das concessionárias Enzo Jaguar 
Land Rover, Enzo Volvo e Guará Renault.

Confira no site 
todas as fotos deste 
evento, escaneie o 
QR Code.
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No dia 11 de abril, a loja Closet Club celebrou, 
com um coquetel de lançamento, a chegada 
da tão aguardada coleção outono & inverno. 

Foi uma grande oportunidade para apreciar 
os detalhes dessa incrível linha, apresentada 
em um desfile que destacou as peças mais 
desejadas da estação.

CLOSET CLUB COLEÇÃO 
OUTONO & INVERNO

Confira os registros desse 
momento especial em nosso 
site, escaneie o QR Code.

coluna
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GIRO DE NOTÍCIAS 

MODA E CULTURA
O MASP está apresentando a exposição "Arte na moda: MASP 
Renner", de 22 de março a 9 de junho de 2024, com 
curadoria de Adriano Pedrosa e Leandro Muniz. A 
mostra reúne trajes criados por artistas e estilistas 
durante três temporadas entre 2017 e 2022, refletindo 
sobre a moda como campo de conhecimento e 
diversidade cultural. A exposição ocupa o 2º subsolo 
do museu e é patrocinada pela Renner.

RELIGIÃO
A autobiografia do Papa Francisco, "Vida: a minha história através 
da história", chega ao Brasil em abril. Jorge Mario 
Bergoglio relaciona eventos de sua vida com o contexto 
histórico partindo da Segunda Guerra Mundial até sua 
eleição como Papa, em 2013, destacando como essas 
experiências moldaram seu pontificado, com ênfase 
no combate à pobreza, à destruição do meio ambiente 
e na promoção do diálogo e da tolerância.

VIAGEM
O Santa Clara Eco Resort, inicialmente modesto, tornou-se o 
principal hotel da região de Brotas. Atualmente, com 146 luxuosos 
apartamentos e diversas piscinas, é parte do grupo Clara Resorts, 
junto com o Clara Ibiúna Resort. Sob a liderança da CEO Taiza 
Krueder, o grupo investirá mais de R$ 300 milhões 
em duas novas propriedades próximas ao Instituto 
Inhotim, em Brumadinho (MG). O novo hotel de 
luxo em Inhotim terá 46 bangalôs, oferecendo uma 
experiência semelhante às propriedades anteriores. A 
primeira fase do projeto está prevista para ser aberta 
já no final de novembro deste ano, uma vez que a 
estrutura já existia, mas estava parada desde 2014.

GASTRONOMIA
Janaína Torres Rueda foi anunciada como a melhor chef feminina 
do mundo pelo prêmio gastronômico internacional 50 Best. Ela é 
coproprietária de diversos estabelecimentos em São 
Paulo, incluindo o Bar da Dona Onça, a lanchonete Hot 
Pork, a Sorveteria do Centro e a Merenda da Cidade. 
Ao lado do ex-marido Jefferson Rueda, ela também 
comanda a Casa do Porco, considerado o 12º melhor 
restaurante do mundo e o 4º da América Latina.

CINEMA
No suspense policial "Alarum", a atriz brasileira Isis Valverde se destaca como a única representante 
do Brasil no elenco, ao lado de astros de Hollywood como Sylvester Stallone e Scott Eastwood. O 
enredo gira em torno de um casal perseguido por diversas agências de inteligência devido ao roubo 
de um disco rígido e sua suposta ligação com a rede de espiões Alarum. Com a expectativa alta, o 
filme promete marcar um ponto de virada na carreira de Valverde e reforçar o talento brasileiro no 
cenário cinematográfico global.

BITAcoluna
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“

UMA ABORDAGEM 
ESTRATÉGICA PARA O SEU 
SUCESSO EMPRESARIAL

No mundo dos negócios de hoje, seguir as leis é mais 
do que uma obrigação - é uma vantagem inteligente. 
O “compliance trabalhista”, que é basicamente seguir 
todas as regras no ambiente de trabalho, não só evita 
problemas legais, como também ajuda a empresa a 
crescer e a se destacar. O escritório Oliveira Nascimento 
Advogados Associados (ON) é especialista nesta área 
e quer, nesta matéria, simplificar para você entender 
melhor o compliance.

O “compliance trabalhista” é um conjunto de regras 
para garantir que a empresa e os funcionários estejam 
protegidos. Isso inclui desde evitar multas até promover 
uma cultura de ética. Mesmo que pareça custoso no 
início, investir nisso pode economizar muito dinheiro e 
atrair investidores e bons funcionários.

 O compliance trabalhista prepara a sua 
empresa para um crescimento tranquilo e 
sustentável. O momento certo para tornar isso 
uma vantagem estratégica é agora!”, pontua a 
advogada e fundadora do escritório, Marli de 
Oliveira Nascimento.

Em poucas palavras, o termo “compliance” significa 
estar em conformidade com as leis e regulamentos. Isso 
envolve garantir que sua empresa siga todas as regras 
dos órgãos fiscalizadores e governamentais. Mas como 
isso acontece na prática?

Realiza-se uma análise minuciosa de todas as operações 
e documentos, abrangendo áreas como RH, segurança 
do trabalho, saúde e apoio logístico/administrativo.

O compliance trabalhista desempenha um 
papel crucial, ajudando a evitar problemas e 
reduzir os riscos para sua empresa. Identificar 
falhas e oportunidades de melhoria, permite 
que você ajuste suas práticas para estar em 
conformidade com a legislação. 

Conheça o compliance trabalhista

Especial
Matéria

”
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Saiba mais sobre compliance trabalhista e outras dicas 
jurídicas pelo Instagram @oliveiranascimento.advogados, 
mais informações pelo WhatsApp 67 99235-9957”.

Para quem é o compliance?

Para qualquer empresa, independentemente do tamanho 
e do segmento, isto é, desde um pequeno produtor rural 
até uma grande empresa. Usar o compliance é uma 
estratégia para evitar problemas legais desde o início.

O Oliveira Nascimento Advogados Associados (ON) foi 
fundado a partir do sonho de sua fundadora, Marli de 
Oliveira Nascimento, uma profissional com mais de 15 
anos de experiência jurídica. E está celebrando 5 anos 
da sua fundação, nosso escritório full-service oferece um 
atendimento abrangente em várias áreas do Direito.

141



coluna

No dia 25 de abril, ocorreu um marco na 
vida da empresária Dra. Vanessa Parpinelli, 
que inaugurou a Vanessa Parpinelli Estética 
Avançada.

Dra. Vanessa Parpinelli é Cirurgiã Dentista há 
mais de 15 anos e atua exclusivamente em 
harmonização orofacial há mais de 07 anos.

A celebração desse novo endereço dá início 
a um novo ciclo em sua carreira profissional, 
bem como de sua marca própria.

VANESSA PARPINELLI 
ESTÉTICA AVANÇADA

Confira alguns 
dos melhores 
momentos 
em nosso site, 
escaneie o QRCode.
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REFERÊNCIA EM ULTRAFORMER MPT
TRATAMENTO E EMBELEZAMENTO FACIAL 
DA PELE COM PROTOCOLOS EXCLUSIVOS 

67 991448005
@dravanessaparpinelli
Rua: Mato Grosso, 2445 Vila Lili Dourados-MS

ENTRE EM 
CONTATO AQUI!
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DECIFRANDO A ENIGMÁTICA 
GERAÇÃO Z: O DESAFIO 
CATIVANTE DA LIDERANÇA 
MODERNA

João Paulo Santos
Estrategista Empresarial
Instituto Integral
@jotapsantos1
@integralmeta

INTEGRAL
INSTITUTO

de MetaDesenvolvimento

Preparem-se para embarcar em 
uma jornada instigante ao adentrar 
o fascinante mundo da liderança da 
Geração Z. Esses jovens singulares 
trazem consigo um conjunto único 
de características e desafios, 
que exigem uma abordagem de 
liderança adaptativa e envolvente.

A Geração Z é a mais desafiadora 
e cativante de ser liderada. Eles 

João Paulo Santospor

sua evolução

coluna

empresarial

anseiam por líderes autênticos, que 
os inspirem e os envolvam em uma 
missão maior. A chave para liderar 
essa geração está em adotar uma 
abordagem de liderança adaptativa 
e cativante, que desperte o 
engajamento e a paixão desses 
jovens talentosos.

Liderar a Geração Z requer 
estar preparado para lidar com 
questionamentos frequentes, com 
a demanda por flexibilidade e com 
a busca constante por crescimento 
e desenvolvimento. O líder que 
abraça esses desafios e se mantém 
aberto ao diálogo e à adaptação 
é aquele que colherá os frutos 
de uma equipe jovem, criativa e 
repleta de energia.

A Geração Z não é um obstáculo 
a ser superado, mas sim uma 
oportunidade valiosa a ser 
aproveitada. Cabe ao líder 
empresarial criar um ambiente 
propício, onde esses talentos 
possam florescer, onde a inovação 
seja encorajada e onde o propósito 
esteja no cerne de tudo.

Liderar a Geração Z é um desafio 
estimulante, mas também uma 
oportunidade de crescimento 
e aprendizado para o próprio 
líder. Ao abraçar a diversidade 
de pensamento, ao se adaptar às 
novas demandas e ao investir no 
desenvolvimento de cada indivíduo, 
o empresário não apenas constrói 
uma equipe mais engajada e 
eficiente, mas também se torna um 
líder mais completo e inspirador.

Lembre-se: a Geração Z não é um 
enigma a ser decifrado, mas sim 
um potencial a ser desbloqueado. 
E cabe a você, como líder, ser o 
catalisador dessa transformação. 
Então, encare os desafios, esteja 

aberto para aprender e, acima de 
tudo, lidere com autenticidade e 
propósito.

Prepare-se para uma jornada 
repleta de descobertas e 
aprendizados ao mergulhar no 
mundo cativante da liderança da 
Geração Z. Com a abordagem 
certa e uma dose de coragem, você 
estará pronto para decifrar essa 
geração enigmática e despertar 
todo o seu potencial.
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Companhia dos Livrospor
uma boa leitura

coluna

Av. Weimar G. Torres, 2072
Sala 02

Nesta edição incrível da Revista Celebrar, resolvemos 
falar não de um livro, mas de uma categoria inteira! 
E essa categoria é capaz de inspirar você a elevar 
qualquer ambiente, tornando-o inesquecível. 

Cada um de nós viveu uma experiência única durante 
a pandemia. Dependendo do lugar em que estávamos, 
fomos mais ou menos atingidos pelo isolamento. 
Contudo, o que aconteceu em todos os lugares do 
mundo foi um estado de maior reclusão, limitando o 
convívio com nossas famílias e deixando-nos restritos 
a nossas próprias casas.

Esse desafio fez as pessoas despertarem para a 
riqueza afetiva dos ambientes do lar, para o impacto 
psicológico do cenário em que vivemos. 

Resgataram-se a sensação de acolhimento e carinho 
que é transmitida pela mesa posta, os arranjos florais 
e o cuidado com cada detalhe. É essa ambientação, 
muito mais do que o estilo de arquitetura e decoração 
de cada casa, que transmite para a família e seus 
convidados o conforto da acolhida calorosa e faz as 
pessoas perceberem o quanto você está feliz em tê-las 
perto de si. Perceba que mesmo uma casa minimalista 
se aquece quando uma linda mesa é preparada para o 
café da tarde, evocando aquele bolo de fubá, a chipa e 
o bolinho de chuva das nossas avós. 

Reencontramos o prazer de sermos anfitriões e 
recebermos com bastante carinho cada um dos 
nossos amigos, os familiares, as pessoas das quais 
fomos obrigados a ficar distantes. E uma das maneiras 
inequívocas de demonstrar todo esse amor é o cuidado 
com o preparo das refeições e do ambiente em que 
elas serão servidas. 

Outra característica muito marcante que herdamos 
desse período tão conturbado foi a busca pelo 
aprofundamento do sentido de todas as coisas que 
fazem parte da nossa rotina, de valorização de cada 
objeto que nos acompanha em nossos lares.

Fazer da sua casa um lugar singular passa pelo 
amadurecimento de entender o efeito emocional das 
escolhas de cada objeto. Nessa evolução são muito 
bem-vindos os livros de mesa, ou “coffee table books” 
no jargão dos designers de interiores, que compõem 
o ambiente com toques de cor, cultura, arte e beleza, 
pois, ao serem abertos, revelam todo seu bom gosto 
em escolher aquele conteúdo.

O livro sempre é uma ótima companhia.

COMO SER UM ANFITRIÃO 
SINGULAR!
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feliz

sorrir
coluna

drª Rebeca Alvespor

Na edição anterior, exploramos a 
tão temida DTM; o que é, quais os 
sintomas, por que ela “aparece”?

Agora, embarcamos em uma jornada 
ainda mais profunda, adentrando 
o universo dos tratamentos 
disponíveis para essa condição que 
afeta milhões em todo o mundo. 
Do convencional às terapias 
inovadoras, esteja preparado para 
descobrir as ferramentas e técnicas 
que oferecem esperança e alívio 
àqueles que enfrentam os desafios 
da DTM. Acompanhe-me enquanto 
exploramos os segredos por trás do 
tratamento para DTM e como eles 
podem transformar vidas.

Na busca incessante por soluções 
para aliviar a dor, indivíduos 
que sofrem de Disfunção 
Temporomandibular (DTM) 
encontram-se em uma jornada 
repleta de opções terapêuticas. 
Compreender os diferentes tipos 
de tratamento disponíveis pode 

ser o primeiro passo crucial para 
encontrar alívio e recuperação. 

Entre os pilares do tratamento 
para DTM, encontram-se os 
medicamentos. Analgésicos 
e anti-inflamatórios, agentes 
essenciais para combater a dor e a 
inflamação associadas à condição. 
Complementando-os, os relaxantes 
musculares oferecem alívio ao 
relaxar os músculos tensos da 
mandíbula.

As placas oclusais, oferecem 
uma proteção para a articulação 
temporomandibular (ATM), 
reduzindo a pressão sobre ela e 
minimizando o impacto do ranger de 
dentes (bruxismo) durante o sono.

A liberação miofascial tem se 
destacado como uma abordagem 
eficaz no tratamento da DTM. 
Alivia a tensão muscular, melhora a 
flexibilidade e mobilidade, aumenta 
o fluxo sanguíneo e linfático e é 
minimamente invasiva.

A laserterapia oferece interrupção 
da dor sem a necessidade de 
incisões ou anestesia, tornando-a 
uma opção segura e confortável 
para muitos pacientes, sendo de 
natureza não invasiva. Estimula 
a cura e regeneração tecidual e, 
também, reduz a tensão muscular e 
espasmos.

A Terapia por Estimulação Elétrica 
Transcutânea (TENS) é uma técnica 
não invasiva que utiliza correntes 
elétricas de baixa intensidade para 
estimular os nervos e reduzir a 
percepção da dor. Na DTM, a TENS 
é aplicada na região da mandíbula 
e da ATM, visando aliviar a dor 
muscular e articular e relaxar esses 
músculos da região da mandíbula 
e pescoço. Ele também facilita o 
movimento suave e sem restrições 
da mandíbula, permitindo uma 

DESCUBRA OS DIVERSOS 
MÉTODOS PARA ALIVIAR A DOR 
E RESTAURAR O SEU BEM-ESTAR

Dra Nágela Rebeca Alves da Silva 
CRO 6023

Formada em Odontologia pela UNIGRAN
Especialista em Dentistica estética e 

restauradora com ênfase em prótese 
pela Faculdade Herrero

Cursando Especialização em Ortodontia
no Instituto Orthus MBA em gestão de 

pessoas pela Faculdade de Missouri EUA
Curso de Atualização em Dor orofacial, 

DTM e Distúrbios do sono pelo
 Hospital Albert Einsten

maior amplitude de movimento e 
reduzindo a rigidez articular.

A terapia cognitivo-comportamental 
(TCC) emerge como uma 
ferramenta valiosa na gestão 
da DTM. Ao ensinar técnicas de 
controle do estresse, modulação 
do comportamento e biofeedback, 
a TCC auxilia na redução da tensão 
muscular e na promoção do bem-
estar emocional.

Em casos raros e graves de DTM que 
não respondem aos tratamentos 
convencionais, a cirurgia pode ser 
considerada.

Em meio à diversidade de opções 
terapêuticas, é fundamental 
consultar um profissional de saúde 
especializado em DTM para obter 
um diagnóstico preciso e um plano 
de tratamento personalizado. 
Com determinação e orientação 
adequada, é possível desvendar os 
segredos do tratamento para DTM 
e recuperar a qualidade de vida 
perdida.

Venha dar o primeiro passo pra 
uma vida sem dor hoje! Agende sua 
consulta comigo: (67) 9 9948-9302.
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No dia 19 de abril, o Instituto Maihara 
Ortega, reconhecido por sua excelência 
em Harmonização e Estética Avançada, 
celebrou seus 12 anos.

Um coquetel delicioso foi preparado 
para comemorar cada ano de conquista 
e sucesso, com a presença de amigos, 
clientes e parceiros. 

INSTITUTO MAIHARA ORTEGA

Confira todas 
as fotos deste 
evento no site, 
escaneie o QR 
Code.
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DEFUMADOS

RESTAURANTE

Localizado no coração de Dourados, o restaurante 
"Feito à Mão" é uma fusão entre gastronomia e história, 
convidando seus clientes para uma jornada sensorial única. 
Ao adentrar o espaço, somos recebidos por um ambiente 
acolhedor, onde cada detalhe re�lete cuidado e atenção.

Sob o comando do talentoso Chef Vinı́cius, a cozinha se 
torna um palco para a alquimia dos sabores, em suas protéinas
cuidadosamente defumadas. O bacon produzido por ele 
o s  p e i x e s ,  c a r n e  e  a q u e l a  f e i j o a d a  d e f u m a d a , 
s ã o  v e r d a d e i r a s  o b r a s - p r i m a s  q u e  e l e v a m  a 
experiência gastronômica a um nıv́el superior.

A paixão do Chef pela arte da defumação se re�lete em 
cada criação,  garantindo uma experi ência única a 
cada cliente. Além dos pratos defumados, o menu diversi�icado 
oferece opções para todos os paladares, prometendo uma 
experiência completa e memorável para quem busca uma 
refeição especial em boa companhia.

Se você está buscando um lugar especial para celebrar um 
momento importante ou simplesmente desfrutar de uma
boa refeição com amigos e familiares, o "Feito à Mão" 
é o lugar ideal. Aqui, você encontrará mais do que apenas 
comida, encontrará uma experiência sensorial única que 
te transportará para um mundo de sabores e aromas inigualáveis.

Dicas:

- Experimente os pratos defumados, o grande diferencial do restaurante.
- Não deixe de provar o melhor pudim do Brasil.
- O "Feito à Mão" é um ótimo lugar para celebrar ocasiões especiais.
- O restaurante oferece um ambiente acolhedor e familiar.

Redes Sociais:

 @restaurantefeitoamaoInstagram:

João Rosa Goes 958 Jardim AméricaEndereço: 
Telefone: (67) 999186-7798

 Segunda a Sábado das 11:00 às 14:00Horário de funcionamento:

"Feito à Mão": 
Uma Jornada Sensorial Inesquecível
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Liziane Zarpelonpor

Especial
Matéria

LANÇA COLEÇÃO DE VESTIDOS 
DE NOIVA INSPIRADOS NA 
MODA DOS ANOS 40 E 50

DEVA 
NONATTO

A COLEÇÃO CONTARÁ COM 08 VESTIDOS 
DE MODELOS MINIMALISTAS 151



“
”

Linhas que modelam o corpo feminino, detalhes 
arquitetônicos e minimalistas; essas são algumas 
características dos vestidos de noiva que fazem 
parte da coleção “Cápsula”, idealizada pelo 
designer de moda e estilista, Deva Nonatto. 
Todos os modelos possuem inspiração na moda 
dos anos 40 e 50.

“Esta Cápsula terá 08 vestidos, exclusivos e 
autorais, com inspiração na Alta Costura do final 
dos anos 40 e início dos anos 50. Os tecidos que 
traduzem a beleza desta época são os tafetás 
e zebelines. Me inspirei nesta época porque, 
para mim, é quando a moda teve seu auge em 
elegância. Os vestidos eram ultra femininos, por 
ser um pós-guerra e, por esse motivo, a moda era 
limpa, o tecido, a costura e a modelagem foram 
utilizados e experimentados de todas as formas 
possíveis”, explica Deva.

“A ideia desta coleção Cápsula surgiu da vontade 
de propor algo novo e, ao mesmo tempo, 
exercitar o lado criativo de uma forma mais livre”, 
pontua o estilista.

Os vestidos foram criados para serem usados 
em diferentes ocasiões, cerimônias de dia ou à 
noite, com estilos intimistas ou para algo mais 
luxuoso. As criações estarão disponíveis com 
exclusividade aqui em Dourados, para colação de 
primeiro aluguel. 

 Desde quando comecei a criar vestidos de 
noiva, minha referência foi sempre na história 
da moda. Tudo foi criado até os anos 60, e é de 
lá que me inspiro para a moda do futuro; então 
sempre estou revisitando e colocando nas 
minhas criações o perfume da Haute Couture, 
finaliza.

O lançamento da coleção será com um editorial, 
que capta a aura de um provador dos anos 50, 
um tanto vintage e nostálgico. Em breve, mais 
informações, aguardem.
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Deva possui formação em Lisboa (PT) e mais de 25 anos 
de profissão. Em seu portfólio estão criações de vestidos 
de noivas para cerimônias que ocorreram em Mato 
Grosso do Sul, Paraná, São Paulo, Rio de Janeiro, Santa 
Catarina e até na Europa.

Acompanhe o trabalho do designer de moda e estilista, 
Deva Nonatto, no Instagram @devanonatto. Para 
agendar um atendimento, envie uma mensagem para o 
WhatsApp (67) 9 8151-1229.
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Confira as fotos 
desse evento em 
nosso site, escaneie 
o QRCode.

NOVA CARTA DE DRINKS 
MALIBU BARTENDERS

Com o tema “Origens”, a Malibu Bartenders 
lançou sua nova carta de drinks para 2024.

O evento aconteceu no dia 19 de março, na OX 
na Brasa, que teve a parte externa especialmente 
ambientada, pelo cenógrafo Alberto Fonseca, 
para a ocasião.

Os novos drinks proporcionam uma experiência 
visual e sensorial única em seus coquetéis, e 
agradou o paladar dos convidados.

O evento contou com a presença de parceiros 
do ramo e do mercado de eventos, além da 
cobertura completa da Revista Celebrar.

coluna

155



156



157



Foi no dia 2 de março, nos jardins 
da CASA LYS, o aniversário da 
linda Eduarda Rodrigues Garcia. 
Cercada de amigos e familiares, ela 
comemorou seus 30 anos. 

A gastronomia levou a assinatura 
do Buffet Luzly, bar de drinks da 
Malibu Bartenders e a ambientação 
ficou por conta de Andréia 
Azambuja.

Fotos - Padovan Fotografia

NIVER DA DUDA

Ely Oliveirapor

coluna
acontece na
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Na noite de 23 de março, o 
casal Mariana Postal e Maycon 
Salvador recebeu familiares e 
amigos para celebrar sua união 
em uma noite repleta de amor. 
A cerimônia e a recepção dos 
convidados ocorreram no 
Espaço dos Buritis e foram 
conduzidas pela celebrante 
Rhuamma Borges.

Destacam-se os doces 
fornecidos por Ana Alice Doces 
Finos, os drinks preparados pela 
equipe da Malibu Bartenders, 
além do deslumbrante 

Fotos: Karielly Borges

Vídeo: Bruno Maciel

CASAMENTO 
MARIANA E MAYCON

vestido da noiva, fornecido 
por A Estilista. O cabelo e a 
maquiagem impecáveis foram 
realizados pela equipe do Salão 
BG Concept. Todo o evento 
foi coordenado com perfeição 
pelo cerimonial RB.

coluna
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POR ONDE COMEÇAR 
ORGANIZAR UM CASAMENTO?Organizando seu evento 

com a D'PAULA Assessoria

coluna

Desfrute de cada etapa do 
seu evento, sem estresse ou 
preocupação.

07 meses
Contratar serviços de convites;
Escolher o site do casamento;
Reservar músicos para a cerimônia;
Escolher atrações musicais da festa.

6 meses
Agendar o curso de noivos;
Convidar os padrinhos / daminhas / 
pajens / floristas;
Escolher fornecedores de bolo / 
doces / bem-casados; 
Escolher lembrancinhas / chinelos; 
Enviar o “save the date”;
Definir o traje dos padrinhos e 
madrinhas.

4 meses
Confirmar o transporte da noiva;
Encomendar lembrancinhas para 
convidados e padrinhos;
Organizar as bebidas da festa 
que não estão inclusas no A&B 
(destilado);
Contratar serviços de bar de drinks.
 
3 meses
Escolher o buquê e as flores da 
lapela, bem como os acessórios da 
noiva;
Organizar os documentos para o 
casamento civil;
Adquirir ou alugar traje do noivo / 
daminhas / pajens / florista;
Selecionar as músicas para a 
cerimônia;
Finalizar a entrega dos convites do 
fornecedor escolhido;
Escolher o local do pré wedding.
 
2 meses
Distribuir os convites para amigos e 
familiares; 
Realizar a degustação do menu da 
festa;
Planejar o chá de panela / chá bar / 
ou despedida de solteiro; 
Fazer o pré wedding dos noivos;
Fazer a prova de cabelo e make.
 

1 mês
Realizar uma reunião final com o(a) 
decorador(a);
Conversar com o celebrante da 
cerimônia;
Selecionar com o DJ as músicas que 
não podem faltar; 
Desfrutar do chá de panela ou 
despedida de solteiro;
Iniciar o serviço de RSVP.

15 dias 
Conferir e organizar todos os 
pagamentos de fornecedores;
Agendar reunião técnica dos 
fornecedores âncoras para 
alinhamentos finais; 
Rever a lista de fornecedores 
e cronograma de produção e 
montagem; 
Confirmar os fornecedores 
contratados.
 
Uma semana
Reunir-se com a gestora do evento 
para a reunião final.

Antes de começar, respire e não 
deixe a ansiedade ou o desespero 
te dominar. Absorva a felicidade 
de estar noiva e tenha em mente 
que essa é uma das jornadas mais 
emocionantes da sua vida e você 
merece aproveitar cada segundo 
dela. Por isso, aqui vai a primeira e 
mais importante dica: organização 
é a palavra-chave, e o checklist de 
casamento é o que vai te guiar, sem 
estresse, até o altar.
Nesse momento inicial, perguntas 
como: “como planejar um 
casamento?",” como fazer um 
cronograma de casamento?”, “o que 
fechar primeiro em um casamento?", 
“qual a melhor data para casar?”, 
começam a tirar o sono da maioria 
das noivas.
Por isso, o primeiro e mais 
importante passo é colocar tudo 
no papel. E é aí que o checklist de 
casamento entra; ele nada mais é 
que um cronograma de casamento, 
uma lista de preparativos que vai 
te ajudar a organizar passo a passo 
o casamento sabendo quando e 
qual tarefa você precisa cumprir 
para não perder nenhum detalhe 
importante.

10 meses
Contratar um bom Cerimonial para 
fazer a assessoria e a organização 
do seu casamento;
Escolher a igreja e o local da festa.
 
08 meses 
Definir A&B (alimentação e bebida);
Selecionar as atrações;
Contratar a decoração;
Agendar o celebrante;
Assegurar os serviços de beleza;
Explorar lojas e estilistas para o 
vestido de noiva;
Informar-se sobre o curso e 
acompanhamento de noivos;
Finalizar acordos com foto e 
filmagem.
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Ricardo Câmarapor
nossa cultura

coluna

COMO ANDAR SEM 
EMMANUEL MARINHO?

Nas letras poéticas de Dourados, 
nenhum nome figura acima do de 
Emmanuel Marinho. Sua poesia 
expressa as misturas culturais que 
formam a cidade, abarcando a 
ancestralidade dos povos indígenas, 
as raízes da fronteira e as mazelas da 
urbanidade. 

Sua obra é reconhecida 
nacionalmente, com dez livros 
lançados desde 1980, com o estreante 
ÓPERA 3. Emmanuel Marinho é 
também o grande performer sul-
mato-grossense, acompanhado 
sempre de sua sanfoninha e de seus 
poemas falados e cantados. Como 
ator, já esteve no palco de Gerald 
Thomas e Bia Lessa, além de ter seu 
texto teatral, ULTIMATO: O POEMA 
SECRETO DE S J, dirigido pelo 
cineasta douradense Joel Pizzini.

O autor do clássico verso “Poesia não 
compra sapato, mas como andar sem 
poesia?” no momento voa com seu 
novo livro EU VOU DE BICICLETA. 

De onde sua poesia te traz?

“Me traz do quintal imenso da minha 
infância, o sol, o cheiro da chuva 
mansa sobre a terra, dos banhos 
nos córregos com outros meninos 
indígenas, do circo no fundo de casa, 
construído com as outras crianças, 
dos livros lidos, dos brincares e outros 
encantamentos. E a presença cheia 
de poesia da minha avó.”

Coisas de vó

Era ainda noite

quando ela levantava para cortar

a lenha

empilhava uma a uma no forno

(escultura de tijolo e barro no quintal)

 tão logo a manhã se via perfumada 
de pães.

Depois vinha o sol (feito brasa)

percorrendo o dia

a chipa

o milho

o almoço

tudo temperando o tempo

de doçura e histórias.

Até onde você já andou com a sua 
poesia?

“Nas escolas, nas aldeias, nos 
presídios, nos bares, nas bibliotecas. 
Em lugares invisíveis e com 
necessidades de encantamentos. 
Andei também em várias partes 
do mundo, Portugal, Espanha e na 
América Latina.”

Como você soube que era filho de 
uma terra Guarani?

“Na década de 1950, meus pais 
vieram do interior de São Paulo para 
Dourados e compraram um sitio de 
café junto à aldeia Jaguapiru. Até 
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os cinco anos, vivi nesse lugar, onde 
minha mãe tinha uma pequena 
venda, que era na sala de nossa casa 
e atendia à comunidade indígena. 
Também na sua máquina de costura 
fazia roupas para eles. Histórias que 
marcaram minha primeira infância. 
Com 17 anos, escrevi INDÍA VELHA, 
que marcou uma geração inteira. 
Tornou-se um ícone junto com 
o poema GENOCÍNDIO, que veio 
depois. Ambas contribuíram com um 
outro olhar da população sul-mato-
grossense sobre essa comunidade 
tão massacrada pelos brancos. Esses 
dois poemas foram tema de uma 
dissertação de mestrado, com o 
título VOZ DE VELUDO E O DEDO NA 
FERIDA.”

Até que ponto a fronteira entra na 
sua poesia?

“A minha poesia sempre fez fronteira 
com as artes visuais, com o teatro e 
com a música. Eu publico os livros, 
onde ela se desenha no espaço 
branco das folhas. Ganha corpo 
nos palcos, onde se torna teatro e, 
quando cantada, se torna música. 
A fronteira geográfica também é 
semente do meu escrever. ÉRICA, 
poema que gosto muito, um poema 
quase épico, presente no meu livro 
MARGEM DE PAPEL, é um poema 
que nasceu pensando a fronteira 
da América portuguesa e a América 
espanhola. Conta a história de duas 
mulheres, Érica e Luzia de Lusíadas. 
E assim é um sangue que sempre 
correu em minhas veias abertas de 
América Latina. A fronteira perpassa 
em quase toda a minha obra. No 
pequeno poema PAISAGEM, escrito 
na década de 1970, publicado no livro 
CANTOS DE TERRA, ‘E você leva a 
vida como se fosse brincadeira. Eu já 
nem sei se hoje é sábado, domingo 
ou quinta-feira. Só sei que eu mando 
um beijo para você que pinta uma 
palmeira de azul como se quisesse 
mudar a cor de sangue e dor de nossa 
América do Sul’.”

Como se faz Arte em Dourados?

“Com muita luta e resistência, mas 
como uma alegria imensa de criar e 
contribuir com a sensibilidade crítica 
e criativa da comunidade. Repartir a 
Arte como quem reparte um pão!”

Emmanuel Marinho está no Panteão 
dos grandes artistas que expressam 
a Arte Bugra nesse admirável 
território simbólico que chamamos 
Mato Grosso do Sul. Sem sua poesia, 
saberíamos menos quem somos e 
para onde devemos ir, de sapato ou 
bicicleta.

Ricardo Pieretti Câmara - Escritor e Cineasta
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No dia 18 de abril, celebramos o 
lançamento da 7ª edição da Revista 
Connect Saúde. Na capa, a Clínica 
Espaço Sensorial, um espaço 
inovador dedicado ao atendimento 
especializado de neurodiversidades.

À frente, estão os sócios: Alexandre 
Lopes de Oliveira, terapeuta 
ocupacional especializado em 
neuropediatria, integração sensorial, 
Bobath, PediaSuit, e diversas outras 
áreas; e Lucas Possato, terapeuta 
ocupacional pós-graduado em 
TEA, neuropediatria, certificado em 
Integração Sensorial, PediaSuit, e 
uma ampla gama de especializações 
na área, que agregam ainda mais à 
Clínica Espaço Sensorial.

LANÇAMENTO 7ª EDIÇÃO 
REVISTA CONNECT SAÚDE 

coluna
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Veja as fotos 
do evento 
completo no 
site, escaneie 
o QR Code.

Como um destacado veículo 
de comunicação na região, 
a Revista Connect Saúde 
conecta profissionais de saúde 
e pacientes, proporcionando 
insights valiosos e promovendo 
interações significativas.
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VOCÊ TEM O COSTUME DE BEBER 
CHÁ? SABE DOS BENEFÍCIOS? 

Pessoas em todo o mundo bebem 
chá há milhares de anos, e por 
boas razões. Muitos estudos 
demonstram que alguns tipos 
de chás podem estimular o 
sistema imunológico, combater 
inflamações e até mesmo prevenir 
algumas doenças. Embora alguns 
tipos ofereçam mais vantagens à 
saúde do que outros, há muitas 
evidências de que beber chá 
regularmente pode ter um impacto 
duradouro no nosso bem-estar.

Existe uma grande variedade de 
chás que podem nos ajudar a 
combater alguns problemas de 
saúde e proporcionar bem-estar. 
Neste artigo, vamos focar em 
alguns destes problemas e os chás 
que podemos usar para auxiliar na 
prevenção e tratamento. 

FORTALECIMENTO DO SISTEMA 
IMUNOLÓGICO:
 Gengibre, Chá Verde, Equinácea, 
Cúrcuma, Capim-Limão, Moringa, 
Hibisco.

ESTRESSE E ANSIEDADE: 
Camomila, Chá verde, Hortelã, 
Lavanda, Erva-cidreira.

INSÔNIA: 
Camomila, Hortelã, Passiflora, 
Valeriana, Chá de erva-de-são-
joão.

PROBLEMAS DIGESTIVOS: 
Boldo, Erva-Doce, Hortelã, 
Gengibre, Camomila.

ANTI-INFLAMATÓRIO: 
Cúrcuma, Chá verde, Manjericão, 
Gengibre, Funcho, Hortelã.

PERDA DE PESO: 
Chá verde, Chá preto, Chá branco, 
Hibisco, Gengibre.

OUTROS:
 acne hormonal: chá de hortelã. 
Redução de pele oleosa: chá de 
jasmim. Antioxidante: chá branco. 
Anti-idade: Chá

ATENÇÃO: 

• Qual chá utilizar?

O ideal é utilizarmos raízes, folhas, 
flores, etc. para a preparação dos 
chás se desejarmos manter a maior 
parte de suas propriedades, pois os 
industrializados (de saquinho) no 
seu processo de fabricação perdem 
muitos dos seus benefícios. 

• Como preparar?

- Respeitar as quantidades 
prescritas é fundamental.

- Despejar água fervente sobre 
folhas, flores ou caule durante 
aproximadamente 10 minutos 
em um recipiente de vidro 
devidamente tapado.

- Cascas ou raízes devem ser 
fervidas juntamente com a água 
durante aproximadamente 10 
minutos.

- Coar e beber em seguida para 
melhor aproveitamento das 
propriedades.

Cuidados ao consumir chás:

Apesar da importância do 
consumo de chás para melhorar 
os sintomas de doenças ou mal-
estar, devemos sempre consumi-
los com a recomendação de 
um especialista, pois os chás 
podem interferir na absorção de 
nutrientes, aumentar ou reduzir 
os efeitos de medicamentos e, 
com isso, atrapalhar o tratamento. 
ATENÇÃO redobrada para 
crianças, gestantes, ou pessoas 
com enfermidades crônicas.

Antonio Passonipor
com saúde e beleza

coluna

Antonio Passoni - CRN 11585
Celular: (67) 9 8167 - 0880

Se tiver alguma dúvida, entre em contato
comigo pelo e-mail:

ajpnutricionista@gmail.com
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A vida da mulher é dividida em várias 
fases. Na adolescência, entramos 
num mundo completamente 
novo, com hormônios dando as 
caras, corpo modificando, etc. 
Depois vem a fase da escolha da 
profissão, se vai casar ou não... Se 
casa, depois vem a questão dos 
filhos, ter ou não ter? Se escolhe 
ter, aí que as mudanças vêm com 
tudo. Com certeza precisará passar 
por adaptações profissionais e aí 
entramos no ponto que quero falar 
com vocês. 

Vou contar um pouco da minha 
história profissional. Antes de ser 
mãe, eu trabalhava MUITO. Em 
2017, ano em que engravidei, era 
repórter da TV, Rádio, Revista e 
ainda tinha recém passado num 
concurso para professora. Ou 
seja, 4 empregos. Ao saber da 
gravidez, logo pensei: “E agora, 
como vou cuidar de um bebê? 
Como vou ter tempo?” Foi então 
que pensei em preservar aquilo de 
que eu mais gostava; o jornalismo. 
Larguei o concurso após a licença 
maternidade. Me chamaram de 
doida. Mas eu estava tranquila. 
Dessa forma, reservei um período 
para ficar com minha filha. 

Ao me tornar mãe, descobri uma 
nova profissão: a de criadora de 
conteúdo para internet. Pronto. 
Logo já voltei a ter 4 trabalhos.

Em 2022, tive a segunda filha. E aí 
a dúvida veio de novo. “Oh céus! 
Duas crianças, o que deixar agora?” 
Eu já estava vivendo uma nova 
fase. O mundo digital tinha me 
conquistado e eu estava ganhando 
melhor nele e ainda conseguia mais 
liberdade de tempo e localização. 
Larguei tudo pra viver do digital.

Uau, mais uma vez me chamaram 
de doida. 

Só quem é mãe sabe que essas 
escolhas não são fáceis. Geram 
insegurança, medo, ansiedade... 
Parece que a cada filho estamos 
largando um pedacinho de nós 
mesmas. 

Mas com o tempo percebi que não, 
não estou largando um pedacinho 
de mim. Estou construindo um 
novo eu. Estou me redescobrindo. 
Um processo muitas vezes 
doloroso, mas que se a gente 
tem autoconhecimento e sabe 
dos nossos valores e objetivos, o 
processo fica mais fácil. 

Agora, mais uma vez, vivo uma nova 
fase. Além de trabalhar no digital 
com meu perfil no Instagram e 
com meu vídeocast (@podecontar), 
abro uma nova empresa (@
dunascimunicacaodigital). Eu vi 
uma crescente demanda e sei do 
meu potencial em gerar resultados 
pelas redes sociais; então, por que 
não trabalhar também com isso?

E lá vou eu mais uma vez me 
reinventar. Ser mãe é isso. Ser 
mulher é isso. A gente se reinventa 
todo dia. A gente muda, a gente é 
singular. Só nós sabemos dos anseios 
que temos. A maternidade não 
deve ser limitante. A maternidade 
pode ser liberadora. Se você está 
passando por essa fase de dúvidas 
profissionais após se tornar mãe, 
meu conselho é: olhe pra dentro 
de si, encontre sua singularidade, 
pense nas suas prioridades daquele 
momento, saiba que nada é 
permanente. Você pode tentar e 
tentar de novo. Acredite em você e 
confie no processo. Vai dar certo!

Foto: Renata Icassati

AS DÚVIDAS PROFISSIONAIS DA 
MULHER APÓS SE TORNAR MÃE

Miriam Névolapor
a maternidade

coluna

•Encontre mais textos como esse no 
meu Instagram @miriamnevola
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Em um mundo onde cada indivíduo é único, buscamos o extraordinário em cada
jornada de aprendizado. É nessa busca pelo singular que o Kumon Dourados
Progresso se destaca, oferecendo um caminho personalizado para o sucesso
acadêmico e pessoal. Em sintonia com o tema "Singular" desta edição,
convidamos você a explorar conosco como o Kumon pode transformar
singularidades em conquistas excepcionais.
 

No Kumon Dourados Progresso, cada aluno é guiado em sua própria jornada de
aprendizado, o que lhe permite descobrir suas próprias habilidades e potenciais.
Com uma programação individualizada, nossos instrutores capacitados
acompanham de perto o progresso de cada aluno, garantindo que cada passo
dado seja significativo e fortalecedor.

A essência do Kumon reside na excelência em matemática e línguas. Nossas
lições meticulosamente elaboradas capacitam os alunos a dominar conceitos
fundamentais e avançar para desafios cada vez maiores. Seja na resolução de
equações complexas ou na fluência linguística, o Kumon Dourados Progresso
prepara seus alunos para brilharem em todas as áreas da vida.

MATEMÁTICA INGLÊSP O R T U G U E S

Francisco Vaitti 
de Oliveira

 Geovana Piovesan
 Rocha 

Miguel Davi de 
Sante Batista

FAÇA SUA MATRÍCULA

(67) 98424-6949 ou (67) 3423-6949
R. Albino Torraca, 1850 - Vila Progresso, Dourados - MS

Descubra o singular caminho do conhecimento,
com o Kumon Dourados Progresso

Unidade Progresso

À medida que os alunos avançam em suas jornadas Kumon,
testemunhamos uma transformação notável não apenas em
seus conhecimentos acadêmicos, mas também em sua
confiança e autoestima. A cada nova conquista, os alunos
percebem o poder de sua própria capacidade e se tornam
verdadeiros protagonistas de seu sucesso. 6 A 9 ANOS

10 A 14 ANOS
15 ANOS OU +

3 A 5 ANOS

VERANICE DALVESCO
ORIENTADORA

veranice.dalvesco@unidadekumon.com.br

Artur Santos de Azevedo
Siqueira 

Bento Rodrigues Pinheiro Benjamin Rodrigues
Pinheiro

Desenvolvimento: autodidatismo personalizado

Excelência em Matemática e Línguas

Confiança e Autoestima
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Liziane Zarpelonpor
Personalidade
coluna

A 33ª edição da Revista Celebrar 
traz como personalidade não 
uma, mas sete mulheres. Nossas 
personalidades são empresárias 
de diferentes segmentos, que 
acreditam na força feminina e no 
papel fundamental que as mulheres 
desempenham no mercado de 
trabalho.

As personalidades desta edição 
fazem parte da diretoria da Business 
Professional Women, conhecida 
pela sigla BPW, uma ONG sem fins 
lucrativos voltada ao fortalecimento 
de mulheres empreendedoras, troca 
de experiências e desenvolvimento 
de suas competências.

BPW Dourados

A BPW em Dourados foi instituída 
em 2018 e, desde então, já realizou 
vários eventos, sempre com o objetivo 

de fazer a diferença com mulheres 
extraordinárias. A Associação foi 
fundada pelas empresárias Cristiane 
Iguma Câmara e Ely Oliveira, ambas 
já conheciam o trabalho da ONG, que 
possui federações nas cinco regiões 
do Brasil e em diversos países.

Como 1ª presidente da BPW 
Dourados, as empresárias 
convidaram Evânia Ribeiro, CEO 
à frente da Revista Celebrar, que 
ficou no cargo de 2018 a 2020. A 
2ª presidente da BPW Dourados 
foi a odontologista Sandra Oliveira 
(in memorian) que esteve à frente 
da ONG entre os anos de 2020 a 
2023. Em 2024, assume o posto a 
empresária Márcia Pozzi, que terá 
sua gestão até 2026.

Atualmente a BPW Dourados 
conta com 60 associadas entre 
empresárias e profissionais liberais 

como advogadas, médicas, 
arquitetas e contadoras. A ONG 
busca unir mulheres e empresárias 
para fortalecer suas empresas 
e negócios, através de cursos 
técnicos, palestras e networking.

Em Mato Grosso do Sul, existem 
duas Associações: uma em Dourados 
e outra em Campo Grande. No dia 27 
de março, ambas as diretorias foram 
homenageadas em uma Sessão 
Solene na Assembleia Legislativa 
do Estado de Mato Grosso do 
Sul. Por meio de uma proposição 
do Deputado Renato Câmara, 1° 
Vice-Presidente da ALEMS, as 
empresárias da BPW receberam a 
Concessão da Medalha e Diploma 
de Honra ao Mérito Legislativo em 
Reconhecimento às Mulheres da 
BPW do Estado de Mato Grosso 
do Sul, instituída pela Resolução n. 
02/24.

BPW DOURADOS, A FORÇA FEMININA 
EM PROL DO EMPREENDEDORISMO
Conheça mais sobre a Business Professional Women (BPW), uma 
ONG sem fins lucrativos voltada ao fortalecimento de mulheres 
empresárias, troca de experiências e desenvolvimento de suas 
competências.
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BPW no mundo

A Business Professional Women 
(BPW) foi fundada em 1930, em 
Genebra, na Suíça, pela Dra. Lena 
Madesin Phillips, nascida nos 
Estados Unidos. A Dra. Lena foi a 
primeira Presidente Internacional 
eleita e trabalhou ativamente na 
Associação até 1947. Além da Suíça 
e Estados Unidos, participaram na 
fundação da Associação Áustria, 
Canadá, França, Grã-Bretanha e 
Itália. Atualmente, a BPW está 
presente em mais de 100 países no 

mundo. No Brasil, a organização foi 
implantada em 1987, e na época só 
existiam 3 Associações: São Paulo, 
Brasília e Joinville. Atualmente 
existem mais de 20 Associações em 
13 Estados.

A BPW tem por competência, 
organizar mulheres de negócios e 
profissionais em todas as partes 
do mundo para usarem suas 
habilidades e forças conjugadas, a 
fim de alcançar iguais oportunidades 
e condições para a mulher na vida 
econômica, civil e política dos países; 

encorajar mulheres e meninas a 
adquirir educação, treinamento 
profissional e educação superior e 
também incrementar a posição das 
mulheres nos negócios, no comércio 
e profissões e na vida econômica de 
seus países.

A BPW também possui uma cadeira 
na ONU com uma representante da 
instituição que vota por melhorias de 
políticas direcionadas às mulheres 
no mundo.
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Nome: Evânia Aparecida Dias Ribeiro 
Função na BPW: Vice-presidente e Past Presidente 
Nome da empresa: Revista Celebrar
Empresária/empreendedora há quanto tempo: 8 anos 
Empreender para você é: Tornar possível o impossível 
Ser mulher para você é: Ser capaz! Mesmo que, por muitas vezes, 
nossos caminhos sejam mais difíceis. 
Fé para você é: Fortalecimento
Um lugar: Minha casa
Uma memória: De uma infância feliz 
Um ídolo: Jesus Cristo
Uma paixão: Viajar 
Uma frase: Celebre a vida 
Celebrar pra você é: Estar com quem a gente ama.

CONHEÇA A DIRETORIA EXECUTIVA DA BPW DOURADOS

Nome: Márcia Francischini Pozzi
Função na BPW: Presidente 
Nome da empresa: Hope & Hope Resort 
Empresária/empreendedora há quanto tempo: Há 18 anos 
Empreender para você é: Ser desafiada todos os dias! 
Ser mulher para você é: Ser resistente, resiliente e frágil ao mesmo 
tempo!
Fé para você é: Ter a certeza de que posso confiar e esperar, tendo a 
convicção de fatos que não vejo! 
Um lugar: Minha casa!
Uma memória: Minha infância em Ilha Solteira - SP
Um ídolo: Meu Pai
Uma paixão: Minha família!
Uma frase: “O bonito me encanta, mas o sincero … Ah! Esse me fascina!” 
Clarice Lispector
Celebrar pra você é: Brindar a vida, a família e os amigos! Amo estar 
junto dos que me fazem bem!

Nome: Ely Silva de Oliveira Semmelroth
Função na BPW: Tesoureira.
Nome da empresa: Buffet Luzly e Casa Lys
Empresária/empreendedora há quanto tempo: 27 anos
Empreender para você é: Acreditar
Ser mulher para você é: Ser forte
Fé para você é: Deus
Um lugar: Meu lar 
Uma memória: Da infância
Um ídolo: Meu pai
Uma paixão: Minha vida
Uma frase: Os amadores buscam o sol o poder fica na sombra 
Celebrar pra você é: Viver!
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Nome: Cristiane Iguma Câmara
Função na BPW: 2ª Vice-presidente e Coordenadora da Comissão de 
Saúde da BPW Dourados.
Nome da empresa: Sócia- proprietária da Imobiliária Continental em 
Dourados, uma empresa familiar. Coordenadora Municipal do Hospital 
de Amor de Dourados desde 2017, é sócia-fundadora e atual Diretora 
Geral Presidente da Associação de Apoiadores do Hospital de Amor de 
Dourados.
Empreender para você é: Ter coragem para enfrentar desafios e inovar.
Ser mulher para você é: Ser mãe, filha, esposa, irmã, amiga, profissional, 
cidadã. Ser empreendedora, batalhadora, desbravadora, sonhadora, 
defensora, consoladora. Ser leoa e ser fofura! Ser multi, ser única, ser 
plena.
Fé para você é: Fortaleza.
Um lugar: Ao lado daqueles que amo, seja onde for.
Uma memória: O nascimento dos meus filhos Edu e Leo, com certeza os 
momentos mais emocionantes da minha vida.
Um ídolo: Muitas: Dra. Zilda Arns, dra. Scylla Prata, dra. Angelita 
Gama, todas desbravadoras.
Uma paixão: Renato, Edu, Leo, meus pais! 
Uma frase: “Recria tua vida sempre, sempre. Remove pedras e planta 
roseiras e faz doces. Recomeça.” Cora Coralina
Celebrar pra você é: Viver todos os dias de forma plena.

Nome: Mara Regina Goulart Bosco.
Função na BPW: Coordenadora da Comissão de Direito das Mulheres 
e 2ª Tesoureira.
Nome da empresa: Goulart Bosco Advocacia e Assessoria Jurídica.
Empresária/empreendedora há quanto tempo: Empreendendo na 
advocacia há 20 anos. 
Empreender para você é: Identificar oportunidades e, através do seu 
produto ou serviço, criar soluções inovadoras, e ter coragem para 
mobilizar recursos e enfrentar desafios para construir algo novo, e 
impactante no mercado. 
Ser mulher para você é: É ser uma fonte de força, resiliência, amor e 
poder em todas as suas formas. É transcender estereótipos, aceitando 
a complexidade da própria identidade, celebrando as conquistas e 
enfrentando os obstáculos com determinação e dignidade.
Fé para você é: A confiança de que o melhor sempre vai acontecer. 
Um lugar: Veneza - Itália.
Uma memória: Interligadas minha formatura e aprovação na prova da 
OAB.
Um ídolo: Jesus. 
Uma paixão: Meu trabalho. 
Uma frase: Tenha ação, coloque o pé, que Deus coloca o chão. 
Celebrar pra você é: É vivenciar a vida com entusiasmo, reconhecendo 
e valorizando os momentos de alegria, amor, sucesso e superação. É 
um ato de expressar gratidão.

173



Faça parte da BPW Dourados

Para participar da Associação em Dourados e tornar-
se uma mulher BPW, basta entrar em contato pelo 
WhatsApp: +55 67 99853-7515. Além de preencher 
uma ficha de inscrição, será necessário pagar uma 

pequena anuidade que custeia as despesas da 
Associação. Parte do valor é enviado para a BPW 
Nacional.

Siga a BPW Dourados nas redes sociais 

@bpwdourados.

Nome: Elizabeth Rocha Salomão 
Função na BPW: 2ª secretária 
Nome da empresa: Rádio Clube de Dourados, Rádio Alvorada de Itaporã 
e Assessoria de Eventos. 
Empresária/empreendedora há quanto tempo: 40 anos como radialista 
e assessora de eventos. 
Empreender para você é: Aprendizado diário, reinventar-se, inovar-se, 
ter coragem e acreditar em seus projetos pessoais.
Ser mulher para você é: O coroamento da criação divina e humana. 
Fé para você é: Um grande mistério, não se explica. É um sentimento 
que a gente sente e acredita em Deus, como primícias de nossa vida!
Um lugar: Armação do Ytapocorói, Penha/SC.
Um ídolo: Meu pai, meu mestre e amigo eternamente.
Uma paixão: Música e cinema 
Uma frase: “Não devemos permitir que alguém saia da nossa presença 
sem se sentir melhor e mais feliz” - Madre Teresa de Calcutá 
Momento inesquecível: Nascimento dos meus 3 filhos e dos meus netos
Celebrar pra você é: Viver intensamente todos os momentos, sempre 
fortalecendo os vínculos de quem amamos!

Nome: Zélia R. Nolasco dos S. Freire 
Função na BPW: Secretária
Nome da empresa: Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul 
(Uems)/ Drogaria Freire
Empresária/empreendedora há quanto tempo: 35 anos
Empreender para você é: a busca pessoal de realizar algo novo que 
atenda e contribua para o bem-estar individual e coletivo, sempre 
visando (trans)formar algo ou alguém! 
Ser mulher para você é: Ser Tudo! Ser(tão)! Essa é a palavra que define 
a mulher para mim! A mulher gera vida e isso a torna única!
Fé para você é: Acreditar sem ver! 
Um lugar: As pirâmides do Egito
Uma memória: Minha infância
Um ídolo: Meu pai
Uma paixão: Minha família
Uma frase: “O saber se aprende com os mestres, a sabedoria só com o 
corriqueiro da vida.” (Cora Coralina)
Celebrar pra você é: Tornar célebre um momento especial! Honrar algo 
ou alguém!
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CONCESSÃO DA MEDALHA E DIPLOMA 
DE HONRA AO MÉRITO LEGISLATIVO EM 
RECONHECIMENTO ÀS MULHERES DA BPW

No dia 27 de março, aconteceu uma Sessão 
Solene de Concessão da Medalha e Diploma de 
Honra ao Mérito Legislativo em Reconhecimento 
às Mulheres da BPW do Estado de Mato Grosso 
do Sul. 

O evento foi proposto pela Assembleia Legislativa 
do Estado de Mato Grosso do Sul, por proposição 
do Deputado Renato Câmara, que tem, entre seus 
pilares, o apoio ao empreendedorismo feminino 
em nosso Estado. 

Confira as fotos e fique por dentro de tudo que 
aconteceu no evento!

coluna
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