
capa 31 impressao.pdf   1   04/11/2023   08:43:18







HOPE DOURADOS UNDERWEAR
AV. WEIMAR GONÇALVES TORRES, 2100 A
TEL.: (67) 3038-4882  I      (67) 99894-1809

P R E V I E W



HOPE DOURADOS UNDERWEAR
AV. WEIMAR GONÇALVES TORRES, 2100 A
TEL.: (67) 3038-4882  I      (67) 99894-1809

P R E V I E W







VISITE O STAND: RUA MARIO CORRÊA, 2560

67 99952-3230
LOTEAMENTO REGISTRADO: R4 - MATRÍCULA 23.113 - CRI - MARACAJU

 PERSPECTIVA ARTÍSTICA DA PORTARIA

Projeto Urbanístico
e Paisagístico:

Realização:

terradouradainc.com.br

Projeto Arquitetônico:

BRINQUEDOTECAQUADRA DE TÊNIS SALÃO DE FESTAS E BAR

RESERVA BOTHANICA,  O MELHOR E MAIS BEM LOCALIZADO RESIDENCIAL DE ALTO PADRÃO DE MARACAJU, 

ESTÁ COM SUAS OBRAS EM PLENO ANDAMENTO. VOCÊ IRÁ MORAR NO ENDEREÇO MAIS NOBRE DA REGIÃO E 

CURTIR UM CLUBE PRIVATIVO COM LAZER INCOMPARÁVEL. TRAGA SUA FAMÍLIA PARA VISITAR SUA RESERVA 

DE BEM-ESTAR E EXCLUSIVIDADE.

RESERVABOTHANICA.COM.BR        @RESERVABOTHANICA

CAMPO SOCIETY

L O T E A M E N T O  F E C H A D O  D E  A L T O  P A D R Ã O
T E R R E N O S  A  P A R T I R  D E  3 0 0  M 2

C L U B E  C O M  L A Z E R  C O M P L E T O

U M  P R O J E T O  A S S I N A D O  P E L O S  R E N O M A D O S 
E S C R I T Ó R I O S  D E  B E N E D I T O  A B B U D  E  S T U D I O  C A S T R O .

 PERSPECTIVA ARTÍSTICA DAS PISCINAS ADULTO E INFANTIL

OBRAS EM ANDAMENTOVENHA  IMAGINAR SEU  FUTURO 

NO MELH OR ENDEREÇO DE  MARACAJU.

Vendas:
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ESPECIAIS

106

Imagine uma arquiteta dedicada, apaixonada pela 
sofisticação e exclusividade que a arquitetura de 
luxo oferece. Aos 36 anos, minha trajetória é mar-
cada por uma formação sólida e especializações 
em interiores e projetos de alto padrão. Atuo no 
Mato Grosso do Sul, me conectando tanto presen-
cialmente quanto online com clientes de diversas 
regiões do país e do mundo.

Já algum tempo recebo pedidos de outros profis-Já algum tempo recebo pedidos de outros profis-
sionais para criação de uma mentoria em arquite-
tura de alto padrão, com a vida é feita de desafios 
e eu os amo, está sendo um momento extraordiná-
rio em minha carreira onde posso contribuir na 
vida profissional de várias outras pessoas. Con-
fesso que no início me perguntava: Como conciliar 
essa nova atividade com minha agenda lotada de 
projetos e compromissos? 

Decidi mergulhar de cabeça neste projeto. Minha Decidi mergulhar de cabeça neste projeto. Minha 
primeira turma de mentoria reúne hoje quase 50 
profissionais apaixonados: arquitetos, engenhei-
ros, designers de interiores e amantes da arquite-
tura, todos com um objetivo em comum - elevar 
seus padrões de excelência na arquitetura de alto 
nível.

Está sendo uma jornada incrível, e mal posso es-
perar para continuar a compartilhar experiências, 
estratégias e inspiração com meus mentorados. 
Cada novo projeto e desafio que enfrentamos 
juntos é uma oportunidade para crescer e apren-
der, e estou ansiosa acompanhando cada resulta-
do extraordinário.

Se você também sonha em deixar sua marca na ar-
quitetura de alto padrão, não hesite em se juntar a 
nós. 

Aponte a câmera do seu celular para o QR Code e 
garanta seu lugar na lista de espera da próxima 
turma!

-Arquitetos.

-Engenheiros.

-Design de Interiores.

-Apaixonados pela Arquitetura
de Alto Padrão.

PARA QUEM É 
A MENTORIA?

MÃE, ARQUITETA, EMPRESÁRIA
E AGORA MENTORA!

A história por trás da Villa Golden a torna 
única e pronta para fazer a  diferença em 

Dourados

Juliana Saraiva: Julianara Saraiva, mãe, 
arquiteta, empresária e agora mentora.

18 26

Como fazer a gestão da sua obra por 
Fernanda Bruno Engenheira Civil

Conheça a Albino Kalife Engenharia

33 56

Prepare-se para o verão com a Clínica 
Imagem

The Open House

66
78
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Dra. Cristiane Caetano | Diretora Técnica
CRM MS 6019 RQE 4514

O Instituto IDEPE fi ca localizado na 
localizado na Rua Hilga Bergo Duarte, 1226,
em Dourados -MS. O telefone para contato é
(67) 3427-1347 | (67) 9 9201-6192.

Corpo defi nido

Outro diferencial para defi nição corporal disponível no IDEPE é 
o CMSlim, estimulador muscular mais avançado do mercado, 
que executa o equivalente a mais de 20 mil abdominais ou 
agachamentos sem que o paciente sinta desconforto.

Depilação a laser

Quando o assunto é depilação, a clínica também oferece o 

Ultraformer MPT e CoolSculpting

A tecnologia de ponta é um dos diferenciais do Instituto. 
Como destaque de inovação tecnológica, estão os 
tratamentos com Ultraformer MPT e CoolSculpting, dois 
avançados dispositivos que revolucionaram os cuidados 
estéticos. 

O Ultraformer utiliza tecnologia de ultrassom micro e 
macrofocado para estimular a produção de colágeno e 
melhorar signifi cativamente a fi rmeza, a espessura e a 
qualidade da pele, sendo o queridinho das estrelas. Por 
outro lado, o CoolSculpting, desenvolvido pela Universidade 
de Harvard, oferece uma abordagem não invasiva para a 
redução de gordura, eliminando células adiposas sem a 
necessidade de cortes, agulhas, anestesias ou substâncias 
injetáveis.

Tratamentos faciais

Peelings químicos, preenchimentos com ácido hialurônico, 
toxina botulínica e MMP são alguns dos procedimentos 
mais procurados nos tratamentos faciais realizados no 
Instituto. 

Tratamento capilares

Uma preocupação frequente que tem levado homens e 
mulheres à clínica, é a queda de cabelo. Já que ela pode ser 
causada por inúmeros fatores, esta condição exige muito 
mais que apenas tratamentos estéticos. Uma avaliação 
individualizada com tricoscopia e exames laboratoriais é 
fundamental para elucidação das causas e características 
da queda dos cabelos. O IDEPE é referência em tratamentos 
capilares; por isso recebe pacientes de diversas localidades 
que buscam, entre diversas técnicas, o transplante capilar.

que há de melhor, como o Laser Vectus, que, comparado a 
todos os aparelhos existentes no mercado, é o mais seguro 
para peles negras e bronzeadas, o que dói menos e precisa 
de menos sessões.

O Instituto IDEPE, clínica especializada em tratamentos 
capilares, tratamentos faciais e tratamentos corporais, atua 
na cidade de Dourados, Mato Grosso do Sul, há mais de 14 
anos. Referência no Estado, a clínica tem a missão de melhorar 
a qualidade de vida dos pacientes, promovendo bem-estar, 
autoestima e saúde; tudo isso com profi ssionalismo e alto 
padrão de qualidade, sempre priorizando a ética e a segurança 
nos atendimentos.

Com Corpo Clínico especializado e equipe técnica de alta 
qualidade, o Instituto tem a direção técnica da Dra. Cristiane 
Caetano, médica formada pela Universidade do Pará, com 
pós-graduação em Dermatologia, pelo Instituto Lauro de 
Souza Lima; título de Especialista, pela Sociedade Brasileira 
de Dermatologia; membro da Associação Brasileira de 
Restauração Capilar e membro do Grupo Brasileiro de 
Melanoma. Juntamente com Dr. Nélio Caetano – referência 
em transplante capilar no MS - trouxe técnicas inovadoras 
para a região, sendo pioneiros e especialistas do Método FUE. 

Ultraformer MPT e CoolSculpting

A tecnologia de ponta é um dos diferenciais do Instituto. Como 
destaque de inovação tecnológica, estão os tratamentos com 
Ultraformer MPT e CoolSculpting, dois avançados dispositivos 
que revolucionaram os cuidados estéticos. 

O Ultraformer utiliza tecnologia de ultrassom micro e 
macrofocado para estimular a produção de colágeno e 
melhorar signifi cativamente a fi rmeza, a espessura e a 
qualidade da pele, sendo o queridinho das estrelas. Por outro 
lado, o CoolSculpting, desenvolvido pela Universidade de 
Harvard, oferece uma abordagem não invasiva para a redução 
de gordura, eliminando células adiposas sem a necessidade 
de cortes, agulhas, anestesias ou substâncias injetáveis.

IDEPE: Referência em Saúde e 
Tecnologia Avançada 

1

Primus Decor - Decore sua casa com 
pedras Naturais

Ultraformer MPT traz novas perspectivas 
para os tratamentos de pele por Instituto 

Idepe
84 90

Viver a sua melhor versão independente da 
estação e sem perder suas características. 
Sim, é possível! 

Persistência como adaptalidade por 
Rosimari Pinheiro

114 126

Personalidade
COLUNA

Matéria: Liziane Zarpelon

170

Agende
sua avaliação
gratuita

UM NOVO CONCEITO DE 
BELEZA AO SEU ALCANCE

@botoesthetic_dourados

(67) 99319-1111

R. Firmino Viêira Matos, 1222 

Um novo conceito de beleza ao seu alcance

144

Conheça os benefícios do taping no
pós-operatório

143

 MP Social, a conexão entre
quem quer doar e quem precisa receber

164

Madamme Luh: Seu closet elegante em 
Dourados/MS com peças exclusivas e 

atemporais 
145

PAULO ROBERTO NEVES
UMA VIDA MARCADA PELA BUSCA POR 
CONHECIMENTO, PERSEVERANÇA E 
COOPERATIVISMO

capa
matéria de

GRUPO GACCI,
 OBSTINADOS POR REALIZAR!

CONHEÇA MAIS SOBRE A EMPRESA QUE ATENDE ARQUITETURA, INTERIORES, 
GESTÃO DE OBRAS E NEGOCIAÇÃO IMOBILIÁRIA.



Celebrar sua vida financeira 
por Vanira Karling

166

Celebrar em casa por 
Raquel Rosa designer de 
interiores

87

COLUNISTAS

Celebrar com saúde e 
beleza por Antonio Passoni

137

Celebrar além da pele 
por Dra Cinthia Orasmo 
Dermato

99

Celebrar com saúde por 
Immunitas Vacinas

119

Celebrar Nossa Cultura por 
Ricardo Câmara

160

Celebrar o mercado 
imobiliário com a SFT 
Imobiliária

132

Celebrar sua evolução 
empresarial por João Paulo 
Santos

Questão de pele por Dra
Milena Piacentine

Negócios e Investimentos 
por Leandro Pezzin

Coluna AGJ Insure

Celebrar sua casa por
Pilar Interiores

Celebrar o Agro por 
Vander Dosso

Coluna Celebrar por Tatiana 
Guimaro

123

29

Celebrar o mundo por
Aurélio Rocha

35

Sorrir Feliz Odonto por Dra 
Nágela Rebeca Alves da 
Silva

39

44

54

81

51 53

Coluna além da cirurgia 
plástica por Dra Daniela 
Drumond

77

Celebrar o melhor sorriso 
por Face Unic

63

* As informações contidas em textos publicitários, imagens, artigos, colunas, matérias especiais e fichas técnicas de 
eventos  são de inteira responsabilidade de seus autores e/ou responsáveis pela assessoria do evento.
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Celebrar uma boa leitura 
por Companhia dos livros
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Bita Celebra
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Celebrar nosso direito por 
Mara Silvia Piccinelle

100

Celebrar a maternidade por 
Miriam Névola
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MEUS AMIGOS, SEJAM BEM-VINDOS À NOSSA EDIÇÃO 
ESPECIAL DE FIM DE ANO!
Em nossa 31ª edição, o Grupo Gacci nos presentou com um tema que muito nos fez refletir 
sobre nossa própria história: “Obstinado em Realizar”.

editorial

Mas vocês já pararam para pensar o que é ser uma pessoa e/
ou empresa obstinada?

Segundo o dicionário, ser obstinado é seguir em direção 
a um objetivo com firmeza e sem se deixar desanimar por 
causa de obstáculos.

É, meus amigos, não é fácil ser obstinado em um mundo com 
tantos desafios.

Vejam, por exemplo, quantos desafios ultrapassamos nesses 
últimos anos, com tantas turbulências em meio a pandemias, 
guerras internacionais e, sem contar, os desafios diários que 
enfrentamos em nossa rotina e demandas.

Mas, ser obstinado é seguir em frente! Por isso, nos 
identificamos tanto com esse tema! 

É o sentimento que carregamos, desde que a Celebrar 
nasceu!

Cada edição é um desafio para nós! E nosso maior desafio 
é, a cada nova edição, superarmos a expectativa de novos 
leitores.

E, falando em “Obstinados em Realizar”, vocês vão 
encontrar em nossa matéria especial de capa a história 
do Grupo Gacci. Nossa repórter Liziane Zarpelon 
entrevistou os arquitetos Felipe Amaral e Mirella Freire 
Rocha, que nos contaram a história dessa empresa, 
que é obstinada em realizar e que atende arquitetura, 
interiores, gestão de obras e negociação imobiliária.

Nossa mentora empresarial Rosimari Pinheiro traz, 
nessa edição especial de fim de ano, uma matéria para 
você, que quer se tornar obstinado em 2024. Não deixe 
de ler e conferir todas as dicas para ser um profissional 
com persistência e adaptabilidade. 

Falando em ser um profissional obstinado, a 
Personalidade dessa edição tem tudo a ver com essa 
temática. Nossa repórter Liziane Zarpelon entrevistou 
para essa coluna o atual presidente do Conselho 
Administrativo da Sicredi Centro-Sul MS (Gestão 2022 
– 2026), Paulo Roberto Neves, um homem que, em sua 
trajetória de vida, sempre se alicerçou no conhecimento 
como forma de transformar sua jornada. Não deixe de 
ler essa coluna, que está imperdível, e se inspirar com a 
história desse homem que tem a vida marcada pela busca 
por conhecimento, perseverança e cooperativismo. 

Fique por dentro de tudo que aconteceu nesse último 
trimestre em Dourados e região nas páginas da Coluna 
Celebrou, que traz a cobertura dos melhores eventos. 
Um dos destaques é o “The Open House”, evento da 
Dalvin & Alvares Construtora em parceira com Ziy 
Concept, aliás trazemos também, nessa edição, uma 
matéria super especial com todos os detalhes dessa 
casa construída no Hectares Park Resort. 

Além dessas matérias especiais, nossas páginas estão 
repletas de conteúdos dos mais variados segmentos. 
São mais de 20 colunistas que nos proporcionam, a cada 
nova edição, tópicos que abordam Comportamento, 
Evolução Pessoal e Empresarial, Saúde, Beleza, Giro de 
notícias, Direito, Moda, Life Styne, e muita Arquitetura 
e Design. 

Desejamos a todos vocês um excelente final de ano, 
agradecemos a Deus por mais um ano com muitas 
conquistas e que venha 2024 cheio de bênçãos a todos 
nós.

Boa leitura!

Nossa maior recompensa é o resultado que geramos a 
nossos parceiros e anunciantes! Isso nos motiva a sermos 
obstinados e enfrentarmos todos os desafios do dia a dia. 

Ver a Celebrar chegar ao mercado a cada nova edição, 
a euforia que ela causa e a expectativa das pessoas em 

recebê-la é o combustível que nos alimenta.     

Cristiano Almeida e Evânia Ribeiro
Ceos – Revista Celebrar
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Rua Aurora Augusta de Matos, 3655
Dourados - MS

(67) 9 9345-7667

@AT_ARQUITETURAMS
ATARQUITETURAMS.COM.BR

    O AT arch & construction é um escritório de arquitetura que 
há 9 anos é especialista em impressionar! 

    Amanda Barone e Talyta Tamy lideram um escritório com 
mais de  7 mil projetos por  vários estados e mais  de 5 países.

      O AT arch & construction já realizou milhares de sonhos, e 
agora está pronto para realizar mais um, o seu.  Entre em con-
tato e faça seu orçamento!
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A HISTÓRIA POR TRÁS DA VILLA GOLDEN 
A TORNA ÚNICA E PRONTA PARA FAZER A 
DIFERENÇA EM DOURADOS

Valorizar suas origens e vivenciar seus valores são 
aspectos muito presentes no dia a dia do Grupo 
Alvorada. Com a Villa Golden, a mais nova integrante, 
não poderia ser diferente. Ela chega ao mercado 
reforçando essa característica em seu próprio nome, 
ao fazer analogia à sua cidade natal, Dourados. Ok, é 
na língua inglesa, mas tem um bom motivo para isso: 
romper fronteiras e mostrar que esta “Villa” é sofisticada 
e global. Afinal, o “Golden” também representa o brilho 
das renomadas marcas de acabamento que compõem 
o mix desta boutique premium.

Dourados é a essência do agro, força motriz da economia 
brasileira, que move pessoas e tendências. O cenário 
fértil para nós, brasileiros, exercermos o enorme poder 
da nossa cultura, unindo a simplicidade do campo 
à tecnologia que nos leva a produzir tanta riqueza. 
É nesse contexto que nasce a primeira loja boutique 
do Grupo Alvorada. Dias simples e ensolarados dão 
lugar a noites glamurosas de luar brilhante. Natureza 
rústica janela afora abre espaço para arquitetura 
moderna porta adentro. Dourados é rica em detalhes, 
já percebeu? A Villa Golden, sim. Aliás, ela é fruto dessa 
riqueza douradense.

“Esta loja é a concretização de um antigo sonho” – 
aponta o diretor comercial do Grupo Alvorada, Fábio 

Confira a matéria!

matéria
especial

Ângelo – “o sonho de um espaço mais nobre, onde a 
gente consegue explorar melhor a riqueza de detalhes 
nos ambientes, lidar com projetos mais complexos 
em termos de acabamento e exclusividade. O desafio 
de acompanhar a criatividade do especificador e do 
cliente que não querem impor nenhum tipo de limite”, 
complementa o diretor, ao mostrar porcelanatos e 
revestimentos exclusivos da Villa Golden na região 
e marcas como Villagres, Deca, Portobello, Docol, 
ViaRosa, dentre outras.

A loja fica no centro de Dourados, com estacionamento 
ao lado, e possui ampla área de showroom. Segundo o 
diretor administrativo do Grupo Alvorada, Edson Luiz, 
o atendimento é exclusivo e dedicado integralmente 
ao cliente e ao especificador parceiro, no tempo 
que desejarem permanecer na loja ou no local que 
preferirem, pois os consultores vão aonde o cliente 
está, mediante agendamento. “A Villa Golden é fruto 
de muito aprendizado adquirido à frente do Grupo 
Alvorada. O apoio e o incentivo que tivemos dos 
grandes fabricantes nacionais para dar esse passo 
foi enorme e, em muito pouco tempo no mercado, 
já percebemos como esta loja vai elevar o conceito 
de acabamento de luxo na região. Fazemos parte de 
uma forte associação nacional de lojistas do setor da 
construção, integramos o Club Design e temos nosso 

18



próprio Clube de Benefícios com muitas vantagens 
para Especificadores: o Clube Golden. Estamos 
sempre viajando, trocando experiências, recebendo 
informações e acesso a eventos, conhecendo novos 
recursos, tendências e tecnologias. Tudo isso vira 
combustível para autoanálise, melhoria e crescimento”, 
afirma Edson.

O Grupo Alvorada ocupa a segunda posição no 
segmento de materiais de construção em Mato 
Grosso do Sul, de acordo com o ranking ANAMACO. 
Reconhecido por sua história de sucesso ao longo de 
36 anos, hoje o grupo é uma das grandes referências 
na região centro-oeste. Sua organização é baseada em 
pilares e valores sólidos, cujo propósito é colocado em 
prática todos os dias. Atua de forma responsável e em 
sinergia com o desenvolvimento socioambiental, além 
de defender e multiplicar a cultura sul-mato-grossense 
em todos os lugares por onde passa.

Porém, no topo das qualidades que tornam o Grupo 
Alvorada diferenciado está seu grande potencial 
mercadológico, alicerçado na força comercial que 
possui junto a todas as grandes marcas do segmento 
da construção. Comprar bem gera competitividade e, 
ao longo dos anos, seu enorme potencial de vendas 
conquistou um mix de público robusto, que abrange 
diferentes classes sociais e perfis comportamentais, 
com índice elevado de fidelidade.

“Atender a um perfil de público eclético fez o Grupo 
Alvorada se dar conta da facilidade que tem para se 
relacionar com diferentes estilos de consumidores, fato 
que as indústrias fabricantes perceberam há tempos, 
tanto que nos tornamos uma espécie de “porta de 
entrada” no Mato Grosso do Sul para novas marcas que 
buscam este mercado e para indústrias que querem 
lançar novos modelos de pisos, revestimentos, louças, 

metais, enfim, materiais de acabamentos em geral”, 
explica Fábio Ângelo.

A reputação privilegiada junto às indústrias foi um 
grande motivador para a abertura da loja boutique, 
de acordo com Edson Luiz. E devido à força em 
acabamentos, o mercado de alta renda já vinha 
batendo à porta do Grupo Alvorada. Então, construir 
relacionamento sólido com arquitetos, engenheiros e 
designers já estava no radar e a Villa Golden chegou 
trazendo o ambiente propício para isso.

Proporcionar experiências exclusivas e acima da média 
nas relações que constrói com fornecedores, parceiros 
e clientes é a proposta da Villa Golden. Ela nasceu para 
fazer a diferença! Primeiro, aqui em Dourados e região, 
mas esse é só o começo. A expansão mercadológica 
para a “menina dos olhos” deste renomado grupo sul-
mato-grossense já está no radar.
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PAULO NIEMEYER NA 

VILLA GOLDEN ACABAMENTOS

coluna

Na noite de 26 de outubro, a Villa Golden 
trouxe a Dourados, com apoio da Villagres, 
o arquiteto, urbanista e designer de 
produtos Paulo Niemeyer. Ele contou sua 
trajetória ao lado do avô Oscar Niemeyer 
e interagiu com cada convidado. Além 
da Palestra, a Villa Golden presenteou os 
profissionais cadastrados em seu plano de 
fidelidade Clube Golden.

Arquitetos, Engenheiros, Designers e 
Empresários renomados abrilhantaram 
essa noite especial, que marcou o 
Showroom da Villa Golden com muito 
estilo, aprendizado e networking.

Confira as
fotos em
nosso site,
escaneie o
QR Code.
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A VIDA SE COMPLETA
NOS DETALHES. 

67 3033.8940      villagolden.com.br       @villagoldenacabamentos       Weimar Gonçalves Torres, 3.125

VILLA

A C A B A M E N T O S

Suas escolhas determinam os momentos que você vive, as 

experiências que desfruta e, mais importante, o tempo que dedica 

ao que de fato importa. Esse tempo vale ouro. E você usufrui dele 

em cada cenário que constrói ao seu redor.

A Villa Golden está aqui para te mostrar que os detalhes diferem 

o extraordinário do comum. Vamos juntos colocar suas escolhas 

em prática e criar cenários para você viver momentos únicos.











Imagine uma arquiteta dedicada, apaixonada pela 
sofisticação e exclusividade que a arquitetura de 
luxo oferece. Aos 36 anos, minha trajetória é mar-
cada por uma formação sólida e especializações 
em interiores e projetos de alto padrão. Atuo no 
Mato Grosso do Sul, me conectando tanto presen-
cialmente quanto online com clientes de diversas 
regiões do país e do mundo.

Já algum tempo recebo pedidos de outros profis-Já algum tempo recebo pedidos de outros profis-
sionais para criação de uma mentoria em arquite-
tura de alto padrão, com a vida é feita de desafios 
e eu os amo, está sendo um momento extraordiná-
rio em minha carreira onde posso contribuir na 
vida profissional de várias outras pessoas. Con-
fesso que no início me perguntava: Como conciliar 
essa nova atividade com minha agenda lotada de 
projetos e compromissos? 

Decidi mergulhar de cabeça neste projeto. Minha Decidi mergulhar de cabeça neste projeto. Minha 
primeira turma de mentoria reúne hoje quase 50 
profissionais apaixonados: arquitetos, engenhei-
ros, designers de interiores e amantes da arquite-
tura, todos com um objetivo em comum - elevar 
seus padrões de excelência na arquitetura de alto 
nível.

Está sendo uma jornada incrível, e mal posso es-
perar para continuar a compartilhar experiências, 
estratégias e inspiração com meus mentorados. 
Cada novo projeto e desafio que enfrentamos 
juntos é uma oportunidade para crescer e apren-
der, e estou ansiosa acompanhando cada resulta-
do extraordinário.

Se você também sonha em deixar sua marca na ar-
quitetura de alto padrão, não hesite em se juntar a 
nós. 

Aponte a câmera do seu celular para o QR Code e 
garanta seu lugar na lista de espera da próxima 
turma!

-Arquitetos.

-Engenheiros.

-Design de Interiores.

-Apaixonados pela Arquitetura
de Alto Padrão.

PARA QUEM É 
A MENTORIA?

MÃE, ARQUITETA, EMPRESÁRIA
E AGORA MENTORA!



Av. Don Redovino, 1175,
Gal. Porto Center - Dourados-MS

 7           
taiyosolblackenergiasolar

Rapidez e Eficiência
Carregadores que fornecem uma carga 
rápida e eficaz, permitindo que você 
esteja pronto para pegar a estrada em 
pouco tempo.

Compatibilidade Universal
Seja qual for a marca ou modelo do seu 
veículo elétrico, temos o carregador
perfeito para você. Oferecemos uma 
ampla gama de adaptadores para atender 
às suas necessidades específicas.

Confiabilidade Garantida
Nossos carregadores são duráveis e
confiáveis, garantindo um desempenho
consistente ao longo do tempo.

NOSSAS
SOLUÇÕES

Carregadores e
Acessórios

Projeto, Instalação e
Manutenção

Controle de Acesso
pelo APP

Gestão e Operações de
Pontos de Recarga

VOCÊ ESTÁ PRONTO PARA O
FUTURO DA MOBILIDADE ELÉTRICA? 
Nós temos os CARREGADORES VEICULARES elétricos
mais avançados e eficientes da atualidade. Ideal para
residências e estabelecimentos comerciais.
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tura de alto padrão, com a vida é feita de desafios 
e eu os amo, está sendo um momento extraordiná-
rio em minha carreira onde posso contribuir na 
vida profissional de várias outras pessoas. Con-
fesso que no início me perguntava: Como conciliar 
essa nova atividade com minha agenda lotada de 
projetos e compromissos? 

Decidi mergulhar de cabeça neste projeto. Minha Decidi mergulhar de cabeça neste projeto. Minha 
primeira turma de mentoria reúne hoje quase 50 
profissionais apaixonados: arquitetos, engenhei-
ros, designers de interiores e amantes da arquite-
tura, todos com um objetivo em comum - elevar 
seus padrões de excelência na arquitetura de alto 
nível.

Está sendo uma jornada incrível, e mal posso es-
perar para continuar a compartilhar experiências, 
estratégias e inspiração com meus mentorados. 
Cada novo projeto e desafio que enfrentamos 
juntos é uma oportunidade para crescer e apren-
der, e estou ansiosa acompanhando cada resulta-
do extraordinário.

Se você também sonha em deixar sua marca na ar-
quitetura de alto padrão, não hesite em se juntar a 
nós. 

Aponte a câmera do seu celular para o QR Code e 
garanta seu lugar na lista de espera da próxima 
turma!

-Arquitetos.

-Engenheiros.

-Design de Interiores.

-Apaixonados pela Arquitetura
de Alto Padrão.
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Confira nosso Instagram

(67) 99856-7937

R. Floriano Peixoto, 874  
Jardim America, Dourados - MS, 79803-050



A ERA DO SKINCARE TECNOLÓGICO 
EM CONSULTÓRIO

Uma rotina de cuidados simplificada e 
eficiente reflete a nova era do skincare. A 
vida moderna pede que saibamos otimizar 
nosso tempo. Saem as rotinas imensas, 
com incontáveis produtos, e entram as 
tecnologias e os tratamentos realizados no 
consultório.

Cada vez mais presentes, os avanços 
tecnológicos oferecem resultados 
progressivamente mais seguros e 
eficientes. São inúmeras as possibilidades 
de tratamentos, mas algumas estão se 
destacando quando o assunto é a qualidade 
de pele.

Dentre as tecnologias, contamos com opções 
para tratar a superfície da pele, melhorando 
poros, textura, tonalidade, colágeno e 
hidratação. Tratamentos com o Ultraformer 
MPT, o laser de Thulium Lavieen e a 
plataforma Endymed, com radiofrequência 
microagulhada e sua tecnologia 3 Deep, 
nos permitem alcançar uma pele mais bela 
e saudável.

Novidade no mercado, a tecnologia de 
eletroporação, através de pulsos elétricos 
controlados, favorece a abertura temporária 
de pequenos poros nas células. Dessa 
forma, os ativos penetram diretamente em 
seu interior, gerando uma resposta celular 
específica e otimizada.

Com uma variedade de opções tecnológicas e 
tratamentos disponíveis para realçar sua beleza 
natural, é aconselhável consultar um médico para 
determinar a melhor opção e o protocolo mais 
adequado para a sua pele. 

coluna

Milena Piacentinepor

Questão
depele

“ ”

Clínica Milena Piacentine | CRM: 7854
Dourados-MS

Telefone: (67) 99312-5408

Confira nosso Instagram

(67) 99856-7937

R. Floriano Peixoto, 874  
Jardim America, Dourados - MS, 79803-050
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coluna

Confira as fotos 
desse evento 
em nosso site, 
escaneie o QR 
CODE.

REINAUGURAÇÃO MUDE IMÓVEIS

No dia 5 de agosto, a Mude Imóveis celebrou um marco significativo 
em sua trajetória, a sua reinauguração. Nesse momento de 
transformação, a empresa deu as boas-vindas a uma nova fase, 
marcada por um evento Open Door.

As novas instalações foram criadas com a finalidade de proporcionar 
um ambiente excepcional aos seus clientes e fortalecer o compromisso 
da empresa em oferecer contínua excelência.
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matéria
especial CONHEÇA A ALBINO KALIFE ENGENHARIA

Sou Leticia Albino, natural de Marília-SP, e, ao meu lado, 
tenho o prazer de apresentar minha sócia Ana Kalife, nascida 
em Dourados-MS. Somos engenheiras civis, e nossa história é 
uma combinação de determinação, paixão e perseverança, e 
hoje compartilharemos com vocês.

Embora formadas juntas, na faculdade não éramos próximas. 
Tudo mudou em 2018, quando embarcamos em estágios no 
Corpo de Bombeiros, uma experiência que nos aproximou 
e moldou nosso futuro. Posteriormente, atuamos em uma 
empresa de projeto e execução de incêndio, que se foi 
fundamental para nossa visão de empreendedorismo.

"Comece onde você está, use o que você tem e faça o que você 
pode". Foi assim que começamos. Era apenas um computador 
e um desejo de fazer a diferença. Em 2019 trabalhávamos 
de casa, com o que tínhamos à disposição, incansavelmente. 
Em 10 dias, conseguimos os primeiros clientes, incluindo um 
em especial, que nos deu o primeiro voto de confiança, Foi 
quando trabalhamos nos projetos complementares de uma 
clínica Biofit Phisio

O segundo contrato foi um projeto em Ponta Porã, onde 
um colega solicitou nossa ajuda. Compramos uma trena de 
fita no caminho para o levantamento, pois nem isso ainda 
tínhamos. Ao chegarmos no local (Clube do Laço de Ponta 
Porã), percebemos que se tratava de algo muito maior do 
que o combinado. Enfrentamos chuva, a fita métrica recém 
adquirida quebrou e voltamos para casa cobertas de barro, 
porém felizes. Era apenas o começo de nossa jornada, repleta 
de desafios que enfrentamos um a um.

Em 2020 recebemos os primeiros estagiários, Murilo Pereira 
e Natalia Ohara (esta última continua conosco). Em 2021 
abrimos nosso escritório, localizado na Av. Weimar G. Torres, 
1770, sala 04, Dourados–MS.

Trabalhamos com regularização junto ao Corpo de Bombeiros, 

atuando em edificações existentes e temporárias, licenças 
ambientais rurais e urbanas. Fazer parte do sonho de nossos 
clientes nos realiza, pois proporcionamos segurança a seus 
patrimônios e às pessoas que frequentam esses espaços.

Hoje temos a segunda unidade da empresa na R. Tomaz 
Machado 382, Ponta Porã-MS. Com dedicação diária, já 
regularizamos mais de 300.000 m² de edificações. Atuamos 
em 7 estados do Brasil, e sabemos que é apenas o começo!

Agradecemos a todos os clientes por tamanha confiança, 
nossos familiares pelo apoio, e nossos queridos estagiários, 
pessoas competentes e futuros engenheiros que nos orgulham 
pelos profissionais que estão se tornando. 

Nossa eterna gratidão à Unigran, universidade que nos 
acolheu e nos proporcionou a base necessária para chegarmos 
até aqui, especialmente aos professores Rubens Didio e 
Luiz Henrique M. de Carvalho, que, mesmo após o período 
acadêmico, nunca soltaram nossas mãos.

Nossa caminhada é a prova de que a dedicação, a paixão e 
a crença no que fazemos podem superar qualquer obstáculo. 
Com visão clara, valores sólidos e uma equipe dedicada, 
estamos construindo um futuro promissor. Que nossa história 
inspire outros a perseguirem seus sonhos com a mesma 
intensidade e paixão. Juntos, continuaremos a construir um 
futuro de segurança, regularização e sucesso.

E N G E N H A R I A

ALBINO KALIFE

E N G E N H A R I A

ALBINO KALIFE

E N G E N H A R I A

ALBINO KALIFE

Leticia Ouema Albino
Engenheira civil

Instagram: @albinokalife.eng
Endereço: Weimar G. Torres, 1770,

sala 4, Dourados-MS
Ana Kalife

Engenheira civil
Instagram: @albinokalife.eng

Endereço: R. Tomaz Machado 382,
 Ponta Porã-MS.
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INOVAÇÃO SUSTENTÁVEL NA
PRODUÇÃO DE MÓVEIS
OUTDOOR

W W W . W J E P S . C O M . B R          W J D E C O R           ( 6 7 )  9 3 1 7 - 9 9 2 7

Explore a Exclusividade: Personalize
sua decoração com a WJ Decor

W J  E P S  &  W J  D E C O R

A partir desse contexto, surge então a WJ Decor
como uma marca de produtos voltados ao público de
alto padrão, que produz uma linha de móveis outdoor
(peças para serem utilizadas na área externa da
casa) utilizando como enchimento as pérolas de EPS
de alta densidade que foram cuidadosamente
produzidas a partir da triagem, tratamento e
trituração desses recortes.

Kelly, Julio, Wellington e Nathalie

A empresa WJ EPS nasceu em Dourados, há mais de dois anos, 
atuando na construção de casas de alto padrão no sistema 
construtivo inovador de painéis monolíticos em EPS. 
Posteriormente, surge a WJ Molduras atuando na fabricação de 
molduras decorativas para fachadas, pórticos, marquises, entre 
outros. 
Para serem resistentes às alterações climáticas, as molduras 
precisam ser produzidas com EPS de alta densidade. Com o 
aumento exponencial da produção (sendo atendida a grande 
Dourados e região e ainda outros estados), surgiu a preocupação 
com as peças não utilizadas que saem dos cortes, que não 
possuem o tamanho mínimo para serem cortadas para produção 
de novas molduras. E ainda, a questão de como dar um destino 
sustentável a essas peças. Começa, então, uma intensa pesquisa 
de campo e estudos sobre sustentabilidade e economia circular. 
São Paulo, Rio de Janeiro, Paraná, Santa Catariana e até mesmo 
produtos e processos de fabricação na Europa e nos EUA foram 
objeto de estudos e análise de mercado e aplicabilidade do EPS. 
A partir desse contexto, surge a WJ Decor, como uma marca de 
produtos voltados ao público de alto padrão, que produz uma 
linha de móveis outdoor (peças para serem utilizadas na área 
externa da casa) utilizando como enchimento as pérolas de EPS 
de alta densidade, que foram cuidadosamente produzidas a partir 
da triagem, tratamento e trituração desses recortes.

A primeira coleção da marca é a linha de móveis Outdoor “Praias 
Luxuosas”, inspirada nas praias de luxo mundo afora e que refletem 
o conceito de móveis Outdoor, que são o destaque do cenário, 
trazendo não só conforto, mas requinte, sofisticação e design de 
luxo.
As peças da linha Outdoor da WJ DECOR são confeccionadas 
artesanalmente, uma a uma, num ateliê especializado e são 
resistentes às condições externas, como sol e chuva, oscilações de 
temperatura e ao mesmo tempo têm toque macio e qualidade 
superior. Os tecidos são do acervo Acquablock da KarstenDecor e 
já está chegando uma linha premium com tecidos italianos, 
garantindo ainda mais exclusividade aos seus clientes. O 
enchimento com pérolas de EPS de alta densidade se molda ao 
corpo, proporcionando uma experiência de conforto e aconchego 
singular e, ao mesmo tempo, garantindo que as peças não 
encharquem ou criem bolor e manchas oriundas da umidade. 
A WJ Decor, ainda, proporciona uma experiência única a seus 
clientes, levando suas peças à cada residência, o que possibilita a 
experimentação dos produtos no ambiente para posterior 
confecção de acordo com as necessidades de cada família.  A marca 
trabalha em formato de curadoria, na qual seus clientes podem 
optar por tipos de modelos, tamanhos e cores diversas para 
atender às suas preferências decorativas. 
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MATO GROSSO DO SUL 
ALÉM DAS FRONTEIRAS

O escritor Liev Tolstói, romancista atemporal, escreveu: “Se 
queres ser universal, canta sua aldeia”. A transformação 
efetiva de um país, de um estado e de uma cidade esbarra 
sempre na capacidade dos interlocutores em encaixarem 
suas referências e construírem uma visão de mundo. Essa 
coluna começa, então, como um convite, anunciando-se como 
um espaço aberto para o debate, a discussão das ideias e as 
perspectivas de Mato Grosso do Sul. 

Sempre considerando nossas vocações naturais: a força do 
nosso povo, a sustentabilidade em nosso agronegócio e, claro, 
a modernidade e a cultura exportadora da nossa indústria. 
Essas vantagens se traduzem em uma sinergia com os 
negócios globais e de uma vantagem estratégica da posição 
geopolítica do MS, seja no Brasil seja na América do Sul. Os 
antigos cartógrafos imaginavam que o Brasil era uma grande 
ilha, isolada do resto do continente pelas águas dos rios Paraná 
e Paraguai. Desse tempo para os nossos dias, assistimos à 
importância da nossa geografia, imaginando o nosso Mato 
Grosso do Sul como parte central de um arranjo de comércio 
internacional. 

É doce imaginar nosso estado como um coração a ser 
alimentado por esse grande eixo estratégico formado 
por hidrovias, portos, rodovias, ferrovias e aeroportos, 
maximizando os fluxos comerciais e negócios. Nesse esforço, 
materializado na Rota Bioceânica e em outros investimentos 
maximizados nos últimos anos (públicos e privados), o MS 
é o protagonista na produção industrial, na integração 
continental e na logística otimizada pela distribuição de 
mercadorias, commodities, bens industriais e serviços. Esses 
fluxos vantajosos e a dinâmica logística privilegiada acabam 
irradiando-se do território brasileiro para os vizinhos sul-
americanos, os parceiros europeus, árabes e chineses. 

Aurélio Rochapor
o mundo

coluna

A eficiência da nossa indústria é comprovada pelos 
números da Produção Industrial Mensal, publicados pelo 
IBGE para o mês de maio, segundo os quais crescemos 
4,5% em relação ao mesmo mês do ano anterior, bem 
acima da média nacional. O nosso estado é um caso de 
sucesso para o Brasil quando pensamos no alinhamento 
do agronegócio, da indústria, da biodiversidade, do 
turismo e do desenvolvimento social, pensando também 
em IDH e qualidade das políticas públicas. O MS também 
se alinha com uma visão de desenvolvimento sustentável 
e sustentado, gerador de inovação, emprego e renda, 
encontrando governos, indústrias e empresas alinhados 
com a meta de nosso estado neutro em carbono até 
2030. 

Georg Hegel, filósofo alemão, cunhou uma famosa 
frase sobre o nosso continente: “A América Latina não 
tem história, só tem geografia”. Discordo dessa frase e 
proponho que o nosso Mato Grosso do Sul utilize a sua 
geografia para fazer história! 

Aproveito o final da reflexão para me apresentar aos 
leitores e leitoras. Sou Aurélio Rolim Rocha, douradense 
e Diretor de Relações Internacionais do Sistema FIEMS. 
Sou formado em Administração Pública pela FGV com 
formação complementar em Relações Internacionais. 
Minha experiência profissional anterior se desenhou 
em outras iniciativas privadas e no setor público, com 
destaque para o Ministério das Relações Exteriores, a 
Prefeitura de São Paulo e o Ministério da Agricultura, 
Pecuária e Abastecimento. Por fim, dizia o poeta 
pantaneiro Manoel de Barros que a maior riqueza do ser 
humano é a incompletude. Que esse espaço possa servir 
para enriquecer o debate acerca da internacionalização 
dos negócios sul-mato-grossenses, contribuindo para o 
desenvolvimento do nosso estado! 

Georg Hegel, filósofo alemão, cunhou uma 
famosa frase sobre o nosso continente: “A 
América Latina não tem história, só tem 

geografia”. Discordo dessa frase e proponho 
que o nosso Mato Grosso do Sul utilize a sua 

geografia para fazer história!

Aurélio Rolim Rocha (Lélinho)
Instagram: @aureliorocha
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(peças para serem utilizadas na área externa da
casa) utilizando como enchimento as pérolas de EPS
de alta densidade que foram cuidadosamente
produzidas a partir da triagem, tratamento e
trituração desses recortes.

Kelly, Julio, Wellington e Nathalie

A empresa WJ EPS nasceu em Dourados, há mais de dois anos, 
atuando na construção de casas de alto padrão no sistema 
construtivo inovador de painéis monolíticos em EPS. 
Posteriormente, surge a WJ Molduras atuando na fabricação de 
molduras decorativas para fachadas, pórticos, marquises, entre 
outros. 
Para serem resistentes às alterações climáticas, as molduras 
precisam ser produzidas com EPS de alta densidade. Com o 
aumento exponencial da produção (sendo atendida a grande 
Dourados e região e ainda outros estados), surgiu a preocupação 
com as peças não utilizadas que saem dos cortes, que não 
possuem o tamanho mínimo para serem cortadas para produção 
de novas molduras. E ainda, a questão de como dar um destino 
sustentável a essas peças. Começa, então, uma intensa pesquisa 
de campo e estudos sobre sustentabilidade e economia circular. 
São Paulo, Rio de Janeiro, Paraná, Santa Catariana e até mesmo 
produtos e processos de fabricação na Europa e nos EUA foram 
objeto de estudos e análise de mercado e aplicabilidade do EPS. 
A partir desse contexto, surge a WJ Decor, como uma marca de 
produtos voltados ao público de alto padrão, que produz uma 
linha de móveis outdoor (peças para serem utilizadas na área 
externa da casa) utilizando como enchimento as pérolas de EPS 
de alta densidade, que foram cuidadosamente produzidas a partir 
da triagem, tratamento e trituração desses recortes.

A primeira coleção da marca é a linha de móveis Outdoor “Praias 
Luxuosas”, inspirada nas praias de luxo mundo afora e que refletem 
o conceito de móveis Outdoor, que são o destaque do cenário, 
trazendo não só conforto, mas requinte, sofisticação e design de 
luxo.
As peças da linha Outdoor da WJ DECOR são confeccionadas 
artesanalmente, uma a uma, num ateliê especializado e são 
resistentes às condições externas, como sol e chuva, oscilações de 
temperatura e ao mesmo tempo têm toque macio e qualidade 
superior. Os tecidos são do acervo Acquablock da KarstenDecor e 
já está chegando uma linha premium com tecidos italianos, 
garantindo ainda mais exclusividade aos seus clientes. O 
enchimento com pérolas de EPS de alta densidade se molda ao 
corpo, proporcionando uma experiência de conforto e aconchego 
singular e, ao mesmo tempo, garantindo que as peças não 
encharquem ou criem bolor e manchas oriundas da umidade. 
A WJ Decor, ainda, proporciona uma experiência única a seus 
clientes, levando suas peças à cada residência, o que possibilita a 
experimentação dos produtos no ambiente para posterior 
confecção de acordo com as necessidades de cada família.  A marca 
trabalha em formato de curadoria, na qual seus clientes podem 
optar por tipos de modelos, tamanhos e cores diversas para 
atender às suas preferências decorativas. 
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www.perfatto.com.br

Se você quer o melhor, a Perfatto é o lugar!
Soluções com  profissionais treinados e capacitados,

prontos para orientar você na escolha perfeita
e personalizada para o seu ambiente!

CONHEÇA NOSSOS SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO E HIGIENIZAÇÃO.

(67) 3028.1133 |       (67) 98180.0088
Loja 1: Rua Antônio Maria Coelho, 4221 - Santa Fé, Campo Grande - MS

Loja 2: Av. Dom Redovino, 1135 - Loja 07 - Ecoville, Dourados - MS

PERSIANAS • CORTINAS
TOLDOS • PAPÉIS DE PAREDE

ATELIÊ PRÓPRIO CORTINAS DE TECIDO 
REVESTIMENTOS DE PAREDE E TETO

SOLUÇÕES PARA TETO

A Perfatto Campo Grande e Dourados sente-se 

lisonjeada e cumprimenta as profissionais destaques 

do ano de 2022. Categoria internacional, com 

premiação na Croácia e Categoria nacional com 

premiação na Ilha de Comandatuba Bahia.

Parabéns às premiadas!

An dré ia  Mai tan  e
Jan ete  Pa di lha
Arquitetas premiadas
Talent Hunter Douglas

L i l ian  Holsba ch
Arquiteta premiada
Talent Hunter Douglas
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Telefone (67) 9 9948-9302

drª Rebeca Alvespor

EXISTEM DOIS TIPOS DE 
CLAREAMENTO DENTÁRIO

O clareamento dental pode causar 
sensibilidade temporária nos dentes, mas 

não costuma ser doloroso. Isso geralmente 
diminui após o término do tratamento, 

quando os dentes são reidratados através 
da saliva; lembrando que o clareamento 

dental não danifica o esmalte dos dentes.

Clareamento de  Consultório: 

realizado pelo dentista, no consultório, é um procedimento 
mais rápido e eficaz. 

Clareamento Caseiro:  

envolve o uso de produtos fornecidos pelo dentista para uso 
em casa, geralmente em um período mais longo. 

Os produtos utilizados são projetados para serem seguros e 
minimizar o impacto no esmalte. 

A duração dos resultados varia de pessoa para pessoa, mas 
geralmente dura de seis meses a dois anos. A manutenção 
regular pode prolongar os efeitos. Além disso, você não 
precisa deixar de tomar o seu cafezinho ou comer alimentos 
que contenham corantes. Recentes estudos comprovaram 
que a pigmentação causada por esses alimentos pode ser 
removida através da profilaxia dentária, aquela que você 
faz no seu dentista periodicamente a cada 6 meses. 

Não espere mais para ter seus dentes brancos e lindos! 
Agende sua consulta e faça seu clareamento dentário!

Dra Nágela Rebeca Alves da Silva CRO 6023
Formada em Odontologia pela UNIGRAN

Especialista em Dentistica estética e restauradora
com ênfase em prótese pela Faculdade Herrero

Cursando Especialização em Ortodontia no Instituto
Orthus

MBA em gestão de pessoas pela Faculdade de
Missouri EUA

Curso de Atualização em Dor orofacial, DTM e
Distúrbios do sono pelo Hospital Albert Einsten
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coluna INAUGURAÇÃO EZZATO 
IMÓVEIS E CONSTRUTORA

No dia 20 de setembro, ocorreu a inauguração da Ezzato 
Imóveis e Construtora. A Ezzato tem, como pilares 
fundamentais, a transparência e a honestidade em todas 
as negociações, sempre priorizando seus clientes.

A empresa tem como principal foco atender às demandas 
do mercado de Construção Civil e do mercado Imobiliário, 
em Dourados e região, proporcionando soluções de alta 
qualidade e serviços excepcionais.

Confira as 
fotos em 
nosso site, 
escaneie o 
QR Code.
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Leandro Pezzinpor

negócios

coluna

e investimentos

COLUNA LEADER BUSINESS

Liderança Pessoal o alicerce para o Crescimento

A liderança é uma habilidade fundamental para o sucesso em 
diferentes áreas da vida, seja no âmbito profissional ou pessoal. 
No entanto, antes de liderar os outros, é essencial desenvolver 
a liderança pessoal, também conhecida como auto liderança. A 
auto liderança é a capacidade de assumir o controle de nossas 
próprias vidas, definir metas, tomar decisões e agir de forma 
autônoma e responsável. Vejamos alguns pontos essenciais:

1. Autoconhecimento

O primeiro passo para desenvolver a liderança pessoal é 
aprofundar o autoconhecimento. Conhecer nossos valores, 
habilidades, pontos fortes e áreas de desenvolvimento 
nos permite definir metas realistas e alinhadas com nosso 
propósito de vida. Praticar a auto reflexão e buscar feedback 
construtivo de pessoas confiáveis pode nos ajudar a identificar 
oportunidades de crescimento pessoal.

2. Definição de metas

Um líder eficaz é alguém que sabe onde quer chegar. Definir 
metas claras e realistas é essencial para desenvolver a auto 
liderança pessoal. Hierarquizar essas metas em curto, médio e 
longo prazo nos permite criar planos de ação detalhados. Além 
disso, é importante priorizar as metas em função do impacto 
que terão em nossa vida, bem como identificar possíveis 
obstáculos e estratégias para superá-los.

3. Autonomia e automotivação

A liderança pessoal envolve a capacidade de tomar decisões 
próprias e agir de forma autônoma. Isso significa assumir a 
responsabilidade por nossas ações, independentemente 
das circunstâncias externas. Além disso, é fundamental 
desenvolver uma mentalidade positiva e focada para manter 
a automotivação mesmo diante de desafios. A prática 
da autogestão e a eliminação de distrações também são 
importantes para a produtividade e o crescimento.

4. Desenvolvimento contínuo

Um líder está sempre em constante evolução. É necessário 
buscar o desenvolvimento contínuo através da leitura, 
cursos, participação em eventos e networking. Além disso, é 
importante estar aberto a novas experiências e desafios, pois 
essas situações nos permitem expandir nossa visão de mundo 
e adquirir novas habilidades.

5. Resiliência e autorreflexão

A autoliderança envolve a capacidade de se adaptar às 
mudanças e superar adversidades. A resiliência é um atributo 
importante para lidar com obstáculos e fracassos, aprendendo 

com eles e seguindo em frente. É essencial praticar a 
autorreflexão regularmente para identificar áreas de 
melhoria e aprender com nossas experiências.

Desenvolver a liderança pessoal é um processo contínuo 
que exige dedicação, autoconhecimento e autodisciplina. 
Ao investir tempo e esforço para aprimorar essa 
habilidade, podemos tomar as rédeas de nossa própria 
vida e alcançar o crescimento pessoal desejado. Através 
da auto liderança, podemos nos tornar líderes eficazes em 
todos os seguimentos de nossas vidas, fazer a diferença e 
deixar um legado.
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coluna

Confira todos os 
detalhes dessa noite 
de lançamento, 
escaneie o QR Code.

Aconteceu, no dia 17 de agosto, o super 
lançamento em Dourados da nova 
RAMPAGE, a primeira picape da Ram 
fabricada no Brasil. O evento contou 
com a presença de parceiros, clientes 
e amigos, que prestigiaram mais esse 
sucesso do grupo Grandourados.

A RAMPAGE é uma picape compacta, 
com capacidade de carga de até 700 kg 
e capacidade de reboque de até 1.600 
kg. Ela é equipada com um motor 2.0 
turbodiesel de 170 cv e 350 Nm de torque, 
e câmbio automático de oito marchas.

LANÇAMENTO NOVA RAMPAGE
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coluna INAUGURAÇÃO 
DROGAVET DOURADOS

Confi ra a cobertura 
fotográfi ca completa, 
escaneie o QR Code.

Na noite de 31 de agosto, 
a DrogaVET, farmácia 
líder e pioneira em 
manipulação veterinária 
no Brasil, inaugurou sua 
unidade. O evento foi um 
sucesso e contou com 
grande público, que esteve 
presente prestigiando 
a inauguração e dando 
boas-vindas ao novo 
empreendimento de 
Dourados.

A Revista Celebrar esteve 
presente e trouxe todos 
os detalhes desse evento. 
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INÍCIO DE UM NOVO CICLO APÓS UM 
INVERNO DE ALTA PRODUTIVIDADE E 
BAIXA RENTABILIDADE

Após bons rendimentos produtivos no inverno, estamos 
iniciando um novo ciclo agrícola, com o plantio da soja, que, em 
nossa região, é a principal cultura comercial na safra de verão. 
Ela tem movimentado a economia do país e do mundo, com as 
taxas de exportação cada vez maiores e com papel cada vez 
mais relevante na segurança alimentar mundial.

Vander Dossopor
o agro

coluna

Nesta safra, vale destacar o aumento de tecnologias 
de gestão via satélite e também a consolidação do 
uso de drones na pulverização agrícola.

Com uma entressafra bem curta, desta vez se 
inicia o plantio de soja, ainda com áreas de milho 
a serem colhidas, encerrando a safra de inverno. 
Como tivemos boas condições climáticas, atreladas 
à alta tecnologia usada pelo produtor, conseguimos 
alcançar produtividades recordes. As culturas 
do inverno, como milho, trigo, aveia e sorgo 
conseguiram alcançar seu potencial produtivo.

Embora a produtividade tenha sido satisfatória, 
a rentabilidade do produtor está cada vez mais 
comprometida devido à volatilidade dos preços 
das comodities agrícolas. O agronegócio está 
passando um tempo de insegurança no campo, e a 
discrepância de preço no momento do plantio para 
o momento da colheita faz com que, em muitos 
casos, “a conta não feche”, pois o custo dos insumos 
no momento do plantio foi elevado na relação de 
preço com o grão, e agora, na colheita, vimos os 
preços do grão despencar, fazendo com que esse 
custo por hectare fosse duplicado em alguns casos.

A cultura do milho na nossa região está ficando 
cada vez mais disputada. Com a instalação de 
grandes indústrias de processamento de milho, e 
também com as cooperativas que levam esse grão 
para ser processado no Paraná, vemos a busca pela 
produção cada vez mais acirrada. Com mais opções, 
o produtor busca ter melhores condições na hora de 
comercializar sua produção.

A instabilidade torna a atividade do agronegócio 
cada vez mais desafiadora, pois dependemos de 
políticas públicas de incentivo, com as quais o 
pequeno, o médio e o grande produtor conseguem 
acessar linhas de crédito financeiro e continuar 
desenvolvendo seu trabalho. Esse desafio está cada 
vez maior com o aumento de burocracias, agenda 
climática, dificuldade de recursos financeiros e essa 
volatilidade de preços da produção e dos insumos.

Vander Dosso | Engenheiro Agrônomo
Sócio-Proprietário da Dosso e Dosso Ltda

Presidente AASTEC-MS

               Mais uma vez, o produtor rural deposita 
sua fé, seu trabalho e suas esperanças lançando 
ao solo sementes que vão se desenvolver em um 
ciclo médio de 120 dias. Com o uso de tecnologias 
de proteção de cultivos e conservação do solo, o 
produtor fará sua parte e, com condições climáticas 
favoráveis, espera-se que a cultura da soja alcance 
seu potencial produtivo. 

“
”

coluna INAUGURAÇÃO 
DROGAVET DOURADOS

Confi ra a cobertura 
fotográfi ca completa, 
escaneie o QR Code.

Na noite de 31 de agosto, 
a DrogaVET, farmácia 
líder e pioneira em 
manipulação veterinária 
no Brasil, inaugurou sua 
unidade. O evento foi um 
sucesso e contou com 
grande público, que esteve 
presente prestigiando 
a inauguração e dando 
boas-vindas ao novo 
empreendimento de 
Dourados.

A Revista Celebrar esteve 
presente e trouxe todos 
os detalhes desse evento. 
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FAZER ACONTECER: A CHAVE PARA O 
SUCESSO NOS NEGÓCIOS E NA VIDA

Você já se perguntou o que é preciso para "Fazer acontecer"? 
Quantas vezes nos vemos sonhando com objetivos ambiciosos, 
mas hesitamos em dar o primeiro passo? A verdade é que 
todos nós somos capazes de realizar o que desejamos, mas 
muitas vezes nos falta a crença em nós mesmos e a ação 
decisiva para tornar nossos sonhos realidade. Neste artigo, 
vamos explorar como você pode se tornar um realizador, não 
apenas nos negócios, mas em todos os aspectos da vida.

A crença em si mesmo

O primeiro passo para "Fazer acontecer" é acreditar em si 
mesmo. Muitas vezes, nossos maiores obstáculos são as 
dúvidas e inseguranças que carregamos. Mas lembre-se, você 
possui um potencial inexplicável dentro de si, esperando para 
ser liberado. Como empresário, você já demonstrou coragem 
e determinação para iniciar seu próprio negócio. Acredite que 
você é capaz de alcançar ainda mais.

Ação: o elemento-chave

A crença em si mesmo é crucial, mas sem ação, ela permanece 
apenas como um desejo. Pense em suas metas e objetivos 
como um quebra-cabeça. Cada ação que você toma é uma 
peça desse quebra-cabeça, e à medida que você as encaixa, 
a imagem de sucesso começa a se formar. Seja ousado, 
tome decisões e faça o que for necessário para progredir em 
direção aos seus objetivos.

A importância do planejamento

Planejar é uma parte fundamental de "Fazer acontecer". 
Defina metas claras e crie um plano de ação sólido. No mundo 
dos negócios, isso se traduz em estratégias de crescimento, 
eficiência operacional e uma visão clara do futuro. No 
entanto, não se esqueça de aplicar essa mesma abordagem 
ao seu desenvolvimento pessoal. Estabeleça metas para o seu 
bem-estar, relacionamentos e crescimento pessoal.

A resiliência como aliada

O caminho para "Fazer acontecer" nem sempre será fácil. 
Você enfrentará desafios e obstáculos, mas a resiliência é 
sua aliada. Lembre-se de que é nas dificuldades que você 
cresce e se fortalece. Aceite os fracassos como aprendizado 
e siga em frente com determinação renovada. 

João Paulo Santospor

sua evolução

coluna

empresarial

Essa mensagem-chave deve ecoar em todos os aspectos 
da sua vida, seja nos negócios ou nas realizações pessoais. 
O que separa os bem-sucedidos daqueles que apenas 
sonham é a vontade de dar o primeiro passo, mesmo que 
pareça assustador. Portanto, comece agora, confie em si 
mesmo e "Faça acontecer". O sucesso está esperando por 
você.

Lembre-se, o sucesso não acontece da noite para o 
dia, mas com cada ação que você toma, você está mais 
próximo de alcançar seus objetivos e tornar seus sonhos 
realidade.

João Paulo Santos
Estrategista Empresarial
Instituto Integral
@jotapsantos1
@integralmetaINTEGRAL

INSTITUTO

de MetaDesenvolvimento

“ “
Você é capaz de realizar o que 

quiser, só precisa acreditar em si 
mesmo e agir; sem ação, não há 

resultado." 53
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nossos vendedores
Escaneie o QR Code



Os empresários João Valle e Alessio Guimarães, sócios 
da AGJ Insurance, receberam, nos meses de julho e 
agosto deste ano, homenagem pelo desempenho da 
empresa em Planejamento Financeiro.

Empresários de Dourados recebem 
homenagem em Nova Iorque e 
Hawaii por destaque Internacional 
em Planejamento FinanceiroINSURANCE

AGJcoluna

Vale destacar que, em função dos resultados alcançados, 
tiveram, pelo segundo ano consecutivo, seus rostos 
estampados na Times Square (NY).

                         A   empresa   tem   atuação   destacada 
nas áreas de Sucessão Patrimonial, Sucessão 
Empresarial e proteção financeira, principalmente 
voltadas ao Agronegócio, possui mais de 2 mil 
clientes apenas no Estado do Mato Grosso do Sul e 
tem atuação em âmbito Nacional.
“

” João Valle
Tel 67 99154-1433

Instagram: @vallejoaoluiz

Alessio Guimaraes
Tel 67 99153-0929

Instagram: @alessioguimaraes

“É sempre uma grande honra e felicidade poder 
representar nosso país e principalmente o Mato 
Grosso do Sul mundo afora” diz João Valle.

“Agradecemos a confiança de 
nossos clientes e ficamos felizes 
em representá-los”, diz Alessio 
Guimarães.
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COMO FAZER A GESTÃO
DA SUA OBRA?

Diante de um sonho de construir, diversas pessoas se deparam com a 
dificuldade de como iniciar, quanto irá gastar, quanto tempo de obra 
e quando iniciar o projeto. Muitas pessoas se perdem ao longo desse 
processo e acabam não terminando a obra; muitas vezes nem iniciando.

Muitos clientes nos procuram no meio da obra, quando os recursos já 
estão escassos, a qualidade não está adequada e o prazo se estendeu 
mais que o programado, procurando uma solução.

                 São diversos os problemas enfrentados durante 
a obra que não tem uma gestão adequada, custos acima 
do previsto, prazo extenso, má execução acarretando 
problemas de curto, médio e longo prazo. 

Por isso criamos um novo conceito de 
construir, no qual as obras são realizadas com 
responsabilidade e total disponibilidade no 
atendimento ao cliente. A produção ocorre 
de forma estruturada através da aplicação 
de metodologias de trabalho que seguem 
um planejamento baseado nas necessidades 
do cliente, respeito aos cronogramas de 
atividades pré-definidos por ambas as partes e 
estabelecendo metas de trabalho dentro de um 
controle orçamentário que garante o melhor 
custo/benefício do produto final, bem como a 
excelência da qualidade dos serviços prestados. 

Estabelecemos uma visão geral dos gastos da 
obra, um cronograma de atividades visando ao 
recurso do cliente, buscamos melhores preços 
no mercado de forma a construir um trabalho 
de excelência e economia. Ainda sobre nosso 
trabalho, organizamos o fluxo de caixa do cliente 
alinhado com as atividades da obra.

“ ”
Fernanda Bruno

Engenharia Civil CREA/SP 5069823890
Visto MS 34798

Instagram @fernandabrunomelo

Trabalhamos sob o regime de administração 
de custos ou de preço fechado, conforme 
a necessidade de cada cliente. O resultado 
desse trabalho pode ser visto nas obras que já 
executamos e que traduzem a marca registrada 
de satisfação dos clientes, com modernidade e 
sofisticação.

               O cliente não tem nenhum 
desgaste durante a construção, ele 
recebe seu relatório e acesso às 
plataformas podendo acompanhar sua 
obra a distância.“ ”
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Rua Monte A legre,4320 
Jardim Paulista, Dourados (MS)

Confira nosso
 Instagram



(67) 99924-9790          (67) 3308-0000                   

Rua Monte A legre,4320 
Jardim Paulista, Dourados (MS)

Confira nosso
 Instagram



coluna

Confira a cobertura 
fotográfica completa 
em nosso site, 
escaneie o QR Code.

No dia 03 de outubro, a Makely Beauty reinaugurou 
sua loja de maquiagens importadas e nacionais, aromas 
e cuidados com o corpo. Todas as novidades dessa 
reinauguração foram acompanhadas de perto.

O evento contou com a presença de muitos amigos, 
clientes e parceiros das empresárias Edilma e 
Amanda Neuls, que prestigiaram o sucesso desse 
empreendimento. 

REINAUGURAÇÃO MAKELY BEAUTY
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coluna INAUGURAÇÃO

LYPE DEPYL

Confi ra as 
fotos desse 
evento em 
nosso site, 
escaneie o 
QR CODE.

A LypeDepyl, rede de depilação 
a laser, inaugurou sua primeira 
unidade em Dourados no dia 9 
de agosto.

A LypeDepyl é uma empresa 
que oferece um tratamento 
de depilação a laser seguro 
e efi caz, com resultados 
visíveis em poucas sessões. A 
tecnologia utilizada pela rede é 
a mais avançada do mercado, e 
os profi ssionais são altamente 
qualifi cados.
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CONHEÇA O MELHOR DA ORTODONTIA 
COM O FACE UNIC ALIGN, A LINHA 
EXCLUSIVA DE ALINHADORES 
TRANSPARENTES DA FACE UNIC.

Você precisa colocar aparelho ortodôntico nos dentes? Já 
ouviu falar no alinhador transparente? É uma tecnologia 
que alinha e corrige o sorriso sem usar aparelhos metálicos. 
Por meio de software avançado, o dentista planeja e 
simula todo o tratamento do paciente. Após, o paciente 
recebe plaquinhas removíveis transparentes, que serão 
trocadas a cada 15 ou 30 dias, a depender do seu plano de 
tratamento. 

Face Unicpor
o melhor sorriso

coluna

Se você gostou ou quer saber mais sobre 
o procedimento e tratamentos oferecidos 
pela Clínica Face Unic, agende uma 
avaliação. Instagram @faceunicdourados. 
Atendimento no Edifício Medical Center, 
sala 13 (térreo), Av. Presidente Vargas, 

1695, Dourados/MS. Converse com a equipe nos telefones 
(67) 9820-2200 e (67) 3020-2200. Resp. Técnico: Dr. 
Benjamin A. S. Arcuri CROSP 75540 e CROMS 7327.

Segundo o Dr. Benjamin Arcuri, diretor clínico da Face 
Unic, os maiores benefícios do alinhador transparente são:

1. Tratamento ortodôntico discreto, deixando o sorriso até 
mais bonito, brilhante;

2. Tratamento mais rápido, com duração média de 8 a 12 
meses, a depender do caso e da disciplina do paciente.

3. Conforto e praticidade, pois o paciente pode retirar o 
aparelho durante as refeições e fazer a higienização muito 
mais fácil. 

Quanto ao valor do tratamento, que é uma das dúvidas do 
paciente, esclarece que “depende do plano de tratamento, 
mas, considerando que o tratamento com o alinhador 
transparente é mais rápido do que o aparelho convencional, 
o custo acaba equiparando ou ficando até mais em conta 
que o convencional”.

Além do tratamento ortodôntico com os alinhadores 
transparentes, a Clínica Face Unic é referência em 
reabilitação oral, como os IMPLANTES. Outro diferencial 
é o Scanner Facial, um equipamento de exclusividade 
da Face Unic, que escaneia o rosto fazendo uma leitura 
completa da derme e epiderme, mostrando os pontos 
que requerem maior atenção. Entre os procedimentos 
estéticos oferecidos em harmonização orofacial estão o 
botox, preenchimentos, bioestimuladores e outros. 

coluna INAUGURAÇÃO

LYPE DEPYL

Confi ra as 
fotos desse 
evento em 
nosso site, 
escaneie o 
QR CODE.

A LypeDepyl, rede de depilação 
a laser, inaugurou sua primeira 
unidade em Dourados no dia 9 
de agosto.

A LypeDepyl é uma empresa 
que oferece um tratamento 
de depilação a laser seguro 
e efi caz, com resultados 
visíveis em poucas sessões. A 
tecnologia utilizada pela rede é 
a mais avançada do mercado, e 
os profi ssionais são altamente 
qualifi cados.
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THE OPEN HOUSE

O mais novo lançamento da Dalvin & Alvares 
Construtora reúne adjetivos que vão de sofisticado a 
aconchegante, a gestão da obra e construção foi da 
empresa. A residência térrea possui 450 m² de área 
construída, distribuídos em um terreno de 925 m², o 
projeto de arquitetura é assinado por Ricardo Oshiro. 
O imóvel foi apresentado a potenciais compradores e 
parceiros no mês de setembro de 2023 em um evento 
que ficou conhecido como: “The Open House”. Para 
essa ocasião, todos os cômodos receberam o design de 
interiores e decoração da Ziy Concept.

matéria
especial

Liziane Zarpelonpor
CONHEÇA OS DETALHES DO IMÓVEL CONSTRUÍDO POR DALVIN 
& ALVARES CONSTRUTORA E DECORADO POR ZIY CONCEPT

O imóvel possui um design integrado, que permite 
conexão entre as áreas da sala, cozinha e gourmet 
com o ambiente externo extremamente convidativo. A 
casa ainda conta com quatro suítes, além de escritório 
e área de serviço. Todos os espaços possuem sistema 
de automação inteligente, tornando o gerenciamento 
da residência mais cômodo. A casa está localizada no 
Condomínio Hectares Park & Resort.

O imóvel começou a ser construído em 2021, o desafio 
para o arquiteto Ricardo Oshiro foi projetar em 
dimensões até então não encontradas nos condomínios 
de Dourados e região. “Para nós, foi como usar uma 
nova caixa de ferramentas, pudemos explorar nossa 
criatividade. Elaboramos um design que comportasse e 
agregasse a essa nova concepção de morar”, explica o 
arquiteto. 

O empresário Paulo Alvares explica que o objetivo era construir 
um imóvel para venda como tantos outros que ele já fez ao longo 
dos 17 anos de atuação. A ideia do evento surgiu nas etapas finais 
da construção ao conversar com a empresária Alessandra Fuziy 
Lorensini. “Nós sempre falávamos de fazer algum projeto deste 
tipo, a Alessandra veio conhecer a casa quando estávamos para 
começar os revestimentos. 
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Foi então que a ideia do ‘The Open House’ começou 
a ganhar força. Alessandra ainda sugeriu algumas 
mudanças no interior do imóvel já pensando na 
decoração do ambiente”, lembra Paulo.

A empresária à frente da Ziy Concept conta que a 
intenção com o evento era mostrar aos possíveis 
compradores o imóvel com todo seu potencial, 
decorado e organizado como se uma família já vivesse 
no local. “Quando decidimos que o evento iria ocorrer, 
começamos a reunir parceiros e patrocinadores para 
agregar ao projeto. Em dois meses, organizamos tudo 
e conseguimos trazer alma para essa casa. A decoração 
tem esse poder, exploramos cada detalhe”, explica 
Alessandra. 

O imóvel já recebeu algumas propostas para compra; enquanto 
a venda não é fechada está aberta a visitação. Conheça mais 
sobre os projetos de alto padrão da Dalvin & Alvares Construtora 
no site www.paulinhoalvares.com.br/ e também pelo Instagram  
@construtoradalvimalvares.

Conheça mais sobre os trabalhos do arquiteto Ricardo Oshiro em 
@oshiroarquitetura e da Ziy Concept em @ziyconcept.

Patrocinadores, Parceiros e Fornecedores:

Sicredi, Glassbox, Marmoraria Campos, Boa Vista Planejados, 
Primeira Linha Acabamentos, Açotelha, Jeep Grandourados, 
DouraTubos, Comercial Dourados, Transmix, Madeireirão, 
Ferragista, Madecentro, Prime Piscinas, Barbosinha 
Impermeabilização, Rangel Paisagismo e Tech Haus.

Parceiros na montagem da casa:

Sleephouse, Ksa Decor, Mesa Detalhes, Eliz Personal Organizer, 
MMartan, Zame, Tangerine, Unic Calçados, Holpe - Márcia, Lisiê 
Irie, Tiago Gentil e D’Paula Assessoria.
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São mais de 25 projetos no 
Hectares Park & Resort

  A Oshiro Arquitetura é um escritório 
com ampla experiência  em projetos 
ousados na região da Grande Dourados
 com pioneirismo no seguimento de
 imóveis comerciais e residenciais com 
design arrojado e linhas autênticas que
 dão personalidade aos projetos do escritório.



São mais de 25 projetos no 
Hectares Park & Resort

  A Oshiro Arquitetura é um escritório 
com ampla experiência  em projetos 
ousados na região da Grande Dourados
 com pioneirismo no seguimento de
 imóveis comerciais e residenciais com 
design arrojado e linhas autênticas que
 dão personalidade aos projetos do escritório.



coluna THE OPEN HOUSE DA DALVIN & ALVARES 
CONSTRUTORA E ZIY CONCEPT

Dalvin & Alvares Construtora e Ziy Concept realizaram, no 
dia 02 de setembro, no Condomínio Hectares Park Resort, 
o The Open House. 

A residência térrea, com 450m2 de área construída em 
um terreno de 925m2, é assinada pelo arquiteto Ricardo 
Oshiro e traz design com total integração a todos os 
ambientes.

O Design de Interiores teve a curadoria da Ziy Concept, 
que agregou beleza e sofisticação aos ambientes da casa. 

Com sistema de automação inteligente, a casa é toda 
tecnológica e proporciona aos moradores ainda mais 
comodidade e conforto. 

O paisagismo integra os ambientes da casa com a natureza 
e teve a assinatura da Rangel Jardins. 

A Revista Celebrar é parceira do The Open House e trouxe, 
nesta edição, mais detalhes desse projeto.
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Confira a cobertura 
fotográfica completa 
em nosso site, 
escaneie o QR Code.
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Marcos Meurer
& Paula Falcão

COM DUAS LOJAS EM DOURADOS!

EQUIPE
BOTANIKA GARDEN

Empresa especializada em paisagismo.
Nativas
Vasos

Frutíferas
Ornamentais

Adubos Fertilizantes

@botanikagarden_

Unidade 1: R. General Osório, 2067, esquina 
com Av. Weimar Torres 

Unidade 2: R. Albino Torraca, 3000, lateral do Ecoville

(67) 3037-0834  |  (67) 3032-0744
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Confi ra as
fotos em
nosso site,
escaneie o
QR Code.

coluna

A Óticas Carol reinaugurou suas portas em 
Dourados no dia 10 de agosto de 2023. A 
reinauguração foi marcada por um agradável 
coquetel, no qual a loja recebeu seus 
clientes, amigos e parceiros para comemorar 
o momento.

A loja oferece uma ampla variedade de óculos 
de sol, óculos de grau, lentes e acessórios. A 
Óticas Carol também conta com uma equipe 
de profi ssionais qualifi cados, que estão 
sempre à disposição para ajudar os clientes 
a encontrar a armação e as lentes ideais para 
suas necessidades.

REINAUGURAÇÃO

ÓTICAS CAROL

2
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PREPARE-SE PARA 
O FINAL DE ANO!

O fim de ano chegou e com ele as festas: confraternizações, 
amigo oculto, Natal, Ano Novo e as viagens! Muitos motivos 
especiais para nos cuidarmos e ficarmos à vontade para as 
fotos!

Pensando nisso, separei alguns tratamentos que são meus 
queridinhos para melhorar a autoestima, tirar a “cara de 
cansada” e melhorar as queixas mais frequentes que recebo 
aqui no consultório:

- Aplicação de Toxina Botulínica: aplicação rápida que permite 
atenuar as ruguinhas de expressão, abrir o olhar, melhorar o 
contorno da face ou até mesmo evitar que você fique suando 
em excesso nesses dias mais quentes;

- Preenchimento Labial: dar aquela melhora no aspecto 
enrugado e em viço dos lábios muitas vezes já é o suficiente 
dar uma boa aumentada na autoestima. O ácido hialurônico é o 
grande aliado por aqui. Com uma técnica precisa, conseguimos 
redefinir o contorno, aumentar e projetar os lábios, sem deixá-
los com características estigmatizantes;

- Definição da mandíbula e melhora da papada: nosso 
protocolo combina o ultrassom microfocado com a aplicação 
de bioestimuladores de colágeno para obter um contorno 
facial mais definido;

- Diminuição da barriguinha e da gordurinha dos braços: 
aplicação de enzimas lipolíticas junto ao ultrassom macrofocado 
para diminuir medidas e melhorar o contorno corporal de 
maneira minimamente invasiva;

- BUMBUM UP: o mais pedido desse ano e ainda dá tempo! 
Associação de preenchimento com ácido hialurônico e 
bioestimuladores de colágeno para melhora do contorno, 
aumento de volume e tratamento da celulite.

Daniela Drumondpor

além da cirúrcia

coluna

plástica

DANIELA ROCHA FRANCO DRUMOND

CRM 7709 / RQE CIRURGIA PLÁSTICA 6245
CLÍNICA IMAGEM
RUA JOÃO ROSA GÓES, 1940 | DOURADOS-MS
@dradanieladrumond

Espero ter ajudado vocês com essas dicas. Gostaram?

Só não vale deixar para realizar seus procedimentos de última 
hora, hein?
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Se você quer aproveitar os dias mais ensolarados do ano na 
sua melhor versão, a Clínica Imagem é a opção que você busca 
para tratamentos combinados que proporcionam resultados 
duradouros em pouco tempo. 

Para   o   verão,   as  indicações  são os tratamentos 
com os aparelhos ULTRACEL Q+ e DOME INVEL, além 
dos procedimentos com aplicação de toxina botulínica, 
preenchedores de ácido hialurônico, bioestimuladores 
de colágeno, fios de tração e estímulo de colágeno.

“A maioria dos procedimentos pode ser realizada no corpo e na 
face, sem a necessidade de repouso restritivo. A harmonização 
corporal é obtida com aplicação de ácido hialurônico e 
bioestimuladores de colágeno na região dos glúteos. O protocolo 
denominado Bumbum UP proporciona aprimoramento do 
corpo em áreas estratégicas”, explica a cirurgiã plástica, Dra. 
Daniela Rocha Franco Drumond.

O DOME INVEL é um aparelho que emite raios infravermelhos 
longos que promovem emagrecimento natural e diminuição da 
gordura localizada. É recomendado nos cuidados após cirurgias 
plásticas e também para quem busca a diminuição da gordura 
localizada e tratamento eficaz para celulite.

Já o ULTRACEL Q + é um ultrassom micro e macro focado 
que proporciona o efeito cinderela (lifting) logo nas primeiras 
sessões. Sua tecnologia atua na redução da flacidez e 
diminuição de medidas, podendo ser utilizado em protocolos 
faciais e corporais. 

matéria
especial

PREPARE-SE PARA O VERÃO 
COM A CLÍNICA IMAGEM
A CLÍNICA IMAGEM É REFERÊNCIA NO GERENCIAMENTO DE 
PROTOCOLOS DE BELEZA, OFERECENDO AOS PACIENTES 
TRATAMENTOS COMPLETOS E INDIVIDUALIZADOS

Ainda na parte estética, a Clínica Imagem oferece 
os tratamentos com aplicação de enzimas lipolíticas, 
criofrequência, Manthus, Carboxiterapia, Hygialux, 
corrente russa (Phydias), drenagem linfática (pós-
operatória, manual e método Renata França), massagem 
relaxante, além de limpeza de pele e Fotoage.

Todos os tratamentos podem ser feitos associados uns 
aos outros para um melhor resultado, os protocolos são 
montados e avaliados pela equipe multidisciplinar da 
Clínica Imagem.

Liziane Zarpelonpor
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Cirurgia plástica no verão

O cirurgião plástico Dr. Denilson Drumond de Oliveira 
explica que o período do verão é uma ótima indicação 
para as cirurgias plásticas, principalmente pensando 
na recuperação. “Normalmente, por ser um período de 
férias, tem mais pessoas da família em casa que podem 
ajudar no pós-operatório e, dessa forma, o paciente segue 
à risca o repouso pós-cirúrgico tão necessário”, explica Dr. 
Denilson. Após uma cirurgia plástica, o recomendado é 
não se expor ao sol por, pelo menos, três meses. 

Para aliviar os sintomas pós-cirúrgicos como inchaço 
e edema, a indicação vai além do repouso, sendo 
necessários tratamentos estéticos associados às sessões 
de drenagem linfática, técnica que auxilia no combate à 
retenção hídrica, mais comum em dias quentes.

A Clínica Imagem é referência em cirurgia plástica 
há 25 anos. A estrutura da Clínica Imagem dispõe de 
Centro Cirúrgico (dentro de todas as normas e padrões 
hospitalares), para a realização de procedimentos de 
baixa complexidade. 

O espaço também conta com atendimento nutricional 
para as pacientes que querem ir além da estética e se 
cuidar de dentro para fora com a alimentação. “Buscamos 
reunir aqui na Clínica uma equipe multidisciplinar para 
proporcionar aos nossos pacientes um olhar 360°, 
o que leva a um resultado melhor. Isso é válido para 
tratamentos estéticos não cirúrgicos e principalmente 
para os cirúrgicos”, acrescenta Dra. Daniela.

Para 2024, a Clínica Imagem promete mais 
novidades para os tratamentos. Acompanhe o dia 
a dia da Clínica no Instagram @clinicaimagem. O 
espaço está localizado na Rua João Rosa Góes, 
nº1940, Jardim América. Mais informações pelo 
telefone (67) 3420-4000.
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Confi ra as
fotos em

nosso site,
escaneie o

QR Code.

No dia 10 de agosto, aconteceu em 
Dourados a reinauguração do Grupo Solar 
+ Kasa Kamilo. O espaço abriu suas portas 
com entusiasmo, acolhendo seus clientes, 
parceiros e amigos!

A loja passou por uma revitalização, 
resultando em um ambiente ainda mais 
contemporâneo e envolvente, projetado para 
proporcionar uma experiência excepcional 
aos visitantes. 

REINAUGURAÇÃO

GRUPO SOLAR
 + KASA KAMILO

coluna

1
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PILAR INTERIORES

Há quase três anos, o Escritório Pilar Interiores e Arquitetura vem 
mudando o mercado de Dourados e região, trazendo essência e 
sofisticação.

Projetar um consultório agradável é primordial para atender ao 
público.

Um projeto de interiores capaz de humanizar os ambientes e 
transformar espaços. Com decoração clean, essa clínica odontológica 
feita por nós exibe formas orgânicas e materiais sofisticados. Esse 
projeto revela a sintonia entre curvas e retas dos diversos elementos.

O projeto de interiores comercial não é apenas uma questão estética, 
é também uma decisão estratégica. Requer um planejamento prévio 
criterioso; devem-se levar em conta os detalhes sobre legislações e 
protocolos específicos do tipo de negócio. Além disso, o resultado 
deve transmitir para o público os detalhes do negócio, desde a 
fachada, fazendo com que as cores, a mobília e os itens decorativos 
do interior estejam alinhados com o conceito do cliente e da marca.

Pilar Interiorespor
sua casa

coluna

Pilar Interiores 
Endereço: João Vicente
Ferreira, 967, Dourados-MS 
Contato: (67) 99842-4692
Instagram: Pilar. interiores 

Confira as 
fotos em 
nosso site, 
escaneie o 
QR Code.

Criar e transformar é a nossa grande paixão

Confi ra as
fotos em

nosso site,
escaneie o

QR Code.

No dia 10 de agosto, aconteceu em 
Dourados a reinauguração do Grupo Solar 
+ Kasa Kamilo. O espaço abriu suas portas 
com entusiasmo, acolhendo seus clientes, 
parceiros e amigos!

A loja passou por uma revitalização, 
resultando em um ambiente ainda mais 
contemporâneo e envolvente, projetado para 
proporcionar uma experiência excepcional 
aos visitantes. 

REINAUGURAÇÃO

GRUPO SOLAR
 + KASA KAMILO

coluna
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Dra. Cristiane Caetano | Diretora Técnica
CRM MS 6019 RQE 4514

O Instituto IDEPE fi ca localizado na 
localizado na Rua Hilga Bergo Duarte, 1226,
em Dourados -MS. O telefone para contato é
(67) 3427-1347 | (67) 9 9201-6192.

Corpo defi nido

Outro diferencial para defi nição corporal disponível no IDEPE é 
o CMSlim, estimulador muscular mais avançado do mercado, 
que executa o equivalente a mais de 20 mil abdominais ou 
agachamentos sem que o paciente sinta desconforto.

Depilação a laser

Quando o assunto é depilação, a clínica também oferece o 

Ultraformer MPT e CoolSculpting

A tecnologia de ponta é um dos diferenciais do Instituto. 
Como destaque de inovação tecnológica, estão os 
tratamentos com Ultraformer MPT e CoolSculpting, dois 
avançados dispositivos que revolucionaram os cuidados 
estéticos. 

O Ultraformer utiliza tecnologia de ultrassom micro e 
macrofocado para estimular a produção de colágeno e 
melhorar signifi cativamente a fi rmeza, a espessura e a 
qualidade da pele, sendo o queridinho das estrelas. Por 
outro lado, o CoolSculpting, desenvolvido pela Universidade 
de Harvard, oferece uma abordagem não invasiva para a 
redução de gordura, eliminando células adiposas sem a 
necessidade de cortes, agulhas, anestesias ou substâncias 
injetáveis.

Tratamentos faciais

Peelings químicos, preenchimentos com ácido hialurônico, 
toxina botulínica e MMP são alguns dos procedimentos 
mais procurados nos tratamentos faciais realizados no 
Instituto. 

Tratamento capilares

Uma preocupação frequente que tem levado homens e 
mulheres à clínica, é a queda de cabelo. Já que ela pode ser 
causada por inúmeros fatores, esta condição exige muito 
mais que apenas tratamentos estéticos. Uma avaliação 
individualizada com tricoscopia e exames laboratoriais é 
fundamental para elucidação das causas e características 
da queda dos cabelos. O IDEPE é referência em tratamentos 
capilares; por isso recebe pacientes de diversas localidades 
que buscam, entre diversas técnicas, o transplante capilar.

que há de melhor, como o Laser Vectus, que, comparado a 
todos os aparelhos existentes no mercado, é o mais seguro 
para peles negras e bronzeadas, o que dói menos e precisa 
de menos sessões.

O Instituto IDEPE, clínica especializada em tratamentos 
capilares, tratamentos faciais e tratamentos corporais, atua 
na cidade de Dourados, Mato Grosso do Sul, há mais de 14 
anos. Referência no Estado, a clínica tem a missão de melhorar 
a qualidade de vida dos pacientes, promovendo bem-estar, 
autoestima e saúde; tudo isso com profi ssionalismo e alto 
padrão de qualidade, sempre priorizando a ética e a segurança 
nos atendimentos.

Com Corpo Clínico especializado e equipe técnica de alta 
qualidade, o Instituto tem a direção técnica da Dra. Cristiane 
Caetano, médica formada pela Universidade do Pará, com 
pós-graduação em Dermatologia, pelo Instituto Lauro de 
Souza Lima; título de Especialista, pela Sociedade Brasileira 
de Dermatologia; membro da Associação Brasileira de 
Restauração Capilar e membro do Grupo Brasileiro de 
Melanoma. Juntamente com Dr. Nélio Caetano – referência 
em transplante capilar no MS - trouxe técnicas inovadoras 
para a região, sendo pioneiros e especialistas do Método FUE. 

Ultraformer MPT e CoolSculpting

A tecnologia de ponta é um dos diferenciais do Instituto. Como 
destaque de inovação tecnológica, estão os tratamentos com 
Ultraformer MPT e CoolSculpting, dois avançados dispositivos 
que revolucionaram os cuidados estéticos. 

O Ultraformer utiliza tecnologia de ultrassom micro e 
macrofocado para estimular a produção de colágeno e 
melhorar signifi cativamente a fi rmeza, a espessura e a 
qualidade da pele, sendo o queridinho das estrelas. Por outro 
lado, o CoolSculpting, desenvolvido pela Universidade de 
Harvard, oferece uma abordagem não invasiva para a redução 
de gordura, eliminando células adiposas sem a necessidade 
de cortes, agulhas, anestesias ou substâncias injetáveis.

IDEPE: Referência em Saúde e 
Tecnologia Avançada 
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Dra. Cristiane Caetano | Diretora Técnica
CRM MS 6019 RQE 4514

O Instituto IDEPE fi ca localizado na 
localizado na Rua Hilga Bergo Duarte, 1226,
em Dourados -MS. O telefone para contato é
(67) 3427-1347 | (67) 9 9201-6192.

Corpo defi nido

Outro diferencial para defi nição corporal disponível no IDEPE é 
o CMSlim, estimulador muscular mais avançado do mercado, 
que executa o equivalente a mais de 20 mil abdominais ou 
agachamentos sem que o paciente sinta desconforto.

Depilação a laser

Quando o assunto é depilação, a clínica também oferece o 

Ultraformer MPT e CoolSculpting

A tecnologia de ponta é um dos diferenciais do Instituto. 
Como destaque de inovação tecnológica, estão os 
tratamentos com Ultraformer MPT e CoolSculpting, dois 
avançados dispositivos que revolucionaram os cuidados 
estéticos. 

O Ultraformer utiliza tecnologia de ultrassom micro e 
macrofocado para estimular a produção de colágeno e 
melhorar signifi cativamente a fi rmeza, a espessura e a 
qualidade da pele, sendo o queridinho das estrelas. Por 
outro lado, o CoolSculpting, desenvolvido pela Universidade 
de Harvard, oferece uma abordagem não invasiva para a 
redução de gordura, eliminando células adiposas sem a 
necessidade de cortes, agulhas, anestesias ou substâncias 
injetáveis.

Tratamentos faciais

Peelings químicos, preenchimentos com ácido hialurônico, 
toxina botulínica e MMP são alguns dos procedimentos 
mais procurados nos tratamentos faciais realizados no 
Instituto. 

Tratamento capilares

Uma preocupação frequente que tem levado homens e 
mulheres à clínica, é a queda de cabelo. Já que ela pode ser 
causada por inúmeros fatores, esta condição exige muito 
mais que apenas tratamentos estéticos. Uma avaliação 
individualizada com tricoscopia e exames laboratoriais é 
fundamental para elucidação das causas e características 
da queda dos cabelos. O IDEPE é referência em tratamentos 
capilares; por isso recebe pacientes de diversas localidades 
que buscam, entre diversas técnicas, o transplante capilar.

que há de melhor, como o Laser Vectus, que, comparado a 
todos os aparelhos existentes no mercado, é o mais seguro 
para peles negras e bronzeadas, o que dói menos e precisa 
de menos sessões.

O Instituto IDEPE, clínica especializada em tratamentos 
capilares, tratamentos faciais e tratamentos corporais, atua 
na cidade de Dourados, Mato Grosso do Sul, há mais de 14 
anos. Referência no Estado, a clínica tem a missão de melhorar 
a qualidade de vida dos pacientes, promovendo bem-estar, 
autoestima e saúde; tudo isso com profi ssionalismo e alto 
padrão de qualidade, sempre priorizando a ética e a segurança 
nos atendimentos.

Com Corpo Clínico especializado e equipe técnica de alta 
qualidade, o Instituto tem a direção técnica da Dra. Cristiane 
Caetano, médica formada pela Universidade do Pará, com 
pós-graduação em Dermatologia, pelo Instituto Lauro de 
Souza Lima; título de Especialista, pela Sociedade Brasileira 
de Dermatologia; membro da Associação Brasileira de 
Restauração Capilar e membro do Grupo Brasileiro de 
Melanoma. Juntamente com Dr. Nélio Caetano – referência 
em transplante capilar no MS - trouxe técnicas inovadoras 
para a região, sendo pioneiros e especialistas do Método FUE. 

Ultraformer MPT e CoolSculpting

A tecnologia de ponta é um dos diferenciais do Instituto. Como 
destaque de inovação tecnológica, estão os tratamentos com 
Ultraformer MPT e CoolSculpting, dois avançados dispositivos 
que revolucionaram os cuidados estéticos. 

O Ultraformer utiliza tecnologia de ultrassom micro e 
macrofocado para estimular a produção de colágeno e 
melhorar signifi cativamente a fi rmeza, a espessura e a 
qualidade da pele, sendo o queridinho das estrelas. Por outro 
lado, o CoolSculpting, desenvolvido pela Universidade de 
Harvard, oferece uma abordagem não invasiva para a redução 
de gordura, eliminando células adiposas sem a necessidade 
de cortes, agulhas, anestesias ou substâncias injetáveis.

IDEPE: Referência em Saúde e 
Tecnologia Avançada 
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coluna TORNEIO BODY FOR SURE
E ARENA BEACH CLUB

Aconteceu, de 07 a 10 de 
setembro, o primeiro Torneio 
Arena Beach Club e Body 
For Sure, juntamente com a 
inauguração do novo Espaço 
Gourmet Arena Food/O 
Carrettêro.

O torneio contou com parceiros 
e patrocinadores, que fizeram 
o evento ficar ainda mais 
divertido, com prêmios e 
descontos especiais para os 
participantes.

O Arena Beach Club tem 
uma estrutura incrível, 
estacionamento privativo e um 
espaço kids para os pequenos 
brincarem.

Confira todos os detalhes 
desse supertorneio e 
acompanhe a cobertura 
fotográfica na íntegra, 
escaneie o QR Code.
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MEU PROPÓSITO

Meu propósito é ser obstinada no design de interiores. Tornar-
me quem eu sou hoje e o que faço para entregar o meu melhor 
na realização dos sonhos do meu cliente me faz sentir que 
fazer o bem ao próximo é como um combustível para minha 
profissão. 

Raquel Rosapor
em casa

coluna

Isso tem haver com desejos e motiva nossos sentidos e 
emoções. Esse mercado tem muita especificidade, mas esta é 
uma das mais importantes, pois lidamos com pessoas que têm 
suas necessidades atendidas e buscam algo a mais.

Sei que, através de um bom diálogo, pode transcender, porque 
hoje estamos vivendo uma era não da necessidade, e sim da 
solução.

RAQUEL ROSA
67 9 9969-5129
raquelrosainteriores@gmail.com
@raquelrosa.interiores

                    Meu propósito é ser obstinada em evoluir 
de forma persistente, com a certeza de que as coisas 
irão acontecer no tempo certo e, com agilidade 
e mobilidade, saber construir uma carreira sólida 
dentro de design de interiores. “ ”

Escaneie o QR Code e 

Conheça mais sobre 
o trabalho da Raquel 
Rosa no perfil do 
Instagram
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GOLD 
MÓVEIS

Obstinados a realizar sonhos!

Realizando sonhos através de Móveis Alto Padrão, Decorações e Planejados.
�� (67) 99962-3923 �� (67) 3452-2422 | @goldmoveis_decor | Atendemos toda Região na cidade ou no campo. 





Com experiência na área e atentos às novidades do mercado, 
a Primus Decor, chega a Dourados e região apresentando a 
beleza e as vantagens da aplicação das pedras naturais, um 
revestimento sofisticado e sustentável. À frente da Primus 
Decor estão os empreendedores Karina Salateski e Kaio Nugoli, 
que uniram os conhecimentos do setor para trazer o que há de 
mais moderno em acabamento.

matéria
especial

Liziane Zarpelonpor

DECORE SUA CASA COM PEDRAS NATURAIS
A PRIMUS DECOR FAZ A VENDA E A APLICAÇÃO DAS PEDRAS NATURAIS, 
REVESTIMENTO COM UMA VARIEDADE DE TAMANHOS, TEXTURAS E CORES.

                   As   pedras   naturais   são   minérios 
naturais triturados e não têm desbotamento como 
uma pintura“ ”explica Karina. 

A Primus Decor trabalha com as pedras naturais Quartzo 
Mika, que apresentam uma variedade de tamanhos 
(gramatura), texturas e cores. Entre as vantagens desse tipo 
de revestimento, estão a durabilidade e a baixa necessidade 
de manutenção. 

As pedras naturais são resinadas e podem ser aplicadas 
como revestimento interno e externo de imóveis. A 
Primus Decor possui, em seu catálogo, diversas amostras 
de revestimento, das mais naturais e neutras até as mais 
sofisticadas que possuem glitz (brilho).
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               As   pedras   naturais   são   uma verdadeira joia dentro de casa!“ ”acrescenta Karina. 

Este imóvel residencial recebeu na fachada aplicação de cimento queimado nos detalhes 
e de pedras naturais em todas as paredes externas.

Este lavabo recebeu a aplicação de pedras naturais no granito verde Ubatuba.

Com a Primus Decor, o atendimento é do início 
ao fim da sua obra. Aqui você encontra da 
venda à aplicação das pedras naturais, além de 
diversas marcas de tintas e acabamentos como 
cimento queimado e borracha líquida. Conheça 
mais sobre o trabalho da Primus Decor em  
@primusdecor_acabamentos e fale com a 
equipe pelo WhatsApp (67) 9 9635-9748.
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coluna INAUGURAÇÃO LUIZA 
BARCELOS DOURADOS

No dia 31 de agosto, a loja Luiza 
Barcelos foi inaugurada, em 
grande estilo, em Dourados, e 
contou com presença maciça do 
público feminino, que prestigiou 
esse momento.

A nova loja esbanja feminilidade, 
refi namento, elegância e 
sofi sticação em todos os 

Confi ra a cobertura 
fotográfi ca completa desse 
eventvo, que contou com a 
assessoria e o cerimonial da 
D'Paula. Escaneie o QR Code.

sapatos, bolsas e acessórios. 
Com uma assinatura tão 
prestigiada, a marca conta com 
alto valor agregado, oferecendo 
produtos de qualidade, linhas 
arquitetônicas únicas e coleções 
que combinam as últimas 
tendências da moda global com o 
DNA fashion brasileiro.
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SEVEN LUXURY DEN IM S INCE 2000

AV.  PRES IDENTE VARGAS,  682 @ZAME.MW
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Dr. Thyago Lopes
Fisioterapeuta

Crefito - 13 169920 - F

CONHEÇA NOSSA HISTÓRIA!

Diretor Geral e Responsável 
Técnico da Clínica da Dor

Clínica da Dor
“ Uma nova experiência em qualidade de vida, começa aqui! ”

A Clínica da Dor surgiu no ano de 2014, na cidade de Dourados/MS, fundada e idealizada
 pelo fisioterapeuta Dr. Thyago Lopes. O objetivo era ter em Dourados uma clínica especializada

e referência no tratamento avançado da coluna vertebral, (Hérnia de Disco, Dores no Ciático,
Dores Lombares, Dores Crônicas, Enxaquecas, Dores no Pescoço,

Dormências/Formigamentos nos braços ou pernas) com um enorme diferencial, sem cirurgia,
através da fisioterapia especializada em coluna, a famosa Fisioterapia Manipulativa

(Quiropraxia / Osteopatia / Maitland / Mobilização Neural, Mackenzie).(Quiropraxia / Osteopatia / Maitland / Mobilização Neural, Mackenzie).

Com o conhecimento adquirido nos cursos especializados em coluna, somado à experiência
clínica de 14 anos no tratamento avançado da coluna vertebral, o Dr. Thyago Lopes
desenvolveu um extraordinário método de tratamento, onde as técnicas que tinham

mais resultados positivos em sua prática clínica, formaram um protocolo de tratamento avançado
da coluna, que se tornou o Protocolo Exclusivo de Tratamento da Clínica da Dor.

Há 9 anos então, desde 2014, a Clínica da Dor foi pioneira e se tornou uma das clínicas mais referenciadas
no estado do Mato Grosso do Sul, com um método inovador e extraordinário de tratar problemas de colunano estado do Mato Grosso do Sul, com um método inovador e extraordinário de tratar problemas de coluna

sem cirurgia, sem o uso contínuo de medicamentos, tratando a causa da dor.

Atualmente a Clínica da Dor conta com uma equipe multidisciplinar altamente
especializada no tratamento avançado da coluna e dor, composta por uma equipe de

fisioterapeutas e diversas técnicas como a Quiropraxia, Osteopatia,
RPG (Reeducação Postural Global), Pilates Terapêutico Especializado em Coluna,

Farmacêutica Acupunturista Especializada em Dor, além de contar com uma equipe de Dentistas, tratando
clínica geral, dor e diversas especialidades como Lentes em Resina, Lentes em Porcelana, Implantes e Canal.clínica geral, dor e diversas especialidades como Lentes em Resina, Lentes em Porcelana, Implantes e Canal.

Rua Ciro Melo, 1480
Jardim Central      l  Dourados-MS.

(67) 99999 - 5010
(67) 3422 - 5050

@clinicadadordourados
/clinicadadordourados

coluna
NOVE ANOS DA CLÍNICA DA DOR

No dia 27 de setembro, a Clínica da Dor celebrou nove 
anos de excelência no tratamento da coluna, reunindo 
amigos, clientes e parceiros para comemorar mais um ano 
de conquistas junto aos dedicados profi ssionais.

A Revista Celebrar marcou presença 
para registrar esse momento especial. 
Confi ra    em    nosso   site,   escaneie  o       
QR Code.
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Dr. Thyago Lopes
Fisioterapeuta

Crefito - 13 169920 - F

CONHEÇA NOSSA HISTÓRIA!

Diretor Geral e Responsável 
Técnico da Clínica da Dor

Clínica da Dor
“ Uma nova experiência em qualidade de vida, começa aqui! ”

A Clínica da Dor surgiu no ano de 2014, na cidade de Dourados/MS, fundada e idealizada
 pelo fisioterapeuta Dr. Thyago Lopes. O objetivo era ter em Dourados uma clínica especializada

e referência no tratamento avançado da coluna vertebral, (Hérnia de Disco, Dores no Ciático,
Dores Lombares, Dores Crônicas, Enxaquecas, Dores no Pescoço,

Dormências/Formigamentos nos braços ou pernas) com um enorme diferencial, sem cirurgia,
através da fisioterapia especializada em coluna, a famosa Fisioterapia Manipulativa

(Quiropraxia / Osteopatia / Maitland / Mobilização Neural, Mackenzie).(Quiropraxia / Osteopatia / Maitland / Mobilização Neural, Mackenzie).

Com o conhecimento adquirido nos cursos especializados em coluna, somado à experiência
clínica de 14 anos no tratamento avançado da coluna vertebral, o Dr. Thyago Lopes
desenvolveu um extraordinário método de tratamento, onde as técnicas que tinham

mais resultados positivos em sua prática clínica, formaram um protocolo de tratamento avançado
da coluna, que se tornou o Protocolo Exclusivo de Tratamento da Clínica da Dor.

Há 9 anos então, desde 2014, a Clínica da Dor foi pioneira e se tornou uma das clínicas mais referenciadas
no estado do Mato Grosso do Sul, com um método inovador e extraordinário de tratar problemas de colunano estado do Mato Grosso do Sul, com um método inovador e extraordinário de tratar problemas de coluna

sem cirurgia, sem o uso contínuo de medicamentos, tratando a causa da dor.

Atualmente a Clínica da Dor conta com uma equipe multidisciplinar altamente
especializada no tratamento avançado da coluna e dor, composta por uma equipe de

fisioterapeutas e diversas técnicas como a Quiropraxia, Osteopatia,
RPG (Reeducação Postural Global), Pilates Terapêutico Especializado em Coluna,

Farmacêutica Acupunturista Especializada em Dor, além de contar com uma equipe de Dentistas, tratando
clínica geral, dor e diversas especialidades como Lentes em Resina, Lentes em Porcelana, Implantes e Canal.clínica geral, dor e diversas especialidades como Lentes em Resina, Lentes em Porcelana, Implantes e Canal.

Rua Ciro Melo, 1480
Jardim Central      l  Dourados-MS.

(67) 99999 - 5010
(67) 3422 - 5050

@clinicadadordourados
/clinicadadordourados

coluna
NOVE ANOS DA CLÍNICA DA DOR

No dia 27 de setembro, a Clínica da Dor celebrou nove 
anos de excelência no tratamento da coluna, reunindo 
amigos, clientes e parceiros para comemorar mais um ano 
de conquistas junto aos dedicados profi ssionais.

A Revista Celebrar marcou presença 
para registrar esse momento especial. 
Confi ra    em    nosso   site,   escaneie  o       
QR Code.



coluna
NEW LENY HAIR

Inaugurou, no dia 10 de outubro, o New Leny 
Hair! Com um espaço totalmente inovador e 
moderno, contando com uma equipe de mais 
de 30 profissionais altamente qualificados, o 
salão se destaca como o maior e mais completo 
em Dourados.

Oferecendo uma ampla gama de serviços, como 
dia da noiva, penteados, coloração pessoal, 
maquiagem, corte, escova, tratamento, 
mechas, manicure, pedicure, esteticista, 
podologia e muito mais, o New Leny Hair 
se dedica a proporcionar uma experiência 
diferenciada e altamente qualificada para cada 
cliente.

Confira todas as fotos 
dessa superinauguração 
em nosso site, escaneie 
o QR CODE.
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Dra Cínthia Orasmo - Dermatologista 
CRM SP 134.438 / RQE 62.645 | CRM MS 10.759/ RQE 6.525

      Instituto Joy | Rua Ciro Melo, 2024 - Dourados/MS. 

       (67) 3425-4880/(67) 9 9858-5000 

       www.suadermatologista.com.br

              @cinthiaorasmodermatologista

DERMATOLOGIA DE VANGUARDA: 
TRATAMENTOS INJETÁVEIS GUIADOS 
POR ULTRASSOM

Na dermatologia contemporânea, a intersecção entre obstinação, inovação e 
tratamentos injetáveis guiados por ultrassom redefine os padrões de cuidado 
com os pacientes. 

A obstinação do dermatologista em alcançar resultados excepcionais encontra 
sua expressão máxima na busca incessante por métodos inovadores que elevam 
a eficácia dos tratamentos.

A introdução de tratamentos injetáveis sendo guiados por ultrassom representa 
um salto notável na abordagem dermatológica estética. Essa técnica não 
apenas aprimora a precisão das aplicações, como também permite uma visão 
em tempo real das diferentes camadas da pele. 

A obstinação do profissional se revela na maestria em incorporar essa tecnologia 
de ponta, oferecendo procedimentos mais seguros e melhores resultados.

A inovação, neste contexto, é evidenciada pela capacidade de aproveitar 
as tecnologias emergentes para aprimorar os tratamentos dermatológicos. 
Os tratamentos injetáveis, tais como preenchedores e bioestimuladores, 
combinados com a orientação do ultrassom, transcendem as limitações 
convencionais, proporcionando resultados mais naturais e minimizando os 
riscos associados.

A combinação desses elementos cria uma sinergia única na dermatologia 
moderna. 

drª Cinthia Orasmopor
além da pele

coluna

Em resumo, na era da dermatologia impulsionada pela 
tecnologia, a obstinação em alcançar a excelência é o 
catalisador que impulsiona a adoção de técnicas inovadoras, 
como os tratamentos injetáveis guiados por ultrassom. 

Essa combinação oferece aos pacientes não apenas resultados 
estéticos superiores, mas também destaca a promissora 
trajetória da dermatologia rumo a um futuro cada vez mais 
promissor.

       A obstinação impulsiona a busca por 
aperfeiçoamento constante, enquanto a inovação 
incorpora as últimas descobertas tecnológicas. A 
aplicação de tratamentos injetáveis guiados por 
ultrassom é uma manifestação tangível desse 
casamento entre paixão e progresso.
“
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Mara Silvia Piccinellepor
nosso direitonosso direito

coluna

O Abandono Afetivo Inverso, termo não 
utilizado comumente, expressa o ato de os fi lhos 
deixarem  seus pais na condição de abandono, 
ou seja, quando os genitores ou pais por lei não 
possuírem mais condições de gerir a própria vida, 
ou necessitam de amparo social e/ou econômico, 
são deixados à própria sorte, sem  o dever legal 
de cuidado pelos fi lhos.

É imaginável que o abandono dos pais pelos 
fi lhos acontece, fato é que, pouco conhecido, 
tal fato é de característica imputável pela nossa 
legislação, podendo o cidadão que possui o 
dever legal de cuidado, ser responsabilizado.

Nossa Constituição prevê expressamente o 
dever de cuidado dos pais para com os fi lhos 
e vice versa (que, quando ausente, gera o 
abandono afetivo inverso), em seu Art. 229:  “Os 
pais têm o dever de assistir, criar e educar os 
fi lhos menores, e os fi lhos maiores têm o dever 
de ajudar e amparar os pais na velhice, carência 
ou enfermidade.”

Assim, o abandono dos pais pelos fi lhos gera 
ato ilícito e imoral, devendo o abandonado 
ser indenizado e o maior que o abandonou, 
responder por seu descumprimento do dever 
legal.

Além disso, o Art. 3º do Estatuto do Idoso 
também reitera a ilicitude desta falta de cuidado, 
não sendo uma faculdade, mas sim um dever. 
Não pensemos que este abandono acontece 
apenas quando o abandonado é idoso, pelo 
contrário, como defi ne a Jurista Nancy Andrighi 
,‘’amar é uma faculdade, mas cuidar é um dever’’, 
ou seja, não há de se falar em abandono apenas  
na velhice, mas sim de abandono de maneira 
geral, seja quando idoso, carente e/ou enfermo. Mara Silvia Piccinelle

OAB/MS 6622
Telefone: 067 999718006

E-mail: marapiccinelli@hotmail.com

É importante frisar que, apesar da esporádica 
transmissão de conhecimento, tornando este assunto 
um tanto quanto desconhecido, a indenização por 
Abandono Afetivo Inverso já é realidade em nosso 
sistema Judiciário. 

Muito embora não se possa obrigar fi lhos e pais a se 
amar, pode o prejudicado reivindicar o recebimento de 
indenização pelo dano causado, mas tem caráter apenas 
pedagógico; no entanto, o Código Penal prevê  que 
negligenciar nos cuidados com os pais pode acarretar 
diversos crimes, inclusive com penalidade de restrição 
de liberdade. 

Procure sempre um especialista na área a fi m de receber 
orientação.

ABANDONO DOS 
PAIS PELOS FILHOS, A 
INVERSÃO DOS PAPÉIS

1
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No dia 28 de setembro, o Bazar Irã Tapetes 
comemorou dois anos da sua loja em 
Dourados com uma celebração memorável!

A festividade contou com delícias da 
culinária árabe e apresentações de danças 
típicas, tornando o aniversário do Bazar Irã 
um evento inesquecível. Clientes, parceiros 
e amigos se reuniram para prestigiar mais 
um ano de sucesso da loja em Dourados.

O Bazar Irã Tapetes é reconhecido como 
uma referência no mercado de tapetes, 
oferecendo uma seleção minuciosamente 
escolhida dos melhores tapetes nacionais e 
importados.

DOIS ANOS DO

BAZAR IRÃ
coluna

Confi ra as
fotos em
nosso site,
escaneie o
QR Code.
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Serviço Gratuito de
Experimentação de Tapetes



Serviço Gratuito de
Experimentação de Tapetes



R. ANTÔNIO EMÍLIO DE FIGUEIREDO, 2754
CENTRO

(67) 3021-5100

DOURADOS - MS

--------------------------------------

AV. CEARÁ, 2297
VILA CÉLIA

(67) 3326-1000
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GRUPO GACCI,
OBSTINADOS POR REALIZAR!

CONHEÇA MAIS SOBRE A EMPRESA QUE ATENDE 
ARQUITETURA, INTERIORES, GESTÃO DE OBRAS E 
NEGOCIAÇÃO IMOBILIÁRIA.
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Com mais de uma década de atuação no mercado de 
Dourados e região, o Grupo Gacci dá mais um passo 
rumo à expansão. Em 2023, o escritório Valore 
Arquitetura se torna Grupo Gacci, ampliando ainda 
mais a gama de serviços oferecidos aos clientes.

Gacci é Gestão, Arquitetura, Construção Civil, 
Interiores e Imóveis. Reunir todas as soluções 
ligadas ao universo da construção civil é um sonho 
antigo dos empresários e arquitetos, Felipe do 
Amaral Pereira e Mirella Freire Rocha.

Na parte de Projetos Arquitetônicos e 
Interiores, o Grupo Gacci faz questão de 
enfatizar que a personalidade do cliente é a 
identidade escolhida, isso vale para reformas 
e construções, sendo obras comerciais 
ou residenciais. “O gosto do cliente é que 
prevalece, o nosso estilo é o estilo do cliente”, 
pontua Felipe. Os projetos são elaborados 
após um detalhado briefing que guia os 
profissionais na criação. Outra vantagem para 
os clientes Gacci é concentrar o Projeto de 
Arquitetura, Interiores e a Gestão da Obra em 
um só lugar. 

“Somos obstinados por transformar sonhos em 
realidade, e essa é a força que nos impulsiona 
todos os dias. Nosso compromisso é ir além das 
expectativas, criando uma relação de confiança e 
parceria com cada cliente que nos escolhe”, pontua 
Felipe.

Felipe sempre atuou na área de projetos 
arquitetônicos e acompanhamento de obras, já 
Mirella tem a expertise na gestão de obras, avaliação 
e financiamentos imobiliários. Conhecimentos 
que, somados à equipe do Grupo Gacci, auxiliam 
o cliente para que tudo relacionado a projeto e 
construção civil seja resolvido em um só lugar. 

Além dos empresários, fazem parte do Grupo 
dois arquitetos, três engenheiros e o pessoal 
administrativo.

“Lá atrás, quando iniciamos nossa carreira 
trabalhando separadamente, vimos a 
oportunidade de reunir todos os serviços numa 
única empresa. O cliente não precisa entender 
de obra, financiamento ou planilha de custos, 
ele precisa ser guiado neste processo com 
transparência”, explica Mirella.

Felipe ainda acrescenta que, “O projeto e a 
construção não podem ser nada fantasiosos 
e muito menos vender a ideia de que tudo 
será perfeito. As obras sempre têm algum 
contratempo, trabalhamos com pessoas e as 
pessoas cometem erros. O importante é manter 
a honestidade com o cliente e informá-lo sobre 
os processos, afinal estamos trabalhando com o 
dinheiro dele”.
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Com a expansão do Grupo Gacci, a equipe 
agora realiza a avaliação e a venda de imóveis. 
Acrescentar esse atendimento para os empresários 
é fundamental para que os clientes façam escolhas 
assertivas desde a compra do terreno.

“A escolha do terreno impacta diretamente no tipo 
de projeto e construção que será feita. Nós avaliamos 
questões técnicas de metragem, incidência solar, tipo 
de solo para a fundação. Às vezes o cliente compra 
o terreno já sonhando com um tipo de casa, mas, 
quando vamos projetar, notamos que o sonho dele 
não cabe ali. Ou então, o cliente compra um terreno 
mais barato, mas que, para ser viável a construção, 
vai precisar de nivelamento, impermeabilização e 
por aí vai, é um barato que sai caro. Por isso o Grupo 
Gacci está aqui para essa orientação desde o início”, 
explica Felipe.

“O cliente não precisa ter todo esse conhecimento 
ou contratar várias pessoas para construir ou 
reformar, nós fazemos esse trabalho por ele. 
O Grupo Gacci é o fio condutor que leva os 
clientes até um porto seguro”, salienta Mirella. 

“Nosso objetivo é atender o cliente em todas 
as áreas, nós não mexemos com obras, nós 
cuidamos de pessoas através da arquitetura. Por 
isso, nossa abordagem é cuidar dos detalhes do 
início do projeto ao final da obra”, finaliza Felipe.
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O que nossos clientes falam sobre nosso trabalho:

              Empresa séria, escuta, analisa e orienta 
os pedidos do cliente. Minimiza erros e, quando 
acontecem, procuram resolvê-los o mais rápido 
possível“ ”Agenor Campos, cliente Gacci.

                      Fizemos   o    projeto   arquitetônico   da 
reforma de nossa residência com o Grupo Gacci. 
Além de a nossa casa ter ficado linda após a reforma, 
economizamos tempo e dinheiro com a contratação 
do escritório para fazer a gestão da obra. Os 
profissionais eram responsáveis por orçar e escolher 
os materiais a serem utilizados e acompanhar todas 
as etapas da reforma. Eu e minha família ficamos 
muito satisfeitos com o resultado

“
”Claudia Zanella, cliente Gacci.

                  Realizei o projeto da minha casa com a 
equipe do Grupo Gacci, e atenderam muito nossas 
expectativas. Moramos há 1 ano na casa e não 
mudaríamos nada no projeto!“ ”Nilton Filho, cliente Gacci.
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Conheça mais sobre o trabalho do  Grupo  
Gacci  no Instagram  @grupogacci e 
para mais informações sobre Avaliação 
Imobiliária,  Venda de Imóveis e Consultoria 
para Investimentos acompanhe o 
Instagram @gacci.negociosimobiliarios.

O Grupo Gacci possui dois endereços para atendimento 
em Dourados, a Unidade Operacional está localizada 
na Rua João Cândido Câmara, nº 2645, Bairro BNH III 
Plano. Já a Unidade para Atendimento dos clientes está 
localizada no My Job Coworking (Sala 20) na Rua Major 
Capilé, nº 1422, Bairro Jd. Central. Converse com a 
equipe do Grupo Gacci em (67) 9.8465-4969.

              Encontramos no Grupo Gacci a realização 
de um trabalho com grande eficiência na elaboração 
do projeto, fase em que imperou criatividade 
inerente à atividade, paciência e sensibilidade 
para retratar o que realmente desejávamos. Nesse 
contexto, a execução se deu com afinco, eficácia 
e responsabilidade de um trabalho fiel à proposta, 
bem ajustado e observando cronograma. Ao fim e ao 
cabo, ficamos todos plenamente satisfeitos

“
”Noemi Ferigolo, cliente Gacci

            Quando iniciamos o sonho de construir 
nossa casa, fiquei pensativo, pois já tínhamos feito 
uma reforma muito estressante, imagina construir. 
Conversando com um amigo, fui apresentado à 
Empresa Valore (hoje Grupo Gacci). Conheci o Felipe 
e a Mirella e eles me explicaram que faziam todos 
os projetos sem que eu tivesse que me preocupar. 
Fechamos o contrato e daí em diante os processos 
foram acontecendo, e a cada dia mais eu estava 
satisfeito com a evolução da obra. Hoje só tenho a 
agradecer a eles e toda a sua equipe de profissionais 
muito capacitados e competentes, pois se estou 
com o meu sonho realizado e isso tudo devo ao 
Grupo Gacci

“
”Paulo Henrique Ponciano, cliente Gacci
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PERSISTÊNCIA COM ADAPTABILIDADE
COMO SE TORNAR OBSTINADO EM 2024

                       Ser obstinado não significa ser inflexível, mas sim 
persistente, adaptando-se às circunstâncias, aprendendo 
com os erros e seguindo em frente com determinação. Os 
diferenciais de uma pessoa obstinada são notáveis; entre 
eles está uma mentalidade resiliente que a torna capaz de 
superar adversidades.   
“

”

Mais um final de ano que se aproxima e mais uma 
vez começamos a refletir sobre o que realizamos 
nos últimos meses e o que deixamos de fazer. 
A cada réveillon renovamos nossa esperança de 
que, no ano que se inicia, seremos capazes de 
MAIS… capazes de assumir MAIS projetos, de 
ser MAIS saudáveis, de passar MAIS tempo com 
as pessoas que amamos, enfim: CAPAZES DE 
REALIZAR MAIS!

Nesta busca obstinada por realizar tudo em 
maior quantidade ou em maior intensidade, 
encontramos as características de uma pessoa 
OBSTINADA.

Nesta edição da Revista Celebrar, a estrategista 
comercial e mentora de pequenas e médias 
empresas, Rosimari Pinheiro, traz dicas valiosas 
de como você pode se tornar mais obstinado e 
como o final de ano e o início de um novo ano 
podem ser momentos propícios para fortalecer 
essa característica.

O que é ser uma pessoa obstinada?

É mergulhar de cabeça em um objetivo, não 
importando os obstáculos que surjam pelo 
caminho. É a determinação que impulsiona 
indivíduos a perseguir incansavelmente seus 
sonhos e metas. Uma pessoa obstinada é aquela 
que possui um desejo ardente de alcançar algo 
e está disposta a fazer o que for necessário 
para concretizar esse desejo. Ela não se deixa 
desanimar pelos desafios que surgem e mantém 
um foco inabalável em seu objetivo.

matéria
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A obstinação também está ligada à disciplina, o que a torna 
altamente comprometida e capaz de manter o foco em tarefas 
essenciais. Além disso, pessoas obstinadas são frequentemente 
visionárias, capazes de ver oportunidades onde outros veem 
obstáculos.

Como posso me tornar uma pessoa mais obstinada? 

Tornar-se mais obstinado requer autoconhecimento e prática. 
Primeiramente, identifique claramente seus objetivos e 
motivações. Estabeleça metas específicas e mensuráveis. 
Em seguida, desenvolva um plano de ação detalhado para 
alcançar essas metas. Aprenda a lidar com as adversidades 
de forma construtiva, enxergando-as como oportunidades 
de crescimento. Cultive a disciplina e a resiliência por meio da 
prática constante.

Foco no plano!

Manter o foco em seu plano requer disciplina e organização. 
Estabeleça prioridades, crie um cronograma realista e evite 
distrações. Acompanhe o progresso regularmente e ajuste 
seu plano conforme necessário. Também é crucial nutrir sua 
motivação, lembrando-se constantemente de suas metas e 
das razões pelas quais deseja alcançá-las.

Conheça mais sobre o trabalho 
da Rosimari Pinheiro no perfil do 
Instagram @rosimaripinheiro e 
sobre a empresa Efort Incorporadora 
e Administradora, na página                      
@efortincorporadora e também no 

site www.efortincorporadora.com.br

Ser uma pessoa obstinada é uma qualidade valiosa que 
pode levar ao sucesso em todas as áreas da vida. É uma 
característica que pode ser desenvolvida e aprimorada 
com autodisciplina e determinação. Aproveite esta época 
de renovo como uma oportunidade para fortalecer sua 
obstinação e trilhar o caminho em direção às suas metas 
mais ambiciosas. Lembre-se de que, com determinação e 
foco, você pode superar qualquer desafio e realizar seus 
sonhos!

                  O final de ano e o início de um novo 
ano oferecem um período de reflexão e 
renovação. É um momento propício para revisar 
suas realizações e definir novos objetivos. Use 
essa transição como um ponto de partida para 
se tornar mais obstinado. Estabeleça metas 
ambiciosas para o ano que se inicia e elabore um 
plano para alcançá-las. A energia e a motivação 
associadas ao início do ano novo podem 
impulsioná-lo a manter o foco e a determinação 
necessários para alcançar o sucesso. 

“
”
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Você não vai querer 
perder os registros 
desse evento especial! 
Confira em nosso site, 
escaneie o QR Code.

No dia 20 de setembro, ocorreu o evento de 
inauguração do mais novo espaço da Clínica 
Zurich, a Zurich Esthetic, uma clínica especializada 
em tratamentos estéticos avançados, 
abrangendo áreas como Cirurgia, Pós-Operatório, 
Harmonização, e Estética Corporal e Facial.

As anfitriãs da noite, Jóice Faker e Viviane 
Matsushima, abriram as portas para receber suas 
queridas clientes, amigas e parceiras em uma 
noite dedicada às mulheres. 

O evento foi repleto de alegria e bons momentos, 
com um coquetel delicioso, música de alta 
qualidade e sorteio de prêmios incríveis.

ZURICH ESTHETIC
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Immunitas Vacinas
completa 10 anos!por

Rua Oliveira Marques, 2370
(67) 3421-0091
       (67) 98411-0091
       (67) 98471-4733

@immunitasvacinas
www.immunitas.com.br

A Immunitas Vacinas foi formada em setembro 
de 2013 para atuar junto à população de 
Dourados e região sul do Estado de Mato 
Grosso do Sul. Em um ambiente acolhedor 
e sempre em busca de uma solução para 
atender às necessidades de vacinação, 
individual ou em grupo, oferece um serviço 
personalizado para a aplicação de vacinas e 
outros imunobiológicos destinados à profi laxia 
de doenças imunopreveníveis.

A clínica conta com uma equipe altamente 
qualifi cada de profi ssionais da saúde, incluindo 
biomédicos especialistas em imunização, 
enfermeiros e técnicos de enfermagem e 
médica infectologista, que estão sempre 
atualizados com as últimas diretrizes e 
recomendações do Ministério da Saúde.

Prioriza a segurança e o conforto de seus 
clientes, seguindo rigorosos protocolos de 
biossegurança e qualidade em todas as etapas 
do processo de vacinação, garantindo a 
integridade do produto desde sua fabricação 
até a aplicação.

Além disso, a Immunitas investe 
constantemente em tecnologia e infraestrutura 
de ponta para garantir a qualidade e a efi cácia 
dos serviços oferecidos.

A Immunitas orgulha-se de seu 
comprometimento em oferecer um serviço 
seguro, diferenciado e com excelência, 
contribuindo para a saúde e bem-estar de 
seus clientes e garantindo um atendimento 
respeitoso e proporcionando uma experiência 
agradável e cuidadosa.

Ao completar 10 anos, a clínica reafi rma seu 
compromisso social em continuar a ser uma 
referência em segurança e excelência no setor 
e a prezar pela saúde e segurança de todos, 
pois quem se vacina protege a sua saúde e 
evita transmitir doenças a familiares, amigos, 
vizinhos, colegas de trabalho e todas as 
pessoas ao seu redor.

Além das vacinas

A Immunitas oferece outras soluções, além da 
vacinação para todas as idades, como: teste 
do pezinho, aplicação de injetáveis, infusão 
intravenosa de medicamentos, o primeiro 
brinquinho e o furo da orelhinha, bem como a 
mais recente novidade “joinha do leite”.

Immunitas Vacinas
com saúde

coluna

Dra. Renata Maronna Praça Longhi
CRM/ MS 5257
Médica Infectologista
Dra. Elizabeth A. Maronna Praça
CRBm -1 no 1327
Biomédica
Dr. Antônio Carlos Guedes Praça
CRBm-1 no 1615
Biomédico
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NOVO ELO
ENTRE VOCÊ E O 
RELACIONAMENTO 
PRIME

/uniprimepioneira
www.uniprimepioneira.com.br

A marca Uniprime volta para Dourados. Agora, 
com o diferencial da singular Pioneira: sólida na 
atuação, prime no relacionamento.

Chegamos nesta terra próspera para ser parte 
dos sonhos e das conquistas do povo 
sul-mato-grossense. Faça parte, você também. 
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INAUGURAÇÃO MARTA CAMPOS

No dia 25 de outubro, a inauguração da nova loja Marta Campos 
trouxe ainda mais brilho para Dourados. Com mais de 24 anos 
de excelência em moda íntima feminina e moda fitness, a Marta 
Campos oferece uma vasta seleção de conjuntos, peças avulsas, 
básicas e sofisticadas, incluindo opções lisas e estampadas, 
garantindo qualidade, conforto e elegância incomparáveis.

O novo espaço, localizado de forma conveniente, é amplo, 
moderno e foi cuidadosamente projetado para proporcionar 
uma experiência excepcional aos clientes.

Confira todas as fotos 
dessa superinauguração 
em nosso site, escaneie 
o QR CODE.

Sapatilha  

O modelo bailarina foi o sapato escolhido por 
diversas marcas que desfi laram suas coleções 
na Big Apple e são aposta certeira para o 
verão 2024. 

Rendas 

A aposta segue forte! 
A renda apareceu de 
várias maneiras, desde 
vestidos femininos até 
looks poderosos de calça e 
camisa.

Tomara que caia 

A modelagem atemporal, mas que há algum 
tempo não era vista com destaque nas 
passarelas, foi uma das grandes tendências 
dessa temporada. A lista de marcas que 
apostou é longa, incluindo as tradicionais 
Fendi e Gucci.

Gladiadoras 

A polêmica gladiadora, 
que foi sucesso anos atrás, 
volta em novos formatos 
nesse verão 2024. Na Dior, 
de Maria Grazia Chiuri, 
a sandália ganhou uma 
versão scarpin que vai até 
o joelho. 

Balonê

A modelagem polêmica 
marcou presença em alguns 
desfi les da semana de moda 
nova-iorquina. Seja em 
versão mais estruturada ou 
fl uida, em saias ou tops, ela 
promete dividir opiniões no 
próximo verão. 

Tatiana Guímaro
@tgselection

Tatiana Guímaropor

coluna
Os destaques da moda
primavera verão internacional
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VIVER A SUA MELHOR VERSÃO INDEPENDENTE DA 
ESTAÇÃO E SEM PERDER SUAS CARACTERÍSTICAS. 
SIM, É POSSÍVEL! 

O final do ano está chegando e, com ele, as festas, 
reuniões familiares e viagem de férias. O fato é que 
a maioria de nós quer estar na sua melhor versão. 
No entanto, são muitas as pessoas que “morrem” 
de medo de fazer procedimentos estéticos 
e ficar muito artificial, ou mudar muito suas 
características, não se reconhecer no espelho. 

matéria
especial

Percebi que, na verdade, o que as pessoas desejam 
é se sentir bonitas, confiantes, confortáveis com 
sua autoimagem, independente da idade ou das 
estações. Querem passar uma imagem de cuidado, 
de saúde, de bem-estar, descanso, querem 
simplesmente que a aparência transmite vigor e 
autocuidado. 

E é para suprir esse desejo real dos nossos clientes 
que eu e meu sócio e esposo, juntamente com toda 
nossa equipe, não medimos esforços para buscar 
no mundo da estética facial, corporal e dentária o 
que existe de melhor e mais moderno. E, mais uma 
vez, podemos dizer que somos pioneiros neste 
conceito de beleza, temos conhecimento técnico 
para suprir a necessidade de cada um. Através 
de um método exclusivo nosso, tratamos cada 
paciente de forma única e personalizamos nossos 
tratamentos para a necessidade de cada um. 

           Nesses 21 anos de prática clínica, 
ouço diariamente pacientes me dizendo: 
“Dra., eu não quero mudar quem eu sou, 
quero apenas melhorar”. E foi essa fala 
quase unânime que me fez buscar a fundo 
o que isso significa de fato.
“

”
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Vânia Regina Peres CRO 3605/ms
Antônio Carlos Guilherme CRO 3604- MS

Rua João Rosa Góes 1545- Unidade Dourados
Rua da Paz 468 - Unidade Campo Grande
Fone: 67-98124-2122
@institutovaniaperesoficial
@dravaniaperes
@drantoniocguilherme

Nossos tratamentos estéticos faciais e corporais têm agradado aos 
mais altos padrões de exigência, pois conseguimos traçar um plano 
de tratamento que veste como uma luva para os nossos clientes 
mais exigentes. E isso só é possível por estarmos sempre atentos 
ao que há de mais atual neste universo, marcando presença nos 
maiores congressos do mundo. Mesmo estando em Dourados, não 
abrimos mão de entregar para os nossos clientes o que os grandes 
e mais renomados centros entregam no quesito lentes de contato e 
harmonização facial e corporal. 

        As nossas lentes de contato têm tecnologia 
ultramoderna e são capazes de atingir as expectativas 
reais de cada paciente, pois trabalhamos cada caso de 
forma exclusiva e totalmente personalizada.“ ”

Por esse motivo eu, juntamente com a equipe 
do Instituto Vânia Peres, quero desafiar você 
a aproveitar as férias e festas de final de ano, 
vivendo a sua melhor versão. Tendo liberdade, 
já imaginou você confiante sem ser refém de 
maquiagem? Ou dar um sorriso aberto sem se 
preocupar com a estética dos seus dentes? Sim, 
isto é possível! Lembre-se de que a nossa face 
comunica muito mais do que palavras. O que você 
tem comunicado através da autoimagem?

Vânia Peres, CEO Instituto Vânia Peres
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ANIVERSÁRIO DA CLOSET CLUB

Confira a 
cobertura 
completa em 
nosso site, 
escaneie o 
QR Code.

A Closet Club, uma loja aconchegante e repleta de moda e 
marcas renomadas, comemorou seu primeiro ano, no dia 24 de 
agosto.

O aniversário contou com um delicioso coquetel, música de 
qualidade, descontos especiais e muito mais! Amigos, familiares 
e clientes prestigiaram o evento e conferiram de perto o sucesso 
desse primeiro ano.
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JOÃO HENRIQUE MACHADO

(67)99813-4356

ESCANEIE ESSE QR E 
ACESSE AO PERFIL DO 

INSTAGRAM PARA MAIS 
INFORMAÇÕES

RUA IPIRANGA, 572 VILA SÃO LUIZ
DOURADOS/MS

O cuidado com a sua autoestima abre portas para o sucesso! 
Ame-se e permita que sua melhor versão brilhe! 

COLORISTA E MAQUIADOR



OBSTINADO EM REALIZAR: A 
DETERMINAÇÃO DA SFT IMOBILIÁRIA EM 
TRANSFORMAR SONHOS EM REALIDADE

O Compromisso da SFT Imobiliária

“Na SFT Imobiliária, ser obstinado em realizar é mais do que 
um lema; é o nosso compromisso. Sabemos que a busca pelo 
lar ideal pode ser uma jornada repleta de desafios, dúvidas 
e escolhas cruciais. É por isso que estamos determinados 
a guiar nossos clientes em cada passo desse processo, 
tornando-o não apenas mais fácil, mas também emocionante 
e recompensador." - Thais Terra, Gestora Comercial da SFT 
Imobiliária.

A Adaptação à Realidade de Cada Cliente

A busca incessante em realizar não se trata apenas de 
encontrar a propriedade perfeita, mas também de adaptá-la à 
realidade de cada cliente. Na SFT Imobiliária, a personalização 
é fundamental. Compreendemos que um lar não é apenas um 
espaço físico; é um lugar onde memórias são criadas, sonhos 
são vividos e famílias se desenvolvem. Estamos empenhados 
em garantir que sua nova casa seja uma extensão de seus 
valores, necessidades e aspirações. 

Para sermos obstinados em realizar, contamos com uma 
ampla rede de parcerias e conexões no mercado imobiliário. 
Isso nos permite acessar um leque diversificado de opções para 
nossos clientes. Esteja você procurando uma casa na cidade, 
um refúgio no campo ou um investimento sólido, estamos 
preparados para transformar seus desejos em realidade.

Compromisso com a Excelência

A SFT Imobiliária também é focada em alcançar a excelência 
em todos os aspectos de nossos serviços. Desde a pesquisa 
do mercado até o suporte pós-venda, trabalhamos 
incansavelmente para garantir que sua experiência conosco 
seja inigualável. Sua satisfação é nossa maior recompensa.

Conclusão

"Em um mundo dinâmico e desafiador, ser obstinado em 
realizar é a chave para transformar sonhos em realidade. 
Na SFT Imobiliária, essa é a nossa filosofia de trabalho. 
Estamos comprometidos em guiar nossos clientes na 
jornada para encontrar o lar perfeito, personalizando 
cada etapa de acordo com suas necessidades e desejos. 
Nossa rede de parcerias e nosso compromisso com a 
excelência nos destacam como o parceiro ideal para 
quem deseja concretizar seus sonhos imobiliários. A 
obstinação é o que nos impulsiona, e a realização dos 
seus sonhos é a nossa maior recompensa." - Thais Terra, 
Gestora Comercial da SFT Imobiliária.

A SFT Imobiliária tem uma equipe de consultores de 
imóveis especialistas à sua inteira disposição, que 
proporcionará uma melhor experiência de compra e 
auxiliará na escolha do imóvel dos sonhos, além de te 
apresentar as melhores oportunidades de investimentos 
em Dourados e região.

Venha viver bem, venha viver com mais qualidade de 
Vida. Venha para a SFT.

SFT Imobiliáriapor

o mercado
imobiliário
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R. Toshinobu Katayama, 1190 - Vila Planalto

Dourados - MS, 79826-110

(67) 3038-7038 ou (67) 99234-1157

contato@stfi mobiliaria.com.br

conheça nosso site
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@AGENCIAINTEGRE

Rua Ponta Porã, 3495 
Vila Planalto - Dourados MS

www.agenciaintegre.com.br

(67) 3032-2020 (WhatsApp)

Performance, é onde buscamos os resultados, aqui, 

implementamos, promovemos e otimizamos as 

campanhas, monitorando de perto o desempenho de 

cada ação. Utilizamos análises de dados avançadas 

para medir resultados, ajustando as estratégias em 

tempo real para atingir os objetivos estabelecidos. 

Além disso, fornecemos relatórios detalhados, 

garantindo total transparência e permitindo uma 

compreensão clara do impacto de nossas ações. 

Performance

Com um plano estratégico em mãos, iniciamos a 

criação de Conteúdo. Aqui, nossa equipe criativa 

entra em ação, produzindo conteúdos ricos que se 

conectam com o público-alvo. Seja através de textos, 

imagens, vídeos ou outros formatos, cada peça  é 

cuidadosamente elaborada. 

Conteúdo

Planejamento Estratégico, mergulhamos 

profundamente nos negócios de nossos clientes para 

entender seus objetivos, desa�os e o público-alvo. 

Realizamos uma análise detalhada do mercado, 

identi�cando oportunidades e ameaças, para 

desenvolver uma estratégia robusta e personalizada.

Planejamento

Somos a Agência Integre, acreditamos que a 

essência do marketing reside nas conexões 

humanas. Há 14 anos, trabalhamos na conexão 

digital entre pessoas reais, criando estratégias 

criativas e personalizadas para os nossos clientes. 

Nossa jornada é marcada por inovação e paixão 

pelo que fazemos, nosso principal trabalho é 

entender os desa�os reais dos nossos clientes e 

oferecer soluções que geram resultados 

concretos. 

Em um mundo cada vez mais dominado pela 

tecnologia, nós fazemos questão de ressaltar que 

as pessoas estão no centro de tudo que fazemos, 

isso porque por trás de marcas existem pessoas 

que para fazer negócios precisam se conectar com 

outras pessoas. 
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BEACHSIDE SPORTS

Confira a 
cobertura 
completa em 
nosso site, 
escaneie o 
QR Code.

No dia 2 de novembro, Caarapó celebrou a inauguração de 
um novo ponto de encontro para os amantes de esportes: 
o Beachside Sports, que oferece Beach Tennis, o futevôlei 
e o vôlei.

Este espaço incrível oferece uma combinação de atividades 
esportivas, com destaque para o Beach Tennis, o futevôlei 
e o vôlei, momentos de lazer e uma variedade deliciosa de 
opções gastronômicas. 

A ocasião foi marcada por um maravilhoso Sunset, que 
reuniu amigos, parceiros e clientes para testemunhar de 
perto a inauguração deste novo empreendimento. 
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CÂIMBRAS E ALIMENTAÇÃO

Com a chegada da Primavera/Verão todos se animam a 
voltar (ou intensificar) as atividades físicas, principalmente 
ao ar livre. Dentre essas atividades, as mais comuns 
são: caminhada, corrida, bicicleta, natação, beach tênis, 
futebol, voleibol, etc. O problema é que às vezes nosso 
corpo não está preparado para isso, tanto na parte 
de condicionamento físico quanto alimentar e alguns 
problemas podem surgir, como por exemplo, as câimbras.

Você sabe o que é câimbra? Será que tem a ver com a 
alimentação?

A câimbra é uma contração involuntária e dolorosa de um 
músculo. Qualquer músculo pode ser afetado, porém os da 
panturrilha são os mais comuns.

A causa exata é desconhecida, mas existem vários fatores 
de risco que podem desencadear, como por exemplo: má 
condição física, excesso de treinos (músculo não consegue 
se recuperar), uso de salto alto por longos períodos, 
desequilíbrio de minerais e eletrólitos, desidratação e dieta 
inadequada.

Os tecidos musculares, para realizar seu trabalho de 
produzir movimento, precisam de uma variedade de 
minerais e eletrólitos. Algumas destas substâncias 
importantes incluem o CÁLCIO, MAGNÉSIO, POTÁSSIO 
e SÓDIO. Nosso corpo não produz eletrólitos, mas 
podemos obter através da alimentação (comida e bebida) 
e suplementos.

Se esses minerais e eletrólitos estão muito baixos ou muito 
altos, podemos desenvolver sintomas desagradáveis como 
confusão mental, tontura, batimento cardíaco irregular e 
também câimbras musculares.

Há várias causas de desiquilíbrio de eletrólitos, mas a 
desidratação (perda de líquidos e minerais) é a mais comum 
entre quem pratica atividade física.

Atenção, apenas ingerir líquidos não é suficiente para 
repor eletrólitos e impedir as câimbras. Por exemplo, beber 
muita água durante um exercício vigoroso no verão apenas 
vai te fazer expelir mais eletrólitos. Então, é necessário 
ingerir bebidas com eletrólitos como, por exemplo, a água 
de coco, Gatorade, Powerade, etc. 

O que fazer, então, para prevenir?

1- Através da alimentação equilibrada no nosso dia a dia:

CÁLCIO: iogurtes, leites, queijos, sardinha, castanhas, 

Antonio Passonipor
com saúde e beleza
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linhaça, gergelim, agrião, brócolis, ameixa seca, 
amora, etc. Evitar ingerir café, chocolate e chá mate, 
principalmente após as refeições, pois atrapalham a 
absorção de cálcio.

MAGNÉSIO: feijão, lentilha, aveia, arroz integral, abacate, 
banana, kiwi, brócolis, abóbora, folhas verdes, semente 
de abóbora e de girassol, castanha-do-pará, castanha-de-
caju, amendoim, iogurte.

POTÁSSIO: banana, abacate, kiwi, damasco, espinafre, 
beterraba, couve, brócolis, queijo, leite, iogurte, castanha, 
arroz integral, macarrão integral, aveia, batata doce, 
mandioquinha.

SÓDIO: A grande fonte de sódio é o sal, porém existem 
vários tipos de sais, sendo o integral o melhor para nossa 
saúde, pois, além do sódio, ele contém cálcio, potássio, 
zinco, ferro e iodo. São eles: sal marinho, sal rosa do 
Himalaia, sal de Mossoró.

2- Através da suplementação de minerais. Consulte seu 
médico e nutricionista.

3- No momento de um exercício vigoroso, principalmente 
no verão, devemos repor os eletrólitos e carboidratos 
através da ingestão de bebidas isotônicas para ajudar a 
prover energia e minerais para os músculos.

Agora que já sabemos como evitar as famigeradas 
câimbras, vamos por a mão na massa, quer dizer, pé 
na estrada, ou na esteira, rsrsrs. Exercícios ao ar livre 
são tudo de bom, desde que praticados com equilíbrio e 
moderação. 

Precisando de mais orientações, é só nos procurar. Será 
um prazer ajudá-los. Um grande abraço e até a próxima.

Antonio Passoni - CRN 11585
Celular: (67) 9 8167 - 0880

Se tiver alguma dúvida, entre em contato
comigo pelo e-mail:

ajpnutricionista@gmail.com

137

137



(67)  99186-7798
R. Jõao Rosa Góes, Nº 958 - Jardim america

O CAMINHO
DA FELICIDADE 

TEM O ENDEREÇO
DO FEITO A MÃO!
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CIRURGIA PLÁSTICA, UMA ALIADA 
DA SUA AUTOESTIMA

Após ultrapassar os Estados Unidos, o Brasil é o hoje 
o país que mais realiza cirurgias plásticas no mundo, 
de acordo com dados divulgados pela Sociedade 
Internacional de Cirurgia Plástica.

Entre os procedimentos mais realizados estão a 
lipoaspiração, mamoplastia (redução e aumento) e 
abdominoplastia.

E o que isso quer dizer? Entendemos que esses 
resultados demonstram o grande aumento no número 
de pessoas interessadas em corrigir algum tipo de 
imperfeição no próprio corpo ou até mesmo de que a 
nossa sociedade está cada dia mais preocupada com a 
aparência e cuidados físicos e estéticos, sem falar na 
era da comunicação, em que fotos e vídeos estão em 
todas as rotinas.

Mas, afinal, o que leva uma pessoa a criar uma 
autoimagem negativa e qual o impacto da cirurgia 
plástica na autoestima?

matéria
especial

A autoimagem é responsável pela forma como agimos 
e nos comportamos socialmente; sendo assim, além de 
determinar o seu valor pessoal, o contentamento com 
o que vemos no espelho determina como vão nossos 
relacionamentos interpessoais.

A relação entre corpo e mente e como os 
procedimentos estéticos podem ajudar na busca para 

se sentir melhor consigo mesmo é uma discussão 
muito comum nos consultórios e alguns pontos me 

deixam pensativo, por exemplo a autoaceitação e os 
exageros nas expectativas.
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Dr. Estevão José Muller Uliano

Membro da Sociedade Brasileira e internacional de 
Cirurgia Plástica

CRM-MS 10525 | ROE 6092 | CRM-SC 19619 | 
RQE 17466

67 3431.0689 | 9 9336.6025

Clínica São Miguel - Rua Guia Lopes, 1729 | Centro

Ponta Porã - MS

Clínica Zurich - Rua Izzat Bussuan, 1580 | Jardim 
Itaipu, Dourados  - MS

E, quando eu digo que a cirurgia plástica é uma aliada, é no sentido de deixar as 
pessoas cada vez mais próximas daquilo que almejam como imagem no espelho.

Existem milhões de formas de se cuidar, e nós, cirurgiões plásticos, sempre 
incentivamos aqueles que nos procuram a praticarem exercícios e seguirem uma 
alimentação saudável. Esses cuidados impactam diretamente nos nossos resultados; 
mas, mais que isso, interferem na sua saúde e bem-estar.

Portanto, engana-se quem acha que é só ir ao 
consultório, agendar uma cirurgia e pagar por ela. 
Seus resultados também dependem de você, do 

seu autocuidado e do estilo de vida que você leva. 

Atendo diariamente muitas pessoas e percebo que, quando estão com boa 
autoestima, são sempre motivadas e dispostas em todos os campos da sua vida, 
incluindo no cuidado a si mesmas — ou na produtividade do trabalho e qualidade dos 
laços interpessoais.

Sempre observei isso como uma consequência positiva no meu dia a dia. Com 
certeza, a menor incidência é de pessoas com problemas atrelados à autoimagem 
negativa, como ansiedade e depressão, e não deixando de falar do isolamento social. 
É visível que, quando as pacientes chegam para o primeiro retorno pós-operatório, 
apresentam melhora na autoestima, autoaceitação e satisfação pessoal. 

Um ponto importante é alinhar as expectativas, que precisam corresponder com a 
sua realidade e você deve entender a importância de realizar qualquer procedimento 
apenas pela necessidade e não somente porque se sente pressionado ou como forma 
de troca por algo, um relacionamento amoroso, por exemplo.

Então, se você tem o sonho de realizar uma cirurgia plástica, programe-se e realize. 
E para quem acha que a cirurgia plástica é somente uma questão estética, preciso 
afirmar que não é. Embora objetivos estéticos estejam no topo da lista daqueles 
que realizam cirurgias plásticas, por meio dela é possível também colaborar para a 
melhora da saúde geral.
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BITA
GIRO DE NOTÍCIAS

TURISMO

O bairro Liberdade, em São Paulo, está implementando o 
Programa Ruas Abertas, semelhante ao da Avenida Paulista, 
abrindo quatro ruas exclusivamente para pedestres aos 
domingos e feriados. A iniciativa visa priorizar as necessidades 
dos pedestres, promover o turismo e o comércio na região. O 
projeto acontece em duas etapas: a primeira, abertura das ruas 
com monitoramento de tráfego pela CET e a segunda, com 
obras permanentes para melhorar espaços de lazer, comércio e 
reduzir o impacto ambiental.

CINEMA

Após o sucesso “Elvis”, agora conheceremos mais detalhes da 
vida do astro pela perspectiva de sua mulher. O filme Priscilla, 
dirigido por Sofia Coppola, chegará aos cinemas brasileiros 
em 26 de dezembro e tem no elenco Jacob Elordi (Euphoria) 
interpretando Elvis, enquanto o papel-título fica com Cailee 
Spaeny (Mare of Eastown). Sofia Coppola escreveu o roteiro 
com base na autobiografia Elvis and Me, lançada em 1985.

HOME DECOR

A ZARA HOME lançou sua loja online no Brasil, 
conectando-se com suas oito lojas físicas. O site (www.
zarahome.com/br) oferece produtos em todo o país. 
A loja virtual apresenta novidades, incluindo coleções 
especiais de papelaria e móveis exclusivos Zara Home by 
Vincent Van Duysen. O lançamento ocorreu na icônica 
Casa Canoas, projetada pelo arquiteto Oscar Niemeyer, 
em parceria com a Fundação Oscar Niemeyer, unindo 
elegância e arquitetura minimalista.

LIFESTYLE

Gisele Bündchen lançará um livro de receitas chamado 
"Nourish" (Nutrir) em março. Ela enfatiza a importância 
da comida para um estilo de vida saudável, destacando 
o consumo de proteínas magras, vegetais ricos em 
nutrientes e flexibilidade na dieta. O livro, disponível para 
encomenda na Amazon, apresenta 100 receitas acessíveis 
com ingredientes comuns, promovendo o bem-estar e o 
autocuidado.

coluna

Acompanhe o trabalhado da Bita em 
suas redes sociais: @bitaconci
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Passar por um processo cirúrgico, independentemente da 
causa, mexe com o nosso organismo, imagine ter meios de 
aliviar os sintomas como edema, seromas, hematomas e, assim, 
promover o bem-estar? Essa é a especialidade da esteticista, 
Renata Hirala, que há cinco anos atua com drenagem linfática 
estética, pós-cirúrgica e para gestantes, além de eletroterapia, 
ozonioterapia e agora com a técnica do taping.

Na técnica do taping é usada uma bandagem elástica maleável 
(tape) que pode ser aplicada em todo o corpo, muito conhecida 
na área esportiva por relaxar os músculos. Na área estética, 
suas aplicações seguem o caminho da promoção do bem-estar, 
principalmente em momentos após cirurgias estéticas e até 
mesmo no pós-parto, independentemente da via de parto.

As bandagens não correm o risco de dobrar ou criar vincos 
como as cintas de compressão, o que pode marcar a região. 
As fitas são aplicadas direto na pele e em qualquer parte do 
corpo, só não podem ser usadas em áreas com ferimentos 
(cortes). 

matéria
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CONHEÇA OS BENEFÍCIOS DO 
TAPING NO PÓS-OPERATÓRIO
RENATA HIRALA É ESTETICISTA ESPECIALISTA EM PÓS-
OPERATÓRIO E AGORA TRAZ A TÉCNICA DO TAPING PARA 
PROMOVER O BEM-ESTAR PARA SUAS PACIENTES

Renata ainda acrescenta que o primeiro atendimento para 
aplicação das fitas pode ocorrer com a paciente ainda no 
hospital, “tanto para casos de cirurgias estéticas, quanto 
para mulheres no pós-parto. Esse tratamento auxiliar 
precisa de autorização do médico responsável. Na área das 
cirurgias plásticas, muitos médicos até mesmo indicam a 
aplicação para potencializar os resultados”.

O tempo com as fitas varia de caso para caso. Para mulheres 
no pós-parto, a indicação é de, no máximo, cinco dias; já 
para o pós-operatório de cirurgia plástica, o tempo é menor: 
72 horas, com início do protocolo de drenagem linfática 
na sequência. Com a aplicação do taping, são necessários 
alguns cuidados como banhos com água morna a fria e 
secagem natural. Após a retirada do tape, os tratamentos 
podem continuar com as drenagens linfáticas e também 
com a eletroterapia e ozonioterapia.

Renata atende em domicilio e também em seu espaço 
localizado na Rua Dr. Camilo Hermelindo da Silva, n°1046, 
bairro Vila Planalto. Acompanhe o trabalho da esteticista 
especialista em pós-operatório, Renata Hirala, nas redes 
sociais  @renata_hirala  e agende sua consulta pelo 
WhatsApp (67) 9 9880-4461.

Liziane Zarpelonpor

             Com o taping, conseguimos controlar o 
processo inflamatório, podemos usar duas técnicas: 
a linfática (polvo) ou a de compressão. Na aplicação 
linfática, as fitas são entrelaçadas, por isso o nome 
‘polvo’, o objetivo é estimular o funcionamento do 
sistema linfático. Já no taping de compressão, todo 
abdômen é coberto com as fitas e usamos para 
reduzir o edema, equimoses e hematomas, além de 
prevenir a formação de seroma

“
”explica Renata. 
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Agende
sua avaliação
gratuita

UM NOVO CONCEITO DE 
BELEZA AO SEU ALCANCE

@botoesthetic_dourados

(67) 99319-1111

R. Firmino Viêira Matos, 1222 
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Atendimento de excelência para uma 
experiência excepcional e resultados 
fantásticos. A Clínica BotoEsthetic - 
Harmonização Facial oferece os mais 
modernos tratamentos, sempre priorizando 
que os clientes se sintam respeitados e 
acolhidos.

Com um atendimento personalizado, 
a equipe BotoEsthetic está altamente 
capacitada e atualizada. Oferecemos 
desde a aplicação de toxina botulínica até 
procedimentos avançados como a lipo 
cirurgia de papada para remodelagem do 
contorno da face.

Acreditamos que toda beleza pode ser 
aprimorada. Faça-nos uma visita e renove 
sua autoconfiança!

           A BotoEsthetic também utiliza 
nos tratamentos  o  Ultrassom  
microfocado e o Laser Lavieen, 
tecnologias de última geração que 
proporcionam desde a melhora da 
produção de colágeno até a textura 
da pele.

“
”

Liziane Zarpelonpor
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especial MADAMME LUH

SEU CLOSET ELEGANTE EM DOURADOS/MS COM PEÇAS 
EXCLUSIVAS E ATEMPORAIS 

Uma loja que reúne peças de qualidade, com exclusividade e 
ainda atendimento personalizado, essa é a Madamme Luh, 
seu closet elegante em Dourados/MS. O empreendimento 
é da empresária Luciana Sena, que buscou sintetizar no 
ambiente tudo que sempre buscou como consumidora.

“A Madamme Luh é um reflexo das minhas crenças pessoais. 
Cada peça é cuidadosamente selecionada. A boutique 
Madamme Luh não vende apenas roupas, proporciona 
confiança e autoestima. Nosso propósito é inspirar mulheres 
a perseguir seus próprios sonhos empreendedores e provar 
que a elegância está ao alcance de todos. Nosso espaço 
é aconchegante, um closet onde as mulheres se unem e 
compartilham experiências”, pontua Luciana.

A loja especializada em moda feminina trabalha com variadas 
marcas, como:  Zinco, Iódice, Dimy, GataBakana, Reserva 
Natural, Zinsk, Lily Belle entre outras. As peças buscam 
traduzir elegância e atemporalidade, com uma variedade de 
cores e tecidos nobres, tudo para ressaltar o estilo único de 
cada mulher.

A Boutique oferece atendimento personalizado presencial, 
online pelo WhatsApp e redes sociais e ainda a possibilidade 
de atendimento com agendamento.

“Nossas clientes que não conseguem conferir nossas peças no 
horário comercial sempre podem solicitar um atendimento 
personalizado, mediante agendamento, além do condicional 
que podemos enviar ao local desejado pela cliente para sua 
melhor comodidade”, acrescenta. Clientes de outras cidades 
também podem fazer seus pedidos, a loja envia para todo o 
Brasil.

Quem é a Madamme Luh?
A marca da Madamme Luh é inspirada na própria 
empresária Luciana Sena, uma mulher que é esposa, mãe, 
advogada e apaixonada por moda. A boutique Madamme 
Luh oferece estilo e sofisticação, o sucesso é resultado das 
peças cuidadosamente selecionadas e conselhos de moda 
personalizados. “Quero inspirar outras mulheres com a 
minha história, que envolve muita determinação, paixão e a 
busca pela realização de sonhos”, finaliza.

A Madamme Luh está localizada estrategicamente no 
centro de Dourados, na Rua João Rosa Góes, nº 612 - Jardim 
América, num espaço amplo, climatizado e perfumado. O 
horário de funcionamento é das 8h às 18h de segunda a 
sexta, e aos sábados das 8h às 12h. 

Seja única, seja exclusiva, seja Madamme Luh!

Fque por dentro das novidades pelo 
Instagram @madamme_luh. Para mais 
informações, converse com a equipe 
da Madamme Luh pelo WhatsApp 
(67) 9 9131-6423.

Liziane Zarpelonpor
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UMA AVENTURA DE
AQUECER O CORAÇÃO

Estamos nos encaminhando para o fim do ano; então, nossa 
indicação de leitura desta edição é em um estilo mais leve: uma 
história de amizade, viagem pela vida selvagem, aventuras 
inusitadas, perigos reais e a descoberta de uma mente 
brilhante.

Jack Baker perde sua mãe. Então seu pai, Capitão das Forças 
Armadas, John Baker Jr., resolve mandá-lo para a escola de 
meninos de Morton Hill, no Maine. O jovem Jack é obrigado 
a deixar sua vida no Kansas e aceitar sua nova vida no outro 
lado do país.

Early Auden aparece nas aulas quando bem entende, mora no 
porão da escola e não gosta de incômodos. Apesar de todos 
esses poréns, Early é um garoto muito inteligente, cheio de 
manias, e traz consigo uma grande fascinação pelo número Pi.

Companhia dos Livrospor
uma boa leitura

coluna

O laço que Jack e Early acabam construindo é algo que 
traz luz à vida do menino que só sentia solidão. O que 
será destes meninos nesta cruzada em busca de uma 
resposta para o possível fim do número Pi?

Acima de tudo, temos a oportunidade de compreender 
melhor como funciona o fluxo de pensamento de uma 
criança atípica, e como são capazes de perceber os 
detalhes mais sutis - e mais importantes - em cada 
informação que recebem.

Um livro que pode ser lido desde a adolescência até 
qualquer idade, entregando camadas mais profundas de 
acordo com a maturidade do leitor.

Livro é a Melhor Companhia!

Av. Weimar G. Torres, 2072
Sala 02

Acima de tudo, temos a oportunidade de 
compreender melhor como funciona o fluxo 

de pensamento de uma criança atípica, e 
como são capazes de perceber os detalhes 
mais sutis - e mais importantes - em cada 

informação que recebem!
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   (67) 99655. 2621
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KUMON UNIDADE PROGRESSO 
HOMENAGEIA ALUNOS

Na noite de 20 de outubro, o Kumon Unidade Progresso 
homenageou os alunos que se tornaram adiantados e/ou 
concluíram o curso até julho deste ano.

Os alunos que estão acima da Série Escolar conseguem 
desenvolver suas habilidades ao máximo limite e isso reflete 
nos estudos e na vida. 

A Unidade Progresso, da Orientadora Veranice Dalvesco, 
está entre as dez melhores Unidades do Kumon América do 
Sul. Por isso, neste ano, recebeu o prêmio Excelência Brasil.
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Confira em nosso site 
as fotos do Evento 
em reconhecimento à 
dedicação dos alunos 
que fazem parte desse 
sucesso. Escaneie o 
QRCode!
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É PRECISO ESTAR OBSTINADO PARA TER 
UM CASAMENTO FELIZ PÓS-FILHOS

O casamentow após o nascimento dos filhos se transforma. 
Tudo muda! Só quem passa sabe o quanto é desafiador manter 
um relacionamento saudável em meio à rotina com crianças. 
Sim, todo relacionamento requer dedicação; mas, ao entrar na 
maternidade, as exigências e preocupações triplicam e, assim, 
muitas vezes o (a) parceiro (a) fica em segundo plano.

Recentemente um divórcio chamou muita atenção no Brasil. 
Sandy e Lucas Lima, que aparentavam ter um casamento 
perfeito, anunciaram que, mesmo ainda se amando, o 
casamento chegou ao fim. Sabemos que nenhum casamento 
é perfeito e cada um mostra o que quer e, de fato, só o casal 
sabe pelo que passa. Mas é possível um relacionamento 
acabar mesmo que nenhuma “tragédia”, “traição”, ou violência 
tenham ocorrido?

Quem diz que não, na minha opinião, é imaturo. Pois acredito 
que sim, é possível acabar mesmo que algo grave não tenha 
acontecido. O dia a dia, a rotina é comum o casal se ver como 
parceiro, amigo, confidente, mas não mais como amante. 
Muitos deixam isso correr solto e aí acabam ocorrendo as 
traições. 

Miriam Névolapor
a maternidade
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Por isso, a meu ver, acabar um relacionamento quando 
a coisa não está tão ruim é muito difícil; mas, ao mesmo 
tempo, corajoso. No entanto, mais difícil ainda é fazer de 
tudo para que isso não ocorra.

Manter a chama do amor e do desejo acesa numa casa 
com crianças, tarefas e preocupações não é mole. Exige 
dedicação diária.  Atenção constante, invenção sempre. 

O amor é fundamental, mas também é preciso obstinação. 
É necessário tomar a decisão de fazer acontecer. É mais 
do que persistir. Construir um relacionamento sólido 
e saudável é possível, só que as duas partes precisam 
estar conscientes de que são atitudes constantes que 
formam um casal feliz. 

Manter a chama do amor e do desejo 
acesa numa casa com crianças, tarefas e 

preocupações não é mole. Exige dedicação 
diária. Atenção constante, invenção sempre.

Fotos: Renata Icassati
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LILICA & TIGOR

No dia 25 de outubro, a loja Lilica & Tigor 
ofereceu aos convidados uma experiência 
imersiva e exclusiva, marcando a super 
reinauguração do espaço, com um ambiente 
completamente renovado e repleto de estilo 
para os pais e seus pequenos desfrutarem!

A nova loja apresenta uma vibrante mistura 
de cores, formas e detalhes, garantindo um 
visual único sem comprometer o conforto 
que toda criança merece.

A Revista Celebrar foi acompanhar 
essa reinauguração e trouxe todos os 
detalhes Confira todas as fotos desse 
evento em nosso site, escaneie o QR 
CODE.

156

DOURADOS

Av. Weimar Gonçalves Torres, 
2185 | Sala 3
Centro | Dourados/MS
@lilicaetigordourados

Conheça 
a nova 
Lilica&Tigor, 
mais criativa 
do que nunca!
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Av. Weimar Gonçalves Torres, 
2185 | Sala 3
Centro | Dourados/MS
@lilicaetigordourados

Conheça 
a nova 
Lilica&Tigor, 
mais criativa 
do que nunca!



acontece na
coluna

Ely Oliveirapor

CASAMENTO MALU & FELIPE 

Casaram-se, no dia 20 de outubro, na Igreja São Francisco, Maria 
Luiza Seifert e Felipe Decian. Os noivos recepcionaram familiares, 
amigos e convidados no espaço JM, com uma ambientação 
clássica realizada por Imperial Cenografia. A pista permaneceu 
cheia durante toda a noite, comandada pelo Dj Luciano; cerimonial 
Cassiane Zanini.

Fotos: Sinhá Flor Fotografia
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PAULO SIMÕES, 70 ANOS DO 
GRANDE POETA DE NOSSA MÚSICA

A música tem sido o solo mais fértil entre as artes de Mato 
Grosso do Sul. Com a contribuição da cultura originária e a de 
países vizinhos, uma geração de excepcionais compositores 
e cantores, além de uma paisagem única entre os biomas 
brasileiros, a criação musical no jovem estado se destacou 
rapidamente. Um de seus principais autores da voz com suas 
criações ao sentimento do que é ser sul-mato-grossense, Paulo 
Simões. Entre suas composições, individuais ou em parcerias, 
está Sonhos Guaranis, Trem do Pantanal e Comitiva Esperança. 
Ainda celebrando seus 70 anos, conversamos com o poeta e 
cancioneiro desta Terra Boa.

Quando você reconheceu que estávamos em território 
Guarani?

A parte da minha família que tem origem no antigo Mato 
Grosso, advém de minha avó paterna, Antônia Nogueira 
Simões Corrêa.  Ela nasceu em Vista Alegre, distrito da cidade 
de Maracaju, berço igualmente de Délio e da Delinha.  Sempre 
que podiam, meus pais me levavam, com minhas irmãs, para 
passarmos dias, ou semanas, em fazendas de nossos parentes, 
que habitavam e ainda habitam essa região.  Dessa maneira, 
comecei a ter um contato muito cedo com histórias que, em 
algum grau, me revelavam uma proximidade com pessoas com 

Ricardo Câmarapor
nossa cultura

coluna

ascendência indígena, ou denominadamente paraguaios.  
Não havia, ao menos no grau de consciência que tinha 
nessa idade, uma fronteira definida entre duas realidades 
vizinhas, ou duas identidades paralelas.  Sempre ouvi os 
gêneros musicais próprios da vasta cultura platina, e 
notei que algumas letras de músicas eu não entendia, ou 
entendia apenas em parte, por serem cantadas em guarani, 
que também chamavam de castelhano.  Como sempre me 
interessei por leitura, sendo considerado um intelectual 
entre meus amigos, descobri bem cedo que entre as 
matérias escolares, uma de minhas preferidas era História. 
Li muito sobre História Geral, mas quando chegava a hora 
de estudar História do Brasil, sentia uma certa dificuldade.  
Uma espécie de desconforto, que não sabia muito bem 
a que atribuir.  Mas um dos capítulos mais interessantes 
para mim, era a respeito da Guerra da Tríplice Aliança com 
o Paraguai.  Pela noção de que os fatos narrados tinham 
acontecido tão perto de onde cresci, e de onde morava.  
Muitas vezes, percorrendo os campos das fazendas em 
Maracaju, me peguei imaginando cenas de batalhas.  
Quando ia a Corumbá, ou Ponta Porã, esses pensamentos 
ficavam até mais intensos.  Acho que foi desses sentimentos 
originais, e da curiosidade que aumentou com o tempo, que 
surgiu de maneira mais inconsciente, a princípio, e depois 
de maneiras mais elaboradas, um embrião de algo que 
pode ser considerado o embrião de minha “alma guarani”.

Foto: Helton Perez

Foto: Helton Perez

160



Qual a contribuição indígena em sua Arte?

Não vejo muita presença de elementos indígenas em 
meu trabalho, embora isso provavelmente teria um efeito 
enriquecedor.   Mas costumo ser muito intuitivo, como 
autor e compositor, não me direciono para um caminho 
só pela possibilidade de algum reconhecimento maior, por 
parte de alguns públicos segmentados.  O que exprimo, 
ocasionalmente, vem de minha memória das coisas que li, ou 
estudei, que tivessem em seu conteúdo elementos da cultura 
indígena.  Lembro-me de que um de meus poemas preferidos, 
no início da adolescência, era Y Juca Pirama de Gonçalves 
Dias.  Não sei se a sonoridade do título me chamou a atenção, 
mas o enredo era fantástico para minha cabeça adolescente, 
tinha a ver com minha atração por cinema, antigos faroestes, 
filmes de aventura que iam do estilo romano, tipo “manto e 
sandálias”, algumas coisas da conquista do México e Peru, sei 
lá.  O fato é que foi o mais longo poema que decorei em toda 
minha vida.  Acho que a menção subliminar ao canibalismo 
praticado por algumas tribos também apelava a alguma parte 
do meu subconsciente.  Mais tarde, minhas leituras sobre 
aspectos diversos da história dos nossos povos originários me 
levaram a temas como Serra de Maracaju, ou Peabiru, para 
citar dois exemplos recentes.

Como você encontrou a América do Sul e a trouxe para sua 
música?

Além da música platina, já tinha ouvido algumas canções 
andinas, como El Condor Pasa, na linda gravação de Simon e 
Garfunkel, e aquilo me despertava certo fascínio.  No verão de 
74, viajei para Machu Picchu com meu amigo Tom Figueiredo, 
e em todo o caminho fomos bombardeados pelos diversos 
ritmos de lá.  Na volta, reencontrando o Geraldo Roca, no 
Rio, comentei com ele o sentimento que me ficou de o Brasil 
estar de costas para a América do Sul, isto é, ignorando uma 
parte significativa de nossa verdadeira alma.  As influências 
que recebemos começaram a emergir em canções como Trem 
do Pantanal, e outras que não ficaram tão conhecidas.  Mas 
através de um processo lento, de interiorização de elementos 
com essa identidade musical, alcançamos um grau maior de 
integração com isso.  Não sei se suficiente.

Quem são os artistas que contribuíram em sua formação 
musical e literária?

Do lado brasileiro, Roberto Carlos e a Jovem Guarda, 
o tropicalismo, os grandes mestres da MPB.  Pelo lado 
estrangeiro, de espectro muito amplo para detalhar, os 
Beatles, Stones, Dylan e Hendrix.  Regionalmente, Délio e 
Delinha sempre foram meus autores preferidos, seguidos 
mais tarde por Renato Teixeira e suas novas formulações 
para a música caipira estrutural que sempre temos dentro 
de nossas formações.

Onde fica o Mato Grosso do Sul de Paulo Simões?

Dentro do meu coração, e das pessoas que amo em minha 
passagem por aqui. 

Para onde levam os trilhos da Arte Sul-Mato-Grossense, ou 
melhor, da Arte Bugre?

Espero que em direção a infinitos.  Sou fã de coisas infinitas, 
com exceção, como já disse Einstein, da estupidez da espécie 
humana.

E que a vida seja longa para o grande artista que nos revela 
em cada canção quem somos e leva a todos os trilhos da 
terra a música de um povo que vem da fronteira onde o 
Brasil foi Paraguai. Muchas grácias, Paulo Simões!

Foto: Rogério Medeiros

Foto: Helton Perez

Foto: Helton Perez

Ricardo Pieretti Câmara - Presidente da FNC
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Uma noite para ficar na 
memória e na história 
da Revista Celebrar! 
Na quinta-feira, 14 de 
setembro, tivemos o 
lançamento da nossa 
30ª edição, que trouxe 
como capa a AT Arch 
& Construction, com 
as empresárias e 
arquitetas Amanda e 
Talyta.

Confira as
fotos em
nosso site,
escaneie o
QR Code.

LANÇAMENTO 30ª EDIÇÃO 

O evento contou com a presença de amigos e parceiros da AT 
Arch & Construction e da Revista Celebrar.  A recepção foi num 
ambiente glamoroso e aconchegante na área externa do Audaz 
Restaurante.

Entre as ilustres presenças, tivemos o Promotor de Justiça, 
Dr. Juliano Albuquerque, representando o Ministério Público 
Estadual, que em sua fala reforçou a relevância de projetos 
sociais como o "Edificando Sonhos", projeto criado por Amanda 
e Talyta.

O "Edificando Sonhos" tem como objetivo reformar a casa de 
uma família em vulnerabilidade social e, assim, proporcionar 
mais conforto e qualidade de vida para quem vive no local.

A noite ainda contou com um leilão beneficente, organizado com 
toda expertise da diretoria do LeiloDom para arrecadar recursos 
para a 2ª edição do “Edificando Sonhos”. O LeiloDom doou 
generosamente a icônica "Bonequinha do LeiloDom", um item 
especial e simbólico, pois foi o primeiro objeto leiloado na história 
da Associação. A “Bonequinha do LeiloDom" foi arrematada pela 
São Bento Incorporadora no valor de R$ 40.000,00.

A celebração contou com muita alegria, emoção e envolvimento 
de todos os presentes. Esse é o objetivo da Revista Celebrar, 
promover a conexão entre pessoas e propósitos e, assim, gerar 
oportunidades de negócios e impacto social significativo.

coluna
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 MP SOCIAL, A CONEXÃO ENTRE
QUEM QUER DOAR E QUEM PRECISA RECEBER

Criado em 2019, o MP Social é um projeto do Ministério 
Público de Mato Grosso do Sul - Comarca de Dourados, 
voltado à região da Grande Dourados que possui um 
cadastro de ações e programas sociais. Como missão, o MP 
Social faz a “ponte” entre quem quer doar e quem precisa 
receber, podendo até mesmo viabilizar doações por meio de 
acordos judiciais. 

Por meio desse projeto, a intenção é aproximar o MPMS da 
comunidade, de maneira que esta possa conhecer e acessar 
seus direitos. Atualmente, estão à frente deste projeto os 
promotores: Dr. Eduardo Fonticielha De Rose, 7ª Promotoria 
de Justiça de Dourados; Dr. Juliano Albuquerque, 8ª 
Promotoria de Justiça de Dourados; Dr. Ricardo Rotunno,16ª 
Promotoria de Justiça de Dourados; e Dr. Luiz Gustavo 
Camacho Terçariol, 17ª Promotoria de Justiça de Dourados.

“O MP Social surgiu de uma angústia em comum entre nós. O 
Dr. Luiz é responsável pela promotoria que lida diretamente 
com os vulneráveis e, durante nosso trabalho, notamos 
as entidades que precisavam de ajuda e, circulando pela 
cidade, percebemos que tínhamos empresas com a vocação 
de ajudar, mas havia a necessidade que alguém fizesse o elo 
entre as duas pontas e foi assim que criamos o MP Social”, 
explica Dr. Rotunno.

matéria
especial

Liziane Zarpelonpor CONHEÇA O PROJETO ADMINISTRADO PELO MINISTÉRIO PÚBLICO DE 
MATO GROSSO DO SUL - COMARCA DE DOURADOS QUE, NOS ÚLTIMOS 
ANOS, TEM PROMOVIDO QUALIDADE DE VIDA A MILHARES DE PESSOAS 
ASSISTIDAS POR INSTITUIÇÕES SOCIAIS.

Os promotores receberam a equipe da Celebrar no MPMS - 
Comarca de Dourados para apresentar o projeto, que a partir 
de agora é parceiro da Celebrar e, a cada edição da Revista, 
trará um balanço trimestral de ações e entidades ajudadas.

Desde sua criação, o MP Social possibilitou que 152 projetos 
sociais de Dourados fossem ajudados por meio de doações, 
a soma chega a quase R$ 2 milhões entre pecúnia, bens e 
serviços já movimentados até hoje. O MP Social conta com um 
cadastro atualizado de todas as entidades que desenvolvem 
um trabalho social no município, independentemente do 
público atendido.

As entidades encaminham ao MP Social projetos para 
um melhor atendimento dos assistidos, não é permitido 
o cadastro de propostas que integrem os custos fixos 
das entidades. As entidades têm a liberdade de enviar 
seus projetos e não há uma quantidade limite para o 
encaminhamento das propostas. 

Entrega de cobertores doados para o projeto social da Guarda Municipal de 
Dourados (Foto: Arquivo MP Social)
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Já foram atendidos projetos sociais para confecção de 
uniformes escolares e equipes esportivas; doação de 
cobertores, equipamentos para cozinha, para a prática 
esportiva e para atendimento clínico; além de instalação 
de um sistema para captação de energia solar. O MP Social 
também já possibilitou, por meio de doações, aulas de 
natação e música para crianças assistidas pelas entidades. 
Além de ter auxiliado na doação de materiais (borrifadores, 
álcool 70º, máscaras), que permitiram o retorno de 30 mil 
alunos às aulas presenciais nas escolas do município após a 
pandemia. 

“Os valores dos projetos cadastrados variam bastante, já 
atendemos projetos de R$ 10 mil e também de R$ 200 mil. 
As empresas podem apadrinhar atendendo todo custo ou 
apenas com parte dele”, explica o Dr. Albuquerque. “Com o 
MP Social, podemos até mesmo por meio de acordos judiciais 
possibilitar que determinados casos que estão em nossas 

promotorias tenham suas sentenças (multas) revertidas aos 
projetos”, acrescenta o Dr. De Rose.

As empresas podem escolher quem vão ajudar e como 
ajudar, podendo ser por meio da doação de valores ou com 

serviços. As empresas que ajudam as entidades recebem do 
MP Social um certificado e um selo de parceira do projeto, 
que podem ser usados ao longo do ano vigente. O MP Social 
fiscaliza todos os contratos das doações realizadas, assim 
como a utilização dos bens e serviços doados às entidades.

“É uma satisfação e uma alegria vivenciar na prática o que 
nós idealizamos lá atrás. Nós sonhamos com isso, sonhamos 
em ajudar, e ver que nosso esforço chegou a quem precisa é 
gratificante!”, finaliza Dr. Terçariol.

O Projeto MP Social é desenvolvido apenas pelo MPMS - 
Comarca de Dourados, a iniciativa foi selecionada pelo 
Prêmio Innovare, que destaca o trabalho de profissionais que 
se esforçam para tornar a justiça mais acessível à população, 
criando alternativas criativas para os problemas e burocracia 
do dia a dia.

Para mais informações sobre o MP Social, encaminhe um 
e-mail para mpsocialdourados@mpms.mp.br ou ligue na 
Promotoria de Justiça de Dourados/MS no telefone (67) 
3410-3600.

Alunos atendidos pela APAE/Dourados com novos uniformes doados por meio do 
MP Social (Foto: Arquivo MP Social)

Parceria com a empresa São Bento Incorporadora (Foto: Arquivo MP Social)

Parceria com a empresa JBS (Seara Alimentos) - Unidade Dourados/MS (Foto: 
Arquivo MP Social)
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Vanira Karlingpor
sua vida financeira
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Cooperativa vai financiar 342 projetos sociais que serão desenvolvidos nas comunidades; 
recursos foram aprovados pelos associados e ultrapassam os R$ 2 milhões 

O Fundo Social 2023 da Sicredi Centro-Sul MS – instituição 
financeira cooperativa – vai impactar diretamente cerca 
de 70 mil pessoas com o desenvolvimento dos projetos 
aprovados para serem executados nas comunidades onde 
a Cooperativa está presente. Este ano, 342 projetos foram 
contemplados de um total de 622 inscritos.

Os recursos, que ultrapassam os R$ 2 milhões, foram 
aprovados em assembleia pelos associados e passarão agora 
a financiar os projetos que são de interesse coletivo, voltados 
ao desenvolvimento social nas áreas da educação, cultura, 
esporte, saúde, segurança, meio ambiente e inclusão 
social. Esse recurso foi distribuído entre as 45 agências da 
Cooperativa.

O Fundo Social da Sicredi Centro-Sul MS está alinhado com 
os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), que 
foram estabelecidos pela Organização das Nações Unidas 
(ONU) em 2015, e compõem uma agenda mundial para a 
construção e implementação de políticas públicas que visam 
guiar a humanidade até 2030. Neste ano, as propostas 
estavam vinculadas a entidades privadas sem fins lucrativos 
legalmente constituídas e que trabalham na área de atuação 
da Cooperativa.

Na Agência Integração, 12 projetos sociais foram 
contemplados e terão investimentos de R$ 130 mil. Foram 
eles: Guarda Municipal de Dourados; Esporte Clube São 
Pedro; Fundação Terceiro Milênio; Fundação de Serviços 
de Saúde de Dourados; Obras Sociais Jesus de Nazaré; 
Guarda Mirim de Dourados – Dr. João Adolfo Astolfi; 
Centro de Integração do Adolescente Dom Alberto; Rotary 
Club de Dourados Águia Dourada; Associação DouraDown; 
Associação Cultural Nipo-Brasileira Sul Matogrossense; 
Comunidade Terapêutica Esquadrão Resgate Siloé; Missão 
Evangélica Caiuá e Corpo de Bombeiros Militar do Estado de 
Mato Grosso do Sul.

O Fundo Social

O Fundo Social foi criado em 2017 pela Sicredi Centro-Sul 
MS e destina parte do resultado financeiro da Cooperativa 
para o desenvolvimento de ações sociais, valor este que é 
aprovado pelos associados nas assembleias de núcleo. 

Para o presidente da Sicredi Centro-Sul MS, Paulo Roberto 
Neves, o Fundo Social é um dos diferenciais da Cooperativa 
e se insere no 7º Princípio do Cooperativismo, o do Interesse 
pela comunidade e tem o objetivo de fortalecer as ações 
desenvolvidas por entidades da região que atuem em 
benefício das pessoas. “É nosso papel contribuir para o 

desenvolvimento econômico, social e cultural da comunidade 
onde atuamos, essa é a base da cooperação. E é através desse 
princípio que atuamos nas melhorias sociais onde estamos 
presentes, ou seja, o resultado financeiro do associado traz 
um resultado para a comunidade onde ele vive”, enfatizou.

Vanira Karling é Gerente de Agência da Sicredi Centro-Sul 
MS.

Agência Integração: Av. Marcelino Pires, 4130 - sala 05 
Jardim Caramuru - ao lado da Havan

sicredi.com.br

FUNDO SOCIAL DA SICREDI CENTRO-SUL MS VAI IMPACTAR MAIS DE
70 MIL PESSOAS COM EXECUÇÃO DE PROJETOS SOCIAIS
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Confira todas 
as fotos desse 
evento em 
nosso site, 
escaneie o QR 
CODE.

SICREDI CENTRO-SUL MS
LANÇA A PEDRA FUNDAMENTAL DO
HOSPITAL DE AMOR DE DOURADOS-MS

Com o lema "Cooperar é Espalhar Amor", a Sicredi Centro-Sul MS lançou 
a pedra fundamental do Hospital de Amor de Dourados. Uma conquista 
que só foi possível graças à participação de todos os 130 mil associados. 

“Juntos, estamos construindo um futuro mais saudável e solidário para a 
região de Dourados e todo o Mato Grosso do Sul”. Este hospital será um 
marco, oferecendo atendimento 100% SUS para prevenção, diagnóstico 
e tratamento do câncer. 

Vamos juntos espalhar amor e transformar vidas! 

coluna
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personalidade
coluna

Liziane Zarpelonpor

PAULO ROBERTO 
NEVES

UMA VIDA MARCADA PELA BUSCA POR 
CONHECIMENTO, PERSEVERANÇA E 

COOPERATIVISMO



                   Sempre     quis     fazer     faculdade 
de Agronomia, sempre tive em mente que deveria 
direcionar meus estudos para ter mais oportunidades 
e até mesmo para atender melhor meus clientes. O 
curso de Agronomia era um sonho distante por ser 
em período integral

“
”

Nesta 31ª edição, a Revista Celebrar traz como personalidade 
o atual presidente do Conselho Administrativo da Sicredi 
Centro-Sul MS (Gestão 2022 – 2026), Paulo Roberto Neves, 
um homem que, em sua trajetória de vida, sempre se alicerçou 
no conhecimento como forma de transformar sua jornada.

História de vida

Ainda adolescente, o jovem acostumado com o ritmo do Grande 
ABC Paulista conheceu as paisagens verdes  e o rico solo de Mato 
Grosso do Sul. Foi nas visitas com a família à região que decidiu 
que iria traçar sua carreira na área das ciências agrárias. A 
primeira decisão foi estudar no Colégio Agrícola de Aquidauana/
MS (CERA); de lá saiu formado como Técnico em Agropecuária 
e logo começou a atuar profissionalmente.

Depois do tempo obrigatório no Exército Brasileiro (9o GAC em 
Nioaque/MS), a vida foi se estabelecendo no interior de Mato 
Grosso do Sul. Em Rio Brilhante, conheceu sua esposa Eliane 
Marques da Silva Neves e teve o primeiro contato com o universo 
das cooperativas de crédito por meio da extinta COOAGRI.

lembra.

            Nessa época, já não atuava mais na 
cooperativa, tinha aberto um escritório de 
consultoria e planejamento, e precisava fazer 
um Mestrado que agregasse a formação de 
biólogo sem esquecer de toda minha carreira 
e formação em agropecuária. Entrei como 
aluno especial no Mestrado em Agronomia - 
Produção Vegetal na UFMS (hoje UFGD) e já 
prestes a terminar a pós-graduação passei em 
Agronomia na Instituição

“
”conta Paulo.

Mas o sonho da graduação ainda não seria conquistado 
ali, por um impedimento legal que não permite que uma 
pessoa esteja matriculada em dois cursos em Instituições 
de ensino público, Paulo abriu mão da graduação.

Com a carreira já caminhando, o Técnico em Agropecuária ainda 
tinha o sonho de aprofundar mais seus estudos.

Na busca por mais conhecimento, viu no curso noturno de 
Ciências Biológicas da Unigran uma chance de se aprofundar 
na área de interesse. Paulo e a esposa fizeram a graduação. 

Com dedicação às aulas, foi convidado para ser monitor 
e depois professor na Instituição. Com a carreira na 
docência, fez a primeira pós-graduação e logo precisou 
verticalizar o conhecimento, foi quando o Mestrado 
em Agronomia apareceu primeiro que a graduação tão 
sonhada. 
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Em 2005, Paulo conseguiu entrar no tão sonhado 
curso de Agronomia na Uniderp, com uma carreira já 
consolidada profissionalmente e muito conhecimento 
conquistado na vida acadêmica, eliminou algumas 
matérias e fez a graduação em um tempo menor. 

                 Entrei em agronomia com quase 40 
anos, era o mais velho, mas sempre estava 
reunido com a turma“ ”

A evolução das cooperativas

A história de vida de Paulo se mistura com a história das 
cooperativas da região. Parte de sua carreira foi atuando 
dentro de cooperativas, auxiliando os associados e 
absorvendo a essência do que é uma cooperativa.

O atual presidente da Sicredi Centro-Sul MS lembra 
que tudo começou no final da década de 80, “Eram 
cooperativas de crédito rural que seguiam o modelo das 
cooperativas estabelecidas no Rio Grande do Sul. Assim, 
foram constituídas 10 cooperativas em 10 municípios 
do sul do MS. Eram segmentadas, só podia se associar 
quem era do agro, como funcionário da COOAGRI eu 
apenas ajudava os associados. O Brasil passava por um 
período de muita inflação. Vi todo esse nascimento das 
cooperativas aqui na região”, lembra.

Com o passar dos anos, muitas cooperativas fecharam 
devido principalmente à segmentação. Em 2001, ocorreu 
a primeira junção entre essas cooperativas, já ligadas 
ao sistema Sicredi. Hoje a Sicredi Centro-Sul MS está 
presente em 38 municípios de Mato Grosso do Sul, com 
45 agências, e desde 2007 possui a livre admissão.

Logo após a livre admissão, Paulo foi eleito para o Conselho 
Fiscal da Sicredi, posteriormente eleito por dois mandatos no 
Conselho de Administração e, desde então, vem trabalhando 
pela cooperativa e acompanhando o crescimento do sistema 
Sicredi. 

“Foi uma trajetória construída pouco a pouco, com 
a formação profissional e a carreira no agro. Os 
conselheiros sempre puderam fazer cursos na área do 
cooperativismo e aproveitei cada oportunidade”, pontua.

              Entender o cooperativismo não é fácil. 
Muitos acham que o cooperativismo de crédito é 
um banco, e não é. Nossa bandeira segue forte na 
essência do cooperativismo. A Sicredi Centro-Sul 
MS possui trinta e quatro anos de existência e eu 
acompanhei todo esse desenvolvimento. O Sicredi 
é um dos maiores sistemas de crédito cooperativo 
do país. Nosso trabalho é aproximar cada vez mais 
pessoas deste modelo. Um dos nossos valores 
inegociáveis é colocar as pessoas ao centro, com 
isso desenvolvemos as comunidades

“
”finaliza.

O Sicredi, como sistema cooperativo financeiro, é referência 
internacional pelo modelo de atuação sistêmica. São 105 
cooperativas de crédito filiadas, que operam com uma rede 
de atendimento com mais de 2,5 mil pontos.
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pongue
pingue

Uma inspiração:

“Ajudar as pessoas.”

Um lugar: 

“Onde estou, o momento presente.”

Uma memória marcante: 

“Momentos vividos com a minha mãe.”

Uma viagem inesquecível:

“A que ainda será feita com minha esposa.”

Uma frase: 

“Nenhum de nós é tão bom quanto todos nós juntos!” 
(Leonardo Mendonça Thomaz, amigo pessoal de Paulo).

Fé é:

“Transformar a sua vida e a vida dos que estão à sua 
volta.”

Celebrar para você é: 

“Ver a animação e a realização dos que estão à nossa 
volta."

Conheça mais sobre a Sicredi Centro-Sul MS no site 
www.sicredi.com.br/coop/centro-sul-ms/, e siga 
as redes sociais e fique por dentro das novidades                             
@sicredicentrosulms. Mais informações podem ser 
obtidas pelo WhatsApp Corporativo 51 3358 4770.
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Seu evento corporativo merece
um bar Malibu Bartenders.

SEMPRE VALE A PENA
COM QUEM TRABALHA
LADO A LADO.

Celebrar a vida
Agende sua

degustação
Agende sua

degustação

www.malibubartenders.com.br

Imagem: Gether Neto 
malibubartendersUNIDADE DOURADOS
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