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Maple Bear Dourados
Avenida Dom Redovino
CEP 79824-330

 /maplebear.dourados

Tel.: (67) 99834-4210

Imersão
em inglês
A Maple Bear é uma escola
Canadense de verdade, onde seu
fi lho irá desenvolver verdadeira
paixão pelo aprendizado em todo
o ciclo escolar, da Educação Infantil
ao Ensino Médio.

dourados.maplebear.com.br

Agende uma visita

A Maple Bear
está chegando
em Dourados.
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Jardim Central, Dourados (MS)
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editorial SEJAM BEM-VINDOS À 28
EDIÇÃO DA REVISTA CELEBRAR!

O

Nossa primeira edição de 2023 traz, em suas páginas, 
a temática: Excelência em morar bem, proposta 
por nossa capa, a designer de interiores, Marcela 
Sperotto, que se destaca em sua área de atuação 
pelo bom gosto, por projetos cheios de personalidade, 
design, inovação e funcionalidade.

Temos a impressão de que, após a pandemia, 
resgatamos esse sentimento de receber em casa, de 
estarmos bem com nosso lar, e de querer, cada vez 
mais, um espaço aconchegante, funcional e com 
design.

Trazemos, em nossas páginas, alguns anúncios desses 
empreendimentos, que se tornaram também uma 
ótima opção de investimento.

Na coluna Personalidade, trazemos uma pessoa muito 
especial para a equipe da Revista Celebrar, a empresária 
Elaine Messias, que também é nossa colunista na 
coluna “Celebrar uma boa leitura”, por Companhia dos 
Livros, livraria da qual também é sócia, além da São 
Bento Incorporadora, responsável pelo Hectares Park 
Resort. Além de poder conferir os conceitos da criação 
do Hectares, vocês poderão conhecer um pouco mais 
dessa mulher incrível, de sorriso fácil, que tem amor 
pela vida e paixão por aprender.  

Dentre as matérias especiais, damos destaque à 
da empresária e mentora de pequenas e médias 
empresas, Rose Pinheiro, que nos traz o tema: Regras 
de ouro para um comportamento de excelência no 
ambiente de trabalho. 

“Com o crescimento do trabalho remoto, híbrido 
e home office, muitos trabalhadores perceberam 
que o bem-estar emocional faz muita diferença em 
seus desempenhos profissionais. Estar rodeado por 
pessoas que se apoiam e ter um local saudável para se 
trabalhar é, muitas vezes, o objetivo principal de um 
profissional, antes mesmo do salário”.

“
”

Nossa cidade de Dourados destaca-
se pelo forte mercado imobiliário. 
Temos, em nossa região, os melhores 
condomínios fechados do Estado, com 
destaque nacional em projetos que 
inovam o conceito de morar bem.

É, meus amigos, a excelência de morar bem não se 
restringe apenas à casa onde moramos, mas também 
envolve nosso ambiente de trabalho. 

Para finalizar, trazemos também algumas matérias, 
conteúdos e anúncios que trazem o “morar bem” em 
nossa melhor morada, que são nossos corpos. Afinal, em 
primeiro lugar, temos que ter saúde, disposição e, por que 
não, uma estética que nos dê autoestima, não é mesmo?     

Meus amigos, aproveitem cada página desta edição, 
que também traz a cobertura dos melhores eventos 
sociais, empresariais e corporativos do último trimestre. 
Confira e relembre cada momento especial que faz nossa 
cidade prosperar, como inaugurações de empresas e 
lançamentos.

Evânia Ribeiro e Cristiano Almeida
Ceos – Revista Celebrar
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DE SUA!
PARA CHAMAR
ARQUITETA
TENHA UMA

@julinasaraivaarquitetura

TENHA UMA ARQUITETA PARA
CHAMAR DE SUA
UmaUma frase e uma foto que se tornaram figurinha de WhatsApp e 
hoje é muito comum ser chamada assim pelos meus clientes. No 
decorrer do projeto os nossos laços de arquiteta e cliente se 
estreitam e a minha função é captar todos os desejos das famílias 
e fazer acontecer o grande sonho da vida deles.
 
SempreSempre digo que a arquitetura é justamente isso, inspirar 
qualidade de vida a partir de espaços funcionais, belos e 
aconchegantes. A minha missão é SURPREENDER!
  
Poder ouvir dos meus clientes “MINHA ARQUITETA”, significa
que eu cumpri a minha missão.
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SOLUÇÕES PARA TETO

(67) 3028.1133 | (67) 98180.0088
Loja 1: Rua Antônio Maria Coelho, 4221 - Santa Fé, Campo Grande - MS

Loja 2: Av. Dom Redovino, 1135 - Loja 07 - Ecoville, Dourados - MS

www.perfatto.com.br

PARA QUEM QUER O MELHOR

PERSIANAS • CORTINAS
TOLDOS • PAPÉIS DE PAREDE

ATELIÊ PRÓPRIO CORTINAS DE TECIDO 
REVESTIMENTOS DE PAREDE E TETO

SOLUÇÕES PARA TETO
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ANO NOVO... NOVO 
GOVERNO... NOVOS 
DESAFIOS 

COLUNA

o agro por
Vander Dosso

O agricultor brasileiro e, principalmente, o agricultor 
sul mato-grossense enfrenta muitos desafios safra 
pós safra, e por agora o momento é de incertezas. 

O momento político tira o sono de todos aqueles 
envolvidos no agronegócio e, apesar de todas 
adversidades, o agricultor está fazendo aquilo que 
sabe fazer de melhor, PRODUZIR. 

A atual safra de soja vem se desenvolvendo muito bem, 
com manejo operacional satisfatório com relação ao 
controle de pragas e doenças e também às condições 
climáticas de forma bastante positiva de forma geral. 
Em algumas regiões, a cultura sofreu um pouco com 
altas temperaturas e, em áreas em que ainda não foi 
realizada a estruturação do solo, poderemos ter um 
pouco de perdas, mas a expectativa é que cultura da 
Soja consiga alcançar bons índices de produtividade. 

Vander Dosso | Engenheiro Agrônomo 

Sócio-Proprietário da Dosso e Dosso Ltda
Presidente AASTEC-MS

As atenções se voltam para a colheita da soja e o plantio 
da cultura de segunda safra, que deverá ter a cultura do 
Milho como principal no inverno, que também deve ter 
áreas com plantio de Trigo, Aveia e Sorgo. 

A cultura do Sorgo, aliás, vem chamando cada vez 
mais atenção dos agricultores por suas oportunidades 
de mercado e também como uma opção diferente de 
rotação de culturas.



23

O PODER DAS LENTES
DE CONTATO DENTAL PARA 
UM SORRISO DE ESTRELA

Um dos procedimentos mais procurados na Clínica 
Face Unic – Odontologia Full Face são as lentes de 
contato dental, por ser uma clínica premium que alinha 
as estéticas facial e odontológica, promovendo uma 
experiência única de atendimento e planejamento 
integrado. 

Segundo o Dr. Benjamin Arcuri, diretor clínico da 
Face Unic e cirurgião-dentista com mais de 20 anos 
de experiência na área, “as lentes de contato dental 
são finas lâminas de porcelana colocadas sobre o 
dente original com o objetivo de corrigir problemas 
de curvatura, cor, formato e tamanho dos dentes de 
maneira rápida, segura e definitiva. Contudo, para 
ter como resultado um sorriso perfeito e natural, é 
necessário que o profissional tenha a sensibilidade de 
perceber a personalidade e as características físicas do 
paciente”. 

Como exemplo, Dr. Benjamin comenta: “tivemos um 
paciente alto e de personalidade marcante, mas que 
possuía os dentes pequenos para a sua estatura. 
Embora ele estivesse com receio de aumentar o 
tamanho dos dentes, com um atendimento humanizado 
e simulação do sorriso com lentes provisórias, ele se 
sentiu seguro e optou por lentes maiores. O resultado? 
Um sorriso perfeito, totalmente integrado com as suas 
características físicas e sua personalidade. E isso reflete 
na autoestima do paciente, pois ele passa a sorrir mais 
para a vida. Essa é a nossa missão”. 

Esclarece, ainda, que as lentes de contato, ou “facetas”, 
podem ser feitas em resina ou porcelana; contudo, a 
porcelana possui maior durabilidade, um brilho natural 
em razão da sua translucidez e perpetuidade da cor, 
que não sofre alterações com os anos, gerando um 
resultado estético superior. Uma das maiores dúvidas 
dos pacientes é se precisa “desgastar” muito o dente 
original. A resposta é não, “o desgaste é mínimo, feito 
apenas para preparar o dente original para receber as 
finas lâminas de porcelana”. 

Além das lentes de contato, a Clínica Face Unic é 
referência em reabilitação oral, como os IMPLANTES. 
Outro diferencial é o Scanner Facial, um equipamento 
de exclusividade da Face Unic, que escaneia o rosto 
fazendo uma leitura completa da derme e epiderme, 
mostrando os pontos que requerem maior atenção. 
Entre os procedimentos estéticos oferecidos em 
harmonização orofacial estão o botox, preenchimentos, 
bioestimuladores e outros.

Conheça mais sobre os tratamentos oferecidos pela 
Clínica Face Unic no Instagram @faceunicdourados. 
Atendimento no Edifício Medical Center, sala 13 
(térreo), Av. Presidente Vargas, 1695, Dourados/MS. 
Converse com a equipe nos telefones (67) 9820-2200 
e (67) 3020-2200. Resp. Técnico: Dr. Benjamin A. S. 
Arcuri, CROSP 75540 e CROMS 7327.

COLUNA

seu melhor sorriso por
Face Unic
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INAUGURAÇÃO CITROËN
E PEUGEOT GRANDOURADOS

COLUNA

A grande inauguração da Peugeot e Citroën Grandourados aconteceu no dia 19 
de janeiro e foi um sucesso. 

Os clientes e amigos puderam prestigiar os modelos Peugeot e Citroën, que 
esbanjam originalidade e tecnologia por onde passam. Agora você pode encontrar 
em Dourados, em uma só loja, os melhores carros franceses desenvolvidos para 
rodar no Brasil.

A Revista Celebrar 
marcou presença nesse 
super evento e trouxe 
todos os detalhes. 
Confira as fotos do 
evento em nosso site, 
escaneie o QR Code.
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INAUGURAÇÃO LINE MATTOS 
MODA ÍNTIMA

COLUNA

Confira as fotos desse evento.
Acesse nosso site e escaneie o 
QR Code.

A Loja Line Mattos Moda Íntima celebrou sua inauguração 
na quinta-feira, 17/11/2022, com um maravilhoso coquetel. 

Line Mattos é uma loja referência em moda íntima, com 
multimarcas exclusivas e um ambiente confortável e 
moderno. Trabalha com lingeries que atendem a todos os 
estilos, com peças de nomes conceituados como Lalá Rouge, 
Miss Victoria e diversas outras marcas que encantam as 
mulheres.
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REQUINTE É TER 
AUTOESTIMA

Sentir-se bem consigo mesma é combustível, é força motriz. Quando 
nos priorizamos, conseguimos nos presentear com o autocuidado e 
nos sentimos recompensadas.

As técnicas desenvolvidas visam equilibrar a região glútea e seu redor. Para o glúteo se projetar em harmonia, o que 
está ao redor, muitas vezes deve ser retirado. Para tal, associamos as enzimas (lipo enzimática ou esvaziadores), as 
quais irão auxiliar na moldura local.

Outra novidade foi a chegada dos preenchedores à base de ácido hialurônico para volumização dos glúteos. São 
produtos direcionados para uso corporal, pois são adaptados para a região, suportam a pressão e peso locais, que 
são diferentes das demais áreas. 

O uso do ácido hialurônico corporal vem associado aos tratamentos com os bioestimuladores e esvaziadores, 
buscando resultados satisfatórios, com boa durabilidade e, principalmente, natural. 

Agora, quais produtos são mais adequados, suas quantidades e formas de tratamento dependem muito da pele, 
formato do glúteo, grau de flacidez e, principalmente, objetivos de tratamento de cada indivíduo. 

Minhas pacientes sabem que podem contar comigo para dar aquele UP na autoestima!

Existem diferentes indicações do uso dos bioestimuladores:
1) Celulites;
2) Lifting; 
3) Volume;

4) "Hip Dip” (afundamento das laterais dos quadris, entre as coxas 
e o bumbum).

além da pele por

dra. Cinthia Orasmo

Dra. Cínthia Orasmo Dermatologista
CRM -SP 134.438 / RQE 62.645

CRM -MS 10.759/ RQE 6.525

(67) 3425-4880/ (67) 99858-5000 

@cinthiaorasmodermatologista

www.suadermatologista.com.br

Av.: Pres Vargas, 1215, Vila Progresso 
Dourados/MS

Sabemos que o formato do bumbum das brasileiras sempre se 
manteve no podium, como um dos mais belos do mundo. Diversas 
técnicas já foram baseadas nas curvas das brasileiras e direcionadas 
para o tratamento dessa região.

O uso dos bioestimuladores de colágeno possibilita um tratamento 
refinado, de aspecto natural aos glúteos.  Ao estimular seu corpo 
a trabalhar a seu favor, aumentando a produção de colágeno, 
conseguimos dar melhor contorno, sustentação e qualidade de pele.

“
”

O ano de 2022 teve um marco importante nos 
tratamentos estéticos médicos, pois foi o ano 
em que mais se estudou anatomia, padrões de 
beleza e procedimentos para os glúteos. Sim, os 
tratamentos corporais, principalmente focados 
na melhora do bumbum, estão em alta.
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L A S E R  D E S I G N

@lifdecordourados
Entre em contato:

(67) 3424-0034

Conheça nossa página no Instagram:

A Lif Decor traz novidades no segmento de
decoração de ambientes em Dourados. Com
máquinas de corte e gravação a laser, a Lif
Decor visa realizar projetos nos quais a
criatividade não tem limites. Nossos
profissionais e equipamentos são capazes de
criar todo tipo de peça para incrementar o
resultado final do seu ambiente. Trabalhamos
com matérias primas como aço inox, aço
carbono (ferro), madeira, acrílico, vidro, couro,
entre outros, cortados com máxima precisão e
acabamento.

Divisórias de ambientes, pergolados, esculturas,
quadros e placas de metal personalizados são
exemplos da amplitude de nossos trabalhos. 
O céu é o limite para aqueles que buscam
inovação e produtos com um diferencial. 
Traga sua ideia e projetaremos todo o ambiente,
decorado, montado e personalizado de maneira 
criativa e com acabamento de qualidade.

Dourados agora tem a possibilidade de
atender aos mais criativos clientes, para
todos os ambientes e locais desejados.
Venha conhecer nosso trabalho! Precisão
e qualidade, com máximo desempenho, 
são o compromisso da Lif Decor Laser
Design.

Veridiana Mayer chefe de criação da Lif Decor
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COLUNA

A Construtora Referência e a Polonio Imóveis promoveram, 
no dia 26 de janeiro, o lançamento oficial de dois grandes 
empreendimentos, o Cyano Concept Living e o Edifício Ervais 
Palace, localizado na região central de Ponta Porã. 

LANÇAMENTO DO CYANO CONCEPT 
LIVING E EDIFÍCIO ERVAIS PALACE

O Cyano Concept Living, o mais novo 
condomínio fechado de Dourados, 
um empreendimento fantástico 
para viver com a família. Pensado 
em viver bem, com conforto e 
sofisticação, o Cyano Concept Living é um empreendimento 
fechado em Dourados, com um conceito inovador: oferece 
sobrados de alto padrão. Entregue pronto para morar, com 
uma estrutura sofisticada para você e sua família se sentirem 
confortáveis em um condomínio seguro na região nobre da 
cidade.

E o Edifício Ervais Palace é um empreendimento com 
apartamentos de 67,77m² com estrutura de lazer que pode 
atender à grande demanda da região, seja para moradores ou 
investidores. 

A festa contou com o show da dupla sertaneja Mato Grosso e 
Mathias e foi um evento inesquecível, com alta gastronomia, 
decoração impecável e convidados especiais.

Confira em 
nosso site a 
cobertura 
fotográfica 
completa. 
Escaneie o 
QR Code.
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(67) 9.9154-5858

CENTRAL DE VENDAS

O CYANO CONCEPT LIVING traz em seu conceito a sofisticação, o conforto e o alto
padrão de acabamento. Neste novo modelo de empreendimento, a Construtora
Referência oferece sobrados prontos para morar em uma das regiões mais
valorizadas de Dourados (MS). 

O projeto contemporâneo do CYANO une a otimização de espaços a uma planta
inteligente de 148,46m² com fino acabamento em um moderno sobrado com três
suítes e piscina privativa situado na área mais valorizada da cidade, que
concentra vários condomínios fechados de alto luxo. 

VIVA O MELHOR DA SUA VIDA!

LIBERDADE, LAZER E MUITA
SEGURANÇA PARA SUA FAMÍLIA

Conheça o Projeto
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Conheça o Projeto
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Para o ano de 2023, o evento promete muitas 
novidades no setor da construção civil, a EXPOCON. 
A organizadora Juliana Dolenkei, administradora de 
condomínios de alto padrão e sócia-proprietária da 
Braga e Magalhães Engenharia, promete surpreender 
a todos com essa edição.

Serão 100 expositores com novidades e condições 
especiais para o evento, além de um auditório para 
palestras.

A feira tem como objetivo a aproximação entre o 
cliente final e o fornecedor, trazendo muitas novidades 
do mercado, da construção leve à pesada, arquitetura 
e decoração.

É um evento estratégico para os expositores, uma 
oportunidade de negócios e conexão de suas marcas 
com clientes. Ao mesmo tempo, é um evento perfeito 
para os visitantes, pois podem encontrar, numa única 
feira, produtos, serviços e soluções que englobam 
lançamentos, desde materiais para construção, 
arquitetura, acabamentos, tecnologias em automação, 
energia solar, financiamentos imobiliários, design e 
decoração.

Foto por Jefferson Bueno 

MATÉRIA
ESPECIAL

Este ano serão duas edições: em Dourados, nos dias 
28 a 30 de abril, das 08h às 20h, e em Campo Grande, 
nos dias 23 a 25 de junho, das 08h às 20h.

DOURADOS SEDIARÁ A 2 EDIÇÃO
DA MAIOR FEIRA DA CONSTRUÇÃO 
CIVIL DO MS - EXPOCON MS 2023

a
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Dourados é uma cidade que, além 
de ter sua força no agronegócio, é 
uma potência na construção civil e 
nos setores do segmento. A cidade 
possui condomínios de alto padrão, 
com áreas de lazer comparadas aos 
melhores resorts. São mais de 8.000 
unidades em condomínios de alto 
padrão.

A cidade é uma referência no MS, 
que atende todo o Conesul do Estado, 
uma terra que respira trabalho, 
prosperidade e oportunidades.

Segundo Juliana Dolenkei, “Como Idealizadora e 
organizadora da feira, a intenção é que o evento 
cresça mais a cada ano, maximizando e fomentando os 
negócios do segmento da construção civil do Estado. 
Pensando no futuro, essa construção de relacionamento 
e parceria é importante para a consolidação da feira e 
para o processo de melhoria contínua da construção 
civil.” 

A 3ª Edição EXPOCON MS tem como foco o fomento 
de atrair o público da arquitetura e da construção 
civil através da aproximação de fornecedores e 
compradores. Em 2023, também será lançada a CASA 
CONCEITO EXPOCON, uma construção que terá 
seus fornecedores selecionados dentro do evento e o 
acompanhamento da obra será realizado pelas redes 
sociais da organizadora da feira, mostrando ainda mais 
a força do evento e de seus expositores. A Casa terá a 
assinatura de arquitetos locais.O número de empresas 
participantes este ano já superou o da primeira edição. 
Além de os visitantes poderem fazer uma imersão no 
mundo da construção, o destaque da feira será que as 
empresas expositoras oferecerão preços e condições 
especiais para os participantes; portanto, será uma 
oportunidade exclusiva na realização de bons negócios.

A visitação na EXPOCON MS é gratuita, e toda a 
estrutura foi pensada e montada para ser um evento 

para a família, com entretenimentos que vão deste 
o Espaço Kids até Atrações Musicais e um especial 
Espaço Food. Sem dúvida, uma opção completa para 
um excelente final de semana.

A EXPOCON MS Edição Dourados irá acontecer de 
sexta a domingo, dos dias 28 a 30/04/2023, das 8h às 
20h, na Avenida Dom Redovino, esquina com a Avenida 
Presidente Vargas.

E a edição de Campo Grande será dos dias 23 a 
25/06/2023, das 8h às 20h, nos Altos da Avenida Afonso 
Pena, em frente à cidade do Natal.

Maiores informações pelo site oficial do evento www.
expoconms.com.br
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Viva o 
contato com  

a natureza
Traga excelência e requinte 

para seu lar com as piscinas  

e lagos naturais da Manancial. 

 

Feitos sob medida e  

personalizados para você.

* F O T O S  D O  P R O D U T O  R E A L

Escaneie o código QR  
com a câmera do seu celular  
e saiba mais!

(67) 99908-8881 
@manancial.lagos 
manancial.lagos@hotmail.com L A G O S  E  P I S C I N A S  N AT U R A I S
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CESTA DE AMOR: MAIS UM 
ANO COM COMIDA NA MESA

Há sete anos, nós da Sicredi Centro-Sul MS e a 
Associação Corrente do Bem nos engajamos no 
combate à fome de famílias de Mato Grosso do Sul e 
no ano de 2022 não foi diferente. A arrecadação foi de 
120 toneladas de alimentos, totalizando mais de 6.400 
cestas básicas através da campanha Cesta de Amor.

Lançada no dia 1º de novembro de 2022, a campanha 
aconteceu nas 44 agências da nossa Cooperativa, 
mobilizando associados e não associados de 38 cidades 
de Mato Grosso do Sul, via site oficial da promoção. 
Também foram criados 50 pontos de coleta de alimentos 
juntos a essas agências e aos apoiadores, entre eles a 
TV Morena, LeveMax, FG Informática e Leite Camby.

Foram aceitas contribuições financeiras via pix 
diretamente do site da campanha e doações em 
produtos nos pontos de coleta. As informações e 
os números da promoção estão disponíveis no site 
https://cestadeamor.com.br/site. A entrega simbólica 
das cestas básicas aconteceu no dia 19 de dezembro 
e, posteriormente, todas elas foram destinadas às 
entidades beneficentes que distribuíram às famílias que 
necessitavam de alimentos neste último Natal. 

“O sucesso e o crescimento da campanha Cesta de Amor 
se devem à colaboração e ao engajamento de todos os 
associados, não associados e colaboradores. Nós nos 
preocupamos com as pessoas e com o desenvolvimento 
das comunidades, buscando com essa ação transmitir 
o espírito de solidariedade”, enfatiza o diretor executivo 
da Sicredi Centro-Sul MS, Giorgio Martins Bonato.

matéria
especial
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afirma Vanira Karling, gerente da agência 
Integração e madrinha do projeto.

“
”

Os nossos associados têm 
confiança em participar da 
ação, o que demonstra que a 
campanha é uma ferramenta 
séria e transparente de ajuda 
ao próximo, nos enchendo de 
orgulho e fé em atitudes como 
essa. Nosso lema sempre será 
de fazer algo e não esperar que 
outro faça.

As contribuições da campanha Cesta de Amor 2022 foram 
em alimentos e, também, em dinheiro para a compra 
das cestas básicas, totalizando mais de R$ 800 mil 
revertidos em produtos. Em 2022, 114 entidades foram 
cadastradas para auxiliar nas doações e, desde 2015, a 
ação é promovida anualmente beneficiando pessoas em 
situação de vulnerabilidade em Mato Grosso do Sul.

É muito amor envolvido num projeto grandioso e que é 
motivo de orgulho para nossa Cooperativa. A preocupação 
com as pessoas da comunidade que estamos inseridos 
está na essência da Sicredi Centro-Sul MS.
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conheça nosso site



49

TODO GESTO DE AMOR 
FAZ A DIFERENÇA

COLUNA

sua vida financeira por
Vanira Karling

“
”

Em cada cesta básica, colocamos 
um pouquinho de amor, e essas 
famílias sentem o nosso gesto 
naqueles itens que são entregues.

Em 2015, movidos pelo sentimento de amor ao 
próximo que não teria alimento na noite de Natal, a 
agência Integração, da Sicredi Centro-Sul MS, iniciou 
uma campanha de arrecadação de cestas básicas 
junto de seus associados e colaboradores. Naquele 
ano, conseguimos arrecadar 100 cestas básicas e aí 
não paramos mais.

Quatro anos depois, em 2019, todas as agências de 
Dourados já tinham adotado a campanha. No ano 
seguinte, em 2020, com uma situação de pandemia 
no país e no mundo, vimos crescer a necessidade por 
alimentos e demos continuidade ao projeto com mais 
afinco ainda, conseguindo arrecadar mais de 2.600 
cestas básicas, o que ajudou muitas famílias que 
passavam por inúmeras dificuldades. 

Em 2021, a ação ganhou força e todas as agências da 
Sicredi Centro-Sul MS, que hoje abrange 38 cidades 
de Mato Grosso do Sul, estavam envolvidas na 
arrecadação, momento em que ganhamos também 
outros parceiros fora da instituição, como a TV Morena 
e a Associação Corrente do Bem, que abraçaram a 
causa. Conseguimos levantar um número incrível 
de mais de 6.000 cestas básicas arrecadadas. E, em 
2022, ganhamos reforço de importantes empresas, 
incluindo a LeveMax, Leite Camby e FG Informática, 
extrapolando a marca de mais de 6.400 cestas de 
alimentos.

Sempre falo que fazer o bem vicia e não queremos mais 
parar. Olhar no rosto daquelas pessoas que recebem 
os alimentos, em plena época natalina, resgata nossa 
esperança e fé em dias melhores.

Nós agradecemos imensamente a contribuição de cada 
associado e as doações daqueles que não são associados. 
Vocês fazem o projeto ter o alcance que ele merece 
e ser tão especial na vida das pessoas que recebem os 
alimentos.

Aos colaboradores da Sicredi Centro-Sul MS, eu quero 
dizer que vocês são instrumentos essenciais para que a 
campanha dê certo e aconteça todos os anos, com mais 
engajamento e sucesso. 

E o nosso agradecimento especial também à Sicredi 
Centro-Sul MS, que possui, na sua essência, a 
preocupação de ajudar as pessoas e as comunidades onde 
está inserida. Nessa cooperativa, realmente se cumpre a 
frase: “a instituição da comunidade", e nós temos muito 
orgulho disso.

Que Deus abençoe o ano de 2023 e nosso projeto cada 
dia mais, desejando a todos que nosso Natal seja farto de 
amor, de cooperação e de muitas cestas básicas!

Vanira Karling é Gerente de Agência
da Sicredi Centro-Sul MS.

Agência Integração: Av. Marcelino Pires, 4130 - sala 05
Jardim Caramuru - ao lado da Havan 

sicredi.com.br

conheça nosso site
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(67) 99961-8590       @ROSE_BALBUENA      ROSE BALBUENA      
RUA IPIRANGA, 572, VILA SÃO LUIZ - DOURADOS/MS
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(67) 99961-8590       @ROSE_BALBUENA      ROSE BALBUENA      
RUA IPIRANGA, 572, VILA SÃO LUIZ - DOURADOS/MS

EM CONFORMIDADE 
COM A LGPD

A Lei Geral de Proteção de Dados - LGPD - que está em 
vigor desde agosto de 2020, vem sendo cada vez mais 
alvo de fiscalização nas empresas. Isso porque em seu 
escopo ela traz a obrigatoriedade de as empresas se 
adequarem e colocarem meios de tratamentos seguros 
e com proteção aos dados pessoais de seus clientes, 
funcionários, prestadores de serviços, etc.

Uma empresa séria, transparente e requintada buscará 
pela conformidade da LGPD. Cumprir a lei não é só 
obrigação, é também, preocupar-se com a sua imagem 
e reputação. É mostrar respeito com a sociedade e 
com os cidadãos. Por isso, é de suma importância 
implementar a LGPD e tratar os dados com segurança.

Em seus princípios, podemos citar o da necessidade, o 
qual fala que a empresa deve dispor apenas dos dados 
que são realmente necessários para a sua atividade. Já 
o princípio da não discriminação diz que não deve haver 
qualquer tipo de discriminação veiculada com algum 
dado, como por exemplo, o dado sensível que revela a 
opção sexual do seu titular.

com compliance por

Hariet Raffel
e Eduarda Escobar

É preciso entender que, para uma adequação eficaz e 
completa, a empresa deve conhecer a lei, suas bases 
legais, seus princípios e fazer treinamentos constantes 
com seus colaboradores, de modo que todos tenham 
consciência da lei e não tratem dados de forma errada.

A lei traz as penalidades que são impostas àqueles que 
não se adequaram ou àqueles que, mesmo adequados, 
de alguma maneira infringiram seus dispositivos, como 
vazamento de dados entre diversas outras situações.

Não deixe de adequar a sua empresa. Uma empresa 
de requinte é uma empresa que se preocupa em estar 
em conformidade. Faça a adequação da LGPD e saia 
na frente em questão de proteção, segurança, ética e 
respeito com todos que mantêm relação negocial com 
sua organização. A PDR Assessoria Empresarial é 
referência em adequação da Lei Geral de Proteção de 
Dados.

Hariet Raffel – Sócia-Fundadora da PDR,  
Especialista em LGPD

Eduarda Escobar – Sócia-Fundadora da PDR

PDR ASSESSORIA 
EMPRESARIAL

Eduarda Escobar 
Assessora PDR 

 
Hariet Raffel 

Assessora PDR
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INAUGURAÇÃO DO NOVO PRÉDIO 
UNIMED DOURADOS

COLUNA

Aconteceu, no sábado ensolarado de 05 de novembro de 2022, a inauguração do novo prédio da Unimed Dourados, 
que leva o nome do médico e ex-presidente da Unimed, Dr. Jamal Nasser Haddad. Além do homenageado, estava 
presente também o Dr. Jocely Matheus de Moraes Junior, atual presidente da UNIMED.

Dentre os presentes, estavam vários ex-presidentes da instituição, funcionários, cooperados, políticos e empresários 
da cidade. Segundo Dr. Jamal, o momento é de celebrar a conquista, lembrar de todos e todas que ajudaram a 
Unimed e também aqueles e aquelas que já não estão mais entre nós. Ele lembrou a pandemia de Covid-19, que 
saturou serviços, levou entes queridos e também membros da instituição.

Confira as fotos!Acesse nosso site e 
escaneie o QR Code.
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IMMUNITAS
VACINAS

COLUNA

com saúde 
por Immunitas Vacinas

A Immunitas vacinas vem atuar junto à população, em 
parceria com a classe médica, oferecendo um serviço 
personalizado em ambiente acolhedor.  Sempre em 
busca de uma solução para atender suas necessidades 
de vacinação, seja individual ou em grupo.

Nosso objetivo é oferecer soluções na área de imunização, 
através de serviços atualizados e qualificados.

Direcionada aos mais variados públicos, oferecemos 
vacinas para crianças, adolescentes, adultos, idosos e 
a vacinação ocupacional. Recomendações aos viajantes 
e calendários especiais. Nosso atendimento consiste 
em indicações das vacinas, orientações gerais sobre 
eficácia e efeitos colaterais, além da aplicação de vacinas 
e atendimentos pós-vacinal caso haja necessidade. 
Temos clientes em 30 cidades da região sul do estado 
do Mato Grosso do Sul.

Disponibilizamos também informações quanto 
ao desenvolvimento de novas vacinas e de novas 
formulações.

Oferecemos também os seguintes serviços:

Missão - Oferecer um serviço de imunização seguro, 
diferenciado e com excelência, obedecendo todas 
as normas estabelecidas pelo Ministério da Saúde, 
trabalhando com parceiros qualificados e modernos 
equipamentos, para proporcionar uma melhor qualidade 
(de vida) aos nossos clientes.

Política – Informar e orientar sobre imunização;
Oferecer serviços de qualidade com preço acessível;
Trabalhar dentro dos princípios éticos, garantindo o 
sigilo e a segurança dos dados cadastrais dos clientes;
Aperfeiçoar a forma de atendimento aos clientes;
Atender às necessidades dos clientes;

Visão - Inovar no serviço oferecido e ser reconhecida 
pelo comprometimento com a responsabilidade social.

Valores - Honestidade, Respeito, Integridade, Inovação, 
Entusiasmo e Competência.

- Infusão Intravenosa de Medicamentos

- Aplicação de injetável

- Furo de Orelha Humanizado

- Teste do pezinho (podem ser detectadas de 12 a mais 
de 300 doenças)

- Teste rápido Testfy (IST´s e HPV)

A instituição segue todas as normas preconizadas pelo 
Ministério da Saúde, Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (ANVISA) e Fundação Nacional de Saúde 
(FUNASA).

Credenciada pela ANVISA para emitir o VIVP (Certificado 
Internacional de Vacinação e Profilaxia) contra a Febre 
Amarela e outras doenças.

Instalada em moderna estrutura, onde os produtos 
imunobiológicos são armazenados em câmara equipada 
com sistema de backup de alimentação por bateria 
recarregável com autonomia de até 48 horas na falta 
de energia.

Equipe Técnica

Dra. Renata Maronna Praça Longhi, CRM/ MS 5257 | Médica 
Infectologista;

Dra. Elizabeth A. Maronna Praça CRBm -1 nº 1327 | Biomédica

Dr. Antônio Carlos Guedes Praça CRBm-1 nº 1615 | Biomédico

R. Oliveira Marques, 2370
Dourados - MS
(67) 3421-0091
immunitasvacinas.com.br
contato@immunitas.com.br
WhatsApp: (67)98411-0091
Instagram: @immunitasvacinas
Facebook: Immunitas vacinas
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LANÇAMENTO DA NOVA 
COLEÇÃO DA MARCA TG

COLUNA

Aconteceu na quinta feira, 01 de dezembro de 
2022, o lançamento da nova coleção da marca TG. 

Tatiana Guímaro recebeu, no Buffet Luzly, com 
muito requinte e sofisticação, suas convidadas, que 
esbanjaram beleza nessa noite especial.

Confira as fotos desse evento.
Acesse nosso site e escaneie o QR Code.
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Além da

cirurgia
plástica

FLACIDEZ DE PELE:
O QUE É, COMO PREVENIR
E COMO TRATAR

A flacidez da pele é uma disfunção estética muito comum em várias 
idades. É resultado da perda e diminuição da produção de colágeno 
e elastina, que são fibras de sustenção da pele, o que faz com que a 
pele se torne flácida e o tecido elástico e frouxo.

Diversos fatores como a má alimentação, envelhecimento, gravidez, 
alterações de peso, exposição solar, e até o tabagismo são causas 
da flacidez, e entender isso torna mais fácil determinar as possíveis 
mudanças no estilo de vida e tratamentos que podem ser adotados 
para previnir e combatê-la.

É importante determinar que não é possível barrar o envelhecimento 
e as alterações hormonais que teremos ao longo da vida, porém 
listarei algumas atitudes que são capazes de auxiliar na prevenção 
dos sinais de flacidez cutânea:

- Usar protetor solar diariamente;
- Manter a alimentação balanceada e saudável;
- Praticar uma atividade física;
- Evitar grandes alterações de peso;
- Não fumar;
- Evitar o consumo exagerado de bebidas alcoólicas.

Agora, se você já apresenta algum grau de flacidez 
de pele, seja na face ou alguma régio do corpo, fique 
tranquila que existem várias opções de tratamentos 
para amenizá-la:

Aplicação de Bioestimuladores de Colágeno: existem 
vários no mercado nacional, sendo o Sculptra® e o 
Radiesse® os mais conhecidos. Essas substâncias, 
quando injetadas no nosso corpo, geram uma reação 
inflamatória controlada, o que promove o aumento 
da atividade dos fibroblastos, células produtoras de 
colágeno.

Aplicação de Profhilo®️: trata-se da aplicação de 
ácido hialurônico altamente concentrado da pele, que 
promove a bioremodelação e regeneração dos tecidos, 
melhorando a qualidade da pele, retardando o processo 
do envelhecimento e a flacidez.

Ultrassom Microfocado (HIFU): tecnologia que age 
através da emissão de ondas, atingindo várias camadas 
da pele do paciente e promovendo seu aquecimento. 
O calor provocado é capaz de contrair as fibras de 
colágeno, promovendo seu remodelamento e estímulo 
de produção. Os equipamentos mais conhecidos são o 
Ultracel, Ultraformer e Liftera.

Radiofrequência: tecnologia que emite ondas 
eletromagnéticas, atingindo várias camadas da pele, 

promovendo a desnaturação do colágeno, a imediata 
e efetiva contração de suas fibras e a ativação dos 
fibroblastos, estimulando a neocolagenização, levando 
à reorganização das fibras colágenas e subsequente 
remodelamento do tecido. Existem várias opções no 
mercado, algumas com associação do microagulhamento, 
como o Morpheus, outras capazes de quebrar a gordura 
associado (RFAL), como o Bodytite e Facetite.

Os tratamentos para flacidez costumam necessitar de 
sessões seriadas e manutenção, sendo a associação de 
técnicas uma maneira de potencializar os resultados. Um 
fato importante é diferenciar excesso de pele de flacidez 
cutânea. Os tratamentos estéticos citados acima não 
são capazes de tratar o excesso de pele, que somente 
são solucionados com intervenção cirúrgica.

DANIELA ROCHA 
FRANCO DRUMOND 
 
CRM 7709 / RQE CIRURGIA 
PLÁSTICA 6245 
 
RUA JOÃO ROSA GÓES, 1940 
CLÍNICA IMAGEM
DOURADOS / MS 
@dradanieladrumond

por Daniela Drumond
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Dra. Daniela Rocha 
Franco Drumond
CRM/MS 7709 / RQE 6245
@dradanieladrumond

Dr. Denilson Drumond
de Oliveira

CRM/MS 3476 / RQE 2005
@denilsondrumondoliveira

Rua João Rosa Goes, 1940. Dourados - MS.

localizada: ULTRACEL Q+, BODYTITE e MORPHEUS 8.

A Clínica Imagem está há 24 anos em
Dourados trazendo o que há de melhor para

tratamentos estéticos cirúrgicos, não cirúrgicos
e minimamente invasivos para seus clientes.

Para mais informações, entre em
contato com a Clínica Imagem
(67) 3420-4000 / 98158-7998. 

mais modernas para tratamento da flacidez e gordura
Criofrequência, FOTOAGE, além das tecnologias

Renata França, massagem modeladora, massagem
relaxante, DOME INVEL, carboxiterapia, Manthus,

Estética, que possui atendimentos para limpeza de pele,
drenagem linfática manual, pós-operatória, drenagem

Hoje contamos com a equipe de Cirurgia Plástica, 
Dr. Denilson e Dra. Daniela Drumond, e um Centro de 
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Dra. Daniela Rocha 
Franco Drumond
CRM/MS 7709 / RQE 6245
@dradanieladrumond

Dr. Denilson Drumond
de Oliveira

CRM/MS 3476 / RQE 2005
@denilsondrumondoliveira
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Dourados trazendo o que há de melhor para

tratamentos estéticos cirúrgicos, não cirúrgicos
e minimamente invasivos para seus clientes.

Para mais informações, entre em
contato com a Clínica Imagem
(67) 3420-4000 / 98158-7998. 

mais modernas para tratamento da flacidez e gordura
Criofrequência, FOTOAGE, além das tecnologias

Renata França, massagem modeladora, massagem
relaxante, DOME INVEL, carboxiterapia, Manthus,

Estética, que possui atendimentos para limpeza de pele,
drenagem linfática manual, pós-operatória, drenagem

Hoje contamos com a equipe de Cirurgia Plástica, 
Dr. Denilson e Dra. Daniela Drumond, e um Centro de 
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INAUGURAÇÃO
ARIANA AYALA

COLUNA

Inaugurou, no dia 17 de janeiro, a loja Ariana Ayala. Especialista 
em moda consciente, a loja Ariana Ayala confere visual único, 
pois trabalha com peças de linho, criando uma moda ecológica, 
sustentável e sofisticada. 

Confira em 
nosso site a 
cobertura 
completa desse 
evento. Escaneie 
o QR Code.

As principais vantagens do linho 
estão entrelaçadas com sua 
alta durabilidade, resistência, 
permeabilidade e, principalmente, 
sua sustentabilidade ecológica.

A loja Ariana Ayala é a opção 
ideal para quem quer compor 
looks que alinhem conforto com 
estilo para os dias mais quentes 
da estação.
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VISITE
a nossa loja

Av. Weimar Gonçalves 
Torres, 1.770 - Centro

(67) 9.9936-0666
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MITOS E VERDADES
SOBRE PELE E CABELOS

COLUNA

Existem muitas dúvidas quando falamos de pele e 
cabelos. Nesta edição, vamos desmistificar algumas 
queixas e esclarecer dúvidas importantes, que chegam 
com frequência no consultório, relacionadas a temas 
como flacidez, melasma, celulite e queda dos fios.

Para combatê-la, precisamos focar no estímulo de 
colágeno, seja com injetáveis, como o ácido polilático 
e os fios de colágeno, ou com tecnologias, como o 
ultrassom micro e macrofocado. Podemos também 
recorrer à toxina botulínica. Usamos muito a substância 
na região do pescoço prevenindo a flacidez ao evitar 
que a força dos músculos puxe a face para baixo. O 
preenchimento entra só depois, para sustentar a face e 
repor volumes que foram perdidos com o tempo, além 
de ajudar na hidratação e qualidade de pele. Utilizado 
da forma correta e com a indicação precisa, ele não 
gera a “transformação” da face e, na verdade, realça 
a beleza e a naturalidade. Cuidado com os excessos, 
pois, quando indicado de forma inadequada, ele 
também pode piorar a flacidez. Então, menos é mais! 
É importante buscarmos sempre o tratamento global 
(Programa TPAS) com seu médico.

Muitos pacientes ainda têm receio de que o tratamento 
com o laser possa piorar essa condição (e pode 
mesmo!). Para que isso não aconteça, é fundamental 
a escolha correta da tecnologia, além da expertise do 
médico especialista. Nossa principal escolha hoje é o 
nosso protocolo melasma (Programa TPAS), no qual 
associamos o tratamento tópico, laser de thulium e 
microagulhamento robótico com agulhas de ouro e 
drug delivery.

Muitas pacientes chegam ao consultório incomodadas 
com o excesso de celulite nas pernas e glúteos. Mas, 
muitas vezes, não é propriamente celulite (ou só 
celulite), e sim flacidez, sendo que nessas regiões ela 
pode ser confundida com a celulite. É aí que entra 
nosso programa TPAS (Treatment and Prevent ou All 
Skin), que trata todas as camadas da pele, combinando 
tecnologias e injetáveis.

Recentemente uma celebridade declarou que mulheres 
mais maduras não ficam elegantes de fios longos, o 
que gerou muita indignação nas redes sociais. E não 
era para menos, afinal elegante é sermos quem somos 
em qualquer idade, sem seguir padrões! Aproveitei 
essa polêmica para abordar as mudanças que, além 
da pele, também afetam os cabelos no processo de 
envelhecimento. Afinamento, embranquecimento, 
piora do frizz e diminuição do volume são algumas 
mudanças que observamos. Para essas alterações, 
recomendo tratamentos como laser, mesoterapia e 
terapia regenerativa, além do tratamento domiciliar. 
Com um diagnóstico preciso e precoce e o protocolo 
adequado e customizado, conseguimos bons resultados.

Questão de

pele

FLACIDEZ NÃO SE TRATA COM PREENCHIMENTO!

É CELULITE, FLACIDEZ OU TUDO JUNTO E 
MISTURADO?

CABELOS LONGOS APÓS OS 40? SIM, A 
ESCOLHA É SUA!

LASER PARA MELASMA? PODE, MAS NÃO 
QUALQUER UM!

Clínica Milena Piacentine
CRM: 7854
Av Presidente Vargas, 1695, Sala 601
Vila Progresso - 79825-090 | Dourados-MS
Telefone: (67) 99312-5408

por

Milena
Piacentine

VISITE
a nossa loja

Av. Weimar Gonçalves 
Torres, 1.770 - Centro

(67) 9.9936-0666
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(67) 99856-7937 R. Floriano Peixoto, 874 - Jardim America, 
Dourados - MS, 79803-050
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(67) 99856-7937 R. Floriano Peixoto, 874 - Jardim America, 
Dourados - MS, 79803-050

COLOR OF THE YEAR
2023 - PANTONE
VIVA MAGENTA 18-1750

Deixe a cor forte para a decoração de uma parede só, ou para parte 
dela, como é o caso da meia parede.

Pintura

Madeira

Móveis

Quadros e objetos de decoração

Almofadas, mantas e roupa de cama

Paisagismo

Outra dica é combinar a cor do ano 2023 com madeira. O resultado 
é uma decoração rústica e bastante acolhedora.

A cor do ano 2023 pode levar um charme especial aos ambientes 
por meio de móveis. Como é um tom mais forte e fechado, costuma 
aparecer em pontos de cor.

O interessante de apostar em objetos de quadros na cor do ano 2023 
é que eles podem ser menores e mais discretos.

Aposte em peças magenta, como almofadas, 
tapetes, roupa de cama e mantas nessa 
tonalidade.

Plantas com tonalidade puxada 
para o roxo podem ser forma de 
aderir à cor do ano 2023.

COLUNA

em casa por
Raquel Rosa

“
”

Viva Magenta é vermelho rosado 
escolhido como a cor do ano 2023!

Viva Magenta traz energia e 
intensidade para a decoração.

A cor do ano 2023 chega justamente para dar o 
mood dessa temporada, que requer força e boas 
vibrações.

Variação do vermelho carmim, ela é dominante, 
mas sem ser agressiva.

Como usar a cor do ano 2023 na decoração? 
Confira, a seguir, dicas e sugestões para usar o 
Viva Magenta.
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A Gold Móveis está localizada em Rio Brilhante com 
uma loja de 2 pisos com 1.300m2 com móveis de 
renome de alto padrão.

Focada na realização dos sonhos de cada família a 
loja possui um atendimento exclusivo denominado 
Gold Exclusive, que tem por objetivo aplicar um 
atendimento personalizado que envolve o 
deslocamento e acompanhamento da designer de deslocamento e acompanhamento da designer de 
interiores junto com a equipe que vão até a casa do 
cliente trazendo todo suporte e dicas, 
proporcionando assim a melhor experiência 
aos seus clientes.

Nossa loja valoriza o viver bem, procurando trazer Nossa loja valoriza o viver bem, procurando trazer 
através do olhar profissional da nossa designer 
Raquel Rosa peças e coleções exclusivas 
selecionadas minuciosamente, sempre priorizando 
a qualidade e sofisticação em cada detalhe. (67) 99962-3923 | (67) 3452-2422

Endereço: Rua Maria de Jesus Cerveira, 811

móveis
& decor

- Realizamos 
sonhos através de 
Móveis Alto Padrão 

- Decorações 
e Planejados

Siga o nosso 
instagram pelo 
qr code: qr code: 
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MATÉRIA
ESPECIAL

CALVÍCIE É O ATRIBUTO
FÍSICO QUE MAIS ABALA
A AUTOESTIMA MASCULINA

Estima-se que mais de 25 milhões dos homens 
brasileiros sofram de algum grau de calvície

Alopecia - popularmente conhecida como calvície 
- incomoda, interfere e é motivo de muita vergonha 
para grande parte dos homens. Em um estudo recente 
realizado pela International Society of Hair Restoration, 
mostrou a influência em diversas áreas, desde a estima 
própria, relações interpessoais, até mesmo na carreira 
profissional. O não gostar da própria aparência afeta 
diretamente na qualidade de vida e nas perspectivas 
dessas pessoas. 

Segundo a ABCRC (Associação Brasileira de 
Restauração Capilar), estima-se que mais de 25 
milhões dos homens brasileiros sofram de algum 
grau de calvície. A perda de cabelo pode começar 
a qualquer momento após a puberdade, quando 
os níveis sanguíneos dos hormônios (androgênios) 
sobem. A primeira mudança é geralmente nas áreas 
temporais, as famosas entradas. 

Outro ponto significativo é o fato de a alopecia abalar 
o organismo de maneira mais severa, despertando 
quadros de insônia, distúrbios alimentares, alterações 
de humor, baixa imunidade, pressão arterial alta, 
enxaquecas e até mesmo doenças cardiovasculares, 
(questões pontualmente relacionadas à baixa 
autoestima). 

Tratamento 

Mas, diante desse quadro, o que se 
pode fazer? Existe tratamento para 
a calvície? 

Dra. Cristiane Caetano - médica 
dermatologista do IDEPE - explica 
que existe sim tratamento e que os 
resultados devolvem a autoestima 
e qualidade de vida dos pacientes. 
“O transplante de cabelo é uma 
excelente alternativa para calvície, 
tanto para homens quanto para 
mulheres”, elucida.

“A cirurgia consiste em tirar fios de 
uma área do corpo do paciente, 
que chamamos de área doadora, e 
implantar em outra, que chamamos 
de área receptora”. A médica ainda 
ressalta que a cirurgia tem um pós-
operatório curto, com resultado 
altamente satisfatório. 

Serviço:

Estamos localizados na Rua Hilda Bergo Duarte, 1226 – 
no Centro de Dourados. 

Agende sua consulta através do WhatsApp (67) 9 9201-
6192

Dra. Cristiane Caetano - Dermatologista e Responsável 
Técnica do IDEPE | CRM - MS 6019,

RQE 4514

“ ”
Há mais de 13 anos o IDEPE atende em 
Dourados, devolvendo autoestima 
e qualidade de vida para os nossos 
pacientes.
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1  OPEN IDEPE BEACH TENNISOCOLUNA

Aconteceu, nos dias 16, 17 e 18 de 
dezembro, o 1° Open IDEPE Beach 
Tennis. A final foi dia 19/12 e rendeu 
muitas emoções! 

A IDEPE em parceria com a Arena 
Winner acredita que a prática 
regular de exercícios é sinônimo 
de saúde e, principalmente, de 
qualidade de vida; por isso, foi 
parceiro desse superevento que 
incentiva a prática de esportes!

Confira as fotos 
em nosso site, 
escaneando o 
QR Code.
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MATÉRIA
ESPECIAL

ALECRIM BANQUETERIA,
SOFISTICAÇÃO E VERSATILIDADE 
PARA SEU EVENTO

Há sete anos no mercado douradense, a Alecrim 
Banqueteria vem proporcionando para seus clientes 
experiências inovadoras recheadas de sabor. A 
experiência das sócias Tais Lemos e Virgínia Fujii De 
Lúcia na área gastronômica é anterior ao buffet; há anos 
as duas empresárias vêm se aprimorando e buscando 
inovações.

Desde 2020, a Banqueteria conta com um espaço 
amplo e moderno para realização de eventos. O salão 
possui climatização (quente e fria), equipe de segurança 
e comporta confortavelmente 80 pessoas. O local já 
foi cenário para aniversários, casamentos e eventos 
corporativos, como reuniões e palestras. Todo o serviço 
é acompanhado pelo impecável buffet da banqueteria.

Virgínia explica que o prédio preserva características 
originais da época em que abrigava uma indústria de 
arroz de sua família. “Quisemos fazer poucas mudanças; 
a maior alteração que fizemos foi a construção da 
cozinha. Nossa ideia foi preservar a estrutura original e 
deixar o salão com essa cara de rústico. Isso possibilita 
que o espaço receba qualquer tipo de decoração, das 
mais elaboradas até uma mais clean”, explica.

No salão, a equipe da Alecrim Banqueteria já realizou 
diversos eventos para clientes e também jantares com 
menus elaborados para datas especiais como o Dia 
dos Namorados. Os planos para 2023 incluem mais 
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eventos desse tipo. Com a paixão por criar e inovar em 
sua essência, as sócias ainda atendem festas e eventos 
em Dourados e região com o serviço de buffet e também 
dispõem do Personal Chef, no qual uma das profissionais 
da Banqueteria vai até a casa do cliente para servir um 
menu próprio. Além do Menu de Quitutes e Menu Kids.

Além de estarem sempre atentas ao mercado buscando 
referências de grandes centros, Tais e Virgínia 
compartilham o amor pela gastronomia, ambas contam 
que as famílias já se conheciam e que os encontros 
sempre eram em torno do fogão. Virgínia estava cursando 
Engenharia Civil quando o amor pela culinária falou mais 
alto e Tais é graduada em Ciências Biológicas.

“Sempre gostei de cozinhar, todas as coisas da minha casa sempre 
foram em volta do fogão, na cozinha. Depois que casei, sempre 
organizei tudo em casa. Eu tinha esse desejo de abrir alguma coisa 
na área da gastronomia; não sabia ao certo se era um restaurante 
e foi surgindo depois a ideia de buffet. E aí a gente foi pensando 
nas experiências que tivemos em outros eventos e as ideias 
apareceram”, conta Tais. 

As empresárias fazem questão de salientar que os menus são 
originais e podem ser aplicados a diversos orçamentos, dos 
mais altos aos mais restritos. A agenda para locação do salão de 
eventos da Alecrim Banqueteria está aberta e ainda possui datas 
disponíveis, as empresárias recomendam que os clientes procurem 
o quanto antes a empresa para que a escolha do menu seja feita 
com antecedência. “Nós só fechamos o contrato para um buffet de 
casamento depois que os noivos fazem a degustação e aprovam o 
cardápio”, acrescenta Tais. 

O salão de eventos da Alecrim Banqueteria está localizado na 
Avenida Weimar Gonçalves Torres, nº 4360, Jardim Caramuru. 
Acompanhe o dia a dia da Alecrim Banqueteria no Instagram @
alecrimbanqueteria.
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A GRANDE LIÇÃO DE NEGÓCIOS 
DE JÚLIA CABRAL

COLUNA

Após 30 anos trabalhando em uma renomada empresa, Júlia 
pôde notar o maior ativo para empresários, o networking. No 
entanto, a história por trás dessa rodada de negócios carrega 
uma lição formidável para o âmbito dos negócios. Cerca de 
um ano atrás, Júlia realizava uma reunião da própria rede de 
networking, na qual teve formação ao longo dos seus anos de 
atuação no setor business.

Categoricamente encantada com os resultados do evento, Júlia 

Confira todos os 
detalhes dessa noite 
sublime.

encontrou o Kaz, uma plataforma que reúne os pilares essenciais 
para empresários:

- Lucratividade por meio de parcerias;
- Economia no fluxo de caixa;
- Visibilidade regional.

Hoje, Júlia é franqueada Kaz, e seu propósito é proporcionar aos 
empresários de Dourados novas oportunidades, tanto sociais 
quanto financeiras.



81



82

REINAUGURAÇÃO 
ITALÍNEA INOVA’R

COLUNA

Confira as fotos desse 
evento. Acesse nosso 
site e escaneie o QR 
Code.

Aconteceu, no dia 22 de novembro de 2022, 
a reinauguração da Italínea Inova’r. A loja, em 
Dourados, está sob nova direção e é parte da 
maior rede de lojas de móveis planejados da 
América Latina. 

Com um showroom de tirar o fôlego, a nova 
Italínea Inova’r é especialista em realizar 
projetos, levando qualidade, tecnologia e 
soluções inteligentes para a vida de seus 
clientes.

DOURADOS
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DOURADOS
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MARCELA SPEROTTO
Design de excelência para
experiências extraordinárias

CAPA
por Liziane Zarpelon
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Há quase dez anos, o escritório Marcela Sperotto - 
Interiores e Arquitetura vem mudando o mercado 
de Dourados e Mato Grosso do Sul. Com o foco na 
elegância e sofisticação, sem esquecer a funcionalidade, 
a empresária Marcela Sperotto aposta na inovação, 
sempre reforçando que seu objetivo são as pessoas que 
vão viver no ambiente projetado.

O designer de interiores auxilia as pessoas a viverem 
bem em todos os aspectos, a empreendedora reforça 
que os clientes devem procurar um profissional da área 
desde o início do projeto. O designer vai orientar do 
projeto elétrico, distribuindo tomadas e interruptores 
pelos cômodos, até a escolha do material da gaveta 
do closet. O projeto minucioso de uma casa pode levar 
até seis meses para ficar pronto, todos os detalhes 
são observados. No escritório, Marcela costuma fazer 
reuniões detalhadas para compor o briefing dos projetos.

O escritório Marcela Sperotto - Interiores e Arquitetura 
conta com uma equipe de onze pessoas e milhares de 
projetos assinados em todo o Brasil, com atendimentos 
online e presencial. O escritório atua no design 
de interiores, criação de projeto arquitetônico, 
gerenciamento de obras e decoração, um atendimento 
completo para a criação do seu lar.

Viver bem, com excelência no morar e funcionalidade 
no dia a dia, é a meta de muitas pessoas e, para realizar 
esse sonho, existe o designer de interiores, profissional 
capaz de traduzir sonhos em projetos. Entregar 
experiências extraordinárias com projetos únicos para 
clientes especiais, isso é o que move a empresária.

“
”

Nossa casa é nosso refúgio, nosso 
lar, nosso casulo. Gosto de pensar 
que ter um lar é saber vivenciar a 
experiência de ter uma boa casa 
projetada para sua necessidade. Eu 
não olho para as fachadas, eu olho 
para dentro. Da porta para dentro é 
comigo!

“

”

O grande segredo do meu 
escritório é sair da caixinha. 
Não gosto de seguir o que 
está na moda, olho para o 
futuro. Casas atemporais, 
lojas com design único, 
gosto de ousar e fazer o 
que ninguém mais está 
fazendo. Os fornecedores 
sempre embarcam comigo 
nas aventuras; o resultado 
é uma entrega incrível 
para o cliente.

“

”

O designer traz as melhores técnicas 
para solucionar problemas que já 
existem ou que podem aparecer no 
futuro. É por isso que eu não vendo 
projeto, eu vendo a experiência. Nós 
fazemos casas para durarem muito 
tempo e serem funcionais para a 
família por quinze, vinte, quarenta 
anos.

pontua.

conta.

acrescenta Marcela.
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Um projeto de interiores precisa, antes de mais nada, 
de funcionalidade; sem essa característica, não faz 
sentido. A beleza de um espaço apenas para apreciação, 
sem usabilidade, não é design de interiores, o mesmo 
vale para um projeto que é funcional, mas não tem 
requinte. Outro ponto muito observado pela designer de 
interiores é a manutenção de seus projetos; afinal, como 
ela reforça, o foco é o cliente e a vivência dele no espaço. 

“Não adianta deixar bonito e com requinte, se vai dar 
trabalho para manutenção. Ninguém quer algo que gere 
custos absurdos; as pessoas buscam funcionalidade, 
praticidade, elas querem viver bem em casa; não querem 
ser escravas de cada pedacinho da casa. É preciso 
entender a rotina da família, eu me ajusto ao cliente e 
não ele a mim”, explica.

“
”

o design precisa ser investido nos 
lugares certos, podemos fazer com 
muito dinheiro e com pouco também. 
Brinco que faço milagres às vezes. 
Gosto de levar o requinte para os 
espaços e o requinte não precisa ser 
caro, ele é atemporal.

Funcionalidade com requinte Outro ponto que a designer gosta de salientar em suas 
reuniões de briefing com os clientes é que a construção 
ou reforma não precisam ser encaradas como algo 
difícil, ela gosta de focar nas soluções. O mesmo vale 
para os orçamentos dos projetos,

A inspiração para cada novo projeto vem do olho no 
olho com cada cliente, “sentir que o cliente deposita em 
mim e na minha equipe tudo aquilo que sempre sonhou 
para o lar dele ou para o escritório me emociona e 
inspira”, acrescenta.
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A motivação para continuar sempre inovando e 
buscando soluções para seus clientes vem do apoio da 
família, do esposo André e do filho Antônio. Marcela 
conta que aos oito anos já demonstrava aptidão 
para área; a empresária lembra que amava desenhar 
cadeiras e, ainda hoje, tem paixão por escolher esse 
item em seus projetos. Quando estava no quarto ano 
da faculdade de Arquitetura, em Dourados, decidiu 
abandonar a graduação e ser especialista em Design 
de Interiores. Buscou a graduação em uma Instituição 
especialista na área, em Santa Catarina, pois aqui no 
Estado não tinha. A decisão chocou os mais próximos, 
mas a empresária seguiu em frente.

“Não foi uma decisão fácil, ninguém entendia o que 
eu estava fazendo. Queria me especializar em design, 
estudar e me aprofundar na área; por isso lutei muito 
pela minha profissão, e ainda luto. O design de interiores 
tem um potencial único, quem nunca teve um designer 
junto não sabe o que está perdendo, é facilitar sua 
vida, é economizar na obra, é assertividade!”, pontua. 

Do término da graduação até consolidar a carreira, 
foram dezenas de cursos na área, uma das 
especializações foi na Faculdade de Belas Artes em 
São Paulo, onde morou por oito meses. O primeiro 
escritório foi aos 22 anos, na casa dos pais, depois 
alugou uma sala no escritório de um colega e, há 
quatro anos, realizou o sonho do escritório próprio.

Da vida pessoal, a empresária conta que dois 
momentos foram transformadores e refletiram no 
amadurecimento profissional; um pela dor e outro pelo 
amor, que foram o falecimento do pai e o nascimento 
do tão sonhado filho após sete anos de muita espera e 
um tratamento médico.

Além do Design de Interiores

“
”

Quando o Antônio nasceu, tudo 
floresceu e minha vida fez sentido. Eu 
nasci para ser mãe e empreendedora 
e sei que, por mais que tenha que me 
dividir entre maternidade e trabalho, 
meu filho terá muito orgulho da mãe 
que tem. Isso me motiva ainda mais!
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Para a empresária, a família é a base mais importante 
de uma pessoa e também responsável por moldar e 
inspirar nossas escolhas. “Sou daquelas que acredita 
que tudo na vida tem um motivo. Deus sempre quer 
nos mostrar algo, vai de você saber lidar com as 
derrotas e vitórias, por isso levo a vida leve. Desejei 
muito estar com meu filho no colo e hoje estou, isso 
me tornou mais forte. Constituir uma família era um 
sonho e hoje realizei. A vontade de vencer sempre 
é maior do que qualquer obstáculo, aprendi a não 
desistir e ter muita fé. Gosto de espalhar alegria por 
onde vou. Por isso me importo tanto com casas, amo 
o casamento, família e reuniões, penso que ter um lar 
é direito de todos”.

Os próximos projetos já estão sendo desenvolvidos e 
Marcela garante que irá inovar mais uma vez trazendo 
para Dourados muita influência dos trabalhos que 
realiza em Balneário Camboriú (SC). “O que posso 
adiantar é que é algo que Dourados não tem e vai 
revolucionar o mercado. Eu amo ousar, trazer o que 
encanta e fazer o melhor para oferecer aos nossos 
clientes a experiência e comodidade para a realização 
do sonho deles”, finaliza.

Acompanhe o dia a dia do escritório Marcela 
Sperotto - Interiores e Arquitetura no 
Instagram @marcelasperotto.interiores Para 
agendar sua reunião, entre em contato pelo 
WhatsApp (067) 9.9975-3735. O escritório 
está localizado na rua Camilo Hermelindo da 
Silva, nº 1059 - Dourados (MS).
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REGRAS DE OURO PARA UM 
COMPORTAMENTO DE
EXCELÊNCIA NO AMBIENTE 
DE TRABALHO

O mercado de trabalho vem mudando diariamente; 
são novas carreiras criadas, novas formas de realizar 
negócios e novas estratégias para captar clientes. A 
lista de mudanças nesta área é enorme e, além das 
visíveis transformações, existem muitas outras numa 
camada mais interna e sutil: o comportamento no 
ambiente de trabalho.

Com o crescimento do trabalho remoto, híbrido 
e home office, muitos trabalhadores perceberam 
que o bem-estar emocional faz muita diferença em 
seus desempenhos profissionais. Estar rodeado por 
pessoas que se apoiam e ter um local saudável para 
se trabalhar é, muitas vezes, o objetivo principal de 
um profissional, antes mesmo do salário.

A estrategista comercial e mentora de pequenas 
e médias empresas, Rosimari Pinheiro, auxilia 
profissionais que querem ter mais assertividade 
profissional há mais de sete anos e reforça que é 
preciso atenção e aprendizado para não ficar para 
trás, isso referente às atualizações de conhecimento 
e aos comportamentos.

Rosimari pontua que, de modo geral, muitas das habilidades 
sociais exigidas hoje pelo mercado de trabalho já eram a 
base de bons relacionamentos, mas sofreram adaptações. 
“As pessoas estão em pleno despertar para um olhar mais 
profundo do ser humano que desempenha suas atividades 
profissionais, observando suas emoções e sentimentos, 
que talvez há algum tempo não estavam tão em enfoque”.

Para Rosimari, três habilidades e comportamentos são 
verdadeiras regras de ouro para um comportamento de 
excelência no ambiente de trabalho, confira abaixo:

“
”

Se os ambientes mudaram, 
alteraram-se também os 
comportamentos, novas 
necessidades foram despertadas, 
padrões foram se modificando e 
por isso as pessoas e suas relações 
sofreram os reflexos de todo o novo 
contexto. O ambiente de trabalho, 
por ser composto também por seres 
humanos, precisou e necessita 
cada dia mais se adaptar e mudar 
para atender ao novo momento.

por Liziane Zarpelon
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Há uma citação do Pe. Fábio de Melo que exemplifica 
este item – “Se você não consegue lidar com os limites dos 
outros, é porque não consegue lidar com os seus limites”. 
Somos diferentes dos outros. Uns têm habilidade para 
lidar com pressão, outros não têm a mínima habilidade; 
umas pessoas são extremamente seguras, outras são 
muito inseguras. Comentários ofensivos, com tom de 
brincadeira, é o princípio de muitas desavenças entre 
colegas de trabalho. Pense nisso.

O livro “Administrando você com paixão”, de Geninho 
Goes, diz: “No mundo existem mais diferenças do que se 
pode imaginar. São raças, cores, religiões, preferências 
sexuais e opiniões diferentes sobre o mesmo assunto.” 
Somos diferentes, quem consegue respeitar essas 
diferenças e viver sem se deixar abater por elas é uma 
pessoa feliz. Viver e deixar viver, porque, neste mundo 
repleto de diferentes, cada um busca ser feliz do seu jeito.

As regras parecem simples, o desafio é tê-las em 
mente e executar em momentos de estresse. Rosimari 
ainda acrescenta mais uma regra de ouro que traz um 
ensinamento milenar: AMOR AO PRÓXIMO. “Para 
que sejamos felizes e bem sucedidos tudo começa com 
esse ensinamento. A partir disso, os passos citados 
acima fazem muito mais sentido no dia a dia, bem 
como se torna mais fácil entender que necessitamos 
uns dos outros e, por isso, devemos buscar entender 
a nós mesmos e respeitar o outro, que também tem 
seus desafios diários”, finaliza.

Conheça mais sobre o trabalho da 
Rosimari Pinheiro no perfil do Instagram 
@rosimaripinheiro e sobre a empresa 
Efort Incorporadora e Administradora na 
página @efortincorporadora e também 
no site www.efortincorporadora.com.br

Colocar-se no lugar do outro, por mais desafiador que 
seja, é algo que pode mudar uma conclusão rápida diante 
de situações que causam certa estranheza a você. O que 
é óbvio para você, pode não ser para o outro. Só quem 
sente, pode ter noção da dimensão da dor.

Respeite os limites

Respeite as diferenças

Tenha empatia
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INAUGURAÇÃO CRESOL 
DOURADOS

COLUNA

Inaugurou, na terça-feira, 22/11/2022, a Cresol Dourados. 

A Cresol é uma Cooperativa de Crédito que fornece soluções 
financeiras com excelência, por meio do relacionamento. 

O Sistema Cresol tem um trabalho com foco no atendimento 
personalizado, fornecendo soluções financeiras para gerar 
desenvolvimento dos cooperados, de seus empreendimentos 
e de toda a comunidade.

A Revista Celebrar foi prestigiar essa 
super inauguração que traz mais 
inovação e possibilidades para toda a 
nossa região.

Confira as fotos desse evento.
Acesse nosso site e escaneie o QR Code.
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A TRILHA DO COMUM 
AO EXTRAORDINÁRIO

COLUNA

sua evolução empresarial
por João Paulo Santos

Quem é você? O que você faz? Para onde você vai?

Antes mesmo de continuar com a leitura, ou parar 
com ela por aqui mesmo, por ter achado demasiado 
filosófica para uma coluna de negócios, eu realmente 
preciso que você reflita sobre isso.

Desde os meus 18 anos, estou em uma relação de 
amor com “Negócios e pessoas”, mas estudo empresas 
e pessoas profissionalmente desde 2016, apesar de 
sempre estar envolvido com o assunto. 

João Paulo Santos
Estrategista empresarial
Instituto Integral

@jotapsantos1
@integralmeta

Em 2022, junto com mais três sócios, nas áreas de 
psicologia, filosofia e administração, abri um programa 
de consultoria, que identificou a trilha para a evolução 
de uma empresa, e essa trilha tem oito passos: 
Reconhecimento e cultura, Saúde financeira, Gestão 
de equipes, Gestão de processos, Estratégia, Vendas, 
Expansão e Consolidação, exatamente nessa ordem.

99% das empresas que me procuraram em 2022 
chegavam até mim com a seguinte prioridade: “Preciso 
vender mais, preciso crescer”. Como se houvesse uma 
varinha mágica que fizesse isso de uma hora para outra. 

O crescimento de uma empresa está, então, muito mais 
próximo do final do que do começo da trilha, e tudo 
começa pelo ponto de partida, o reconhecimento da 
cultura, o “jeitão da empresa”.

A expressão do momento é “Cultura organizacional”; 
mas, afinal, o que é cultura? Muito além de uma frase 
na parede discriminando a tradicional “Missão, visão e 
valores” do grupo, a cultura é a alma da empresa. Em 
uma cultura forte, tudo que se planta nasce. E ela começa 
respondendo quem somos, o que fazemos e para onde 
vamos.

A maior parte dos desafios das empresas é resolvida com 
clareza de propósito. O modelo de gestão que impõe 
ao colaborador o que ele precisa fazer é extremamente 
ineficiente e prejudicial já no médio prazo, causa 
instabilidade, rotatividade e bloqueia o crescimento da 
empresa.

Não basta dizer o que precisam fazer; é preciso dizer 
por que precisam fazer, por que estamos indo em 
determinada direção.

Enfim, é por isso que, retomando agora o começo do 
texto, começamos com: Quem é você? O que você faz? 
Para onde você vai? Se você não tem essa clareza, não 
queira cobrar crescimento, expansão, comprometimento 
do seu time. Comece resolvendo o básico, o B-A BÁ, como 
dizem por aí. 

O psicólogo Daniel Chambiss, ao falar de excelência, diz: 
“A excelência é trivial”. Ou seja, ser excelente é executar 
uma série de rotinas que, isoladas, não fazem sentido 
algum; mas, na ordem correta e com um objetivo definido, 
transformam o comum em extraordinário.

INTEGRAL
INSTITUTO

de MetaDesenvolvimento
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INAUGURAÇÃO ARENA 
BEACH CLUB

COLUNA

No dia 27 de janeiro, chegou em Dourados o mais novo espaço para 
você praticar esporte de areia com toda a sua família. 

Seja vôlei, futevôlei ou beach tênis, o Arena Beach Club tem uma 
estrutura incrível, iluminação perfeita para jogos à noite ou ao 
entardecer, estacionamento privativo e um espaço kids para os 
pequenos brincarem. Diversão para a família toda! 

Confira o álbum 
completo 
dessa super 
inauguração 
em nosso site. 
Escaneie o QR 
Code.
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A BELEZA DE SER UM 
LASH ARTIST

Adotando um modelo de gestão totalmente 
fora do padrão, Fabiele Fróes seguiu três 
princípios para crescer nos negócios: marketing 
estratégico, determinação e pensamento “fora 
da caixinha”. 

A clínica é referência no mercado e pioneira em 
Mega Volume de cílios no Brasil, com diversas 
certificações nacionais e internacionais por 
renomadas academias.

“A indústria dos cílios é relativamente nova no 
mundo da beleza, tornando-a um lugar incrível 
para crescer e se conectar. 

Acho que a melhor maneira de ter um cliente 
satisfeito, que sempre volta, é garantir que ele 
saiba exatamente o que está acontecendo e 
educá-lo sobre tudo o que tem a ver com o serviço 
que está recebendo. Construir um entendimento 
entre a lash designer e a cliente manterá uma 
linha de comunicação aberta o tempo todo. 

Em termos de carreira, ser um lash artist é 
uma escolha interessante e única para onde 
investimos nosso tempo, energia e anos de 
nossa vida, o que traz um conjunto totalmente 
novo de desafios e sentimentos. Gratidão aos 
clientes e alunas nesta indústria em constante 
crescimento, diz Fabiele.”

academy com

Fabiele Fróes

“
”

Fabiele é fundadora da Clínica 
Fabiele Fróes Academy • Estética • 
Cílios e da FF Academy, referência 
em cursos com certificação 
internacional nos EUA, sendo a 
única escola do Mato Grosso do 
Sul credenciada LashBox LA     .

João Vicente Ferreira, 1040 - Jardim América Dourados / MS 
 
67 99907-7313           @fabielefroesacademy      
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ANIVERSÁRIO DE 10 ANOS 
DA CLÍNICA CRIS SANTOS

COLUNA

A Clínica Cris Santos comemorou, em grande estilo, no dia 31 de 
outubro de 2022, os seus 10 anos. No coquetel de aniversário, que 
foi um sucesso, estavam presentes clientes, amigos e familiares.

Confira todos os detalhes dessa festa.
Acesse nosso site e confira. Escaneie o 
QR Code.
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GIRO DE NOTÍCIAS

Uma série de minidocumentários lançada pela agência Press Pass e a 
produtora Fresh People traça a relação da moda com a música e o esporte 
no Brasil. Intitulada De Rua, a produção evidencia paralelos entre a moda, 
diferentes estilos musicais, surfe e skate. Disponível no YouTube, ao longo 
de seis episódios ouvimos depoimentos de profissionais que se destacaram 
nas últimas décadas como João Gordo, ex- MTV, Erika Palomino jornalista 
de moda, e KL Jay, do Racionais MC’S. 

Entre as incertezas 
e o confinamento da 
pandemia de Covid-19, o 
designer cearense Lezio 

Cerca de 1.500 pets viajam com a companhia aérea Azul, por 
mês. Considerando a importância deles na vida dos clientes, 
a empresa se uniu à Purina para melhorar a experiência dos 
bichinhos a bordo. A partir de agora, a empresa passa a 
oferecer gratuitamente snacks para pets durante os voos. 
O serviço especial estará disponível em voos que partem de 
Viracopos em direção a Cuiabá, Recife, Belo Horizonte, Belém 
e Rio de Janeiro.

A Contém 1g, criada em 1984, ficou conhecida muito conhecida 
nos anos 2000 por facilitar o acesso à maquiagem no Brasil. Em 
2018, a empresa entrou em recuperação judicial e fechou todas as 
suas lojas, mas a história parece não ter acabado, pois a Sallve - 
startup de cosméticos, que tem no comando a beauty expert Julia 
Petit, acaba de arrematá-la em um leilão.  “Sinto que resgatar essa 
história e atualizá-la é uma oportunidade mais bonita e importante 
do que se tivéssemos criado algo do zero”, afirma Julia. A “nova” 
Contém 1g contará com clássicos da marca revisitados e novidades 
pensadas especialmente para a geração Z.

@bitaconci

Moda e entretenimento

Séries

Estilo de vida

Beleza

BITA

Lopes resolveu criar projetos autorais para divulgar seu trabalho 
nas redes sociais. Uma dessas ilustrações chamou a atenção do 
Plains of Yonder, estúdio criativo de Seattle. Eles entraram em 
contato com o designer convidando-o para trabalhar em um 
projeto audiovisual que, para a surpresa do profissional, eram 
os papéis de parede da abertura da primeira temporada de The 
White Lotus, série que já ganhou dez Emmy e acaba de exibir a 
segunda temporada na HBO Max. Misturando comédia ácida, 
suspense e drama, The White Lotus gera várias reflexões.
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O dom para a prática esportiva foi o que motivou o 
professor José Maria a investir em um sonho: uma 
escola que oferecesse suporte para atletas de diferentes 
modalidades. Isso aconteceu em 2018 e, por alguns 
anos, Zé Maria conciliou seu trabalho como Diretor 
Esportivo no Clube Indaiá e alguns eventos de corrida de 
rua, futevôlei e outros esportes.

No ano de 2020, em meio a várias incertezas causadas 
também pela pandemia da Covid-19, surge a vontade 
de repensar a marca. “Foi uma mudança significativa 
na filosofia da DOM, mas que considero necessária. 
Neste momento passamos a nos posicionar como DOM 
- Esportes na Areia”, comenta, Zé Maria. 

Não se pode negar que o fato de investir em um segmento 
ainda incipiente na região, trouxe insegurança e outros 
questionamentos; porém o crescimento deste mercado, 
que já se mostrava promissor em outras regiões do país, 
era o que faltava para que a DOM viesse a dedicar seus 
esforços ao Beach Tennis, Futevôlei e Treino Funcional 
na Areia, modalidades com que o professor Zé já 
apresentava afinidade e entregava muito do seu tempo 
e estudo. 

MATÉRIA
ESPECIAL

O DOM PELO ESPORTE

É possível dizer com propriedade que a DOM Esportes 
na Areia foi a pioneira no segmento, não somente em 
Dourados, mas em todo o interior do Estado. Foi assim 
que o sonho que começou em 2018 se tornou grande 
e real. Em pouco tempo, a escola ganhou novos sócios, 
espaço próprio, sendo considerada a melhor estrutura 
de Dourados e, de maneira rápida, os atletas passaram 
a se destacar em torneios locais e estaduais, o que faz 
da DOM uma escola de alto nível. 

O Beach Tennis já é uma realidade aqui na região. Só 
em Dourados são mais de 30 quadras, e a previsão, 
segundo o professor Zé Maria, é que, em um curto 
período de tempo, esse número seja muito maior. 
Outro esporte de destaque na DOM é o Futevôlei. 
Segundo o professor, há mais de 10 anos ele incentiva 
a prática da modalidade na cidade e ela vem crescendo 
exponencialmente.

De maneira importante, a DOM Esportes na Areia criou 
um cronograma e começou a promover vários eventos 
e torneios com propostas e objetivos diferentes: 
oportunizar a qualidade de vida pela prática esportiva, 
motivar os atletas e proporcionar integração com 
outras escolas do Estado.

O DOM Experience é o primeiro evento de Beach 
Tennis do ano, considerado o mais importante por ser 
a oportunidade de os alunos terem contato com atletas 
mundiais. Pelo segundo ano consecutivo, a escola vai 
receber a atleta Joana Cortez, Multicampeã de Beach 
Tennis que, em 2023, estará acompanhada da Flaminia 
Daina, atleta da seleção Italiana de Beach Tennis e 
número 6 do mundo. “Sem dúvida, é um momento único 
para os nossos alunos, não apenas pela experiência de 
aprender com duas atletas de extrema importância 
para a modalidade, mas também de crescer no Beach 
Tennis”. Afirma Zé Maria.
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O segundo grande evento, ainda no Beach Tennis, é 
Interequipes. Neste torneio, que se baseia na proposta 
dos torneios mundiais, alunos e não alunos podem 
inscrever suas equipes, que devem ser compostas 
por duas mulheres e dois homens, e se enquadrar na 
categoria que corresponda ao nível dos atletas. 

O Caipira Beach acontece no meio do ano, com uma 
proposta mais lúdica e temática. Uma forma de incentivar 
a participação dos alunos na estação mais fria do ano, o 
inverno.  Encerrando a temporada de torneios de Beach 
Tennis, o Open DOM, que em 2023 será ainda maior, é 
o momento em que é possível sentir os resultados dos 
treinos e ver a evolução dos alunos durante o ano. “Esse 
torneio nos mostra, de forma bem clara, a evolução do 
esporte na região”, acrescenta o professor Zé.

Na modalidade de Futevôlei, a escola promove o Open 
DOM de Futevôlei, que este ano está na sua 3ª edição 
e já bastante consolidado entre os atletas. Importante 
ressaltar também que, sendo a escola referência na 
modalidade em Dourados, os alunos são bastante 
premiados em torneios locais e estaduais. 

Texto: Lana Guedes- DRT 164 MS / Meninas da Mergulho. 

É fato que a história do DOM Esportes na 
Areia se confunde com a progressão das duas 
modalidades; mas, sobremaneira, o Beach 
Tennis vem ganhando cada dia mais adeptos 
e praticantes em Dourados. 

Destacando-se por seu pioneirismo e 
experiência do corpo de professores, a 
DOM se mostra cada vez mais interessada 
em atender aos anseios dos seus alunos, 
sempre prezando pela qualidade das aulas, 
compartilhando conhecimento com carinho, 
respeitando o tempo de aprendizado de 
cada aluno. Faz parte da filosofia da escola, 
também, prezar pelo conforto dos alunos e 
do público, com um ambiente acolhedor e 
familiar, sendo a família considerada, pelos 
sócios, um dos principais valores da escola. 

“Queremos receber cada vez mais alunos, 
incentivar o caminho do bem pelo esporte. 
Por isso, temos como propósito, nos próximos 
meses, investir ainda mais nas aulas para 
crianças e a melhor idade, buscando sempre 
evoluir e contribuir para a mudança de vida 
das pessoas pelo esporte.”, finaliza Zé Maria.
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O DOM Experience é o primeiro evento do ano da 
escola DOM Esportes na Areia e é considerado o 
mais importante, por ser a oportunidade de os alunos 
terem contato com atletas mundiais. Pelo segundo ano 
consecutivo, a escola recebeu a atleta Joana Cortez, 
acompanhada da, também atleta multicampeã, Flaminia 
Daina, número 6 do mundo.

DOM EXPERIENCE DE BEACH TENNIS
COLUNA
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O PODER DA AUTOIMAGEM 
PARA O SUCESSO
PROFISSIONAL

O que sua autoimagem 
tem comunicado? Você 
consegue responder essa 
pergunta? Sua imagem 
reflete seu produto ou a 
pessoa que você deseja 
ser? Pesquisas revelam que 
pessoas que estão bem com 
sua aparência conseguem 

por dra. Vânia Peres

se comunicar melhor e, consequentemente, são mais 
bem sucedidas e remuneradas. 

Você sabia que nossa imagem pessoal conta muito 
mais do que nossas habilidades? Triste isso, certo? 
Mas, infelizmente, é assim que nosso cérebro funciona. 
Quando conhecemos alguém, inicialmente somos 
atraídos ou repelidos pela imagem que ele transmite 
para nós. Você já percebeu que, muitas vezes, você 
não gosta de cara de alguém? 

Você já se perguntou por que isso acontece? A 
neurociência explica isso. Guardamos memórias 
afetivas desde o início da nossa vida, essas memórias 
podem ser positivas ou negativas. Isso funciona 
em todas as áreas dos relacionamentos humanos. 
Nos conectamos com pessoas a partir das nossas 
memórias afetivas; por isso a autoimagem e o zelo 
com aparência são extremamente importantes para 
se construir uma imagem de impacto. 

E, para te ajudar a encontrar sua melhor versão e 
alcançar seus sonhos e objetivos, o Instituto Vania 
Peres está sempre ligado nas tendências mundiais 
no mercado da estética e saúde. Recentemente, 
estivemos no IMCAS Paris, o maior congresso do 
segmento na área e vimos que, cada dia mais, as 
pessoas querem uma aparência mais natural, e a 
tendência é um envelhecimento sustentável, sem 
perder as características naturais.  Nosso foco é fazer 
você se sentir bonita(o) sendo você mesma(o).

Para facilitar sua escolha de procedimentos e fazer o 
planejamento de manutenção da beleza, trouxemos 
para você uma lista dos procedimentos mais desejados 
do mundo hoje na estética facial:

Bioestimuladores de colágeno associados ao ultrassom 
microfocado (Ulthera, Ultraformer) que, juntos, são o 
padrão ouro para   manter sua pele firme; lasers pouco 
ablativos para manter o viço e a uniformidade (SOLON< 
FOTONA< LAVIEEN); lipoplastia submentonia (lipo 
de papada), para deixar seu rosto magro e bem 

Rua João Rosa Góes, 1545
Unidade Dourados

Vânia Regina Peres | CRO-MS 3605
Fone: 67-98124-2122

contornado; fios de sustentação para combater a ação do 
tempo, colocando os tecidos no lugar de forma natural. 
Nos lábios, a tendência é a naturalidade; então, invista 
num lábio esculpido sem exagero e, é claro, as lentes 
de contato dental continuam em alta; porém, hoje, a 
tendência é a naturalidade do sorriso, sem abusar na cor, 
muito branco, e no formato. 

E aí? Por onde vai começar a investir na sua autoimagem 
em 2023?

Rua da Paz, 468
Unidade Campo Grande
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Já são 49 anos de atuação profissional, transformando 
a vida de crianças, jovens e adultos por meio da dança. 
A Academia de Dança Maria Ester (AME) oferece Ballet 
Clássico do baby class ao avançado, Jazz Moderno, 
Dança de Salão e Dança do Ventre. São 26 anos de 
atuação apenas em Dourados (MS), sempre buscando 
a excelência em cada apresentação e aula.

À frente da direção geral está Maria Ester Luz, e da 
direção artística, Mariana Gimenez Guaritá; mãe e filha 
se dividem entre as funções da administração da escola 
de dança. A paixão pela dança começou com a mãe 
de Maria Ester, em Bagé (RS). “Amor à dança é o que 
define nossa tradição. Já estamos na quarta geração, 
porque minhas netas já estão fazendo aulas. É algo que 
está no sangue realmente”, conta.

MATÉRIA
ESPECIAL

Mariana e Maria Ester no espetáculo Cine AME Dança.

A Academia preza pela formação completa de seus 
bailarinos, para receberem o diploma em Ballet Clássico 
Livre ou em Jazz, os bailarinos são avaliados na parte 
teórica e técnica, e também fazem estágio na própria 
escola. A AME possui mais de 80 bailarinos formados 
ao longo dessas quase três décadas, muitos bailarinos 
formados pela Academia hoje atuam como profissionais 
na área da dança. 

Pensando na formação de excelência dos bailarinos, 
a Academia também disponibiliza aulas com 
fisioterapeuta e nutricionista, tudo para proporcionar 
um conhecimento mais aprofundado na área da dança, 
com informações sobre anatomia voltada à dança e 
noções de nutrição, o que melhora a performance 
individual de cada aluno.

“Escolhemos profissionais de ponta para trabalhar 
conosco. Além do currículo, é importante avaliar se 
o professor é adequado para a faixa etária em que 
vai lecionar. Essa é uma questão fundamental para 
o aprendizado da criança e jovem”, acrescenta Maria 
Ester. A estrutura da Academia possui três salas 
climatizadas preparadas para a prática da dança 
com piso flutuante, linóleo, barra com dois andares e 
materiais de apoio para alongamento, preparo físico e 
lúdicos para ensino da dança para crianças. 

O resultado de todo esse trabalho são mais de 77 
coreografias premiadas em festivais competitivos, além 
de premiações de melhor bailarino(a), melhor trabalho 
coreográfico e melhor grupo.

Anualmente, a escola apresenta espetáculos de dança 
que mobilizam todas as turmas. Em dezembro de 2022, 
o Festival Cine Ame Dança apresentou coreografias 
homenageando os melhores filmes de todos os tempos.

Maria Ester conta que idealiza todos os detalhes das 
apresentações, desde o tema, até os figurinos; tudo 
passa por ela. “Apesar de me divertir criando espetáculos, 
prezo, em primeiro lugar, pela a técnica e, em segundo 
lugar, vem a apresentação. Nós só começamos a 
preparar as coreografias depois de agosto/setembro, até 
lá não abrimos mão da aula para ensaiar. Isso traz muita 
diferença no trabalho da nossa escola”, reforça.

A Academia de Dança Maria Ester está localizada na 
Avenida Marcelino Pires, nº 1033, Centro. Converse 
com a equipe e agende sua visita pelos telefones (67) 
3421-5419 | 9.9999-1215. Acompanhe o dia a dia da 
Academia no Instagram @academiadedancamariaester 
e no Youtube @mariaesterluz6767.

ACADEMIA DE DANÇA MARIA ESTER:
TRADIÇÃO E CRIATIVIDADE EM 
FORMA DE DANÇA
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FESTIVAL CINE AME
DANÇA- ACADEMIA
MARIA ESTER

A Academia de Dança Maria Ester celebrou, no Salão de Eventos 
da Unigran, na primeira semana de dezembro, a formatura da 
turma de 2022 e o Festival Cine Ame Dança.

Se a lembrança de grandes momentos já aquece o coração, imaginem viajarmos 
no tempo, com filmes que marcaram nossas vidas! Por alguns instantes, voltarmos 
ao passado, remexe emoções guardadas, as quais resgatam épocas, pessoas e 
sentimentos.

E foi assim que a Academia de Dança Maria Ester encarou este grande desafio, 
dançou os melhores filmes em mais uma superprodução.

Confira a cobertura 
completa. Acesse nosso site e 
escaneie o QR Code.

COLUNA
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EVENTO ESPECIAL 
BR LOG

COLUNA

Na noite de quinta feira, 01 de dezembro de 2022, a Br Log, primeiro 
condomínio logístico e empresarial do Estado do Mato Grosso do 
Sul, realizou, no salão de eventos do Hectares, um jantar especial 
para entrega de contratos. 

O empresário Lucas Alves de Assis recepcionou os convidados e deu 
boas-vindas a todos os presentes, e o arquiteto e urbanista Lucas 
Stein falou sobre o projeto do Br Log. 

O evento contou, ainda, com a participação do Sr. João Carlos 
Parkinson, ministro de carreira diplomática do Itamarati, responsável 
pela rota bioceânica, que discursou sobre a importância desse 
empreendimento para o desenvolvimento da nossa região e do 
Estado.

A Revista Celebrar esteve presente nesse evento e traz a cobertura 
completa para você.

Confira as fotos desse 
evento. Acesse nosso site e 
escaneie o QR Code.
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O POETA, A POESIA 
E O QUINTAL
DEDICADO A PEDRO SPÍNDOLA, QUE ENTRE OS 
TANTOS SONHOS QUE REALIZOU, TAMBÉM ESTÁ A 
CASA-QUINTAL

Meu quintal é maior que o mundo, revela-nos Manoel 
de Barros em verso de seu universo. Os nascimentos 
que tinha a ponta de seu lápis celebravam solenemente 
os seres miúdos que atravessavam sua existência. 
Não precisava de avião, foguete ou submarino para 
encontrar a importância do caramujo, das conchas ou 
das pedras. Todo o universo cabia em seu quintal.

Nos versos de Manoel, viajamos léguas para dentro de 
nossa própria morada. A casa comum que é da lesma 
é a mesma que é do latifundiário ou do nadifundiário. 
É a do andarilho Bernardo e a do Papa Francisco. E 
Francisco nos diz que “É preciso integrar a história, a 
cultura e a arquitetura dum lugar, salvaguardando a sua 
identidade original. Por isso, a ecologia envolve também 
o cuidado das riquezas culturais da humanidade, no seu 
sentido mais amplo” . 

Essa ecologia cultural, do papa, encontra eco no quintal 
do poeta. A vida cada vez mais digitalizada, batendo 
às portas de certo metaverso, requer o espaço físico, 
sagrado, para não desidentificar as formigas e as 
humanidades. É nesse momento de versos diversos 
que nasce a Casa-Quintal Manoel de Barros. Templo 
do cotidiano do poeta e de sua Stella.

Com os copos nos armários, os livros nas estantes e 
a memória no quarto do casal, o tempo mostra seu 
inverso e a casa se torna comum para receber leitores, 
escritores, pensadores e sonhadores que podem passear 
no tempo e no lugar de ser inútil, escritório de Manoel. 

A rua Piratininga, 363, em Campo Grande, agora é o 
endereço para as futuras gerações encontrarem o rastro 
do poeta das desimportâncias.

No mundo há vários quintais das palavras. Fernando 
Pessoa em Portugal, Pablo Neruda no Chile, Frida Kahlo 
no México, Cora Coralina no antigo Goiás. Faltava a casa 
do poeta-caramujo. Agora não falta mais.

Na escrivaninha ainda estarão os tocos de lápis, os 
cadernos de caos e os rascunhos de pássaros. Os bonecos 
de Manoel, percebidos e registrados pelo sonhador 
Pedro Spíndola, estarão na sala dos bichos, lugar de 
crianças. No quarto das águas, o Mar e o Pantanal 
ouvem no gramofone o poeta falando seus poemas. Na 
cama de seu quarto, as imagens em movimento que o 
acompanharam em seu quintal imaginário.

As portas da Casa-Quintal foram 
abertas na última primavera por 
iniciativa do neto Silvestre de 
Barros. Agora ela é do tempo e 
do espaço. Agora ela é verso e 
reverso. Reverso da lógica digital. 
É raiz, é rocha, é matéria de 
poesia. 

Voltando para Francisco, “os 
ambientes onde vivemos influem 
sobre a nossa maneira de ver 
a vida, sentir e agir ao mesmo 
tempo no nosso quarto, na nossa 
casa, nosso lugar de trabalho e no 
nosso bairro. Usamos o ambiente 
para exprimir a nossa identidade.” 
. Vida Longa ao sonho Casa-
Quintal Manoel de Barros.

1. Encíclica Laudato Sí: Para cuidara da casa comum, Cap. 
IV, parágrafo 143, 2015

2. Ibidem i, parágrafo 147

Ricardo Pieretti Câmara - Presidente da FNC

Manoel e Stella fotografados em casa por Marcelo Buainain

a nossa cultura por

Ricardo Câmara
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COQUETEL
DE LANÇAMENTO
NOVA COLEÇÃO
TIP TOP

A Tip Top comemorou, no dia 10 de novembro de 2022, a chegada de sua 
nova coleção, que traz uma mistura perfeita entre tendências de moda e 
conforto.

Com uma linha completa de roupas e acessórios, criada de acordo com 
cada estação do ano, a Tip Top busca traduzir toda a diversão e o colorido 
que nossas crianças gostam e merecem! 

Confira as fotos 
do coquetel de 

comemoração dessa 
coleção Tip Top. 

Acesse nosso site e 
escaneie o QR Code.

COLUNA
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UM NOVO OLHAR PRA SI 
PROPORCIONA REQUINTE 
ÀS MÃES

Quando pensamos em uma mulher requintada, logo nossa mente nos leva a 
uma pessoa elegante, não é mesmo? Ao falar em requinte, você conseguiria 
imaginar uma mãe, cuidando da casa e dos filhos? 

Provável que essa não seria a primeira, nem segunda imagem que passariam 
na sua cabeça. 

Mas aí, ao pesquisar sinônimos dessa palavra, encontramos a possibilidade 
de enxergar o requinte também como primor, ou aperfeiçoamento. Pra mim, 
essas palavras são muito boas para definir uma mãe.

Sim, uma mãe pode ser requintada. Uma mãe pode ser elegante. Uma mãe, 
antes de qualquer coisa, é uma mulher. Está certo que muitas vezes, em meio 
a tantos afazeres, nos esquecemos disso. Mas aí que está o encanto. Podemos 
nos aprimorar, podemos nos aperfeiçoar. 

Desde que me tornei mãe, a cada dia me descubro uma nova mulher. Parece 
que a maternidade vai me moldando, ou melhor, me aperfeiçoando.

COLUNA

a maternidade por

Miriam Névola

“ ”
Uma mãe pode ser elegante. 
Uma mãe, antes de qualquer 
coisa, é uma mulher.

Não, não sou perfeita. Longe disso. O que quero dizer é que, se estivermos 
atentas, a maternidade é um prato cheio de aprendizados. E com eles a 
gente se aprimora.

Você já olhou para dentro de você hoje? Quando foi a última vez deu a 
atenção que você merece? Veja o quanto você cresceu até chegar onde 
está. Você é mãe, mas também é e pode ser muitas outras coisas. Não se 
esqueça disso. Ouse olhar pra si. Ouse se conhecer. Ouse requintar-se!

Mais textos sobre maternidade e meu dia a dia com 
duas filhas, no meu Instagram @miriamnevola
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MATÉRIA
ESPECIAL

ENSINA MAIS TURMA DA MÔNICA,
ESPECIALISTA EM APOIO ESCOLAR

A Ensina Mais Turma 
da Mônica é uma 
franquia especializada 
em oferecer apoio 
escolar, capacitando os 
alunos para os desafios 
encontrados durante a 
sua formação escolar. 

Em Dourados desde 
2020, a Ensina Mais 
Turma da Mônica 
tem como objetivo 
o fortalecimento da 
base educacional 
de alunos de 1º ao 
9º ano do Ensino 
Fundamental. Para 
isso, os profissionais 
buscam respeitar 
a individualidade 

de aprendizado de cada aluno e contribuir para o 
desenvolvimento de habilidades e competências. Sua 
metodologia inovadora proporciona uma aprendizagem 
rápida, eficaz e que visa preparar os estudantes para o 
futuro. E, para 2023, as matrículas já estão abertas!

A proposta da Ensina Mais Turma da Mônica é trabalhar 
com uma metodologia de ensino que integra conteúdo 
escolar e tecnologia, levando em consideração a faixa 
etária e o ritmo de aprendizagem de cada aluno. “Aqui 
na Ensina Mais Turma da Mônica, respeitamos os alunos 
em sua individualidade. Iniciamos com uma avaliação 
pedagógica e, através dela, buscamos compreender um 
pouquinho de cada um, identificamos suas dificuldades e 
seus conhecimentos prévios; a partir daí montamos um 
plano de ensino individualizado. Procuramos manter um 
bom relacionamento com a família e a escola regular, 
pois nossa missão é de que cada aluno realmente 
internalize os conhecimentos necessários para o 
progresso escolar”, explica a empresária, psicopedagoga 
e mãe Tábata Zandavalli.

Com o intuito de proporcionar aos alunos um ambiente 
de aprendizagem inovador, criativo e estimulante, as 
aulas contam com o acompanhamento de professores 
preparados para ensinar com ludicidade. Outro 
diferencial da metodologia utilizada pela Ensina Mais 
Turma da Mônica é o uso de material didático próprio 
e de acordo com a Base Nacional Comum Curricular 
(BNCC).

Além das aulas de Apoio Escolar, na Ensina Mais Turma 
da Mônica, os alunos podem fazer cursos de Robótica, 
Programação e Youtuber.

A psicopedagoga Tábata 
explica que a ideia é que 
todos os cursos tenham um 
contexto tecnológico, levando 
em consideração o fato de os 
alunos estarem inseridos em 
uma sociedade cada vez mais 
digital. “Queremos ensinar aos 
nossos alunos que aprender, 
além de importante, é legal. 
Não é somente o nosso 
material pedagógico que 
é bom, é todo o conjunto: 
desde a plataforma própria da 
Ensina Mais Turma da Mônica 
até o professor auxiliando no 
aprendizado”, acrescenta.

As aulas ocorrem em espaços climatizados e separados 
de acordo com cada curso. A decoração do espaço é 
inspirada na temática da Turma da Mônica, com locais 
para atividades internas e externas. Além disso, no 
ano de 2022, a franquia de Dourados – MS recebeu a 
premiação máxima nas Olimpíadas do Saber, que reuniu 
alunos de todo o Brasil. Ao todo, três estudantes foram 
premiados em nível Nacional. Faça já a matrícula para 
seu/sua filho(a)! 

Para agendar uma avaliação pedagógica ou uma 
aula experimental, entre em contato via WhatsApp 
com a equipe da Ensina Mais Turma da Mônica pelo 
número (67) 9 9999 9596. Atendimento de segunda 
a sexta, das 08h às 11h e das 13h às 18h. Acompanhe 
a rotina da Unidade de Dourados no Instagram    
@ensinamaisdourados.
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HISTÓRIAS DE CASA

A casa é seu refúgio, contém os ambientes em 
que você desfruta do convívio com quem ama, 
onde você busca descansar e recarregar as 
energias… parece simples e fácil, mas sua saúde 
psicológica está intimamente ligada à harmonia 
e ao conforto de cada cômodo de seu lar.

Se você nunca observou isso, busque na 
internet imagens dos ambientes de programas 
de televisão que ganham audiência com 
discussões… são “histéricos” em estímulos… 
Por outro lado, você facilmente reconhece um 
quarto aconchegante quando vê um.

Como uma visita querida em casa de pessoas amadas, a cada página virada, você cruza um corredor, adentra um 
novo cômodo ou sobe uma escada. O olhar passeia pelos espaços antes de se demorar em um objeto; as mãos 
sentem o calor do sol atravessando a janela; o corpo todo sorri com o aroma de café recém-coado se espalhando 
pelo ar. 

Da mesma forma que uma casa nunca se revela toda de uma só vez, o livro é para ser descoberto aos poucos, 
com uma surpresa a cada passo. Exatamente como a gente se sente ao entrar em um novo lar.  As autoras Bruna 
Lourenço e Paula Passini vão além de apresentar novos ambientes inspiradores; conduzem uma visita por lugares 
de afeto, e desvendam cada detalhe e memória guardados nas 15 casas do livro. Boa leitura!

uma boa leitura por

Companhia dos Livros

“
”

As referências sobre ambientes 
afetivos nos transportam para 
os melhores momentos de nossas 
vidas! Assim é o livro HISTÓRIAS 
DE CASA.

Av. Weimar G. Torres, 2072
Sala 02
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INAUGURAÇÃO PONTO SUL 
PARRILLA

COLUNA

Na noite de sábado,19/11/2022, a Ponto Sul Parrilla abriu as 
portas para um jantar exclusivo a amigos e familiares, em 
comemoração ao início das atividades. O restaurante recebeu o 
público a partir da segunda, 21/11/2022, das 18h às 23h. 

A Ponto Sul é um Restaurante Parrilla, de conceito elevado e 
proposta sofisticada. Seu cardápio contempla pratos de requinte 
e sabor exclusivo, com ênfase em cortes de carne selecionados e 
de altíssimo prestígio no país.

A Ponto Sul nasceu para ser o lugar ideal para momentos 
inesquecíveis. O grande propósito desta família empreendedora 
é garantir que este seja um ambiente onde realizações serão 
celebradas e momentos felizes serão eternizados, através de 
uma experiência encantadora e autêntica.

Siga a Ponto Sul Parrilla nas redes sociais! @pontosul.parrilla

Confira as fotos 
desse evento.  Acesse 
nosso site e escaneie 
o QR Code.
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TOXINA
BOTULÍNICA- BOTOX:
SEU ALIADO N  1
DE BELEZA!

O

Você certamente já ouviu falar na aplicação preventiva 
da toxina botulínica, não é mesmo?

Pois bem, nós estamos falando de um procedimento 
estético que ajuda a minimizar rugas e linhas de 
expressão.

As rugas surgem por vários motivos. O primeiro é, 
obviamente, a idade. Contudo, a genética, o estresse 
do dia a dia e os seus hábitos de vida, também podem 
influenciar no surgimento dessas linhas tão indesejadas, 
mesmo em pacientes bem jovens.

Felizmente, o botox é um excelente procedimento para 
você manter sua pele jovem e saudável por mais tempo.

Antes de qualquer coisa, para saber se o tratamento é 
uma boa opção para você, o ideal é fazer uma avaliação 
com um profissional capacitado.

Em algumas situações, é melhor associar outros tipos 
de tratamento, como o preenchimento com ácido 
hialurônico e bioestimuladores de colágeno, por 
exemplo, para alcançar resultados mais satisfatórios.

A toxina botulínica (Botox) ameniza os pés de galinha 
ao redor dos olhos, as rugas que surgem em todas 
as partes do rosto e em alguns pontos na região do 
pescoço.

As rugas, infelizmente, são marcas que aparecem no 
rosto de jovens adultos. Contudo, o seu estilo de vida 
pode influenciar, e muito, na saúde e vitalidade do seu 
rosto.

Todos os fatores que influenciam no surgimento de 
rugas – idade, poluição e estresse- enfraquecem a 
barreira cutânea (epiderme). Consequentemente, a 
pele começa a perder elasticidade; a rede de colágeno 
é destruída. O rosto começa a ficar seco e cheio de 
marquinhas indesejáveis.

E é nesse momento que o botox surge como a 
solução. As rugas dinâmicas podem ser parcialmente 
ou totalmente amenizadas por esse procedimento 
estético.

O Botox é para mim?

Procedimento simples e com poucos riscos

O botox deixa a sua pele jovem por mais tempo

O botox é a melhor opção de tratamento para rugas 
dinâmicas

com beleza by

dra. Vanessa 
Parpinelli

A toxina botulínica não é um procedimento cirúrgico. Ou 
seja, se você quer manter a sua pele jovem por muito 
tempo, mas não quer de jeito nenhum realizar uma 
cirurgia plástica, o botox é uma excelente opção para 
você.

Não há a menor necessidade de aplicar anestesias ou se 
preparar antes do procedimento. Todo o tratamento é 
feito de forma rápida e pouco invasiva.

Envelhecer faz parte da vida. Contudo, existem diversos 
procedimentos que podem retardar esse processo, como 
a toxina botulínica (botox) por exemplo. Uma pele bem 
cuidada faz com que você tenha mais autoestima e se 
sinta melhor com você mesma.

Quando aplicado da forma correta e periódica, o botox 
faz com que você fique mais jovem por muitos anos.

Cuidar de você mesmo(a) é sempre o melhor investimento.

Dra. Vanessa Parpinelli | Cirurgiã-Dentista, CRO/MS 4814
Especialista em Harmonização Facial
Av. Presidente Vargas, 1330- Dourados/MS 
Fone: (67) 9 9346-5507
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CASAMENTO STHEFANY LORRAYNECOLUNA

Foi no dia 11 de junho de 2022, que William dos Santos 
Costa e Sthefany Lorrayne de Souza Martins trocaram a 
aliança para a mão esquerda. Eles são filhos de Humberto 
Bazilio da Costa (in memoriam) e Eleane dos Santos Costa 
e de Orlando Araújo Martins e Solange Regina de Souza 
Martins.

Ficha Técnica:
Cerimonial e Decoração: Equipe Sonho Real. 
Igreja: Paróquia Nossa Senhora de Fátima.
Celebrante: Pe. Renaldo Lopes. 
Salão: Espaço de Eventos JM.
Buffet: Maria José e Bistrô locadora de 
materiais para eventos. 
Fotógrafa: Carla Patrícia. 

“
”

O maior gesto de amor não está nas mãos 
que se enlaçam, nem nos lábios que se 
tocam; está nos joelhos que se dobram 
para uma oração lado a lado.

Filmagem: Humberto Martins. 
Sonorização: DJ Caio Renan.
Doces: Elizabeth doces finos. 
Bem-Casados: Rosely Bertoletto.
Bolo: Maria Doceira. 
Convites: Estúdio Vitória. 
Dia de Noiva: Salão BG Concept. 

Cabelo: Beatriz Galego e Harrison 
Brum.  
Maquiagem: Carol Galego. 
Vestido: Rose Noivas. 
Traje do Noivo: Terno Slim Grafite - 
Rose Noivas.

Adriano
Oliveira

CONTATO:
(67) 99286-4947

REDES SOCIAIS

@djadrianooliveirams

SINTA O SOM,
VIBRE COM A MÚSICA, 
CELEBRE A VIDA!
 

Adriano
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Adriano
Oliveira

CONTATO:
(67) 99286-4947

REDES SOCIAIS

@djadrianooliveirams

SINTA O SOM,
VIBRE COM A MÚSICA, 
CELEBRE A VIDA!
 

Adriano
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IMPERIAL CENOGRAFIA ASSINA
A DECORAÇÃO DO CASAMENTO DO 
GOLEIRO DO SANTOS FUTEBOL CLUBE, 
JOÃO PAULO E DE JULIANE

COLUNA

No dia 10 de dezembro de 2022, 
aconteceu, no Recanto Barro Verde, 
na cidade de Itaporã, o casamento 
do goleiro do Santos Futebol Clube, 
João Paulo, e sua noiva Juliane. 
Eles receberam seus convidados 
em uma cerimônia belíssima ao pôr 
do sol, conduzida pela assessora 
e cerimonialista Cassiane Zanini. 
A decoração levou a assinatura 
de Leandro e Rafael, da Imperial 
Cenografia.

A pista de dança ficou por conta de 
Rodrigo Knorst, Jeferson Moraes 
e Vitor e Alex. A gastronomia, por 
Buffet Laudir. A cobertura do evento, 
pelas lentes de Top Studio Fotografias 
e Igor Filmes.
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@imperial_cenografia
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Vamos tornar 
seu sonho em

Juliane & João Paulo
Dia 10 de dezembro 2022
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Vamos tornar 
seu sonho em

Juliane & João Paulo
Dia 10 de dezembro 2022

A CREDIBILIDADE DE
UMA MARCA SE CONSTRÓI 
COM EMPENHO E
DETERMINAÇÃO

Essa frase marca bem o tema central desta edição da Celebrar. Para 
nós, a arquitetura é a técnica de organizar espaços e criar ambientes, 
considerando a beleza e a harmonia. Longe de nós dar uma definição 
específica de uma área de conhecimento tão densa; mas nossa visão 
não está longe de uma definição oficial.

No entanto, queremos registrar a nossa contribuição com esse 
tema tão relevante, porque realmente a arquitetura tem a arte 
representada no belo. Em meio às parcerias de valor da SFT Imobiliária, 
constam renomados arquitetos e muitos outros profissionais de alta 
credibilidade. A todos eles o nosso sincero respeito e admiração.

Relacionando esse universo à nossa prática, nós também priorizamos 
o que está na mente do cliente para nos aproximarmos ao máximo 
de suas expectativas. Os corretores de imóveis especialistas em 
nossa empresa têm formação continuada para que nossos clientes 
recebam atendimento com excelência.

Além disso, em todos os treinamentos e formações, percebemos 
que a integração de nossas equipes não é visível somente nesses 
momentos. Nossa experiência é aprimorada em cursos, palestras 
e outros tantos recursos para o nosso desenvolvimento pessoal e 
profissional. No entanto, a parceria, o amadurecimento e a integração 
autêntica de cada um de nossos profissionais vêm da entrega.

Estamos todos os dias em busca de novos meios de garantir as 
melhores negociações imobiliárias para nossos clientes e o melhor 
desempenho em nossa parceria com as construtoras e incorporadoras 
que confiam em nosso trabalho.

A SFT Imobiliária é uma empresa jovem, dinâmica e repleta de 
entusiasmo, mas tudo isso só contribui com a nossa prática porque 
não abrimos mão da nossa responsabilidade com a credibilidade 
da marca que estamos construindo com muito esforço, garra e 
determinação.

o mercado imobiliário com

SFT Imobiliária

“
”

Somos do tamanho da nossa entrega! Nossa 
dedicação, empenho e sinergia não são 
produzidos nos cursos ou formações. Esses 
momentos aprimoram o que já temos como 
decisão: crescer e aprender.

R. Toshinobu Katayama, 1190 - Vila Planalto
Dourados - MS, 79826-110
(67) 3038-7038 ou (67) 99234-1157
contato@stfimobiliaria.com.br

“A lei suprema 
da arte é a 
representação 
do belo.”
- LEONARDO DA VINCI
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COLUNA INAUGURAÇÃO
THX COMPANY

Inaugurou, no dia 12 de fevereiro, a THX Company, 
apresentando para Dourados um conceito de marca própria 
e um novo empreendimento em moda masculina. 

A THX Company já é conhecida por toda a região e agora 
abre as portas de sua loja física, contando com toda a 
modernidade e irreverência da marca para melhor atender 
a seus clientes.

Confira a cobertura completa e os 
detalhes dessa superinauguração 
em nossas redes sociais. Escaneie 
o QR Code.
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A GENTE LEVA O CHOPPA GENTE LEVA O CHOPP
ATÉ A SUA CASA.ATÉ A SUA CASA.

PRO BRINDEPRO BRINDE
FICAR MELHORFICAR MELHOR

(67) 99696-2730(67) 99696-2730
www.choppbrahmaexpress.com.brwww.choppbrahmaexpress.com.br

BEBA COM MODERAÇÃO
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ANIVERSÁRIO 5 ANOS 
OX STEAK HOUSE

COLUNA

No sábado, 19 de novembro de 2022, a Revista Celebrar realizou o evento de Aniversário de 05 anos da Ox Steak 
House, trazendo o FESTIVAL OX.

Com o patrocínio master da Vitacon e os patrocínios da Sicredi, RAM Grandourados, Express Locadora de Veículos 
e Malibu Bartenders, a festa foi um sucesso! 

O evento contou com um 
open bar de respeito, open 
drinks Malibu e open food com 
festival Ox Steak House, e com 
a ambientação da Imperial 
Cenografia. A animação ficou por 
conta do DJ Lucas Marques, da 
banda Vokalika e da dupla Elvis 
e Adriano. 

Confira as fotos desse 
evento. Acesse nosso site e 

escaneie o QR Code.
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LEILÃO DIREITO DE VIVER 
2023, DO HOSPITAL DE AMOR

COLUNA ACONTECE NA

by Ely Oliveira

Foi no último dia 30/01 o coquetel de lançamento do Leilão 
Direito de Viver 2023, no Buffet Luzly. O objetivo do evento foi 
formar coordenadoras e grupos de voluntárias para arrecadação 
de prendas para o leilão virtual e presencial.

Confira em 
nosso site 
o álbum 
completo, 
escaneie o QR 
Code.

Toda arrecadação será revertida em prol da construção da 
unidade do Hospital de Amor em Dourados e acontecerá em 
março de 2023.



136

2  OPEN BEACH TENNIS
HOPE RESORT, REVISTA CELEBRAR 
E DOM ESPORTES NA AREIA

OCOLUNA

Foram dias de muita diversão, e a 
Revista Celebrar trouxe a cobertura 
completa de fotos. Confira. Acesse 
nosso site e escaneie o QR Code.

Aconteceu, nos dias 11, 12 e 13 de novembro de 2022, 
o 2° Open de Beach Tennis, uma parceria da Revista 
Celebrar, Hope Resort e Dom Esportes de Areia.

Reuniu-se um forte time de patrocinadores: Carla 
Vargas, Sicredi, Hope Lingerie, Visão Hospital de 
Olhos, Armazém Natural, Espaçolaser, Health Labor, 
Bonjour e Face Unic, além de uma equipe de apoio 
espetacular: Espaço Fama, Malibu Bartenders, Chama 
Supermercados e Best Selfie. O evento foi um sucesso!

O campeonato contou com muitos competidores que 
se dedicam ao Beach Tennis, mas também muitos 
participantes tiveram a oportunidade de aprender e 
prestigiar um pouco mais esse esporte que cresce cada 
vez mais no mundo todo.
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SIM, É POSSÍVEL. 
ACREDITE EM VOCÊ.

O ano de 2022 terminou, ou nos deixando saudades ou 
sentimento de alívio por ter acabado. Mas agora é bola 
pra frente, pois 2023 está novinho em folha esperando 
o nosso melhor.

Resoluções nos ajudam a organizar a maneira como 
iremos agir neste ano, mas cuidado para não ser muito 
rigoroso nem muito tolerante com você mesmo.

Que tal iniciar o ano com uma nova modalidade 
esportiva? Fazendo sua própria refeição? Mudando 
hábitos que já estão inseridos em você há muito tempo 
e que já não estão mais dando o prazer ou o resultado 
que davam antes?

Aqui estão algumas dicas importantes para que você 
possa se comprometer com a sua saúde, alimentação 
e condicionamento físico.

COMECE AOS POUCOS - fazer uma série de pequenas 
mudanças é muito mais razoável do que uma grande 
mudança que acabe alterando drasticamente sua vida.

TENHA PRIORIDADES - não adianta querer mudar 
todos os aspectos de sua vida. E mesmo se priorizar 
a forma física e a saúde, não faça todas as promessas 
possíveis e impossíveis. Escolha com sabedoria o que 
vai fazer para que consiga cumprir.

DEFINA METAS REAIS - metas precisam ser 
específicas. Sem um objetivo específico, muitas vezes 
nos perdemos ao longo do caminho. Por exemplo, ao 
invés de prometer emagrecer, marque uma consulta 
com um nutricionista e siga à risca suas orientações. 
Se quiser ficar mais forte e ágil, entre em contato com 
um profissional de educação física e comece logo. Não 
espere mais uma segunda-feira ou um novo ano.

SEJA RAZOÁVEL - todos nós queremos estar em nossa 
melhor forma o mais rápido possível, mas se você 
almejar algo muito além do que está hoje, ao longo das 
semanas poderá sentir que o que deseja é inatingível e 
isso o deixará mais suscetível a querer desistir, mesmo 
sem perceber.

FAÇA UM PLANO - uma das maiores razões pelas quais 
as pessoas não cumprem suas resoluções é que elas 
focam apenas no que desejam alcançar, e não em como 
vão alcançá-lo. Ter objetivos é o melhor caminho, mas 
precisamos planejar como chegar lá e o que precisamos 
fazer ao longo do caminho. Contar com um profissional 
é a melhor solução.

NÃO SE COBRE DEMAIS - a vida vai continuar 
acontecendo. Correria, problemas, doenças, trabalho, 
etc. Nem sempre podemos planejar e cumprir tudo 
exatamente como planejamos. Se você não conseguir 
cumprir algumas de suas metas de curto prazo, não se 
desespere ou desista. Apenas retome. Procure maneiras 
de reajustar seu plano e siga adiante.

E o mais importante:

Lembre-se: você tem 365 novos dias e novas chances de 
começar ou recomeçar a qualquer momento. Acredite 
em você.

DIVIRTA-SE - procure maneiras de se divertir, de se 
superar, de estar em paz, de aproveitar o momento com 
você mesmo, com amigos e família.

com saúde e beleza por

Antonio Passoni

Antonio Passoni - CRN 11585

Se tiver alguma dúvida, entre em contato
comigo pelo e-mail:

ajpnutricionista@gmail.com

Celular: (67) 9 8167 - 0880
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@trussardidourados (67) 3038-9750 Av. Pres. Vargas, 925 - Jd. Europa

D O U R A D O S, M S

LLaa  CCoollnnaa
EE NN XXOOVVAA II SS  RR EE CC OO NN HH EE CC II DD OO SS  PP EE LL AA

QQ UUAA LL II DDAA DD EE  II MM PP EE CC ÁÁ VV EE LL  EE  EE LL EE GG ÂÂ NN CC II AA ..

          PPsseeddoo  ppoorr  IIssiiaa,,  éé  ffáácc  ssee  ccttaarr  ppeell  ppaallmmeeiirr  ee  aa  bbeelleezzaa  

qquuee  bbrraa  aaoo  ssaabboorr  ddoo  vvttoo..  NNaa  ccaa  LLaa  CCoollnnaa,,  ttaa  ssssaaççããoo  éé  
rreepprroodduuzziiddaa  aattrraavvééss  ddee    bboorrddaaddoo  ddee  pprrççaa,,  rriiccoo    tteexxttuurr,,  
rreepprroodduuzziinnddoo  aa  ppeerrffeeiiççããoo  ddee  ccaaddaa  eellttoo  nnaattuurraall..  AA  mmaacciieezz  ddoo  
ttiimm  330000  fifiooss  ttee  lleerráá  ppaarraa  ppeerrttoo  ddaa  bbrriissaa  ddaa  hhaa..  
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@trussardidourados (67) 3038-9750 Av. Pres. Vargas, 925 - Jd. Europa
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DANO MORAL
NA DEMORA
EM ATENDIMENTO
BANCÁRIO

A demora excessiva no atendimento bancário, há 
muito tempo, é motivo de discussão nos Tribunais. O 
consumidor que precisa de atendimento presencial, 
muitas vezes passa por situações diversas que podem 
gerar danos morais.

A demora na prestação do serviço em tempo superior 
ao previsto na legislação específica é passível de danos 
morais em razão da lesão ao tempo existencial do 
consumidor.  É comum algumas agências bancárias 
deixarem os consumidores, que buscam por um serviço 
ou solução de alguma demanda em sua conta corrente, 
aguardando por horas sem atendimento e muitos sem 
ventilação adequada e local para sentar. 

O tempo de espera de cada região é variável. Em média, 
o limite de espera em dias de movimento normal é de 
20 minutos e, porventura supere, o consumidor pode 
apresentar reclamação no SAC (Serviço de Atendimento 
ao Consumidor) do banco, no Procon por meio do 
consumidor.gov.br, dentre outros, mas precisa de provas, 
que pode ser um ticket impresso na própria agência, 
contendo o horário de entrada no estabelecimento e a 
saída. 

O entendimento do Superior Tribunal de Justiça é que 
"Quando for excessiva, a espera por atendimento em 
fila de banco é capaz de ensejar reparação por dano 
moral" (AgInt nos EDcl no AREsp 1.618.776/GO, Relatora 
Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 
24/8/2020, DJe de 27/8/2020). Incidência da Súmula 
83/STJ.

Assim, o consumidor deve ficar atento e conscientizado 
e, para caracterizar o dano moral, a espera na fila do 
banco deve ser algo que cause dor ou constrangimento 
explícito ao consumidor e deve ser interpretada como 
uma situação que causaria dano e constrangimento a 
qualquer pessoa naquela específica situação, e não um 
mero dissabor do cotidiano, extrapolando os limites da 
razoabilidade, como por exemplo, a espera por tempo 
excessivo na fila ou até mesmo a perda de algum 
compromisso decorrente da espera.

nosso direito por

Mara Silvia
Piccinelli

“
”

Os entendimentos não estão 
pacificados. Alguns magistrados 
defendem que a espera em fila de 
banco não ofende os direitos de 
personalidade e, portanto, não seriam 
passíveis de indenização; outros 
consideram que a demora deve, sim, 
ser indenizada, sob o argumento de 
que o tempo da pessoa é um 'objeto 
dos direitos da personalidade'.

Mara Silvia Piccinelle
OAB/MS 6622
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      (67) 99809-2616            simonetto.dourados

Rua Onofre Pereira de Matos, 1443 - Centro
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personalidade
COLUNA

por Liziane Zarpelon

ELAINE MESSIAS,
amor pela vida
e paixão por aprender
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Olhar curioso de quem tem sede por descobrir o novo, 
seja um livro, um lugar ou outro alguém. Com essa 
energia vibrante, Elaine Messias recebeu a Revista 
Celebrar no belíssimo e moderno Hectares Park & 
Resort, em Dourados (MS), e nos apresentou o espaço 
a partir de sua visão como uma das idealizadoras do 
empreendimento. 

Cada espaço do empreendimento foi planejado para 
ter eficiência, excelência e, principalmente, despertar 
sensações. Muito do que os moradores e visitantes do 
condomínio de luxo tem a oportunidade de vivenciar 
é resultado de conversas e reflexões de Elaine e sua 
família. Elaine é sócia da São Bento Incorporadora e da 
Companhia dos Livros - Livraria. Ter uma vida com mais 
qualidade foi um dos objetivos que levou à concepção 
do Hectares.

Outro ponto que a empresária gosta de destacar é 
que cada local foi desenvolvido com base em algum 
significado, o belo pelo acaso não ocorre por aqui. “Os 
detalhes estão distribuídos por todo o condomínio, 
são sutis e cheios de significado. A espiritualidade 
está representada aqui no nosso Espaço Ecumênico 
e, na frente, temos uma oliveira plantada. A oliveira, 
em diversas passagens e histórias religiosas, tem sua 
presença citada. É uma planta muito importante na 
fundação de diversas civilizações. Temos oliveiras em 
vários pontos do condomínio. Assim como as tamareiras, 
que também carregam um significado especial e estão 
plantadas na área das piscinas, como em um oásis e, no 
setor infantil, temos jabuticabeiras. Sem falar no lago, 
na água corrente, que transmite tranquilidade e é capaz 
de unir todos os elementos ao redor com sua fluidez”, 
acrescenta.

Amor pela vida

“
”

Um dos maiores valores do Hectares 
não é palpável; é a privacidade. 
Para nós, a privacidade é o nosso 
maior bem. Esse é um item imaterial 
e por isso colocamos a restrição de 
construção para que nenhuma casa 
possa ter dois andares, nem encostar 
nos muros. Tanto a privacidade 
visual, quanto a privacidade sonora 
são importantes e não têm preço.
destaca Elaine.

De um lado, as reflexões e desejos por mais qualidade 
de vida; do outro, profissionais de excelência e 
tecnologia de ponta, combinação que tornou os 
espaços do condomínio encantadores e funcionais. O 
esboço do Hectares começou a ser desenvolvido em 
2012, em uma das viagens da família, mas o projeto só 
foi apresentado ao público em 2018.

“Não queríamos um espaço bonito, mas sem vida; 
queríamos que os moradores sentissem orgulho de 
receber seus convidados nos salões de festa e espaços 
como se fosse a casa deles. E também que tivesse o 
aconchego de casa”, explica Elaine.

A praticidade e funcionalidade começam na gestão 
do condomínio. Os moradores podem, a qualquer 
momento, reservar os salões de festa ou outros 
espaços, direto pelo aplicativo. Na decoração, esse 
quesito foi desenvolvido para ter equilíbrio entre o belo 
e o funcional. As áreas sociais mesclam o aconchego de 
sofás e lounges com locais para o preparo de alimentos 
e refeição, tudo integrado com sofisticação.
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“

”

O arquiteto, decorador, designer 
de interiores têm um know how pra 
te dizer o que você pode usar em 
cada espaço. Os materiais foram 
escolhidos para se adequarem aos 
locais e dialogarem entre si. As 
cadeiras e mesas da área externa 
são próprias para aquele lugar, 
foram preparadas para isso. Quem 
encontra esses tesouros, quem tem 
o mapa dessa mina é o profissional 
arquiteto ou designer de interiores. 
São esses profissionais que vão além 
do jogo da harmonização dos itens.
pontua.

Quando questionada sobre quem é Elaine Messias, 
nossa personalidade da 28ª edição logo abre um sorriso 
e pergunta: “você vai querer essa resposta em quantos 
capítulos?" e cai na gargalhada. Com a difícil missão de 
se autodefinir, Elaine é sucinta, “sou sócia da São Bento 
Incorporadora e da Companhia dos Livros - Livraria. 
Antes de ser empresária, sou mãe do Vítor e da Bia, 
sogra da Gabi, avó da Betina, do Augusto e do Romeo, 
e esposa do Pineca. Todas essas são versões minhas, eu 
gosto muito de ser todas, gosto muito de estar nesses 
papéis ao mesmo tempo. É muito gratificante!”. 

De natureza prática e curiosa, Elaine aprendeu, 
desde cedo, que seria por meio do conhecimento e 
trabalho duro que conseguiria ter qualidade de vida. 
Com formação acadêmica em Matemática e Direito, 
e experiência profissional e de vida que caberia 
facilmente em alguns capítulos, Elaine conta que, em 
cada empresa, desempenha uma função diferente. 
Enquanto na São Bento ela cumpre aquela função de 
questionadora, na Companhia do Livros ela ama fazer a 
conexão dos clientes com os livros. Como está sempre 
envolvida em uma de suas multiversões, quem não a 
conhece imagina que possa ser uma pessoa agitada, 
mas ela conta que ama estar em casa.

Paixão por aprender

“

”

As pessoas acham que sou muito 
agitada e aí, na hora em que eu 
converso e falo que faço bordado, 
que leio muito e gosto de astronomia 
e física, elas se surpreendem. 
Descobrir como a natureza e tudo 
mais funciona, é incrível. Também 
tenho o meu lado espiritual muito 
aflorado, sempre estou envolvida 
com alguma coisa para minha vida 
espiritual, religiosa. Sou uma pessoa 
tranquila, caseira, praticamente 
uma árvore, por mim sair de casa 
seria uma coisa muito eventual. Mas 
também, a partir do momento em 
que saio, gosto da festa, de estar no 
meio de pessoas.
finaliza.
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pingue
pongue

Uma referência: “Gilbert Keith Chesterton.”

Um lugar para recarregar as energias: “O lago do 
Hectares.”

Uma memória marcante pessoal: “Quando pude 
proporcionar que meus filhos estudassem fora.”

Uma memória marcante profissional: “Quando pedi 
exoneração do meu cargo concursado.”

Uma paixão: “Leitura.”

Uma música: “Sinfonia n.º 9, por Ludwig van 
Beethoven.”

Um livro: “’12 regras para vida’ de Jordan Peterson; 
‘O homem eterno’, de G. K. Chesterton; ‘O grande 
divórcio’, de C. S. Lewis; e ‘O pequeno príncipe’, de 
Saint Exupéry.”

Um hobby: “Organizar álbuns de viagens com fotos e 
recordações de momentos importantes.” 

Excelência para você é: “Causar uma emoção sem 
dizer nenhuma palavra.” 

Sucesso para você é: “Ter o poder de escolher o que 
você quer fazer.”

Família para você é: “Família é tudo, é a existência da 
gente.”

Celebrar para você é: “Confraternizar com as pessoas 
que eu amo e que são importantes pra minha família!”

”
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Campo Grande - MS

(67) 3211-9400           (67) 99219-2322         

(67) 99244-7115    

@portasmachadocampogrande

R. Espírito Santo, 1404 - V i la Gomes, 
Campo Grande - MS, 79020-080

Dourados - MS

(67) 3021-6474           (67) 99299-7565        

(67) 99264-6921   

@portasmachadodourados

R. Mato Grosso, N2565 - V i la Planalto, 
Dourados - MS, 79826-130
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HOMENAGEM ALUNOS KUMON
COLUNA

No Kumon, os alunos têm a chance de se desenvolver além de sua série 
escolar, tornando-se adiantados, independentes e autodidatas. 

Na noite de terça-feira, dia 08 de novembro de 2022, os alunos do Kumon 
Unidade Progresso subiram ao palco para receber suas medalhas e troféus, 
em reconhecimento a essa conquista! 

Confira as fotos! 
Acesse nosso site 
e escaneie o QR 
Code.
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Circus

VEM AÍ A FEIJOADA
DA CELEBRAR 2023

SAVE THE DATE 
29.04.23 

VEJA COMO
FOI EM 2022

INFORMAÇÕES 
(67) 9.9812-0371
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